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Oz: Midyat Aktas Mevkii iskeletleri, 2013 yiinda Mardin ili Midyat ilcesi

Aktas Mevkii Mor Hobil-Mor Abrohom manastirinin kuzeyinde yer alan ve

Roma Ddénemine tarihlendirilen dért adet oda mezardan ele gegirilmistir.

Galismanin amaci; Midyat, Aktas Mevkii bireylerinin dis, st ve alt

cenelerine ait patolojilerini inceleyerek bireylerin yasam bigimi, agiz saghg;,

beslenme aliskanliklari ve demografik yapisini tahmin etmektir. Calismada,

Midyat, Aktas Mevkii oda mezarlardaki 319 adet (st ve alt ¢enelerden elde

edilen veriler kullanilmistir. Sonug olarak, toplumda 319 adet birey oldugu

(%11,28’i bebek, %15,67’si cocuk, %5,64’U kadin, %14,42’si erkek, %50,78’

cinsiyeti bilinmeyen) saptanmistir. Aktas Mevkii bireylerinin dis ve cene

patolojileri, %6,19’u clrik, %9,29’'u apse, %42,95’i 6lim Oncesi dis 151
kayiplarindan olusmaktadir. Toplumun beslenme aliskanlklarinin hayvansal a—
proteine yonelik oldugu séylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Aktas Mevkii, Roma Dénemi, Dis ve Cene Patolojileri,

Mardin, Midyat.

_O_

Teeth And Jaw Pathologies In Human Skeletons In Aktas Locality
of Mardin/Midyat

Abstract: The skeletons of Aktas locality of Midyat were uncovered in
2013, from a four-room chamber tomb, which dates back to the Roman
period and locates in the North of Mor Hobil-Mor Abrohom monastery in
Aktas Locality of Midyat district of Mardin province. The aim of the study
is to estimate the life style, oral health, nutritional habits and demographic
structure of Midyat Aktas Locality individuals by examining the pathology
of teeth, upper and lower jaws of them. In the study, the data obtained
from 319 upper and lower jaw fragments from the chamber tombs of
Aktas Locality of Midyat. As a result, it is found that there were 319
individuals in the society (11,28% infants, 15,67% children, 5,64% female,
14,42% male, 50,78% unknown gender). Aktas Locality Individuals’ teeth
and jaw pathologies consist of 6, 19% caries, 9, 29% abscess and 42, 95%
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ante mortemloss of teeth.It could be said that the nutrition habits of the

society predominantly included the animal protein.

Key Words: Aktas Locality, Roman Period, Teeth and Jaws Pathology,

Mardin, Midyat.

Giris

Mardin ili Midyat ilcesi Aktas Mevkii, Mor Hobil-Mor Abrohom
manastirinin kuzeyinde yer alir. Manastir ile mezarlk alanini Manastir Caddesi
ayirmaktadir (Fotograf 1) (Erdogan ve Deniz, 2014: 171). Bu caddede yapilan yol
genisletme calismasi esnasinda, is makinesi yolun kuzeyinde tesadif eseri, mezar
odasinin (A Mezar Odasi) tavaninda delik acmistir. Mardin Mizesi calisanlar
tarafindan yapilan gézlem ve tespitten sonra alanin bir mezarlik oldugu gértilmiis
ve Midyat Kaymakamliginin katkilar ile alanda kazi galigmalar baslatilmistir.
Algak bir kayalik alanin batiya bakan yiiziine oyulmus mekanlardan olusan
mezarlk alaninda, 5 adet kayaya oyulmus bolim tespit edilmistir. Bu
mekanlardan dort tanesi, icinde mezarlarin bulundugu oda mezar; bir tanesi de
yasam alani olarak kullanilmis mekan olabilecegi disiinilmektedir. Yasam
alanmin i¢inde ve kapi 6niinde yakin zamana kadar kullanilan G¢ bélmeli ocak
tespit edilmistir. Mezar odalarinin kapilart ayni cephede olup, batiya dogru
konumlanmistir. A’dan D’ye dogru isimlendirilen mezar odalarinda, kazi
calismalart ve yol calismasi sirasinda st tavanin bir kismi tahrip olmus, kazi
calismast A Odasindan baglatilmistir (Fotograf 2). A Mezar odasi icin kazi
calismasi odanin st ylzeyinde 954,50 m kodunda yapilmistir (Fotograf 3).
Odanin kapisi bati yéniinde 80 cm yiiksekliginde, 60 cm genisligindedir. iki
basamakla inilen mezar odasinin 6n kisminda (batr) kapmin giiney bitisiginde
cepheye tekne biciminde oyularak olusturulmus tg¢ adet kline, kapinin kuzey
bitisiginde ayni sekilde 3 adet kline mezar olmak {izere toplam 6 adet mezar
mevcuttur. Odanin icinde 10 adet mezar girisi kapisindan baslayarak
numaralandirilmis, zeminde 1 adet kaya mezar tespit edilmistir. insan kemikleri
ve mezar ici kalintilar odanin suyla dolup tasmasi sebebiyle tabanda yayilmis
durumdadir (Fotograf 4). Bu sebepten dolayi kemiklerin tamamina yakini
clirimis ve kiglk boyutlarda ele gegirilmistir. B Mezar odasi, A Mezar odasinin
kuzeyinde yer almaktadir (Fotograf 5). Odanin icine kemerli bir kapidan girilip iki
basamakla tabana inilmektedir. Odada yikseklikleri birbirinden farkh 2 adet
duvara oyulmus mezar tespit edilmistir. Kalintilar A Odasinda oldugu gibi daginik
durumdadir ve zeminde yapilan kazida, odanin kuzey duvari dibinde az miktarda
daginik durumda insan kemigi tespit edilmistir. C Odasi, B Odasinin kuzeyinde yer
almaktadir ve igine bir dromosla girilmektedir (Fotograf 6). Odadaki insan
kemikleri daginik durumda bulunmaktadir. Odanin arka bélimiinde giiney ve
kuzeyde 1 adet, doguda 3 adet, 6n bdlimiin kuzeyinde 1 adet, toplamda 6 adet
duvara oyulmus mezar tespit edilmistir. D Mezar odasi, dis cephe temizligi
esnasinda A Oda mezan ile B Oda mezarinin arasinda kalan bos alanda
bulunmaktadir (Fotograf 7). Diger mezarlar arasinda en kiclk boyutlu mezar
odasi niteligi tasimaktadir. Oda icerisinde 3 adet mezar nefi bulunmaktadir.
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Mezardaki kemikler daha sonraki gémiilere yer agmak icin mezarin bir kenarina
gelisiglizel istiflenmis sekildedir.

Mezar odalarindan c¢ikarilan buluntularin bliydk bélimi pismis toprak
kandillerdir (Erdogan ve Deniz 2014: 178-180). Kandillerin bir kismi odalarin zemin
bélimiinde daginik bir sekilde ve mezar iclerinde 6liiniin yanina konulmus mezar
hediyeleridir. Kandiller dénem olarak Roma Dé&nemi Ozellikleri tasimaktadir.
Mezar icerisinde 30 adet sikkenin 1 adedi Bizans (I. Justinianos MS. 527-565),
digerleri Roma Dénemine (3-4. yy) tarihlendirilmistir. Ayrica mezar icerisinde ¢ok
sayida farkli formlarda boncuk (cam ve tas), pismis toprak kaplar (sunum icin
kullaniimis), gézyasi siseleri bulunmustur. Alanda ele gegirilen buluntular dikkate
alindiginda, mezarlarin icinde ya da zeminde bulunan pismis toprak kadeh,
¢6mlek ve tas sunaktanyola ¢ikilarak gémiiler icin sunum ve libasyon térenleri
dizenlendigi tahmin edilmektedir. Aktas Mevkii kaya mezarlart MS. 3-6. yy arasi
kullanim géren pagan dini geleneklerine gére gémi yapilan bir aile mezarlig
olarak tahmin edilmistir.

Arkeolojik kazi alanlarindan elde edilen insana ait iskelet kalintilarla birlikte
dis ve cene bulgulari; toplumun agiz ve dis sagligl, yasam bicimi, beslenme,
fiziksel ve kiltirel cevrenin etkileri hakkinda bilgi elde edebilecegimiz
materyallerdendir. Calismaya konu alan Midyat-Aktas Mevkii bireylerinin ¢ene ve
dis patolojileri agiz ve dis saghginin anlasiimasi icin incelenmistir. incelenen
patolojiler; curik, apse, 6lim o6ncesi dis kaybi ve dislerde goriilen anomaliler
basliginda toplanabilir. Bu patolojilerin lst cene (maxilla) ve alt ¢enede
(mandibula) bulunan dis gruplarinda, cinsiyet ve yas gruplar arasinda nasil bir
dagilim goésterdigi saptanmaya galisilmistir.

GCalismanin amaci; Midyat, Aktas Mevkii Roma Dénemi bireylerinde yasam
biciminin, agiz saghginin, beslenme aliskanliklarinin ve demografik yapinin
anlasiimasi icin Anadolu’da yasamis ¢agdasi toplumlarla karsilastirilarak sonuca
ulasmaktir.

Materyal Metot

Mardin, Midyat Aktas Mevkii Nekropol Kazisi, Mardin Mizesi Midiri
Nihat Erdogan nezaretinde 2013 yilinda baslamis, ayni yilda tamamlanmistir.
iskeletler incelenmek (izere, Mardin Miize Mudiirii Nihat Erdogan’in izni ile
08.01.2016 tarihinde Mardin Artuklu Universitesi Antropoloji Bliimii Osteoloji
laboratuvarina getirilmistir.

Calisma materyali, Midyat Aktas Mevkii mezar alami kazi calismasinda
ortaya ¢ikarilan 4 oda mezardan (A-D) toplam 319 bireye ait Ust ve alt ¢ceneden
olusmaktadir. Oda mezarlarda karisik durumda bulunan ist ve alt ¢eneye ait
kalintilar tek bir birey olarak degerlendirilmistir.

Laboratuvara gelen kemiklerde &ncelikle, temizlik ve onarim calismasi
yapilmis, birey sayisi tahmin edilmeye calisiimistir. Daha sonraki asamada cinsiyet
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ve yas tahmini yapilmistir. Cinsiyet tayini icin, alt ve (st ¢enedeki morfolojik
cinsiyet kriterleri kullanilmistir (Krogman ve lIscan, 1986:192-193,White ve
Folkens, 2005:386-387). Buna gore; erkeklere ait mandibula kemiginin yapisi
daha iri, kas tutunma izleri belirgin, gonial a¢i dik aciya yakin, gonion bdlgesi
genis, ramus kit, kondiller genis ve cene kare goérinimdedir. Ust cene
erkeklerde genellikle daha genis ve biytktir. Ust ¢enenin sekli erkeklerde U
seklinde iken kadinlarda daha paraboliktir. Yaslandirma icin bebek ve ¢ocuklarda
dislerin stirme dénemine gore gelistirilen dental yaslandirma (Ubelaker, 1978;
Brothwell, 1981), genc eriskinlerde daimi koklerin kapanmasi (Ubelaker, 1978),
eriskin bireylerde ise dental asinma (Olivier, 196; Demirjian ve dig., 1973;
Brothwell, 1981) metotlart kullanilmistir. Yas araliklarinin belirlenmesinde 0-3 yas
bebek, 3-12 yas cocuk, 12-20 yas ergenler (addlesan), 20-35 yas geng eriskin, 35-50
yas orta eriskin, 50 yas ve st ileri eriskin olarak degerlendirilmistir (White ve
Folkens 2005:364). Dis ve cene patolojileri icin st dislerde ¢lrik olusumu
gdzlenmistir. Ust ve alt cenedeki ciiriik, apse, 6lim éncesi dis kaybi ve dislerde
gorilen anomaliler hakkinda Brothwell’in (1981), Ortner ve Putschar’in (1980),
Hilson’un (1986), Buikstra ve Ubelaker’in (1994) ve Aufderheide ve Rodriguez-
Martin’in (1998) calismalarindan faydalaniimistir.

Bulgular

Calismada mevcut bireylerin dis ve cenelerinde makroskobik olarak
=== gOzlenen patoloji sonuglar degerlendirilmistir. Materyallerin oda mezar
icerisinde daginik bir durumda olmasi sebebiyle, lst ve alt ¢eneler ayri ayr
degerlendirilmistir. incelenen biitiin mezarlardaki 319 adet ¢eneden, 21 adet (st
cene ve 83 adet alt ¢ene Ulzerinde gerek postmortem travmalar sebebiyle
gerekse ileri erigskin yas bireyler olduklari igin dis bulunmamaktadir. Mezar
odalarinda 11 adet ¢enede (1 adet Ust ¢ene, 10 adet alt cene) yanma bulgulari
gozlenmistir (Fotograf 8). Yanma tespit edilen c¢enelerdeki bulgular
degerlendirmeye dahil edilmemistir.

Biitlin mezar odalarinda, 228 adet alt (%71,47), 91 adet st (%28,52) olmak
Uzere toplam 319 adet sag yarim, sol yarim veya biitiin halde bulunan ¢ene
parcas! saptanmistir. Tablo 1’de mezar odalarina goére (st ve alt cene dagilimlan
gosterilmistir. En fazla kalinti toplam 221 adet ile A Mezar odasina aittir. Tablo
2’ye gore; toplam Ust ve alt ¢cenenin 36 adedi bebek (%11,28), 50 adedi ¢ocuk
(%15,67), 6 adedi addlesan (%1,88), 62 adedi geng eriskin (%19,43), 34 adedi orta
eriskin (%10,65), 7 adedi ileri erigkin (%2,19) birey olarak degerlendirilmistir. Yasi
tahmin edilemeyen (st ve alt ¢enedeki birey sayisi 124 adet (%38,87) olarak
degerlendirilmistir. Tablo 2’de gorildiigi gibi birey sayisindaki yogunlugun ¢ocuk
ve geng eriskinlerdedir.



Mardin Midyat Aktas Mevkii insan iskeletlerinde Dis ve Cene Patolojileri N =
Tablo 1: Mezar Odalari Alt ve Ust Cene dagilimlari (N: 319)
Alt Cene | % Ust Cene | %
A Mezar Odasi | 155 67,98 | 69 75,82
B Mezar Odasi | 25 10,96 | 6 6,59
C Mezar Odasi | 47 20,61 |12 13,18
D Mezar Odasi | 1 0,43 |4 4,39
Toplam 228 100 |91 100
Tablo 2: Mezar Odalari Ust ve Alt Cenelerin Yas Gruplarina gére dagilimi
(Ust Cene N: 91, Alt Cene N: 228)
Cinsiyet UstCene | % AltCene | % Toplam | %
Bebek (0-3 yas) 12 13,18 24 10,52 36 11,28
Cocuk (3-12 yas) 17 18,68 33 14,47 50 15,67
Addlesan (12-20 yas) 2 2,19 4 1,75 6 1,88 155
Geng Eriskin (20-35 yas) |15 16,48 47 20,61 62 19,43 | =——
Orta Eriskin (35-50 yas) | 11 12,08 23 10,08 34 10,65
ileri Eriskin (+50 yas) 0 0 7 3,07 7 2,19
Yasi Bilinmeyen 34 37,36 90 39,47 124 38,87
Toplam 91 100 228 100 319 100

Daimi dislerin sayilari Tablo 3’te gdsterilmistir. Buna gére cocuk, kadin,
erkek ve cinsiyeti belirlenemeyen bireylere ait list ve alt cenelerdeki dis sayisi 166
adet Ust cene, 466 adet alt cene olmak lizere toplamda 632 adet dis
incelenmistir. En fazla dis Ust ve alt ¢enede birinci biiyik azi (M1, N: 138) disi
olarak tespit edilmistir. Ust ¢cenede toplam 21 adet bireyde (7 cocuk, 14 cinsiyeti
bilinmeyen), alt ¢enede toplam 83 adet bireyde (19 cocuk, 3 kadin, 9 erkek, 52
cinsiyeti bilinmeyen) dis bulunmamaktadir.

incelenen (st ve alt ¢enelerdeki daimi dislerde (N: 653), dislerin %7,35’ini
birinci kesiciler, %8,88’ini ikinci kesiciler, %11,79’unu kdpek disleri, % 12,40’ birinci
kiicik azi digleri, %12,55’ini ikinci kiiclik azi disleri, %21,28’ini birinci blyik azi
disleri, %15,92’sini ikinci buylk azi disleri ve %9,80’ini lclinct buyilk azi disleri

olusturmaktadir.
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Tablo 3: Mezar Odalarindaki Bireylerin Daimi Dis sayilari

Topla
Ust Cene |C K E C.B. |Toplam |AltCene |¢ |K |E |CB.|m
11 2 1 1 4 11 7 6 24 |7 44
12 2 1 3 6 12 6 (10 |25 |11 |52
C 6 1 3 5 15 C 6 |18 |24 [14 |62
PM1 4 2 2 16 24 PM1 6 |14 |24 [13 |57
PM2 4 2 4 19 29 PM2 2 12 |23 [16 |53
M1 17 2 3 25 47 M1 17 (16 [22 [37 |92
M2 5 2 3 18 28 M2 8 |14 |24 |30 |76
M3 2 1 13 M3 10 |20 |21 |51
Toplam 40 12 17 98 166 Toplam |52 | 100|186 | 149 | 487
Genel 92 12 203 247 653
Toplam
(Ust  ve
Alt)

C: Cocuk, K: Kadin, E: Erkek, C.B.: Cinsiyeti Bilinmeyen

Mezar odalarindaki bebek ve cocuk bireylere ait st disleri sayisi Tablo
4’de verilmistir. Toplamda 88 adet dis incelenmistir. Daimi dislerde oldugu gibi
siit dislerde en fazla dis siit birinci biiyiik azi (M1) disi oldugu gériilmistiir. Ust
cenede 7 adet bireyde, alt ¢enede 20 adet bireyde postmortem sebeplerden
dolayi dis bulunmamaktadir. incelenen (st ve alt cenelerdeki siit dislerde (N: 88),
dislerin %3,40’in1 birinci kesici disleri ve kdpek disleri, %2,27’sini ikinci kesici dileri,
%59,09’unu  birinci  blylk azi disleri, %31,81’ini ikinci buyilk azi disleri
olusturmaktadir.

Tablo 4: Mezar Odalarindaki siit dis sayilan

Ust Cene N Alt Cene N
11 1 1 2
12 0 12 2
C 1 C 2
Ml 15 Ml 37
M2 10 M2 18
Toplam 27 Toplam 61
Genel(Ust ve Alt) 88
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Yasi tahmin edilebilen 195 adet cenenin 103 adedi yetiskin birey, 92 adedi
bebek ve cocuk bireylere aittir. Ust ve alt ¢enenin %60,19’u (N: 62) geng eriskin
(20-35 yas), %33,00’U (N: 34) orta eriskin (35-50 yas), %6,79’u ise (N:7) ileri eriskin
(50+) yas grubunda tahmin edilmistir. Yas gruplarinin cinsiyet tahmini sonucunda
olusan dagilimi Tablo 5’te gosterilmistir. Bireylerin en fazla gortildiigi yas grubu,
erkeklerde %50 ile ve kadinlarda %60 ile geng eriskin yas grubundadir. Cinsiyeti
bilinmeyen kisilerde ise en fazla bireyin goriildiigi yas grubu %66,07 ile geng
eriskin grubunda oldugu goézlenmistir. Tablo 6; 86 adet bebek (0-3 yas) ve
cocuga (3-12 yas) ait Ust ve alt cenelerin yas dagilimlarini bir yillik araliklarla
gostermektedir. Grafik 1°de en fazla bireyin 01-02 yas arasindaki bebeklerde
yogunluk oldugu gorilmektedir.

Tablo 5: Erigkin bireylerin Gst ve alt ¢enelere gore cinsiyet ve yas dagilimi
(N:103)

Ust+Alt Cene Kadin | % Erkek | % Cins.Bilnm. | % Toplam | %
Geng Eriskin (20-35 yas) | 9 60 16 50 37 66,07 | 62 60,19
Orta Eriskin (35-50 yas) | 3 20 14 43,75 | 17 30,35 | 34 33,00
ileri Eriskin (50+) 3 20 2 6,25 |2 3,57 |7 6,79
Toplam 15 100,00 | 32 100 |56 100 | 103 100
Tablo 6: Bebek ve ¢ocuk bireylerin Ust ve alt ¢enelere gore yas dagilimi (N:
86)

Yas N %

0-0,99 2 2,22

11,99 27 |30,00

2-2,99 7 7,77

3-3,99 0 0,00

4-4,99 1 1,11

5-5,99 10 | 11,11

6-6,99 13 [14,44

77,99 3,33

8-8,99 6 6,66

9-9,99 8 8,88

10-10,99 4 4,44

11-11,99 5 5,55

Toplam 86 [100,00
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Grafik 1: Bebek ve cocuk bireylerin tist ve alt cenelere gére yas dagilimi (N:

86)
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Dis ve Cene Patolojileri

Toplumun beslenme aligkanliklari ve yasam bicimine dair bilgileri,
iskeletten daha az zarar géren dis ve ¢eneler iizerinden ulasabiliriz (Ozbek, 2007:
50). Dislerdeki paleopatolojik olusumlarin gorilme sikligi genel beslenme
aliskanhklarini anlamamiza yardimcr olur. Arkeolojik kazi alanlarinda ¢ogunlukla
saglam ve cok miktarda ele gecen dislerin paleopatolojik acidan incelenmesi;
besin tirleri, besin hazirlama sekilleri, agiz ve dis sagliklarinin ortaya koyan
6nemli veri kaynag niteligi tasimaktadir. Bu baglamda Mardin, Midyat Aktas
Mevkii bireylerinin {ist ve alt ¢eneleri ayri ayn bir birey olarak degerlendirilmis;
bireylerde apse, curiik, 6lim 6ncesi (antemortem) kayiplar ve dis anomalileri
makroskobik olarak incelenmistir. Yetiskin bireylere ait daimi dislerin ve ¢enelerin
paleopatolojik  agidan  incelenmesi  sonucunda elde edilen veriler
degerlendirildiginde, dis ¢lrtgi %6,19, apse %9,29, 6lim 6ncesi dis kaybi 242,95
oraninda gorilmektedir (Tablo 7). Bireylerde &6lim oncesi dis kayiplarin fazla
oldugu gozlenmistir.

Tablo 7: Aktas Mevkii yetiskin bireylerde daimi dislerde goriilen patolojik
olusumlar

Kadin Erkek Cins. Bilinm Genel
B |G |% B G |% B G |% B G |%
10,8 22
Dis Clragi 18 (2 [11,11 |46 |5 6 1627 4,32 |6 14 |6,19
22,2 22
Apse 184 |2 46 |8 (17,39 |162|9 |5,555 |6 |21 [9,29
Antemortem D. |11 |1 20 |10 24 |11 | 46,1 24 | 42,9
K. 1 19 [17,11 |3 8 532 |7 |4 |5 561 (1 5

B: Bakilan, G: G6zlenen
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1.Dis ClirGgi

Dis curikleri agizda bulunan bakterilerin zamanla mine tabakasinda
birikmesi ve bu dokunun zarar gérmesiyle olusur (Ozbek, 2007: 51). Toplumun
beslenme aliskanliklari ile iliskilendirilir. Midyat Aktas Mevkii Oda mezarlarindan
elde edilen st ve alt ceneler dis ¢lriigl agisindan incelenmistir. 653 adet daimi
disin 14’tnde (%2,14) dis ¢Urtigl lezyonuna rastlanmistir (Fotograf 9-10). Bu oran
kadin bireylerde %11,11 (2/18), erkek bireylerde %10,86 (5/46), cinsiyet, bilinmeyen
bireylerde %4,32 (7/162) olarak saptanmistir. Ust ve alt ceneler ayri ayri
degerlendirildiginde curik gorilme orani, Ust ¢enede (%23,16), alt ceneden
(%13,87) daha fazladir (Tablo 8).

Tablo 8: Ust ve alt cenedeki daimi dislerde dis ¢iirigii orani

Disler Ust Cene Alt Cene

B G % B G |[%
I 4 o |o 44 o |o
12 6 o] 0 52 o] 0
C 15 o |o 62 o |o
PM1 24 2 8,33 57 o |o
PM2 29 o |o 53 1 1,88
M1 47 o |o 92 2 | 2,17
M2 28 |2 (714 76 |3 [394
M3 13 17,69 51 3 |588
Toplam 166 |5 |23,16 487 |9 |13,87

B: Bakilan, G: G6zlenen

Ust ve alt cenedeki daimi dislerin birlikte degerlendirilmesi sonucunda en
fazla ¢lrtk orani tglinct buyik azi dislerinde (%7,81) olup, bunu sirayla ikinci
buyik azi disi (%4,80), birinci kiictk azi disi (%2,46), birinci biyik azi disi (%1,43),
ikinci kucuk az1 disi (%1,21) izlemektedir. Ciiriik orani sag ¢ene yarimini daha fazla
etkilemistir (%17,50) (Tablo 9, Grafik 2). Dis ctirliklerinin olusumlarina bakildiginda
dis boynunda olusan nokta ciirlikleri sik goriilmektedir.
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Tablo 9: Daimi dislerde dis ¢iiriiklerinin ¢ene yarimlarina gére dagilimi (Ust
+Alt cene)

Sol Sag Genel
Ust+Alt Cene | B G % B G % B G | %
I 23 0 0 25 o] o] 48 0 o]
12 24 0 0 34 o] o] 58 0 o]
C 32 o} 0 45 0 0 77 o} 0
PM1 39 1 2,56 42 1 2,38 81 2 2,46
PM2 40 0 0 42 1 2,38 82 1 1,21
M1 69 1 1,51 70 1 1,42 139 2 | 1,43
M2 47 2 425 |57 |3 5,26 104 5 | 4,8
M3 31 2 6,45 33 2 6,06 64 5 7,81
Toplam 305 6 14,77 348 | 8 17,50 653 15 | 17,71
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B: Bakilan, G: G6zlenen

Grafik 2: Dis giirtiklerinin dis gruplarina gére dagilimi
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Clridk oranmnin yaslara ve cinsiyetlere gére dagiimina bakildiginda; st
cenede orta erigkin yas (35-50 yas) grubuna ait 1 adet erkek bireyde birinci kii¢ik
azi disinde, geng eriskin yas grubuna ait 1 adet cinsiyeti bilinmeyen bireyde ikinci
biytik azi disinde ve orta eriskin (35-50 yas) yas grubuna ait 1 adet cinsiyeti
bilinmeyen bireyde sag yarima ait birinci kiiclik azi, ikinci ve Uglinci blyik azi
dislerinde ¢liriik tespit edilmistir. Alt ¢enedeki yaslari ve cinsiyetleri tahmin
edilebilen bireylerdeki ¢liriik gérilme yasina bakildiginda; 1 adedi geng eriskin
(20-35 yas) yas grubuna ait kadin bireyde sag yarimda ikinci biyik azi disinde, 1
adedi orta eriskin yas (35-50 yas) grubuna ait kadin bireyde sag yarima ait birinci
buylk azi disinde ciriik gorilmustir. Erkek bireylerde ciiriik, 3 adet bireyde;
birinci, ikinci ve G¢linci biiylik azi dislerinde olup, bireylerin hepsinin yaslari orta
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eriskin yas (35-50 yas) grubunda oldugu tahmin edilmistir. Alt ¢enede cinsiyeti
tahmin edilemeyen 2 adet bireyde ciriik goriilme yasi; 1 adedi geng eriskin (20-35
yas) yas grubunda ikinci kiictik azi disinde ve 1 adedi orta eriskin (35-50 yas) yas
grubunuda {ctinci biyiik az1 disinde tespit edilmistir. Ust ve alt ¢enelerde ciiriik
goriilme yas, orta eriskin (35-50 yas) yas grubunda yogunluk géstermektedir.

Sit dislerde dis ¢lriigli sadece 1 adet {ist cenede sag yarima ait sit birinci
biiyilik azi disi ve siit ikinci bilyiik azi disinde birlikte gérilmistir. Clirligiin birinci
ve ikinci buiytik azi disin birlesim noktalarinda (interproximal) boyun kisimlarinda
oldugu gozlenmistir. Bunun disinda herhangi bir patolojiye rastlanmamustir.

2. Apse

Pulpa boslugunun enfekte olmasi sonucu iltihaplanmasiyla apse olusumu
gozlenir (Buikstra ve Ubelaker, 1994:55). Apsenin olusum nedenleri arasinda ileri
derecede ¢lirime ve asinma sayilabilir. Midyat, Aktas Mevkii Mezar odalarindaki
toplam 653 adet alveoliin 21’inde (%3,21) apse olusumu saptanmistir (Fotograf 11-
12). Cinsiyetler arasinda bu oran, kadin bireylerde %22,22 (4/18), erkek bireylerde
%17,39 (8/46), cinsiyeti bilinmeyenlerde %5,55 (9/162) olarak g6zlenmistir. Apse
olusumundan Ust cene (%10,24) alt ceneye (%1,02) oranla daha fazla etkilenmistir.

Ust ve alt ¢ene birlikte degerlendirildiginde en fazla apse olusumu, birinci
kesici diste %8,33 olarak saptanmustir. Bunu sirayla, birinci kiiglik azi disi %7,40,
birinci biiylk azi disi %3,59, ikinci kiglik az disi %2,43, ikinci buyik az disi %1,92,
ikinci kesici dis %1,72 ve lglincl biyik azi disi %1,56 ile izlemektedir (Tablo 10,
Grafik 3).

Tablo 10: Daimi dislerde apse olusumunun ¢ene yarimlarina gére dagilimi
(Ust+Alt cene)

Ust+Alt Cene | SOL SAG GENEL

B G % B G % B G %
I 23 1 4,34 25 3 12 48 4 833
12 24 o] o) 34 1 2,94 58 1 1,72
C 32 o |o 45 o |o 77 o |o
PM1 39 3 |7,69 42 3 |74 81 6 |74
PM2 40 2 5 42 (o] (o) 82 2 2,43
M1 69 3 4,34 70 2 2,85 139 5 3,59
M2 47 1 2,12 57 1 1,75 104 2 1,92
M3 31 1 3,22 33 o |o 64 1 1,56
Toplam 305 |11 3,60 348 10 |2,87 653 21 | 3,21

B: Bakilan, G: Gézlenen
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Grafik 3: Apse olusumunun dis gruplarina gére dagilimi (Ust+Alt Cene)

incelenen cenelerdeki apselerin dis koklerinde oldugu gézlenmistir. Yasi
saptanabilen bireylerde apse goriilme yasi, ist cenede 2 adet ile cinsiyeti tahmin
edilemeyen birey orta eriskin (35-50 yas) yas grubunda yer almaktadir. Apse, iki
bireyde de birinci blyiik azi disinde tespit edilmistir. Geng eriskin yas grubuna ait
1 adet erkek bireyde birinci bliylik azi disinde apse gozlenmistir. Alt ¢enede
yaslari tahmin edilebilen 5 adet erkek bireyden 3 adedi geng eriskin (20-35 yas)
yas grubunda, 2 adedi orta eriskin (35-50 yas) yas grubunda tahmin edilmistir.
Kadin bireylerde apse gériilme yasi, 2 adet birey ile orta eriskin (35-50 yas) yas
grubunda yer almaktadir.

3. Oliim Oncesi Dis Kaybi

Bireylerin yasamlan esnasinda kaybettikleri disler, 6lim ©&ncesi dis
kayiplari (antemortem dis kaybi) olarak tanimlanir. Olusum nedenleri arasinda,
dis tasi, asinma, ¢lrik, periodental rahatsizliklar ve travmalar yer almaktadir
(Brothwell, 1981:156; Ortner ve Putschar, 1985: 453).

Yetiskin bireylere ait st ve alt c¢enedeki 561 adet alveolliin 251’inde
(%44,74) antemortem dis kaybi gorilmustir (Fotograf 9-13). Cinsiyetler arasinda
antemortem dis kaybi orani, kadinlarda 111 adet alveoliin 19’unda (%17,11),
erkeklerde 203 alveoliin 108’inde (%53,20), cinsiyeti bilinmeyen bireylere ait 247
adet alveoliin 114’tinde (%46,15) olarak bulunmustur. Olim éncesi dis kaybinda
Ust ve alt cene birlikte degerlendirildiginde Uglincl blyiik azi disi en fazla
etkilenen dis olarak tespit edilmistir (Tablo 11). Cinsiyetler arasindaki
degerlendirme sonucunda ise 6lim o6ncesi dis kayiplart erkeklerde kadinlara
oranla daha fazla oldugu goézlenmistir.
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Tablo 11: Yetiskin bireylere ait 6lim 6ncesi (antemortem) dis kaybinin
cinsiyetler arasindaki dagilimi (Ust+Alt Cene).

Kadin Erkek Cins. Bilinm. Toplam

Ust+Alt Cene |B |G |% B |G |% B |G |% B |G |%

I1 7 |o|o 24 |7 29,16 |8 8 |[100,00|39 |17 |43,58
12 1 |0 |0 25 |7 |28,00 [14 |10 |71,42 |50 [17 |34,00
C 19 (2 (10,52 |27 |4 |[14,81 |19 |9 |47,36 |65 |15 |23,07
PM1 16 |2 |12,50 |26 |11 [42,30 |29 |11 |37,93 |71 |24 |33,80
PM2 14 |3 |21,42 (27 |15 |5555 |35 |12 |34,28 |76 |40 |52,63
M1 18 |5 | 27,77 |25 |25 |100,00 |62 |24 |38,70 |105 |54 |51,42
M2 16 |4 |25,00 |27 |22 [81,48 |48 |19 |39,58 [91 |45 |49,45
M3 10 |3 [30,00 22 |17 |77,27 |32 |19 |59,35 |64 |39 |60,93
Toplam 11(19 (17,11 | 203 [108 | 53,20 |247 |114 | 46,15 |561|251| 44,74

B: Bakilan, G: Gézlenen

Aktas Mevkii mezarlarindaki bireylerin 6lim 6ncesi dis kaybi cinsiyet ve
yas gruplarina gore degerlendirildiginde, list cenede yaslar ve cinsiyetleri tahmin
edilebilen erkek birey sayisi 3 adet olup, bireylerin hepsinin yas gruplarinmn
dagihimlan orta eriskin yas grubunda oldugu tahmin edilmistir. Cinsiyeti tahmin
edilemeyen fakat yaslari tahmin edilebilen 4 adet bireyin yas gruplari; 2 adet orta
eriskin (35-50 yas), 2 adet ileri eriskin (+50 yas) yas grubunda oldugu tahmin
edilmistir. Ust ¢enede yaslari tahmin edilebilen kadin bireylerde 6lim éncesi dis
kaybi olan birey bulunmamaktadir. Alt cenede olim Oncesi dis kayiplari
cinsiyetleri ve yaslar birlikte degerlendirildiginde; erkek bireylerin 13 adedinde
6luim oncesi dis kayiplar ¢esitli sayilarda gézlenmistir. Dis kayiplarinim bulundugu
yas gruplari ise soyledir: 2 adedi geng eriskin birey (20-35 yas), 10 adedi orta
eriskin (35-50 yas) ve 1 adedi ileri eriskin (+50 yas) yas grubundadir. Alt cenedeki
yaslari ve cinsiyeti tahmin edilebilen kadin bireylerin 6lim 6ncesi dis kayiplari
degerlendirildiginde; genc eriskin (20-35 yas) yas grubundaki kadin birey sayisi 1
adet, orta eriskin (35-50 yas) yas grubundaki birey sayisi 3 adet ve ileri eriskin
(+50 yas) yas grubundaki birey sayisi da 1 adet olmak Uzere toplam 5 adet
bireyde 6lim oncesi dis kaybi gérilmustir. Cinsiyeti bilinmeyen yasi tahmin
edilebilen alt ¢enedeki 6lim o©ncesi dis kayiplarinin gériilmesinin yaslara gére
dagilimi ise s6yledir: Geng eriskin (20-35 yas) birey sayisi 3 adet, orta eriskin (35-
50 yas) birey sayisi 4 adet ve ileri eriskin (+50 yas) birey sayisi 2 adet olmak tizere
toplamda 9 adettir.
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Alt cenede 11 adet bireyde (1 adet kadin, 3 adet erkek, 7 adet cinsiyeti
tahmin edilemeyen) dis bulunmamaktadir. Bu bireylerden vyaslari tahmin
edilebilen 3 adet birey (1 adet erkek, 2 adet cinsiyeti bilinmeyen) ileri eriskin (+50
yas) yas grubunda yer almaktadir. Cinsiyeti ve yasi tahmin edilemeyen 2 adet
bireyin alt ¢enedeki biitiin disleri 6liim 6ncesinde kaybedilmistir. Diger bireyler
cenede dis tagimadiklari icin yaslari tahmin edilememistir. Ust ¢enede 4 adet
cinsiyeti bilinmeyen bireyde dis bulunmamaktadir. Bireylerin 3 adedinin yaslar
tahmin edilememistir. 1 adet birey ileri eriskin (+50 yas) yas grubunda yer
almaktadir. Boylece yas ilerledikge 6liim 6ncesi dis kayiplarinin iist ve alt ¢enede
meydana getirdigi yapisal degisiklikler daha net goriilebilmektedir (Cirak ve ark.
2009:106).

4. Dis Anomalileri

Dislerde goriilen anomaliler yapi, sayi, siirme gecikmesi ya da ceneler
tizerindeki konum olarak goriilebilir (Ozbek, 2007:44). Hiperdontia adi verilen
anomali, fazla sayida dis olarak tanimlanir (Primosch, 1981: 204; Ortner ve
Putschar, 1985: 449; Byahatti, 2011: 665). Ust ve alt dislerdeki daimi ve siit
dislerde, tek sayida, ok sayida, cenedeki her iki yarimda, bir yarimda, sadece st
veya alt cenede ve her iki ¢cenede birlikte gorilebilir (Kapil ve ark. 2012:149).
Cinsiyetler arasinda bir karsilastirma yapildiginda hiperdontia gériilme orani
erkeklerde kadinlara gore daha fazla rastlanmaktadir.

Aktas Mevkisi mezarlarindaki 4 adet oda mezardan elde edilen st ve alt
ceneler incelendiginde 3 adet alt ¢ene yariminda (gclincli biylk azi disinin
arkasinda ¢ikmis, ¢ikmak Gzere konumlanmig ve 6lim sonrasi (postmortem) dis
kaybi olarak bulunan hiperdontia gortilmustir (Acar, 2014) (Fotograf 14-15 ). Bu
anomalinin genetik ve cevre sartlarindan olabilecegi tahmin edilmektedir (Xiu-
Ping Wang ve Jiabing Fan, 2011:263). Saptanan anomalilerin ayni mezar odasinda
olmasi bireylerin yakin akraba olabileceklerini disiindirmektedir. Bireylerin
cinsiyetleri 2 adet erkek, 1 adet cinsiyeti bilinmeyen birey olarak tahmin edilmistir.
Cinsiyeti bilinmeyen ve erkek bireylerin yas dagilimlarina bakildiginda bireylerin
hepsinin geng eriskin (20-35 yas) yas grubunda oldugu tahmin edilmistir.

Tartisma ve Sonug

Midyat Aktas Mevkii oda mezarlarindan elde edilen kalintilar, gémme
gelenegi ve kullanilan odalarin zamanla gevre sartlarindan dolayi tahrip olmasi
sebebiyle karisik ve yigin halindedir. Kalintilarin bu sekilde olmasi materyallerin
bitinliglinin bozulmasina sebep olmustur. Calismada kullanilan ¢enelerin her
biri bir birey olarak degerlendirilmistir. Birey sayisiin tahmini icin mezar
odalarindaki ¢ene disindaki tek kemiklerden ve cift kemiklerden de yon tayini ile
karsilastirmali analiz yapilmistir. Bu sekilde g¢ene pargalarinin ayni kisiye ait olma
olasiligr en aza indirilmistir.

Ust ve alt ceneye ait (Kadin: 17, Erkek: 46) toplam 63 bireyde cinsiyet
tahmini yapilmis, 162 bireyin ise cinsiyet kriterlerinin yeteri kadar gorilememesi
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sebebiyle cinsiyet tahmini yapilamamistir. Cinsiyet kriterlerinin yeterli olarak
bulunmamas! toplumdaki demografik yapmin tam olarak belirlenememesine
sebep olmaktadir. Dislerin, yasam kosullarina ve zor ¢evre sartlarina karsi daha
dayanikh bir yapida olmasi, bireylerin yaslari hakkinda giivenilir sonuglara
ulasmaya yardimai olur (Brothwell, 1981: 111; Hilson, 2001: 249). Dislerin stirme
dénemleri bebek ve ¢ocuk bireylerin yasini tahmin etmede daha givenilir bilgiler
verirken, ileri yaslarda toplumlar arasinda belirgin farklarin olusmasina sebep
olabilir. Toplumdaki bireylerin gelisim dénemlerinin farklilik géstermesi buna
neden olmaktadir (Demirjian ve dig., 1973: 217; Brothwell, 1981: 111; Krogman ve
iscan, 1986: 358). Bebek ve cocuk bireylerin toplumda 8lim oranlar 01-02 yas
arasinda (%30) daha fazla oldugu gorilmustar.

Anadoluda yapilan diger kazilarda elde edilen bulgularin karsilastirmali
analizi ile insanlarin saglik ve cevreyle iligkilerinin daha iyi anlasiimasi saglanir. Bu
sebeple, Midyat Aktas Mevkii bireyleri cografi yakinlik ve dénemsel yakinlik
tastyan Anadolu toplumlar ile karsilastirmali analiz yapilmistir. Dis ve cene
patoloji verileri, ayni ddnem veya yakin dénem diger Anadolu toplumlarindan
elde edilen bulgularla karsilastirmali olarak Tablo 12’de gésterilmistir.

Tablo 12: Midyat Aktas Mevkii yetiskin bireylerine ait dislerde ve cenelerde
gorilen patolojik olusumlarin, Anadolu toplumlariyla karsilastirimasi

Clr | Aps | Antemortem 1635
Toplum Dénem Arastirmaci ik |e D.K.
Arslantepe Ge¢ Roma Uzel ve dig. 1988 9,52 14,2
9,0
Dara Antik Kent Geg Roma Acar (2017) 7,14 |9 7,31
G.Roma E. 7,2
Sardis Bizans Eroglu (1998) 8,7 |6 16,04
10,8 | 3,9
iznik G. Bizans Erdal (1996) 8 3 |7
Blylk Saray Eski
Cezaevi G. Bizans Erdal (2003) 9,6 |51 |12
Smyrna Agorasi Bizans Gozlik ve dig. (2006) | 4,68 [ 1,63 | 7,61
Adramytteion Atamtiirk ve Duyar
(Grentepe) Bizans (2008) 10,1 | 1,36 | 9,43
Kyzikos Bizans Gozluk ve dig. (2009) | 7,76 3,79
Ustiindag ve Demirel
Alanya Kalesi Bizans (2009) 12,6 (2,3 [2,8
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11,1
Dat¢a/Burgaz Bizans Arihan ve dig.(2010) |20 |1 33,82
lasos Bizans Yilmaz Usta, 2013 538 | 2,1 |13,87
Midyat Aktas 9,2

Mevkii Roma Bu calisma 6,19 |9 42,95

Tablo 12’ye gore; Midyat Aktas Mevkii bireylerinde diger Anadolu
toplumlarina gére apse ve 6lim 6ncesi dis kayiplart gériilme oranlari daha yiiksek
degerdedir. Olim dncesi dis kayiplan orani diger toplumlara gére daha fazla
goriilmesinin sebebi, ileri derecede asinma, taglarin zamanla kaybedilmesi ve
dislerin gevseyip kendiliginden diismiis olmasi sonucu ortaya ¢iktigi tahmin
edilmistir. Midyat Aktas Mevkii bireylerinde 6lim 6ncesi kayip oraninin yiiksek
olmasi, yas ilerledikce ve toplumun sert gidalara besin diyetinde daha ¢ok yer
vermesi ile Ust ve alt cenede meydana gelen yapisal degisiklikler sonucu olabilir.
Tablo 12’deki ¢liriik orani diger Anadolu toplumlari ile karsilastirildiginda daha
disiik seviyede kalmistir. Dis ¢lrigli orani toplumlarin besleme aliskanliklari
hakkinda bilgi edinebilecegimiz kriterler arasindadir (Ozbek, 2007: 57). Ciriik
gorilme oraninin  disiik olmasi  poplilasyonun  besin  aliskanhklarinin
karbonhidratl gidalardan daha ¢ok hayvansal proteinle beslendikleri sonucuna
ulasilabilir. Yani toplumun beslenme kalitesinin karsilastirilan ¢agdas ya da yakin
doénemdeki toplumlara goére daha yiiksek durumda oldugunu sdyleyebiliriz.
Clrik oranin az olmasinin bir diger sebebi olarak erken yasta apse ve dis
kayiplarinin yasanmasi olarak tahmin edilmistir.

Midyat Aktas bireylerinin dis ¢liriik oranin en fazla goruldigu dis blyiik azi
disleridir. Yapilan arastirmalarda dis ciiriigiine en fazla rastlanan dislerin biyiik
azilar oldugu daha sonra kiiciik azilar oldugu goérilmustir (Hillson, 1996:280).
Olim &ncesi dis kayiplar hari¢ tim ¢ene ve dis patolojileri kadinlarda daha
yliksek oranda gozlemlenmistir. Dis ¢lriigli oraninin kadinlarda daha yiiksek
oranda gorilmesinin sebebi olarak erkeklerin daha fazla hayvansal gida
tiikettikleri, kadinlarin ise daha fazla karbonhidratli gidalara yénelmis oldugunu
soyleyebiliriz (Brothwell, 1981:153). Midyat Aktas Mevkii bireylerinde de dis
clrigi orani kadinlarda daha yiiksek seviyede gorilmistir. Sonug olarak
incelenen cene ve dis patolojilerinde cinsiyete gére beklenen dagiim Midyat
Aktas Mevkii bireylerinde de ayni olup, cinsiyete 06zgl bir farklilik
tasimamaktadir.

Yasi saptanabilen yetiskin bireylerde st ve alt c¢ene birlikte
degerlendirildiginde en fazla birey (%60,19’'u (N: 62)) genc eriskin (20-35 yas)
grubunda yer almaktadir. Yas ve cinsiyet dagiimina bakildiginda %60’ kadin ve
%50’si erkek bireylerin genc¢ eriskin (20-35 yas) grubunda yer aldigi tahmin
edilmistir. Cinsiyeti bilinmeyen bireylerin %66,07’si gen¢ eriskin (20-35 yas)
grubunda oldugu gérilmustir. Midyat Aktas Mevkii poptilasyonunda oldugu gibi
eski Anadolu topluluklarinda da Roma déneminde sik gorilen bebek ve ¢ocuk



Mardin Midyat Aktas Mevkii insan iskeletlerinde Dis ve Cene Patolojileri

olumlerinin yiksek olmasinin nedenini, yetersiz beslenme, enfeksiyonel
rahatsizliklar ve cevre kosullarininn yetersiziligi olarak tahmin edilmistir (Erdal,
2003:23-34).

Sonug olarak; Mardin, Midyat Aktas Mevkii cene ve dis bulgulan
degerledirildiginde toplumda temsil kuvveti ylksek sayida (N: 319 adet) birey
oldugu saptanmistir. Bu bireylerin %70,84’inlin yetiskin, %29,15’inin bebek ve
cocuk oldugu anlasiimistir. Bebek bireylerin 6lim oraninin 01-02 yas arasinda
yogunluk gosterdigi bunun sebebinin ise yetersiz beslenme olabilecegi tahmin
edilmistir. Midyat Aktas Mevkii bireylerinde eski Anadolu’da yasayan ¢agdasi
diger toplumlarina gbre apse ve Olim oncesi dis kayiplarinin daha fazla
olmasinin; bu bireylerin agiz, dis ve c¢ene saglk durumunun yeterli
korunmadiginin bir gostergesi oldugu tahmin edilmistir. Toplumdaki ciriik
oraninin disiik olmasinin nedeni; 6lim éncesi dis kayiplarinin ve apse oraninin
fazla olmasindan veya besin olarak hayvansal protein tercih edilmesinden
kaynakl olabilecegi tahmin edilmistir. Dis ¢lirigl en fazla, bliyiik azi dislerde
gorilmds ve 6lim 6ncesi dis kayiplarindan en fazla etkilenen disin, tiglincii biiylik
azi disleri oldugu saptanmistir. Karsilastirilan toplumlardan farkh olarak,
incelenen toplumda apse en fazla birinci kesici diste goériilmistiir. Toplumun
beslenme aliskanliklarinin hayvansal protein agirlikli oldugu anlasiimaktadir.
incelenen toplumun, karsilastirilan toplumlardan belirgin farklilik tasiyan bir
Ozellikte olmadigini, ortalama bir yasam kalitesinde hayatlarini stirdiirdiklerini
sOyleyebiliriz. Calismadan elde edilen dis ve gene verilerinin giiniimiiz Midyat
bireylerinin ¢ene, dis ve agiz saglik durumuna y6nelik karsilastirmali analizi i¢in de
veri kaynagi olarak kullanilabilecegi diistiniilmektedir.

Tesekkiir

Bu iskeletleri calismam icin gerekli izinleri veren ve desteklerini
esirgemeyen Mardin Mize Midirtd Nihat Erdogan’a, kazi ile ilgili her tirld
dokiimani ve fotografi paylasan Arkeolog Sileyman Bayar’a, Arkeolog Mehmet
Deniz’e ve Arkeolog Erkan Atay’a tesekkiirti bir borg bilirim.
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