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Ozet

Aragtirma, pandemi doneminde uzaktan egitim yoluyla 6grenimlerine devam eden ve sosyal yasami sadece ev ile
smirlt olan ¢ocuklarin velileri tarafindan nasil yonetildigini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Arastirma nitel
aragtirma olup, durum caligmasidir. Arastirma 2020-2021 akademik yilinda Aydm ilinde 11 goniilli veli ile
ylriitilmiistir. Veliler segilirken o6l¢lit ve maksimum cesitlilik 6rnekleme yontemleri kullanilmistir. Bu
aragtirmadaki 6lgiit velilerin ¢ocuklarinin ilkokulda 6grenim goriiyor olmasidir. Arastirma sonucunda velilerden
bazilart ¢ocuk yonetimi konusunda kendilerini olumlu degerlendirirken, bazilar1 olumsuz degerlendirmelerde
bulunmustur. Cocuk yonetiminde kendilerini olumlu géren veliler planlama yapma, rehberlik etme, aile fertleri
arasinda esgiidiim, psikolojik saglamlik, yeteri kadar zaman ayirma, dgretmenle iletisim gibi konular {izerinde
durmuslardir. Pandemi siireciyle birlikte uygulanan sokaga ¢ikma yasaklari ilkokul 6grencilerini pek ¢ok yénden
etkilemis ve 6grencilerin bu siirecte yogun bir sekilde korku ve kaygi yasadiklari ortaya ¢ikmistir. COVID-19
giinlerinde uzaktan egitim faaliyetleri devam etmis ve ¢ocuklar evden disariya ¢gikamamiglardir. Bu durum anne-
babalar ya da veliler agisindan ¢ocuklarin yonetimi konusunda birtakim sorunlara sebep olmustur. Yapilan bu
¢alismada pandemi doneminde velilerin ¢ocuklarini yonetmede yasadigi sorunlar ve bu sorunlari agmak i¢in
neler yaptiklari ortaya ¢ikarilmaya c¢alisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Pandemi, uzaktan egitim, ¢gocuk yonetimi

Pandemic, Parent, and Child Management

Abstract

The research was carried out to determine how children who continue their education with distance education
during the pandemic period and whose social life is limited to home only, are managed by their parents. The
research is qualitative research and a case study. The research was carried out with 11 volunteer parents in Aydin
province in the 2020-2021 academic year. Criterion and maximum diversity sampling methods were used when
selecting parents. The criterion in this study is that the children of the parents are studying in primary school. As
a result of the research, while some of the parents evaluated themselves positively about child management,
some of them made negative evaluations. Parents who see themselves as positive in child management focused
on planning, guiding, coordination among family members, psychological resilience, allocating enough time, and
communication with the teacher. Curfews implemented with the pandemic process have affected primary school
students in many ways, and it has been revealed that students experience intense fear and anxiety in this process.
During the COVID-19 days, distance education activities continued, and children could not go out of the house.
This situation has caused some problems in terms of the management of children by the parents. In this study, it
was tried to reveal the problems that parents experienced in managing their children during the pandemic period
and what they did to overcome these problems.
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Giris

Egitim sisteminde ¢ocuklarin, okullarin ve devletlerin iyiligi i¢in 6gretmen-6grenci-veli isbirliginin
kurulmasi gereklidir. Bu isbirliginde en blyik gorevlerden birisi de velilere diismektedir. Pandemi ile
velilerin sorumluluklar1 da artmistir (Caliskan ve Ayik, 2015). Ciinkii okullarda egitim-6gretim
faaliyetleri yapilamamis, okullar kapatilmak zorunda kalmistir. Okullarin kapatilmasiyla birlikte tiim
egitimsel etkinlikler uzaktan yapilmaya baglanmis, bu siirecte evde olan ¢ocuklar ailelerinin destegi ile
ogrenimlerine devam etmislerdir (Karip, 2020). Okullarin kapanmasina karst &gretmenlerin
Ogrencilerine ulagsmasimi saglamak ve egitim aksaklifinin Oniine ge¢cmek adina uzaktan egitim
uygulamalar1 en iyi yol olarak olmustur (S6nmez ve Cemaloglu, 2021). Bununla birlikte 6grenci
performansini belirlemek, 6gretmenleri desteklemek, dgrencilere ve ebeveynlere psiko-sosyal destek
saglamak, telafi egitimi planlamak ve okullarin kisa siireler halinde agilmasi gibi istisnalar ve gesitli
uygulamalar hayata gecirilmeye calisilmistir (Gengoglu ve Ciftei, 2020).

Pandemi siirecinde sosyal izolasyonun uzamasiyla birlikte dgrenciler, egitim faaliyetleri igin dijital
araglar1 kullanmaya baslamislar, akranlariyla iletisim kuramamuslardir. Ogrenciler evde kaldiklari siire
boyunca eglenmek, vakit gecirmek ve sosyallesmek icin dijital araglari ¢ok sik kullanmaya
baslamiglardir. Bu durum, evde zorunlu olarak vakit gecirmek zorunda kalan ¢ocuklarin dijital araglar
kullanma zamanimmi daha da artirmistir (Erol ve Erol, 2020). Pandemi surecinde gocuklar sokaga
c¢ikamamig ve egitim faaliyetleri evlerde yiritilmistir. Bu durum velilerin evde ¢ocuklarini
yonetmelerinde birtakim sorunlara sebep olmustur. Yapilan bu calismada pandemi doneminde
velilerin ¢ocuklarmi yonetmede yasadigi sorunlar ve bu sorunlari agsmak i¢in neler yaptiklar1 veli
goriisleri dogrultusunda ele alinmustir.

COVID-19 Pandemisinde Ebeveynlerin Cocuk Ydnetimi

Yasamin, evle simirlanmaya calisildigi COVID-19 salgini siirecinde, okullarin kapanmasiyla evlere
kapatilan bireylerin biiyiik bir kismimi ¢ocuklar ve anneleri olusturmustur (Oztiirk, Kuru ve Yildiz,
2020). Bazi ailelerin, egitim siirecinin sadece okullarla simirli oldugunu diisiinmeleri, ¢ocuklarin
egitimi ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmamalari, pandemi slrecinde yasanan sorunlarin gerekgesidir
(Sar1 ve Nayir, 2020). COVID-19 pandemisi, dgrencilerin yasamlarii farkli sekillerde etkilemistir.
[Ikogretim okullarindan yiiksekogretime veya yiiksekogretimden istihdama gecis yapanlar gibi
egitimin ve yasamin her doneminde bireyler belirli zorluklarla karsi karsiya kalmistir (Daniel, 2020).
Bu zorluklardan en onemlisi de hi¢ siiphesiz ki okullarin kapatilmasidir. Okullarin kapanmasi
stirecinde c¢evrimi¢i yontemler, ulusal kanallardan derslerin yayini, sanal simif uygulamalari, e-
kaynaklarin paylasilmasi, dijital kaynaklarin kullanilmasi, ebeveynler i¢in rehberlik, 6gretmenler i¢in
mesleki destek ve kullanim kilavuzlarinin olusturulmasi yaygin yontemler olmustur. Bu siiregte erigim
esitsizlikleri, {lkelerin, velilerin ve oOzellikle 6gretmenlerin ortak endisesi olmustur (Gengoglu ve
Giftci, 2020). Ayrica her ebeveynin, ¢ocuklarinin gevrimigi 6grenmesini kolaylastirmak igin gereken
dijital okur-yazarliga sahip olmadigi veya okula gitmek i¢in yeterli zamanlari olmadigi da
bilinmektedir (Can, 2020).

Pandemi siireci, 0grencilerin uzun siire evde kalmasi ve sadece akademik olarak degil, sosyal ve
duygusal olarak da etkilenmesi anlamina gelmistir. Etkili bir uzaktan egitim siireci, yalnizca 6grenme
icerigini ¢evrimici olarak gocuklara aktarmakla ilgili olmayip; ayni zamanda &grencilerin ihtiyag
duydugu ilgi, anlayis ve empatiye de yanit verebilmelidir. Ogrencilerle iletisim kurabilmek, onlari
anladigin1 ve Onemsedigini hissettirmek, insan olarak degerli olduklarin1 gostermek oldukga 6nemlidir
(Bozkurt, 2020). Ciinkii ebeveynlerinin ¢alisma ve ailelerin giinliik yasamlarindaki degisikliklerin
(doniistimlii ¢alismasi, uzaktan ¢alisma ya da yar1 zamanh ¢alisma gibi) yani sira, 6grencilerin okul ve
arkadaslardan uzak kalmalari, uzun siire kapali ortamlarda kalmalart gibi durumlar Sgrencilerin
psikolojilerini olumsuz yonde etkilemistir (Gengoglu ve Ciftci, 2020).
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Oztiirk, Kuru ve Yildiz (2020) tarafindan yapilan ¢alismada, pandemi stirecinde ailelerin uzun siire
cocuklartyla birlikte evde kalmalari, okulun kendileri ve ¢ocuklar i¢in ne kadar énemli oldugunu
gostermis, okulun oOzellikle c¢ocuklar1 rahatlatarak enerjilerini atmalarma yardimer oldugu
vurgulanmigtir. Uzaktan egitim ve 6gretim baglaminda aileler hem 6grenci katiliminin motive edici
hem de Ogrencinin Ogrenmesinin kolaylastiricilart olarak egitimin saglanmasi i¢in kilit gorevler
ustlenmek zorunda kalmiglardir (OECD, 2020). Pandemi nedeniyle sadece evlerinde yasamlarini
siirdiirmek zorunda kalan ebeveynler kendi ekonomik gelecekleri konusunda da son derece endiseli
zamanlar gecirmistir. Bu nedenle evde egitim goérmek, 6zellikle motivasyonu diisiikk ¢ocuklar i¢in
kolay olmamistir (Daniel, 2020). Bu agidan ¢ogu ebeveyn uzaktan egitimi, 6grencilerin akademik
basarilarimi  olumsuz etkiledigini diisiinmektedir. Ogrencilerin derslere odaklanmakta giicliik
cekmelerinin nedenleri olarak velilerin siireci yonetememeleri, ¢ocuklarin okulun bittigini diigiinmesi,
yliz yiize egitime alisik Ogrencilerin uzaktan egitime alismamis olmalar1 ve Ogrencilerin aligik
olmadiklar1 bir ¢aligma disiplini i¢erisine girmeleridir (Erol ve Erol, 2020).

Sar1 ve Nayir (2020) UNESCO, OECD ve Diinya Bankasi gibi kuruluglarin raporlarini analiz etmisler,
uzaktan egitime higbir hazirligi olmadan karsilasan ebeveynlerin ve 6gretmenlerin, uzaktan egitimi
strdirmede zorluklar yasamalari, 6gretmen ve Ogrencilerin kendilerini kotii hissetmeleri, yiiksek
ekonomik maliyetler, okul birakma oranlarmin artmasi, 6lgme-degerlendirmede yasanan zorluklar,
sosyal izolasyon ve Ogrencilerin 6grenme kayiplari gibi sorunlari tespit etmislerdir. Ebeveynlerin
yetersiz kaldig1 bir bagska durum ise saglik okur-yazarligidir. Avrupa’da yetiskinlerin yaklasik yarisi
saglik okur-yazarlig1 ile sorunlar yasadiklarin1 ve hem kendi sagliklar1 hem de digerlerinin saglig: ile
ilgilenebilmek i¢in gerekli yeterliliklere sahip olmadiklarii bildirmislerdir (Paakkari ve Okan, 2020).
Gorildiigi gibi pandemi pek ¢ok sorunu da beraberinde getirmistir. Bu sebeple yapilan bu ¢alisma,
pandemi doneminde evde uzaktan egitim yoluyla 6grenim goren ve sosyal yasami evle sinirli kalan
cocuklarin velileri tarafindan nasil yonetildigini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Bu genel amagtan
yola ¢ikarak agagidaki sorulara yanit aranmgtir.

1. Pandemi siirecinde veliler cocuklarinin bos zamanlarim1i ve o6grenim durumlarini nasil
yonetmislerdir?

2. Velilerin ¢ocuklarinin pandemiden etkilenme durumu ve ¢ocuk yonetimi konusundaki goriigleri
nasildir?

Yontem

Arastirmada, derinlemesine ve az kisiyle, ayrintili olarak ¢alismak igin nitel arastirma benimsenmis
olup (Patton, 2014), durum ¢alismasidir. Bu ¢alisma var olan durumun ortaya ¢ikarilmasini amagladigi
icin betimsel durum ¢alismasi deseninde tasarlanmustir. Bu ¢alismalar, yasamdaki var olan, glindelik
durumlarin g¢aligilmasini, betimlenmesini ve ortaya konulmasini amaglayan c¢alismalardir (Creswell,
2016). Arastirmada bir duruma iliskin etkenler (ortam, bireyler, olaylar, siirecler vb.) biitiinciil bir
yaklagimla ele alinarak, ilgili durumu nasil etkiledikleri veya ilgili durumdan nasil etkilendikleri
tizerine yogunlagilmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Katilimcilar

Aragtirma 2020-2021 akademik y1l1 birinci yartyilinda Aydin ilinde ilkokulda ¢ocugu olan 11 gonulli
veli ile yiritilmistir. Veliler secilirken olgiit 6rnekleme ve maksimum ¢esitlilik 6rnekleme
yontemleri kullanilmigtir. Aragtirmadaki Olgiit velilerin ¢ocuklarinin ilkokulda 6grenim goriiyor
olmasidir. Ayrica velilerin cinsiyet, yas, meslek, ¢ocugun siif diizeyi vb. yonlerden farkli olarak
sec¢ilmesine dikkat edilmistir. Aragtirmanin katilimcilarina iliskin bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

32



Uluslararasi Sosyal Bilimlerde Miikemmellik Arayis1 Dergisi, 2021, 1(1), 30-44
M. Cetin & B. Kiral

Tablo 1 .

Katihmcilara lliskin Demografik Bilgiler

K. Sayist Meslegi Cinsiyeti Yasi Isim Kodlan
1 Devlet Memuru Erkek 40 Ahmet
2 Isci Erkek 29 Feridun
3 Tekniker Kadin 33 Gllay
4 Ogretmen Erkek 40 Koray
5 Yonetici Kadin 36 Kubra
6 Ogretmen Kadin 39 Melike
7 Ogretmen Erkek 44 Murat
8 Devlet Memuru Kadm 36 Neriman
9 Ogretmen Erkek 39 Numan
10 Ogretmen Erkek 43 Serdar
11 Askeri Personel Erkek 38 Silileyman

Tablo 1 incelendiginde, arastirmada toplamda 11 veli ile goriisme yapildigi, velilerin isimlerinin gizli
tutularak Ahmet, Feridun, Gilay, Koray, Kubra, Melike, Murat, Neriman, Numan, Serdar, Siileyman
gibi farkli isimlerle kodlandig1 goriilmektedir. Katilimeilarin yas araligi 28-44 olup aralarinda isgi,
tekniker, yonetici, devlet memuru, askeri personel ve 6gretmen velilerin goniillii olarak arastirmaya
katildigr goriilmektedir. Calismada sadece bir katilimcimin g¢ocugu 0Ozel okula gitmektedir.
Katilimcilardan yedisi erkek, dérdi ise kadindir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada verilerin toplanmasinda goriisme teknigi kullanilmigtir. Gorlisme teknigi, bireylerin,
cesitli konulardaki bilgi, diisiince, tutum ve davranislari ile bunlarin olasi nedenlerinin 6grenilmesinde
en Kkestirme yoldur (Karasar, 2015). Goriisme formu olusturulmadan once 6ncelikle alan yazin
taramasi yapilmis, bu konu ile ilgili yapilan ¢alismalar incelenerek, ¢alismanin kavramsal ¢ercevesi
olusturulmustur. Kavramsal ¢erceve olusturulurken internet taramalar1 yapilmis, yurtigi ve yurtdigida
calisgilmis makaleler incelenmistir. Arastirma kapsaminda yapilan g¢aligsmalar sonucunda var olan
durumu belirlemeye yo6nelik yar1 yapilandirilmig goriisme formu olusturulmus, olusturulan form iki
uzmanin goriisiine sunulmustur. Déniitler dogrultusunda formda gereken maddeler diizeltilmis, forma
son hali verilerek bir katilimct ile pilot uygulama yapilmistir. Goriisme formunda toplam 11 soru yer
almaktadir. Goriismelerde iki katilimci disinda diger katilimcilarin ses kayitlari izin istenerek alinmig
ve ayrica goriisme sirasinda notlar alinmistir. COVID-19 kapsaminda uygulanan disar1 ¢ikma yasagi
sebebiyle iki gériisme Zoom uygulamasi lizerinden online olarak yapilmistir. Katilimcilarla dogrudan
goriismeler yapilmis ve katilimcilarla benzer yasantilarin deneyimledigi aragtirmacilar tarafindan fark
edilmistir. Goriismelerin genellikle ses kaydimin alinmasimin yaninda, notlar da tutulmustur. Ses
kayitlart ve alinan notlar karsilastirilarak goriismelerin transkripsiyonlar1 yapilmistir. Analizler,
MAXQDA 12 Nitel Analiz Programi kullanilarak yapilmistir.

Gecerlik ve Guvenirlik

Aragtirmada nitel aragtirmanin geregi olan i¢ ve dis gegerlik, giivenilirlik ve objektiflik gibi faktorlere
dikkat edilmistir (Creswell, 2016). Bunun icin katilimeci dogrulatmasi, cesitleme ve farkli
kodlayicilarin kodlama yapmasi gibi yontemlerin kullanilmasi énemlidir (Creswell, 2016; Merriam,
2013; Patton, 2014). Bu agidan aragtirmada kullanilan ve yari yapilandirilmig goriisme formunun
gecerlik ve giivenirligini saglamak icin Oncelikler katilimcilara arastirmanin 6nemi hakkinda bilgi
verilmis ve arastirmaya katilimin tamamen goniilliiliik esasina dayandigina vurgu yapilmistir. Ayrica
katilimcilara galismada gergek isimlerinin kullanilmayacagi bilgisi de verilmistir. Arastirmacilar
tarafindan veriler, katilimeilarin uygun olduklart farkli zaman dilimlerinde, okul bahgesi, park, farkli
acik alanlarda (site bahgesi, balkon gibi) ve online yapilan goriismeler sonucunda elde edilmistir.
Goriligme esnasinda alinan ses kayitlarinin transkripsiyonlar1 ayni giin yapilmig ve alinan notlar temize
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cekilmistir. Arastirmada ortaya konulan kategori ve alt kategoriler, Miles ve Huberman (2015)
formulinden vyararlanilarak arastirmacilarin  ortak  goriisiiyle olusturulmustur.  Arastirmanin
giivenirligini artirmak i¢in katilimcilarin dogrudan alintilarina da yer verilmistir. Kodlama sirasinda iki
uzman tarafindan kontrol kodlamasi yapilmistir. Bunun sebebi ortak kaniya varmak, kodlar1 tartigarak
kodlar noktasinda hemfikir olmaktir.

Arastirmacilarin Rolii

Arastirmacilar, sorun olarak goriilen durumun ne oldugunu ortaya koymuslar, bu durumun neden ve
nasil arastirilmasi gerektigi lizerine yogunlagmiglar ve sonug olarak Pademi, ¢ocuk yonetimi ve veli
konusunu temalastirmislardir. Ciinkii Fink (2000), nitel arastirma siirecini; temalastirma, tasarlama,
gorlisme yapma, transkripsiyon, analiz, dogrulama ve raporlama olmak iizere yedi asamaya ayirmistir.
Karasar (2000) ise arastirma i¢in belirlenen problemlere ¢éziimler bulmak amaci ile planli ve sistemli
olarak verilerin toplanmasi, analiz edilmesi, yorumlanmasi, degerlendirilmesi ve rapor edilmesinden
olustugunu ifade etmistir. Arastirmacilar, yontem olarak nitel arastirma yonteminde karar kilmislardir.
Bu siiregte arastirmacilar sorun olarak gordiikleri durumlart gercekei ve agik bir sekilde anlamaya ve
tanimlamaya ¢alismiglardir. Arastirmacilar bulgulara ulastiktan sonra yorumlamalar yapmuislar,
bulgulardan sonuglar ¢ikarmiglar ve duruma sebep olan sorunlara iliskin ¢oziimler gelistirmeye
caligmuglardir.

Bulgular

Bu boliimde verilerin ¢éziimlenmesi sonucu elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirmanin
bulgulart Sekil 1’de gosterilen kategoriler altinda toplanmistir.

Sekil 1
Arastirmadaki Ana Kategoriler

Aile Genel Durumu ve Egitime Erisim Pandeminin Etkileri
|| |

Gocuklann Bos Zaman Yonetimi
Velilerin Cocuk Yénetimi

Cocuklann Ggrenim Sirecinin Yonetimi

Sekil 1 incelendiginde aragtirmada aile genel durumu ve egitime erisim, velilerin ¢ocuk yonetimi,
pandeminin etkileri, ¢ocuklarin bos zaman yonetimi ve ¢ocuklarin 6grenim siireglerinin yonetimi
olmak iizere bes ana kategorinin oldugu goriilmektedir. Olusturulan kategorilere iliskin bilgiler Sekil
2’de verilmistir.
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Sekil 2
Arastirmanin Kategori ve Alt Kategorileri

™ Kod Sistemi o & @ L ’ |

v 7 Kod Sistemi
v ® Aile Genel Durumu ve Egitime Erigim
® Teknolojik imkanlar
@ Sportif Faaliyetler
® Fiziki imkanlar
® Egitime erigim
® Aile yapisi
hd ® Velilerin Gocuk Yonetimi
® Olumsuz
® Olumlu
v ® Pandeminin Etkileri
® Clumsuz Yonde
® Clumlu ¥onde
hd GCocuklarin Bog Zaman Yonetimi
Sosyal Faaliyetler
Sportif faaliyetler
Sanatsal faaliyetler
Editsel Faaliyetler
W Cocuklarin 8grenim Sirecinin Yénetimi
Uzaktan egitim siirecinde
Yiz ylize egitim destedi

Sekil 2 incelendiginde, aile genel durumu ve egitime erisim kategorisi altinda teknolojik
imkanlar, sportif faaliyetler, fiziki imkanlar, egitime erisim, aile alt yapisi alt kategorilerinin
ortaya c¢iktig1 goriilebilmektedir. Velilerin ¢ocuk yoOnetimi ve pandeminin etkileri
kategorilerinin her ikisinde de olumlu ve olumsuz alt kategoriler olusmustur. Cocuklarin bos
zaman yonetimi kategorisi altinda sosyal, sportif, sanatsal ve egitsel faaliyetler olmak iizere
dort alt kategori olusturulmustur. Son kategori olan ¢ocuklarin 6grenim siireglerinin yonetimi
kategorisi altinda ise uzaktan egitim ve yiiz yiize egitim olmak tizere iki alt kategori ortaya
cikmistir. Goriismelerden elde edilen kodlamalarin yogunluk durumlar1 Sekil 3’te verilmistir.

Sekil 3
Kodlarin Yogunluk Durumu

Kod Sistemi Ahmet  Feridun  Gilay Koray = Kibra = Melike Murat Neriman  Numan  Serdar  Sileyman
~ @ Aile Genel Durumu ve Egitime Erisim

® Teknolojik imkanlar u u u | | u

@ Sportif Faaliyetler L]

@ Fiziki Imkanlar ] | ] ] n ] ] n

» Egitime erisim ]

@ Aile yapisi u | ] u u u u u u | ] | ] u
~ @ Velilerin Cocuk Yanetimi

# Olumsuz || L] ] ' L] | ] ] | |

® Olumlu . - .

~ (g Pandeminin Etkileri
@ Olumsuz Yonde . . . [ . n . . n 1 ™
® Olumlu Yénde . . . . . . . L

~ Cocuklarin Bog Zaman Yonetimi

Sosyal Faaliyetler ] u ] u
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Sekil 3 incelendiginde aile genel durumu ve egitime erisim kategorisi altinda ortaya ¢ikan sportif
faaliyetler alt kategorisinde kodlarin yogunlugunun az oldugu goriilmektedir. Pandeminin etkileri
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kategorisi altinda bulunan olumsuz etkileri alt kategorisinde kodlarin yogunlugunun olduk¢a fazla
oldugunu gérmek miimkiindiir.

Ailenin Genel Durumu ve Egitime Erisim

Arastirma kapsaminda katilimcilara sorulan sorular neticesinde ailenin genel durumu, egitime
erigimlerinin nasil olduguna ve ¢ocuk yonetimine iligskin bulgular Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2
Ailenin Genel Durumu ve Egitime Erisim
Kategori Alt kategori Kodlar
Ailenin Teknolojik imkanlar Televizyon, Internet, Telefon, Tablet, Bilgisayar
genel Fiziki imkénlar Internet alt yapis1, Kendine ait oda
durumu Sportif faaliyetler Basketbol, Ylzme, Masa tenisi, Yiiriyiis, Futbol, Hentbol
Aile yapisi Genis aile, Cekirdek aile
Uzaktan egitim Dizistl bilgisayar, Masaustll bilgisayar, Tablet, Telefon, Google
Egitime Classroom uygulamasi, Zoom, EBA
erisim Yiiz yiize egitim Ozel kurs, Ozel okul, Devlet okulu, Ozel ders, Anne-baba destegi,

Akran destegi, Kardes destegi

Tablo 2 incelendiginde ailenin genel durumu ve egitime erisim kategorisi altinda teknolojik imkanlar,
fiziki imkanlar ve sportif faaliyetler alt kategorileri gortilmektedir. Aile igindeki teknolojik imkanlar,
televizyon, internet, telefon, tablet ve bilgisayardir. Fiziki imkanlar alt kategorisi altinda evlerdeki
internet alt yapisina iliskin sorunlar ve ¢ocugun kendisine ait bir odasinin olup olmadig1 ortaya
cikmigtir. 11 katilimer ile yapilan goriigmelerden dordii, ¢ocuguna ait bir ¢alisma odasinin olmadigini
ifade etmistir. Sportif faaliyetler alt kategorisinde katilimcilarin ifadelerinden; basketbol, ylizme, masa
tenisi, yliriiylis, futbol, hentbol gibi sporlarin yapildig1 anlagilmaktadir. Katilimeilarin aile yapisina
bakildiginda genis aile ve ¢ekirdek aile kodlarin1 gérmek miimkiindiir. Katilimcilardan ikisi dede ve
ninenin kendileriyle birlikte yasadiklarindan dolayi aile yapilarini genis aile olarak tanimlamiglardir.
Diger katilimcilar, anne-baba ve ¢ocuk/cocuklardan olusan ¢ekirdek aile yapisina sahip olduklarini
ifade etmiglerdir. Egitime erisim kategorisinde uzaktan egitim ve yiiz yiize egitim olmak iizere iki alt
kategorinin ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Katilimcilar, ¢ocuklarimin uzaktan egitimde cogunlukla
dizlstl bilgisayar, masausti bilgisayar, tablet, telefon kullandiklarini, Google Classroom uygulamasi,
Zoom ve EBA f{izerinden dersleri islediklerini ifade etmislerdir. Baz1 katilimcilarin ¢ocuklarini yiiz
yiize egitimde 6zel okula, bazilarinin da devlet okuluna gonderdikleri goriilmektedir. Cocuklarini 6zel
kurslara da génderen katilimcilar da vardir. iki katilime1 gocuklarina dzel ders aldirmaktadir. Bazi
veliler ¢ocuklarinin ders acigin1 kendileri kapatmaya calismaktadir. Bir katilimer da ¢ocugunun
eksigini arkadaslariyla birlikte calisarak kapattigini ifade etmistir. Bazi ¢ocuklar da kendilerinden
biiyiilk kardeslerinden yardim almislardir. Pandemi doneminde ailenin genel durumu ve egitime
erisime iligkin katilime1 goriiglerinden bazilari agsagida sunulmustur.

o Kendilerine ait bir bilgisayar yok. O da ortak. Tablet ve telefon var. Canli derslerin ¢akismast
durumunda onlart kullaniyoruz. Bilgisayarlar ¢cok pahali su siralar. Mecburiyet karsisinda telefondan
giriyor ¢ocuklar (Murat).

e Evde bilgisayar ve tablet var. Iki tane de akilli telefon var. Odast da var. Imkdnlar: cogu dgrenciye gore
cok iyi (Numan).

e Evde toplam 6 kisi yasiyoruz. Annem ve babam da bizimle yasiyor. 2 ¢ocugum var. Bu yil 1. Suifa
baslad: bir tanesi. Digeri daha kiiciik. Kendine ait bir odast yok ¢ocugun. Bilgisayari da yok (Feridun).

Cocuk yonetimine iliskin kendilerini olumsuz ydnde degerlendiren katilimer veliler, ailenin
yetersizligi alt kategorisinde; pandemide siire¢ yOnetimi, ¢ocuga zaman ayirmama, ders caligmayi
kontrol etme, yonlendirme, zaman karmasasi yaganmasi, dngoriisiizliik, bilingsizlik, bos vermislik gibi
sorunlardan bahsetmislerdir. Fiziksel ve sosyal sorunlar olarak; egitsel ve ailevi, akran iliskilerinin
kurulamamasi, tavizler verme gibi sorunlardan ve bikkinlik gibi yipranmigliklardan bahsetmislerdir.
Psikolojik sorunlar alt kategorisinde bocalama, stres, obsessif kompulsif bozukluk, strekli el ve yiiz
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yikama, kontrol kaybi, ¢ocuga kizma sorunlarmi dile getirmislerdir. Cocuk yonetiminde kendilerini
yeterli goren veliler planlama, rehberlik etme ve denetim boyutlarinda konuyu ele almislar ve
ongorisiizliik, karar verme, aile fertleri arasinda esgiidiim, psikolojik saglamlik, yeteri kadar zaman
ayirma, Ogretmenle iletisim, kendi kendini yonetme, anne — baba denetimi, diger aile fertlerinin
denetimi gibi durular iizerinde goriisler bildirmislerdir. Bu goriislerden bazilari agsagida sunulmustur.

e Bir ara ¢ok fazla ekran izlemeye baslamislardi, bu durumu anneleri ile fark ettigimizde miidahalede
bulunduk. Ozellikle anneleri o dénemde oyunlar ve etkinliklerle c¢ocuklarin ilgisini ekrandan
uzaklagtirdi. Sonrasinda ¢ocuklar ekranla ilgili kurallara uymakta zorluk ¢ekmediler (Slileyman).

o Ozellikle kitap okuma, ders ¢alisma, online derslerin takibi gibi konularda elbette yonlendirmek
zorunda kaldik. Ilk baslarda bu durum ¢ok daha stresli gecti. Alisana kadar. Biiyiik ¢ocuk da sikinti
yasadi ilk baslarda. Ancak sonra alistilar (Ahmet).

e Iste bu noktada bizde de problem var. Diisiinemedik bu kadar uzayacagini bu pandeminin. Cocuklarin
hayatinda farkly etkinlikler diisiinemedik. (Murat).

Cocuklarin Bos Zaman Yonetimi

Cocuklarin bos zaman yoOnetimine iliskin olusturulan kategori, alt kategori ve kodlar Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3
Cocuklarin Bos Zaman Yénetimi
Kategori Alt kategori Kodlar
Sportif Bireysel Bisiklete binme, bilgisayar oynama, yiirilyiis yapma
Faaliyetler Aile Uyeleri ile Satran¢ oynama, basketbol oynama, geleneksel oyunlar, evi temizleme
etkinligi, kdy hayati, langirt oynama, kardeslerin birlikte oynamasi
Arkadaglarla Satran¢ oynama, bahcede futbol oynama
Sanatsal Bireysel Mizik aleti ¢alma, miizik dinleme, dans etme, resim yapma, farkli
Faaliyetler sanatsal faaliyetler
Aile Oyeleri ile Resim yapma, film izleme, dans etme, sarkilar sdyleme
Arkadaglarla Site bahgesinde miizik aleti ¢alma, Sarkilar soyleme
Bireysel Kitap okuma, televizyonda ders izleme, EBA TV ders tekrarlarim
izleme
Egitsel Aile Oyeleri ile Kitap okuma, egitici filmler izleme, YouTube iizerinden dersler
faaliyetler izleme, alistirmalar yapma, akil oyunlar1 oynama
Arkadaglarla Online denemeler, kitap okuma yarigsmasi,
Soru ¢ézme yarigmast
Bireysel Uygulamalarla yabanci dil konusma
Sosyal Aile lyeleri ile Dede-nineyle vakit gegirme
Faaliyetler Anne-babayla sohbet etme
Arkadaglarla Online sohbetler, EBA iizerinden iletisim kurma

Tablo 3’te ¢ocuklarm bos zamanlarini nasil yonettiklerine iligkin bulgular goériilmektedir. Tabloda
pandemi déneminde ¢ocuklarin bos zamanlarinda yaptiklar1 faaliyetler sportif, sanatsal, egitsel ve
sosyal faaliyetler olarak bes kategoride incelenmistir. Her kategoride de ii¢ alt kategorinin olustugu
goriilmektedir. Bunlar, bireysel, arkadaslarla yapilan faaliyetler ve aile {iyeleri ile yapilan
faaliyetlerdir. Sportif faaliyetler kategorisinin bireysel boyutunda en sik yapilan etkinlikler bisiklete
binme, bilgisayar oynama (futbol, basketbol gibi oyunlar) ve yiirliylis yapmadir. Aile iiyeleri ile
yapilan sportif etkinler; satran¢ oynama, basketbol oynama, geleneksel oyunlar, evi temizleme
etkinligi, kdy hayati (bag-bahge isleri, hayvanlara bakma), kardeslerin birlikte oynamasi ve langirt
oynamadir. Arkadaslarla yapilan sportif etkinlikler ise satrang oynama ve evlerinin &niinde ya da
bahgesinde futbol oynamaktir. Sanatsal faaliyetlerin bireysel boyutunda; miizik aleti ¢alma, miizik
dinleme, dans etme, resim yapma, farkli sanatsal faaliyetler yer almaktadir. Aile iiyeleri ile yapilan
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sanatsal faaliyetler; resim yapma, film izleme, dans etme, sarkilar sdyleme ve arkadaslarla yapilan
etkinlikler de site bahgesinde miizik aleti ¢alma, sarkilar sdylemedir. Egitsel faaliyetlerin bireysel
boyutunda; kitap okuma, televizyonda ders izleme ve EBA TV’de ders tekrarlarini izleme faaliyetleri
bulunmaktadir. Aile iiyeleri ile yapilan egitsel faaliyetler i¢inde kitap okumanin tekrar yer aldigi
goriilmekte ve diger egitsel faaliyetler, egitici filmler izleme, YouTube iizerinden dersler izleme,
alistirmalar yapma, akil oyunlar1 oynamadir. Cocuklarin arkadaslariyla yaptiklar egitsel faaliyetler ise
online denemeler, kitap okuma yarismasi ve soru ¢dzme yarigmasi yapmalaridir. Sosyal faaliyetlerin
bireysel boyutunda, uygulamalarla kendi kendine yabanci dil konugsma (Web2 araglarini kullanarak),
arkadaslarla online sohbetler ve EBA iizerinden iletisim kurma, aile iiyelerinden dede-nineyle vakit
gecirme ve anne-babayla sohbet etme bulunmaktadir. Cocuklarin bos zaman yo6netimine iligkin
goriismelerden bazilari asagida sunulmaktadir:

o Vallahi evde siirekli beraberiz. Ancak herkes kendi halinde. Aksam iste biraz vakit oluyor. Bir de hafta
sonlarinda. Giinde ortalama birlikte yapilan etkinlikler yemek yemek de ddhil en fazla 1,5-2 saat
falandiwr. Yeterli degil tabiki. Onlarin hayatlarina dokunacagimiz zamanlar bu zamanlar. Kendimizden
once onlart diigtinmeliyiz ancak olmuyor iste. Yorgunluktan yeterli vakit aywramiyorum (Murat).

o Daha ¢ok meslek icabi dnceden ¢ocuklarla daha az vakit gegirebiliyorduk. Bu dénemde cocuklarla ¢ok
vakit gegirdik. Bu durum bazen evin igindeki otorite kaybina da neden oldu aslinda. Olumsuz etkilendik.
Cok fazla yiiz g6z olduk diyebilirim. Bunun yanminda olumlu tarafi da aslhinda c¢ocuklarimi daha iyi
tamima firsati buldum. Yeterli oldugunu diisiiniiyorum. En az iki saat vakit aywdim diyebilirim. Langirt
aldim eve bazen onunla da oynadik. Yakan top gibi geleneksel oyunlarla da vakit gegirdigimiz zamanlar
oldu (Serdar).

e Ama ben ve annesinden cok dedesi ve ninesi ile vakit gegirdi. Dedesinden ¢ok yiiz buldugu icin pek
derse yonelmedi ¢cocuk (Feridun).

o [ki kardes arasinda dort yas oldugu icin genelde birlikte oynayarak gegirmekteler. Genellikle satrang
oynadilar evdeyken. Bisiklet kullanmay: 6grendik, ev temizledik birlikte ve bunu oyun haline getirerek
eglenceli vakitler gegirdik. Cocuklarla birlikte evin camlarin bile sildik (SUleyman).

o Koye gittik. Kéyde bahge isleri ile ugrastik. Agag diktik, fidan diktik. Dedeyle hayvanlarla ilgilendiler.
Eglenceli vakitler gegirdik. Aslinda bir yerde spor da yapmis olduk. Hayvanlara baktik, bag-bahce
isleri ile ugrasttk. (Numan).

Cocuklarin Ogrenim Siirecinin Yonetimi

Cocuklarin 6grenim siirecine iligkin olusturulan kategori, alt kategori ve kodlar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo4
Cocuklarin Ogrenim Surecinin Yonetimi
Kategori Alt Kodlar

Kategori

Uzaktan Teknolojik  Bilgisayar eksikligi, telefondan ders takibi, ¢evrimici platformlar, dijital destek,
egitim teknolojik yatirim

surecinde  Psikolojik Cocuga ilgi gosterme, veli sorumlulugu, ebeveyn rehberligi, motivasyon saglama,
anne—babanin ¢aligmasi

Egitimsel Anne-babanin okur-yazar olmamasi, anne—babanin {iniversite mezunu olmasi,
online bilsem dersleri, online derslere katilim

Yz yuze Teknolojik  Telefonla kontrol, 6zel okul teknolojik alt yapisi, okullarda dijitallesme siireci

egitin} Anne—babada stres, ebeveynlerde kaygi
strecinde  Ppsikolojik Ebeveynlerin bos vermigligi, velilerin agir1 miidahaleciligi, okula goéndermede
kararsizlik, okul siirecinde ciddiyet

Egitimsel Ders programi, ebeveyn rehberligi, 6gretmenden yardim isteme, ders takibi

Tablo 4’te c¢ocuklarm Ogrenim siirecinin yonetimine iligskin ailelerin nasil bir yol izledikleri ve
kargilagilan sorunlart ¢ézmek igin neler yaptiklarina iligkin bulgular bulunmaktadir. Cocuklarin
Ogrenim siirecinin yonetimi noktasinda ulagilan kodlar sonucunda uzaktan egitim siirecinde ve yliiz
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ylize egitim siirecinde olmak tizere iki kategori ortaya ¢ikmugtir. Uzaktan egitim siirecinde teknolojik,
psikolojik ve egitimsel olmak iizere ii¢ alt kategori bulunmaktadir. Teknolojik boyutta; bilgisayar
eksikligi, telefondan ders takibi, ¢cevrimigi platformlar, dijital destek, teknolojik yatirim gibi kodlar
bulunmaktadir. Psikolojik boyutta; cocuga ilgi gosterme, veli sorumlulugu, ebeveyn rehberligi,
motivasyon saglama, anne-babanin ¢alismasi gibi durumlar goriilmektedir. Uzaktan egitim siirecinin
egitimsel boyutunda; anne — babanin okur yazar olmamasi, anne-babanin iiniversite mezunu olmasi,
online bilsem dersleri, online derslere katilim gibi durumlar {izerinde goriisler bildirilmistir. Yiiz ylize
egitim siireci kategorisinin teknolojik boyutunda ise; telefonla kontrol, 6zel okul teknolojik alt yapisi,
okullarda dijitallesme siireci kodlara ulasildigi goriilmektedir. Psikolojik boyutunda; anne-babada
stres, ebeveynlerde kaygi, ebeveynlerin bos vermisligi, velilerin asirn miidahaleciligi, okula
gondermede kararsizlik, okul siirecinde ciddiyet gibi duygular ve durumlar iizerinde durulmustur. Yiiz
ylize egitim slirecinin egitimsel boyutunda; ders programi, ebeveyn rehberligi, 6gretmenden yardim
isteme ve ders takibi kodlar1 bulunmaktadir. Cocuklarin 6grenim siirecinin ydnetimine iliskin
goriislerden bazilart sunlardir:

o Esimin de okuma yazmast yok. O yiizden pek bilemedim ne yapacagimizi. Yonlendiremedik iste. Cocuga bu
stiregte dogru diizgiin rehberlik edemedik. Bu konuda ¢ok tizglinim (Feridun).

o Universite mezunu olmayan veliler var. Onlar nasil idare ettiler bu siireci ¢ok merak ediyorum. Ben
tiniversite mezunuyum. Egitim siirecinde bana ¢ok fazla sorumluluk diistii. Yiik biz velilerin iizerindeydi.
Ozellikle Matematik ve Ingilizce gibi derslerde sikintilar yasadik. Belirli bir ders programinin olmamasi
durumu daha karmagik hale getirdi (Gllay).

*  Sumfta sorumluluklar ¢ok daha fazla. Bu sorumluluklar anne baba ve ¢ocukta strese neden olabiliyor.
Odevlerin ve eksik kalan konularin sorumiuluklar: hep ailelere yiiklendi bu siirecte (Numan)

e Online egitim siirecinde tabi bazi sikintilar yasadik. Tek bilgisayar oldugu ve evde birden fazla canl
derslere katilan oldugundan problemler yasadik. (Ahmet)

Pandeminin Etkileri

Pandeminin etkilerine iligkin olusturulan kategori, alt kategori ve kodlar Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5
Pandeminin Etkileri
Kategori Alt kategori Kodlar
Egitimsel Yeni kazanimlarin olugmast, disiplin kazanma,
Paylagimlarda bulunma, birlikte vakit gegirme
Ailesel Aile baglarini giic;lendirmc?, Hetisimin gliclenmesi
Cocuklari tanima firsat, aile fertleri arasinda yardimlagsma
Psikolojik Empati ve hosgorii
- Temizlik aliskanligt
Fiziksel ..
Olumlu Ozbakim becerileri
Saglikli beslenme
Teknolojik Bilgisayar kullanmay1 6grenme

Word, Excel gibi programlar1 6grenme
Web2 araglarini kullanma
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Kategori Alt kategori Kodlar

Egitimsel Odev yapmama/ders galismama
Ogrenmelerin telafi edilememesi
Okullarin siirekli agilip kapanmasi
Basarisizlik, programsizlik, okul 6zlemi

Ailesel Daginiklik ¢atigmasi
Giinliik yagsamdaki ani degisiklik
Iletisimde sorunlar

Sosyal ve duygusal gelisimde eksikler

Cocuklarda huzursuzluk ve agresif davraniglar
Catigma, stres, motivasyon kaybi, sikilma, disleksi,
Uziilme, tahammiilsiizliik ve kaygi

Olumsuz
Psikolojik

Fiziksel Fiziksel gelisimde eksiklik
Akran etkilesiminde eksiklik
Uyku saatlerinde diizensizlik

Teknolojik aletlere bagimlilik

EBA, Zoom ve internette yasanan sikintilar
Giivensiz dijitallesme

Online paylasim kanallaria bagimlilik
Online oyunlar

Teknolojik

Tablo 5’te pandeminin etkilerine bakildiginda olumsuz ve olumlu yonde iki kategorinin ortaya ¢iktigi
goriilebilmektedir. Tki kategoride de egitimsel, ailesel, psikolojik, fiziksel, teknolojik boyutta kodlara
ulagilmigtir. Egitimsel agidan olumsuz olarak 6dev yapmama/ders ¢aligmama, dgrenmelerin telafi
edilememesi, okullarin siirekli agilip kapanmasi, basarisizlik, programsizlik, okul 6zlemi gibi kodlar
goriilebilmektedir. Ailesel sorunlar iginde, dagmiklik yiiziinden ¢atismalar, giinliik yasamdaki ani
degisiklik ve iletisim sorunlar1 vardir. Psikolojik olarak olumsuz yonde; sosyal ve duygusal gelisimde
eksikler, ¢ocuklarda huzursuzluk, cocuklarda agresif davranislar, ¢atisma, stres, motivasyon kaybi,
sikilma, disleksi, liziilme, tahammiilsiizliik, kaygi gibi kodlara ulasilmistir. Fiziksel alt kategorisinde;
fiziksel gelisimde eksiklik, akran etkilesiminde eksiklik, uyku saatlerinde diizensizlik sorunlariin
oldugu goriilmektedir. Pandeminin etkilerinin teknolojik alt boyunda olumsuz olarak teknolojik
aletlere bagimlilik, EBA’da yasanan sikintilar, Zoom’da yasana sikintilar, internette yasanan sikintilar,
giivensiz dijitallesme, online paylasim kanallarina bagimlilik ve online oyunlar sayilmaktadir. Olumlu
yonde de kodlar; egitimsel, ailesel, psikolojik, fiziksel ve teknolojik alt kategorilerinde
degerlendirilmektedir. Egitimsel agidan olumlu yonde; yeni kazanimlarin olusmasi, disiplin kazanma,
paylasimlarda bulunma kodlar1 ortaya ¢ikmustir. Ailesel bakimdan; paylasimlarda bulunma, birlikte
vakit gecirme, aile baglarini giiclendirme, ¢ocuklari tanima firsati kodlarina ulasilmistir. Psikolojik alt
kategorisinde; iletisimin giiglenmesi, aile fertleri arasinda yardimlagsma duygularinin gelismesi, empati
ve hosgoril kodlarmin yer aldigi goriilmektedir. Fiziksel agidan da pandeminin olumlu etkilerinden
bahsetmek miimkiindiir. Bu noktada ulagilan kodlar arasinda; ¢ocuklarin temizlik aligkanligini evde
kazanmalari, 6z-bakim becerileri, saglikli beslenme yer almaktadir. Teknolojik agidan da pandeminin
etkileri ortaya c¢ikmistir. Bunlar; bilgisayar kullanmayir 6grenme, Word, Excel gibi programlarn
o0grenme, Web2 araclarini kullanma gibi olumlu 6grenmelerdir. Pandeminin etkilerine iliskin kodlara
ulasilan goriismelerden bazilar agagida sunulmustur:

o Evet, ders ¢calisma noktasinda ¢atismalar yasadik. Bu siire¢ yorucuydu. Ancak olumlu etkileri de yok
degil. Ornegin ¢ocuk bilgisayar kullanmayi, online denemeler yapmay: 6grendi bu siirecte. Word, Excel
gibi programlarda ddevler hazirladi ve 6gretmenine e-mail ile gonderdi. Olumsuz etkileri olmady mi?
Evet oldu. Ornegin okullarin bir agilp bir kapanmast bizi olumsuz etkiledi. Hayat diizenimiz belirsiz
oldu. Okula birak, okuldan al. Esimin dersleri oldugunda git gel yapmak zorunda kaldim (Ahmet).

e Ozellikle biiyiik ¢ocugumun édevierini yaptirmak konusunda ara swra zorlanmalar yasadik. Ancak
sonralart bu durumlar: astik. Tahammiilsiizliikler yasadik. Cok iiziildiigiimiiz zamanlar oldu. Birbirimizi
kardigimiz zamanlar oldu. Cocuk strese girdi, ancak disiplini oturttuk sonra. Ashnda ben kendi
cocuklarim adina pandemi déneminde akademik 6grenme kayiplarmmin telafi edilemeyecek boyutta
oldugunu diisiinmiiyorum, ancak baska aileler i¢in bu ¢ok ciddi bir sorun olabilir (Stleyman).
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e Pandemi ¢ocugu etkiledi. Bu yiizden ¢ocuk 1. Swifi tekrar edecek. Bosa gitti 1 yili. Okula diizenli
gelemedi. Derslere giremedi. Belirli bir program olmayinca benim de yapabilecegim bir sey kalmadi.
Sonunda ben de pes edip biraktim takibi. Bilingsizce davrandigim igin iiziiliiyorum aslinda ama benim
anladigim bir konu degil egitim isi (Feridun).

o Siire¢ ¢ok karmagsik, degisken ve ¢ok hizliydi. Basarilarimi olumsuz etkiledi bence. Giindiiz ddev
vapmiyorlar. Aksam saat 10 gibi odev basina gegiyorlar. Yetistiremeyince de agliyorlar. Beyin
yoruluyor. Vicut yoruluyor, tam wyku vakti odeve oturuyorlar. Artik ¢alisma diizenleri kalmad:
(Murat).

o Kisisel gelisimim icin arastirmalar yapsam da daha ¢ok ev i¢inde minik ¢catismalara doniistii iletisim.
Dort duvar arasinda ¢ocuklarin bagirmalar, aglamalar, kavgalari, isteksizlikleri. Surekli beraber
olmak sikti acgikgasi. Oglumun siirekli videolar izlemesi, tabletle oynamasi, siirekli arkadaslarim
cagirip bagira ¢cagira oyun oynamalari ¢ok can sikici olmaya basladi son zamanlarda. Ilk baslarda o
kadar etkilemiyordu (Kibra).

Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirma, pandemi doneminde evde uzaktan egitim yoluyla 6grenim goren ve sosyal yasami evle
sinirli kalan cocuklarin veliler tarafindan nasil yonetildigini tespit etmek amaciyla yapilmistir.
Aragtirmada; ailenin genel durumu ve egitime erisim, velilerin ¢ocuk yonetimi, pandeminin etkileri,
cocuklarin bos zaman yonetimi ve ¢ocuklarin 6grenim siireglerinin yonetimi olmak {izere bes ana
kategorinin oldugu goriilmektedir. Arastirmada velilerin bir kismi ¢ocuk yonetimi konusunda
kendisini olumlu degerlendirirken, bir kisminin ise olumsuz degerlendirdigi tespit edilmistir. Cocuk
yonetiminde kendilerini olumlu goren veliler planlama yapma, rehberlik etme, aile fertleri arasinda
esglidiim, psikolojik saglamlik, yeteri kadar zaman ayirma, 6gretmenle iletisim gibi konular tzerinde
durmuslardir. Kendilerini olumsuz yonde degerlendiren veliler ¢ocuga zaman ayirmama, ders
caligmay1 kontrol etme, yonlendirme, zaman karmagasi yasanmasi, ongoriisiizliik, bilingsizlik, bos
vermiglik gibi sorunlardan bahsetmislerdir. Kendisini ¢ocuk yodnetimi konusunda olumsuz
degerlendiren velilerin bos zamanlarinda yapmalar1 gereken faaliyetler konusunda bilgilendirilmeleri
ve gesitli egitimlere katilmalari gocuklarin faydasina olabilir.

Anne babalarin, 6zellikle okul ¢agindaki c¢ocuklartyla birlikte evde kalma ve onlarla rahatlatici,
eglenceli ve gelistirici aktiviteler liretme konusunda eksiklikleri oldugu tespit edilmistir. Bu agidan ev
icerisinde kule yapmaca oyunu, u¢an bardaklar oyunu gibi rekreatif oyunlar oynanabilir (Giimiisgil ve
Aydogan, 2020). Oztiirk, Kuru ve Yildiz (2020) yaptiklar1 caligmalarinda, pandemi siirecinde
cocuklarin daha ¢ok oyun oynadiklarimi ve evde aktivitelerle vakit gecirdiklerini belirtmislerdir.
Gunlerinin uyuyarak, televizyon seyrederek, d6dev yaparak ve resim gizerek gectigini ifade eden
cocuklarin da oldugu tespit edilmistir. Ebeveynlerin bu siirecte ¢ocuklariyla vakit gecirmeleri, aile
baglarmin gelismesi agisindan bir firsata doniistiirebilir. Velilerin ¢ocuklart ile ilgili gelisimsel
sorumluluklart vardir. Cocuklarmin karakter ve yetenek gelisimine destek olmak, kulturel ve
toplumsal kurallar1 6grenmelerini saglamak bu gorevlerinden bazilaridir (Dethloff, 2005). Bu agidan
birlikte gecirilen zamani iyi kullanmak bir¢cok olumlu etkiyi beraberinde getirebilir (Kiral, 2016). Bu
faaliyetlerin basinda bahge isleri, temizlik, evcil hayvan bakimi, ev bitkileri, birlikte kitap okuma
saatleri gibi farkli aktiviteler uygulanabilir. Tiim veliler olmasa da bazi veliler bu uygulamalardan
birkacini ¢ocuklar ile yaptiklarimi belirtmislerdir. Bunlarin her biri i¢in saat uygulamasi yapilmasi,
cocuklarla gecirilecek zamanin kaliteli ve diizenli olmasi bakimindan yararli olabilir.

Arastirma kapsaminda pandeminin etkilerine bakildiginda ise olumsuz ve olumlu yonde oldugu
gorilmektedir. Egitimsel a¢idan olumsuz olarak 6dev yapmama/ders ¢alismama, 6grenmelerin telafi
edilememesi, okullarin siirekli agilip kapanmasi, basarisizlik, programsizlik, okul 6zleminin ortaya
ciktig1 tespit edilmistir. Ailesel sorunlar i¢inde, dagmiklik yiiziinden ¢atigmalar, giinliikk yasamdaki ani
degisiklik ve iletisim sorunlar1 vardir. Psikolojik olumsuz etkiler ise sosyal ve duygusal gelisimde
eksikler, ¢cocuklarda huzursuzluk ve agresif davranislar, catigsma, stres, motivasyon kaybi, sikilma,
disleksi, Gzilme, tahammiilsiizliik, kaygi gibi kodlara ulagilmigtir. Aragtirmada ayrica okuma gii¢liigii
¢eken Ogrencilerin de oldugu tespit edilmistir. Okuma konusunda akranlarinin gerisinde kalan
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¢ocuklarin ailelerinin hem yiiz yiize hem de uzaktan egitim siirecinde onlara daha fazla zaman
ayirmasi ve onlara ilgi gostermesi gerekmektedir. Bu noktada okuma giicliigii ¢ceken Ogrencilerin
ailelerine yonelik okuma destek programlarimin gelistirilmesi ¢ocuklar igin faydali olabilir.

Disleksi olan 6grencilerin durumlar1 da bu noktada 6zellikle dikkate alinmalidir. Ciinkii disleksi olan
Ogrencilerin 6grenmede gosterdikleri ¢aba ile nihai sonucun kalitesi arasinda tutarsizlik vardir. Bu
tutarsizlik, yalnizca okuma edinme siirecinde degil, tiim 6grenme asamalarinda yiiksek diizeyde stres,
hayal kiriklig1 ve endiseye neden olabilmektedir (Forteza-Forteza, Rodriquez-Martin, Alvez-Arrequi
ve Alvarez-Hevia, 2021). ilk ve ortaokul dgrencilerine yonelik Tiirkce, matematik ve hayat bilgisi
derslerinin videolarinin yani1 sira ayrica etkinlik videolarinin 6gretmenler tarafindan kaydedilip
(Gengoglu ve Ciftgi, 2020) velilere gonderilmesi, geride olan ve okuma gii¢liigii ¢eken 6grencilere
bunlarin sunulmasi oldukga yararli olabilir. Ayrica psikolojik ¢atigma, kaygi ve ¢esitli sorun yasayan
aileler icin okul rehberlik servisleri senkron ve asenkron programlar diizenleyebilir.

Olumlu etkiler ise egitimsel, ailesel, psikolojik, fiziksel ve teknolojik alt kategorilerinde
degerlendirilmistir. Egitimsel agidan olumlu yonde yeni kazanimlarin olugmasi, disiplin kazanma,
paylagimlarda bulunma kodlar ortaya ¢ikmistir. Ailesel bakimdan; paylasimlarda bulunma, birlikte
vakit gecirme, aile baglarin1 gii¢lendirme, ¢ocuklar1 tanima firsati kodlarina ulagilmistir. Psikolojik
olarak iletisimin giliclenmesi, aile fertleri arasinda yardimlagsma duygularinin gelismesi, empati ve
hosgorii kodlarinin yer aldigi goriilmektedir. Fiziksel agidan da pandeminin olumlu etkilerinden
bahsetmek miimkiindiir. Bu noktada ulasilan kodlar arasinda; g¢ocuklarin temizlik aligkanligini evde
kazanmalari, 6z bakim becerileri, saglikli beslenme yer almaktadir. Teknolojik agidan da pandeminin
olumlu etkileri ortaya cikmustir. Bunlar; bilgisayar kullanmayr 06grenme, cesitli bilgisayar
programlarinin kullaniminin 6grenilmesi seklindedir. Bu sebeple ¢esitli egitimlerin tiim paydaslar i¢in
planlanmasi faydali olabilir.

Okullara, dijital yeterlilikleri gelistirmek, personelin siirekli mesleki gelisimi, teknik donanimlarini ve
personel kaynaklarini iyilestirmek icin hem mali hem de maddi kaynaklar saglanmalidir (Huber ve
Helm, 2020). Bundan dolayi, Tirkiye'nin her yerinde internete erisim igin yeterli alt yapinin
olusturulmasi ve boylelikle genis kitlelere uygun yerlerde ve uygun kosullarda egitim imkani
sunulmasi avantajli olacaktir. Egitimin her seviyesindeki O&grenciler internet aracilifiyla
desteklenmelidir (Can, 2020). Ciinkii yiiz yiize derslerin islenememesi, ¢evrimi¢i platformlarin ve
diger teknolojiler agisindan zengin faaliyetlerin kullanilmasiyla bir sekilde telafi edilebilmesine
ragmen, gerekli dijital cihazlara erisim niifus i¢inde esit olarak dagilmamaktadir. Ozellikle, sosyo-
ekonomik agidan dezavantajh ailelerin ¢ocuklar1 bu cihazlara erisim imkanindan yoksun kalmislar,
COVID-19 krizinden ciddi sekilde etkilenmisler ve sonug olarak 6grenme esitsizliklerinin artmasinda
basat rol oynamislardir (OECD, 2020). COVID-19 pandemisi devam ettigi i¢in uzaktan egitimle
derslerin ilerleyen sirecte de devam edecegi diisiiniilmektedir. Bu sebeple devletlerin internet alt
yapisinin saglanmasi, okullarda bilgisayar odalarinin bilgisayar1 olmayan ¢ocuklara mesafe kurallar
ger¢evesinde kullandirilmasi, 6grencilere tablet, bilgisayar destegi i¢in ¢esitli kurumlarla isbirligi
yapilmasi ¢ocuklarin faydasina olabilir.

Arastirmada, pandemi doneminde ¢ocuklarin bos zamanlarinda yaptiklari faaliyetler sportif, sanatsal,
egitsel ve sosyal faaliyetler olarak bes kategoride incelenmistir. Cocuklarin bu faaliyet alanlarinda
desteklenmeleri onlarin yararina olup; ekran karsisindaki siireleri ve olusan dijital bagimlilig
azaltabilir. Boylece cocuklarin bedensel, zihinsel, sanatsal yonden gelismelerine de destek olunabilir.
Cocuklarin 6grenim siirecinin yonetimi uzaktan ve yliz ylize egitim olmak {izere iki kategoride
incelenmistir. Uzaktan egitim siirecinde teknolojik, psikolojik ve egitimsel olmak iizere ii¢ alt kategori
bulunmaktadir. Teknolojik boyutta; bilgisayar eksikligi, telefondan ders takibi, ¢evrimigi platformlar,
dijital destek, teknolojik yatirim gibi kodlar bulunmaktadir. Psikolojik boyutta; ¢ocuga ilgi gosterme,
veli sorumlulugu, ebeveyn rehberligi, motivasyon saglama, anne-babanin calismasi gibi durumlar
goriilmektedir. Uzaktan egitim siirecinin egitimsel boyutunda; anne-babanin okur yazar olmamasi,
anne-babanin {iniversite mezunu olmasi, online derslere katilim gibi durumlar iizerinde goriisler
bildirilmistir. Yiiz ylize egitim siireci kategorisinin teknolojik boyutunda ise telefonla kontrol, 6zel
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okul teknolojik alt yapisi, okullarda dijitallesme siireci gibi kodlara ulasildign goriilmektedir.
Psikolojik boyutunda anne-babada stres, kaygi, bos vermislik, asir1 miidahalecilik, okula géndermede
kararsizlik gibi duygular ve durumlar oldugu tespit edilmistir. Bu gibi durumlar igin okul rehberlik
servilerince senkron, asenkron ve yiiz ylize destek faaliyetleri yapilmasi okul yoOnetimlerince
planlanabilir. Pandemi sureciyle birlikte uygulanan sokaga ¢ikma yasaklari ilkokul 6grencilerini pek
cok yonden etkilemistir. Bu etkiler incelendiginde 6grencilerin bu siirecte korku ve kaygi yasadiklari
ortaya ¢ikmaktadir. Bu korku ve kaygilar bir yakinin kaybu, siirekli elleri yikama yiiziinden gelecekte
takintili hale gelme ve temizlik eksikligi nedeniyle okullarin a¢ilmasi durumunda cocuklara hastaligin
bulasma olasiligidir (Erol ve Erol, 2020). Bu arastirmada da benzer sonuglar ortaya ¢cikmistir. Bu
sebeple ailelerin ¢ocuklarina destek olmasi onlarin bu sorunlar1 agmalarinda destek olabilir.

Evde cocuklarin1 yonetme konusunda velilere yapilacak olan bilgilendirme calismalari, ¢ocuklarin
uzaktan egitim siirecini daha verimli gecirmelerini saglayabilir. Cocuklarin 6grenme ortamlarinin
yeniden diizenlenmesi ve gerekli teknolojik donanimlarin temin edilmesi noktasinda farkli ¢aligmalar
yapilabilir. Velilerin evde ¢ocuklarini yonetme becerilerini gelistirmeleri, ¢ocuklarin evde yapacaklari
etkinliklerin ¢esitliligini artirabilir ve zaman yonetimi konusunda velileri farkli ¢abalara itebilir.
Yapilan bu arastirma 11 velinin pandemi sirecinde c¢ocuk yonetiminde yasadiklart sorunlari ve
cocuklarin1 nasil yonettiklerini tespit etmek icin yapilmistir. Benzer bir arastirma Ogretmenlerle
yapilarak uzaktan online derslerdeki sinif yonetimi konusunda yasanan zorluklar arastirilabilir veya
yoneticilerle yapilarak yoneticilerin yasadiklar1 yonetsel sorunlar ortaya c¢ikarilabilir. Veliler,
ogretmenler ve yoneticiler igin olusturulacak olg¢eklerle yasanan sorunlar ve ¢ozim Onerileri nicel
arastirma teknikleri ile dlgiilerek, sonuglar genellenebilir.
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