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YALNIZLIK VE KADIN BAGLAMINDA GULTEN
AKIN’IN SIIRLERI

Ah, kimselerin vakti yok

Durup ince seyleri anlamaya
Giris
4 Kasim 2015 tarihinde aramizdan ayrilan ve 1950°1i yillardan sonra siir yazmaya
baglayan Giilten Akin, 1940 sonrasi Tiirk edebiyatinin 6nemli sairlerindendir.
Yasadig1 donemde Milliyet gazetesinin kitap ekinin 2008 yilinda yaptigi bir anket
sonucu, yasayan en biiyiik sair unvanini almasi onun 6nemini bir kez daha ortaya
koymustur. 1933 yilinda Yozgat’ta dogan sairin ¢ocuklugu kalabalik bir aile
ortaminda gecer. Amcalarin, dayilarin, teyzelerin, dedelerin, ninelerin oldugu genis
aile diye tarif edebilecegimiz bir ortamdir. (Sentiirk, e-makale: 3). Boyle bir
ortamda dedesinin himayesinde biiylir. Bir yandan dogaya bir yandan da dedesine
siginir bu donemde: “Dogaya tutkundum. Kentin evlerinin bittigi yerlere, dag
eteklerine kacardim. Dalip geciktigimde, iste orda, yine yakalanirdim. Uzak
gozetime almiyordum. Feodal iligkilerin siirdiigii evimizde dedemin sevgisi ve
koruyuculugu, 6teki s6z sahiplerinin kisiligime saldirisin1 6nliiyordu. O kosullar
icinde Ozgiirce gelistigimi soyleyebilirim. (Mihg1, 1982:7). Bu ortam, 2.Diinya
Savasi’nin etkilerinin siddetli bir sekilde hissedildigi, yoklugun hiikiim siirdiigii ve
ekmegin karneyle alindign bir dénemdir. Iste bdyle bir dénemde g¢ocuklugu
Yozgat’ta gegen Giilten Akin, burada ilkokulu bitirir. Babasinin ii¢ yil siiren
askerliginden sonra babas1 memur olarak Ankara’ya tayin edilince Giilten Akin’in
Yozgat’tan sonra, ikinci duragi Ankara olur. Burada ortaokulu ve liseyi bitirir. Bu
dénem Giilten Akin’mn siirle ugrastign dénemdir. Ozellikle lise yillarinda iginde
bulundugu psikolojik durum ve yalnizlik hali onu siirle ugragsmaya, kendini siirde
bulmaya sevk etmistir. Ulkenin i¢inde bulundugu olumsuz tablo ve bunun, toplumu
olusturan bireylere yansimasi Giilten Akin’1 da etkilemis; bir korunak, bir liman
olarak gordiigii siire siginmustir.

Giilten Akin’a gore siir bir baskaldirt ve doniigtiirme aracidir. Diinyay1 yeniden
kuran, diizenleyen bir tiirdiir. Siirin ana malzemesi hayattir, diinyadir ve siir
hayattan aldig1 malzemelerle tekrar yeni bir hayat, yeni bir diizen kurar. (Ates, s.
10) Bu konuda Giilten Akin sunlari ifade eder: “Siiri kisa tanimlamalarin igine
sigdirmak zor; ama kolayca soyleyebiliriz ki siir, yasamda, insanda higbir iletisim
kanalinin ulagsamayacag gizler noktasina en yakin giden iletigim tiirtidiir, aracidir.”
(Akin, 2001: 117). Yine bir bagka yazisinda siirin bir bagkaldiri oldugunu dile
getirir: “Siir insanla insan, insanla diinya arasindakini secerek bir baska diizleme
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aktarir. Ve yeniden kurar. Bir 6zel dil olmakla birlikte siir bir iletigim aracidir.
Nesnel dayanagi olan coskulu bir séylemdir. Kimi kez dogru giden bir oktur.
Yeniden diizenlenmesi gereken yasama, diinyaya usla kars1 ¢ikistir. Bagkaldiridir.”
(Akin, 2001: 121-122)

Siire bu tanimlar1 getirdikten sonra sira siirin islevine gelir. Giilten Akin siire ¢ok
o6nemli misyonlar yiikler. Bagkalarinin, siirin hayati degistiremedigi diisiincesinin
aksine ona gore siir, hayata yon veren onemli bir aractir. “Siirin islevi nedir? Siir
neye yarar?” sorularina su sekilde cevap verir: “Demistik ki siir kendine 0zgi
diliyle bir iletisim aracidir. Insani derininden insanin derinine. Iletisimin
bozuldugu, hatta ortadan kalktigi, yalniz iletilerin oldugu, beyaz camlarla ve 6teki
araglarla tek yanl serbest piyasa normlarina gore isleyen bu iletilerin, susturulmus,
yildirilmis beyinlere emredildigi bu ortamda siir bir umuttur. Basmakalip, yipramk
orta mali bakislardan kurtarabilir insani, can gdziiniin agilmasini saglar. Iletim
patlamasiyla asir1 yipranan Kkirletilen dili onarir. Sozii, bakisi, anlami kendine
getirir. Dilin ve gergek iletisimin islemesine yardimei olur. Bu ¢ok dnemlidir. Dilin
bozulmas1 ¢ilinkii iletisimin bozulmasi, siddeti getirir. Gormiiyor muyuz,
televizyonlarla, kurgulanarak, gilindelik dolasima daha yogun sokulan siddeti
gormiiyor muyuz? Bu sizi vahsete diisiirmiiyor mu, kaniksadiniz mi? Bu daha
koti” (Akin, 2001: 123). Giilten Akin’a gore bir anlamda siir, yabancilasan ve
yalnizlagan diinyada bireyleri bir araya getiren, iyimser olmalarini saglayan
birlestiren ve umut agilayan bir giictiir. O kadar etkili bir giictlir ki yine Akin’a
gore: “Siir, dizelere sikistirilmig bir niikleer enerji. Siir pargalanacak, patlayacak
olan sey. Iste diizeni, egemenleri korkutan sey. Hem haz hem derinlik hem sonsuz
bir bagimsizlik, bagsizlik hem ¢ok ince bir denge, bir i¢ diizen. Sabir ve cosku.”
(Sentiirk, e-makale: 3)

Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi’ni bitirdikten sonra, Kaymakam olan esiyle
birlikte gittigi yerlerde hem avukatlik hem de 6gretmenlik yapar. Kumluca, Savsat,
Gevas, Alcura, Gerze, Saray, Haymana, Kumru’dan olusan Anadolu macerasi
baslar. Ilk siir kitabin1 da evlendigi y1l yani 1956 yilinda yaymmlar: Riizgdr Saati
Daha sonra bu siir kitaplarin1 Kestim Kara Saglarimi ve Sigda kitaplar takip eder.
Bu siir kitaplarinda sairin bireysel duygular1 isledigini gérebiliriz. Ali Thsan Mihgi
ile yaptig1 sdyleside bunu su sozlerle agiklar: “Siirlerimde baz1 dénemegler var. Ilk
donemeg Kirmizi Karanfil. Riizgar Saati bir ilk kitap olma Ozelliklerini tasir.
Kestim Kara Saglarimi ve onu izleyen Sigda belki daha usta isi. Ama her ii¢ii de
odagi “Ben” olan bir hayatin ¢esitli goriinimlerini yansitir. Ask, sevgi, ayrilik,
0zlem, yalmzlik, ¢esitli acilar, sevingler... Bu yalmzlik, o glinlerde sanatci
kisiligimin bir pargastydi. Koca bir kalabaligin ortasinda bile, kendi i¢ime kacip
saklandigimi bunu sik sik yaptigimi animsiyorum.” (Mihgi, 1982: 6). Ben etrafinda
toplanan bu kitaplarin temel izleklerine baktigimzda Yalmizlik ve doga
kavramlarmin bas1t ¢ektigini goriiriiz. Giilten Akin’im hemen hemen biitiin
siirlerinde “ben” kavraminin egemen oldugunu goérmekteyiz. Bir baska deyisle
“ben” den kopmadan bireyselden toplumsala doniisen bir siir anlayigina sahip
oldugunu sodyleyebiliriz. Giilten Akm: “Biitiin iyi ozanlar siire ‘Ben’ ile
baglamiglar. Diislinlince bana c¢ok dogal geldi. Siire baglanan yaslar ‘Ben’in
egemenliginin siirdiirdiigii yaslar. Cocukluktan ¢ikip genglige girilmis. Goriiniiste.
Anneler ayrilmig sahneden, sevgililer, dostlar girmis. Koruyucu sevgililer
uzaklasmig, yalnizliklar, umutlu umutsuz agklar girmis. Ama ‘Ben’ c¢esitli




kiliklarda egemen... Insanin biitiin alisverisi o cagda kendinden baslayip kendine
doniiyor. Akil da buna ayarli. ‘Ben’ gelisiyor, yetisiyor. Okumakla, gérmekle,
yasamakla... Diinyaya en ¢ok sasan adam, diinyay: sasirtmak, olaganiistiiliigiinii
bildirmek istiyor. Nedir kendinde olan? Askidir, yalmizligidir, cesitli tinsel
durumlaridir. Ve onunki, bagkalarinca hi¢ yasanmamis, yasanmayacak olandir. Var
ya buna inanmak, var ya kendi kendini bu inangla biiytilemek kuruyor kopriistinii
korkuluksuz. Gegeni, diiseni oluyor. Ama bir kez ge¢meyi basaran ozan,
ustalasincaya dek gidip geliyor.” (Akin, 2001: 45) der. Ozellikle Sigda kitabiyla
birlikte ben izlegi doruga ¢ikar: “Bu ¢izgiyi biraz daha dis c¢evreye agilarak
stirdiiriir ‘Sigda’ da topladig: siirlerinde. ‘Ben merkezli’ olusundan otiirii genis
Olclide ozanin biyografisine bagli olan bu siirlerde evlilik, annelik sorunlarini ve
bunlarin yol agtigi bunalimlari izleriz. Bu donem siirlerinde ‘ben’ ve ‘ben’ in
sorunlary’dir 6nemli olan onun i¢in. Siirekli olarak {izerinde durdugu, ¢6ziimlemeye
calistigt sey kendi O6zvarligidir. Disindaki evren yasamini etkiledigi oranda
siirlerine girer. Bu yiizden kimi zaman siirlerinde kendini gosteren dalgalanmalar,
genis Ol¢iide biyografisinden cikarilabilir. Bu donem siirlerinde degisim, daha ¢ok
bicim yoniinden olmus, 6z yoniinden biitliin siirleri baslangigtaki niteliklerini
korumustur.” (Ergiin, 1972: 5)

1.Yalnizhk Baglaminda Giilten Akin’1n Siirleri

Giilten Akin’m ilk siirlerinde goze carpan temel izleklerden biri “yalmizhik” tir.
Cocukluktan ilk genglige adim attigi donemlerde bir korunak, bir siginak olarak
gbrdiigi siir, yalmzhigini paylastigi yerdir. Yitikler Gecesi adli siirinde bu ruh hali
belirgin bir sekilde goze garpar:

Simdi diinya boslukta yavas

Sen biitiin canlilardan uzaksin yalnizsin
Riizgdr usandi doruklarda

Dag cicekleri uykuya vardi

Ay bacadan asti uyumaz misin (Akin, 2016:11).

Karsimizda sessiz ve biitlin canliligin1 yitirmis bir doga var. Ve yalniz bir insanin
ruh hali:

Bu hal senin halin degil
Biitiin giiciinii yitirmig
Bu hal senin halin degil
Yasamanin kendisini yitirmis. (Akin, 2016:11).
Riizgdr Saati adli siirde de ayn1 ruh hali tekrar karsimiza ¢ikar:
Tepeden Tirnaga bir usanmislik
Ani ne bellek ne
Bu sehirden bu parktan uzakta
Neresi olursa olsun (Akin, 2016: 12).




Bu, o kadar agir bir yalmzlik ki herkesin uyanik oldugu bir vakitte o uyumak ister.
Hem de kalabaliklar ve giiriiltiiler i¢inde hi¢ kimse tarafindan uyandiriimadan
uyumak ister:

Simdi sokaklarda sersefil diisiinceli
Ya da pencerelerde yalniz géz
Giiriiltiiler icinde giipegiindiiz
-Kanin 6yle uzak damarlarindan-
Uyusan kimseler uyandirmaz. (Akin, 2016: 13).
Yine Yorgun Sevi adli siirde yalnizlik karsimiza ¢ikmaktadir:
Bir deli kuzgun gibiyim yagsh telegimle
Gogii siliyorum duraksamadan
Yorgunluktan degil, oyle santyorum
Yalnmzliktandir
Hizla dokiiliiyor tiiyiim telegim (Akin, 2016: 16).

Yaglihigin yalmzhigi c¢ogalttigina inanir. Telefonun bile bu yalmzliga ¢oziim
olmadigin dile getirir:

Cocuklar

Icten bir seslenis

Yetinmeli

Telefon yalandan baglar

Insan yalniz daha yalmz yaslandik¢a
Kendi konugur kendi (Akin, 2016: 19).

Yalnizligin bir bagka hali Beni Sorarsan siirinde karsimiza ¢ikmaktadir. Daha ilk
misralarda bu yogun yalnizlikla karsi karsiya kaliriz. Kigla beraber kendi igine
¢ekilen doga gibi sairimiz de yalnizdir:

Beni sorarsan,

Kis iste

Kalbin elem giinleri geldi
Diinya evlere ¢ekildi, iglere
Sart yaseminle giil arasinda
Daglarim mor bahariyla

Sis arasinda

Denizle gol arasinda

Yanimda kediler, kuslar




Fikrimden dolasiyorum (Akin, 2016: 11).

Kimi zaman da yalnizligina yenilen biri olarak karsimiza ¢ikar:

Yalnmiz atlar yvkilwr diizlerde suya 6zlemlerinden

Bir ben miyim yalnizliga yenilen, sen, sen, sen (Akin, 1964: 13).
2.Giilten AKkin’1n Siirlerinde Kadinlar

Giilten Akin’m siirlerinde egemen olan bir diger izlek de “kadin” dir. Kadmlar
onun siirinde 6nemli bir yer tutar. Onun siirlerinin 6nemli bir boliimiinii olusturan
bu kavramdan hareketle, ataerkil toplum yapisinda kadinin varligini, igine duistiigi
cikmazlari, engellenmisgliklerini, sikistirilmighgini anlatir. Kadinin toplumdaki
yerini anlatirken sunlar dile getirir: “Biz susmaya, sakin durmaya, coskuyu belli
etmemeye egitildik. Ozellikle benim yasimdakiler ve &zellikle kadinlar... Ask
dolu, coskular icinde ufacik kadin ama o aym1 zamanda dengeli, tutarli, kuralli
olmaya calistyor, cogu kez de basarryor. Iste siirekli gerilim.” (Akin, 2001: 128).

Bu durum Kestim Kara Saglarmm siirinde belirgin bir bigimde karsimiza
¢ikmaktadir:

Uzakti don yakindi don ¢evreydi don
Yasakti yasaydi toreydi don

Icinde disinda yaninda degilim

Icim ayip disim gegim sol yamim sevgi

Bu nasil yasamayd: don (Akin, 2016: 12).

Kadin, iginde yasadigi o sikintili durumdan kurtulmak igin ise saglarimi kesmekle
bagliyor. Giinliik hayatta da kadinlar kendileriyle ilgili herhangi bir degisiklik
yapmak istediklerinde ise oncelikle saglarindan baglarlar. Bu bir degisimin,
dontstimiin habercisidir:

Kestim kara saglarimi n’olacak simdi
Bir seycik olmadi —Deneyin liitfen-
Aydinligim deliyim riizgarlyyim
Giinaydin kaysiyr sallayan yele
Kurtulan dirilen kigiye (Akin, 2016: 12).

Bir anlamda saglar1 kesmek var olan tutsaklifa, erkek egemenligine bir kars
cikistir. Bu degisim 6zgiirliige atilan bir adimdir:

Simdi gsasiyorum bir toplu igneyi
Bir yasanti ile karsilayanlara
Gittim geldim kara saglarimdan kur (Akin, 2016: 12).

Yine Dedem Oldiigiinde siirinde egemen olan diizene bir elestiri getirdigini
gormekteyiz:




Dedem oldiigiinde

Yiiz siirerek ayaklarina

Vedalasmisti ninem

Annem incecik bedenine

Deli vuruslar indiginde

Agzindan ¢ikan sozciikler sunlardt

“Bagwrma, duymasin kimse” (Akin, 2016: 37).

Bu olumsuz duruma ragmen son misralarda, degisen bir durum ve umutla karsi
karsiyayiz. Kendini esit ve ozgiir hisseden bir kadin tavridir bu:

Oldii barbarlar da kole de, 6lsiin

Topraga karisti zalim mazlum

Sabri da orseledi ofke, asindi kendisi de

Egemene karsi evde disarida diinyada

Simdi soziim, davranisim ozgiirce, esit esite

Bunu ¢ocuklarimizdan égrendim (Akin, 2016: 37).

Saklayan Kadinlar $iiri adli eserinde de yine egemen simifin direktifleriyle
yasamak zorunda kalan kadinlar1 goriiriiz:

O telefona ¢ikma, o kapyr agma

Ona dokunma

Sarnici besleyen suyu sonsuza

Sakla, sende stirsiin ask. (Akin, 2016: 100).

Gilten Akin’a gore kadin ev iginde kistirilmig bir sekilde yasamaktadir. “Ev ve
kadin iliskisi Giilten Akin’1n siirlerinde siklikla gecer. Ataerkil sistemde evin igiyle
kusatilmis olmasi ve kendine dair bir hayat, bir diinya kuramamasi aksine ¢ocukla
beraber eve daha ¢ok hapsedilmesi kadinin en 6nemli meselelerinden biridir. Akin,
kadinin  6zgilirlesmesi, birey olabilmesi, kendini sadece evlilik yoluyla
konumlandirmasi ya da Ogretilmis ve Ongoriilmiis evlilikle gelen statiiyii
reddetmemesi {izerine kurar dizelerini.” ( Durukan, e-makale: 2) Kadinin hayatinin
simirlarinin ne kadar dar oldugunu, nasil kistirlldigimi ve mutfak, oda, yatak
arasinda nasil mekik dokudugunu Evdeki Kadin Siiri’nde gérmekteyiz:

Saklayip basini bagasina
Olii gibi dursun istendi
Oteki kadinlar bir yerlerden
Sakiyp gelirlerdi

Bakislar, bir erkek bir kadin




Yogun elektrik havai sézler

O disa diisendi

Mutfak oda yatak arasinda
Yatakla besik

Nice nice yol désendi

Aptal dakikalar, icine sigmama

Gelge¢ albeni

Uyand: ... Bitti (Akin, 2016: 101).
Sonug¢

4 Kasim 2015 tarihinde aramizdan ayrilan ve dliimii Tiirk basininda biiyilik yanki
uyandiran, modern Tirk siirinin ablas1 sayilan Giilten Akin, bireyselden,
yalmizliga, yalmzliktan kadina, kadindan ¢ocuga, ¢ocuktan kentlesmeye,
kentlesmeden yabancilagsmaya ve yabancilagmadan toplumsala uzanan genis bir
perspektiften siirlerini kaleme almistir. Ben duygusuyla basladig: siir yolculugunda
ona, kimi zaman yalnizlik, kimi zaman g¢ocukluk, kimi zaman kadin, kimi zaman
da toplumsal durumlar eslik etmistir. Bu siirler, kendisinin de dile getirdigi lizere
“Ben” den hi¢ kopmadan yalmzligin, askin, kadinlarin, toplumsal olaylarin,
olgularin siiridir. Saf, duru bir Tiirkgeyle yazilan bu siirlerde Giilten Akin’in
“kadin” ve “yalmzlik” kavramini nasil ele aldigini tespit etmeye ¢alistik. Daha lise
yillarinda baslayan yalnizlik hali onun siirlerinin en énemli izleklerindendir. Akin
yalmzligin iistesinden siirle geliyordu. Kendi deyimiyle bir korunak, siginilacak bir
limandi siir. Kimi zaman dogaya siginma kimi zaman siire siginmaydi. Siirlerinde
bir diger temel sorun da ‘“kadin” dir. Kadin imgesinin egemen oldugu siirlerinde,
toplum iginde sinirlar1 daraltilmis, belli bir misyon disinda baska misyonlari
iistlenmesi hos karsilanmayan, yar1 6zgiir kadin profiline bir elestiridir. Aslina bu
elestiri kadin {izerinden ataerkil toplum yapisina, diisiince sitemine yonelik bir
elestiridir. Bu yiizden gerek siirlerinde gerekse sdylesilerinde ya da katildig
sempozyumlarda kadmin etkin bir sekilde hayata katilmasini istemis, kadimin
Ozgiirlesmesinden yana durmus ve birey olarak toplumda var olmasi gerekliligini
savunmustur.
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