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Oz

1960 yilinda Bursa’da dogan Murat Aydinlilar Tiirk siirinde adini fazla duyuramamis
sairlerden biridir. Bu durumun sebeplerinden biri sairin sadece 1983 ve 1988 yillar
arasinda yani salt bes sene siirle istigal etmesinden dolayidir. Ciinkii sairin siir
kitaplarmim ilki 1983 yilinda Can Cigegi — Siirler adiyla yayimlanmis olup, 1984
yilinda Yagmur Dindi adli siir kitabr ¢ikmustir. 1988 yilinda ise son siir kitabr Su
Kokusu — Siirler adiyla yayimlanmustir. Bu siir kitaplarinin geneline bakildig1 zaman
sairin huzursuz bir psikoloji iginde oldugu goriilecektir. Bu durumu sairin hayatinda
m1 yasadig1 yoksa salt siirinde isledigi bir izlek mi oldugu onun yagamina gidilince
ancak goriilecek bir durumdur. Fakat siir hayati boyunca yazdigi eserler dikkate
alininca ve siirlerin genelinde huzursuzluk teminin yer almasi onun hayatinda da bir
huzursuzluk duygusunun oldugunun varsayilabilecegini gostermektedir. Bu
¢alismada Murat Aydinlilar’in siiri bu baglamda ele alinmis olup bes baslik etrafinda
islenmistir. Bu basliklarda ¢esitli siirler 6rneklem olarak verilmis olup bu siirlerin
tahlili yapilmaya c¢alisilmigtir. Murat Aydmlilar’m siirinin yer aldig1 bu ¢aligmada
kullanilan bagliklar ise su sekilde siralanabilir: 1. Huzursuzluk, 2. Hiiziin, 3.
Umutsuzluk, 4. Yalmizlik ve 5. olarak ise Zamanin Geg¢mesi’dir. Huzursuzluk
basliginda bu kavram tanimlanmaya ¢alisilmis olup Aydmnlilar’in bes siiri tahlil
edilerek bu duygu verilmeye calisilmistir. Hiizlin basliginda da yine tanimlamalara
yer verilmis olup bu madde iginde ise iki siir tahlil edilmistir. Ugiincii bashk olan
umutsuzluk maddesinde bu kelime tahlil edilmis olup bes siir ele alinmigtir. Dérdiincii
baslik olan yalnizlik maddesinde ise bes, son madde zamanin gegmesinde ise yedi
siirin tahlili yapilarak Aydmlilar siirinde huzursuzluk temasi verilmeye ¢alisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Huzursuzluk, Hiiziin, Umutsuzluk, Yalnizlik, Zamanin

Gegmesi.
A Poet From Bursa: Unpleasure in Murat Aydinlilar's Poetry

Abstract

Murat Aydmlilar, born in Bursa in 1960, is one of the poets whose name has not been
heard much in Turkish poetry because he was engaged in poetry for only five years
between 1983 and 1988. His first poetry book, Soul Flower-Poems, was published in
1983, followed by the poetry book "Rain Stopped" in 1984. In 1988, his last poetry
book, "Scent of Water-Poems," was published. When these poetry books are
examined in general, it will be seen that the poet is in uneasy psychology. Whether
this situation results from the poet's life experiences or just a theme he has worked on
in his poetry can only be seen when one goes into his life. However, considering his
poems, the presence of unrest in his poems shows a feeling of uneasiness in his life.
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678 Bursali Bir Sair: Murat Aydinlilar Siirinde Huzursuzluk

In this study, Murat Aydinlilar's poetry was handled in this context and was processed
around five titles. In these titles, various poems were given as samples, and an analysis
of these poems was tried. The titles can be listed as follows: 1. Restlessness, 2.
Sadness, 3. Hopelessness, 4. Loneliness, and 5. Elapsing. In the title of restlessness,
this concept was tried to be defined, and this feeling was tried to be given by analyzing
five poems of Aydinlilar. Definitions are also included in the title of sadness, and two
poems are explored in this title. In the third title, hopelessness, this word has been
studied, and five poems have been discussed. In the fourth title, loneliness, five poems
were examined. Seven poems were analyzed in the last item, elapsing, and the theme
of restlessness was tried to be presented in Aydinlilar's poetry.

Keywords: Restlessness, Sadness, Hopelessness, Loneliness, Elapsing.

Structured Abstract

Murat Aydinlilar, one of the poets whose name is not well known in the field of
Turkish literature, was born in Bursa. He has three books of poetry. The first of these
books is Can Cigegi-Siirler which was published in 1983. His second book of poetry
is Yagmur Dindi published in 1984. His third book of poetry is Su Kokusu- Siirler
published in 1988. Our search for any book of poetry published after these years has
no results.

Distress can be defined as a state of unhappiness occurred in the form of the continuity
of an individual uneasiness that is revealed as a manifestation of a temporary or
pathological psychological disorder that is caused when an individual is affected
sometimes for limited times, sometimes for longer periods, and sometimes for the
whole life by life’s challenges and events in the close and distant environment. In this
study, Murat Aydinlilar’s poem has been studied regarding the context of distress,
because the collective reading of his books has revealed that he generally focuses on
this theme in his poems. Whether the poet deals with this theme specifically or as a
result of the turmoil in his life can only be understood when his private life is
investigated. However, the intensity of this theme in his poetry reveals the assumption
that Murat Aydinlilar spent distressful periods while writing his poems because a
deeply distressed mood is felt in his poetry. This distress appears in forms such as
sadness, hopelessness, loneliness, and missing the past.

The theme of distress in Aydinlar’s poem has been tried to be examined through the
analysis of various poems around the following five titles in this study. These titles
are Distress, Sadness, Hopelessness, Loneliness, and Passing of Time. In the first title,
“Distress” has been defined. It has been defined as a temporary state of discomfort
that is caused by environmental actions or psychological tensions and can last for a
few hours or even a few days. This definition shows that this psychological situation
covers a certain time. It seems that the poet’s poetry life covering five years from 1983
to 1988 was in a state of distress; that is, his poem was based on this theme. In this
regard, it would be logical to mention some poems about these themes. To illustrate,
Geceleri Giindiizlerden Ayiran is one of these types of poems in which he tried to
reflect the distress that comes with the night. In this poem, the expression “the man
telling a poem in the cemetery” as an interesting point is a sign of joy but can be
regarded as suppressing the state of fear with an opposite reaction. In his poem
“Ustura”, a person sitting on a cliff is mentioned, which should not be seen as a normal
way of life. It would not be wrong to say that the person sitting on the edge of the cliff
is in a distressful mood. Another poem discussed under the title of distress is called
Nefes. This poem focuses on a person who is in pursuit of self. It would be necessary
to state that the person who cannot find the self and is in search is mentally distressful.
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Ahmet Karakus 679

In the second title, “Sadness”, it will be necessary to deal with some poems, one of
which is Dert. Sadness is a state of unhappiness that occurs as a result of some events
experienced by a person. This state of unhappiness may occur when a person from a
close or distant environment dies or when the lover splits up with the beloved one.
Dert, one of his poems focuses on this theme. His other poem, Sulu Siir, tells about
his fear of the upcoming sadness. This shows the poet’s feelings against sadness.

“Hopelessness” comprises the third title in the study. The analysis of this word
reveals the following result: um-ut-suz-luk. Considering this analysis and the
etymology of the word, a negative situation arises that there is an expectation but this
expectation did not or will not realize. To illustrate, Son Ses is his poem in which
Aydinlilar clearly reveals his hopelessness. Likewise, this theme is clearly focused in
his other poem, Ulkii.

“Loneliness” is the fourth title in this study. The feeling of loneliness is a situation
that will create a state of distress for every individual. Under this title, some poems
have also been discussed. One of these poems is Yalniz in which the feeling of
loneliness/ distress caused by breaking up with the lover is processed. Similarly, in
Aydinlar’s poem, Ayna the feeling of loneliness created by the mirror is tried to be
revealed.

The last title, “Passing of Time”, also deals with the theme of distress. In this title, the
feeling of distress caused by missing the past is taken into consideration. Given the
related poems, some poems like Nerede, Gegmis, Bir Giin, and Yeni Insan are among
the poems being investigated under this title in the study.

Giris

1960 Bursa dogumlu Murat Aydinlilar’in 1983°te yayimlanan “Can Cigegi -
Siirler”, 1984 yilinda yayimlanan “Yagmur Dindi” ve 1988 tarihinde yayimlanan “Su
Kokusu - Siirler” adli {i¢ siir kitab1 bulunmaktadir. Sairin siirlerinin yayimlanma tarihi
ve serbest siir tarziyla yazdig: siirleri dikkate alindiginda Murat Aydinlilar siirini
modern Tiirk siiri kapsaminda ele almak gerekmektedir. Aydinlilar’in siirine ayrmtili
bir bakis onun siirinin huzursuzluk, umutsuzluk, sikinti, hiiziin, hayatin mesakkati,
hayatin sikintilarla devam edisi, gecmise Ozlem, yalmzlik, ayrilik gibi duygular
gergevesinde bir akiginin oldugunu gostermektedir. Bu ¢alismada da huzursuzluk
baglaminda Murat Aydmlilar siiri bazi siirlerin tahlil edilmesiyle incelenmeye

calisilacaktir.

1. Murat Aydinhlar Siirinde Huzursuzlugun Gostergeleri

1.1. Huzursuzluk

Huzursuzluk, bireyin yasadig1 veya ¢evresinde yasanan bir olay sonucunda
ya da psikolojik olarak gergin bir aninda gegici yahut birkag saati hatta birka¢ giinii
bulabilen rahatsizlik hali olarak tarif edilebilir. Bu hél gerek yasanilanlardan dolay1
gerek psikolojik gerilimden dolay1 herkeste olabilecek bir durumdur. Fakat buradaki
psikolojik gerginligi patolojik bir vaka olarak algilamamak, hayatin akist iginde her
insanda yasanabilecek bir duygu hali olarak gérmek gerekir. Eger bireyde patolojik
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680 Bursali Bir Sair: Murat Aydinlilar Siirinde Huzursuzluk

olarak bir psikolojik rahatsizlik varsa i¢indeki huzursuzluk bariz bir sekilde artacak
ve bu da sikintili anlarin artmasma sebebiyet verecektir. Sairler baglaminda
diistiniildiiginde, Nazir Akalin, Hiiseyin Alacatli, Nilgiin Marmara gibi miintehir
sairler ve siirleri akla geldigi zaman bu sairlerdeki siirlerin birgogunun huzursuzlugu
giindeme gelecektir. Bu hususu Murat Aydinlilar i¢in soylemek yanlis olacaktir ancak
onun siirinde -1983’ten 1988’e¢ degin yani siir yasami boyunca- huzursuzluk
duygusunun agik bir sekilde yansitildig1 asikardir. Bu duygu Aydinlilar’in hem insan
olmast hasebiyle yasami i¢inde yasadiklarinin bir yansimasi olarak goriilebilecegi gibi

hem de sair olmasinin verdigi hassasiyetle siirine aksetmesi seklinde de diisiiniilebilir.

Huzursuzluk hali giliniin her vaktinde ve giin boyu devam edebilecek bir
duygu olsa da gecelerin verdigi kasvetten dolay1 bu saatlerde daha yogun oldugunu
sOylemek yanlis olmasa gerektir. Gecenin verdigi huzursuzlugu sairin Geceleri

Giindiizlerden Aywan adli siirinde gérmek miimkiindjir:

“Neden gecelerin getirdigi ¢aresizlikle
mezarlikta ytirlirken adam

sarki sOyler kirik bir sesle

ve odam odalara dar

odalar arar

neden anlamam” (Aydinllar, 1988, s. 12)

Bu misralarda gecen “adamin mezarlikta sarki soylemesi” dikkat ¢ekici bir
durumdur. Bu durumu nese hali olarak almak yanlis olacaktir. Buradaki husus, bireyin
huzursuz anlarinda zit tepkiler vermesi, i¢inde yasadigi korku halini bastirmak

istemesinden dolay:dir.

Insani tercih ettigi yasam alani, gevresinden dolay1 mecburiyet olabilecegi
gibi bireysel bir secimi de olabilir. Ayrica sadece bazi vakitlerin gecirildigi ortamlarin
da kisinin psikolojik durumunu yansittigini sdylemek de yanlis olmayacaktir. Deniz
kenarinda oturan bir kisiyle ugurumun kenarinda oturan bir kiginin ayni ruh hali i¢inde
olmasi genel itibariyle diigiiniilemez. Deniz kiyisinda dalgalari seyreden birey huzur
arayisindayken ugurumun kenarindaki kiginin huzursuzluk i¢inde oldugu séylenebilir.

Bu durum Aydinlilar’in Ustura adli siirinde goriilmektedir:

“Bir yanim ugurum

ucunda duruyorum” (Aydinlilar, 1988, s. 16)
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Birey eger kendisiyle barisik ise ve kendini, nerede oldugunu, ne yaptigim
ve yapacagini biliyorsa dingin bir psikolojide oldugu ifade edilebilir. Ancak kendini
bulamamigsa ve arayis igerisindeyse bu yasadigi huzursuzlugunun gostergesidir. Bu

gosterge sairin Nefes adli siirinde bariz bir sekilde goriilmektedir:
“Ey! Ozgiir sevgim
Ey! Olgiin diislerim
Biliyor musunuz?
Giiller solmus
Ac¢miyor menekseler
Ve onlarin arasinda ben

Bir nefes artyorum kendimden” (Aydinlilar, 1983, s. 17)

Bu musralarda 6zellikle ikinci dizeye dikkat etmek gerekir. Ciinkii “Olgiin
diisler” olmayacak hayallerdir. Bu ise sairin huzursuzlugunu vermektedir. Ayrica
“giillerin solmas1”, “menekselerin agmamas1” bu tarumar olmus bahgede “sairin
olmasi” ise bir baska huzursuzluk gostergesidir. Bu hususlarin yaninda son misra ise
sairin kendini bulma arayisinda oldugunu vermektedir ki bu durum da huzursuzluguna

isaret olarak okunabilir.

Hi¢ kavrami son zamanlarda gerek sosyal medyada gerek yazilarda gerek
gorsellerde sik¢a kullanilmaya baslanmistir. Tevazu duygusunu 6n plana ¢gikarmak
amaciyla yapilan bu paylasimlara konu olan bu mefhum tasavvufi bir 1stilahtir ve “1.
Yokluk, hig. 2. tas. Masiva, zulmet, ser, batil, ¢irkin” (Uludag, 2005, s. 22) seklinde
verilmekte ve olumsuz bir mana igerdigi goriilmektedir. Bu paylasgimlarin genel
itibariyle bu tanimlama yadsinarak yapildig1 bir kenara birakilirsa ve Aydinlilar’in
Hig siiri ele almacak olunursa buradaki duygunun hem tevazu hem de tasavvufi olarak

islenmedigi sairin huzursuzlugunu verdigi soylenebilir:
“Hig diigiinen insan

yanimdan gecerken

hi¢i yanindayd:

Kalan

omuzlarda kus tiiyii tabut

kurak bulut

yagma aksam” (Aydinlilar, 1984, s. 43)

Turkish Academic Research Review — Tiirk Akademik Aragtirmalar Dergisi

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tarr



682 Bursali Bir Sair: Murat Aydinlilar Siirinde Huzursuzluk

Siirin dortliik olarak verilen kismi da huzursuzluk baglaminda dikkat
¢ekicidir. Clinkii “tabut” her ne kadar “kus tliyli” olarak sifatlagtirilsa da aslinda
oliintin zay1flig1 6n plana ¢ikarilarak bir hiiziin duygusu okuyucuya verilmek istenmis
ayrica “bulutun kurak” olusu, “aksamin yagma” sifatiyla verilisi sairdeki

huzursuzlugu yansitan diger hususlar olarak degerlendirilebilir.

Bazen insanin hayata karsi umarsizligi onun zit tepkiler vermesine sebep
olabilir. Bu zit tepkiler hiiziin halinde kahkahalar atma, sevingliyken iiziilme seklinde
olabilecegi gibi bir anda huzursuzken biraz sonra tamamen farkl: bir hale biiriinerek
baska bir duruma dogru ¢evrilme seklinde de olabilir. Bu zit tepkiler ¢ingeneler 6n

plana ¢ikarilarak Murat Aydinlilar’in Cingene Giinler siirinde goriilmektedir. Siirin,

“oturur masa baginda
bas1 avuglarinda” (Aydinlilar, 1988, s. 31)

misralarinda huzursuz bir insanin portresi ¢izilmisken, siirin hemen sonrasinda yer
alan

“Ufler zurnaya keyifle
kendinden geger ¢ingene” (Aydinlilar, 1988, s. 31)

misralarinda ise ¢ingenenin hayatt umursamayan bir tavri  goriilmekte,
huzursuzlugunu bastirmak i¢in yaptig1 psikolojik olarak goriilebilecek bir eylemi
verilmektedir. Her ne olursa olsun siirin ele alinan ikinci kisminda huzursuzlugun

aksine nese hakimdir.
1.2. Hiiziin

Hiiziin, hayatin iginde zengin ya da fakir, gen¢ ya da ihtiyar, kadin ya da
erkek her birey tarafindan yasanan ve kisiyi mutsuz bir psikoloji ig¢ine sokan bir
duygudurumdur. Hiiziin, bireyin yagam siiresi boyunca ¢ok¢a yasamasi kaginilmaz bir

duygulanimdir.

“Hiiziin, insanoglunun dogumuyla beraber gelen ve yasaminda kisa
bazen de uzun araliklarla 6liimiine kadar devam eden bir duygudur.
Hayat sevingleri az hiiziinleri ¢ok olan bir duraktir. Sonlu bir mekan
olan diinyanin miinzevileri veya diinyeviler, ne kadar rahat bir yasam
icinde olurlarsa olsunlar, mekéana bagli sayisiz eksiklikleri oldugu i¢in
yaratilisla getirilen ask, 6lim, sagligin kaybedilebilmesi, ayrilik gibi
faktorlerin varlif1 nedeniyle, yasarken ve oliirken muhakkak hiiznii
tadacak ve kendilerince bu hali yasayacaklardir. Ciinkii bu fitri ve tabii
bir olaydir” (Karakus, 2009, s. 1).
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Bu ifadeler hayatin getirdikleri sikintilarin yogunlugunu gostermektedir. Bu
yogunlukta insanin hiiziin i¢inde olmasi1 ve hayatinin daha ¢ok kismini hiiziin i¢inde
devam ettirmesi yasamin dogumdan 6liime degin bireye yiikledigi kaginilmaz bir
huzursuzluk durumu olarak goriilebilir. Hiizniin ayrica psikolojik bir vaka olarak da
degerlendirilebilecegini “Derin bir goniil bagiyla sevilen insanin kaybedilmesine
yonelik fiziksel, duygusal iiziintl tepkileri” (Budak, 2005, s. 370) seklinde tarifi
yapilan bu tanimlamanin psikoloji sozliigiinde yer almas1 gostermektedir. Buradaki
tanimlamada hiiziin salt kaybedisin verdigi bir iiziing olarak degerlendirilse de hiiznii
sadece bu kisith kategorizede ele almak kisir bir tanimlama olacaktir. Sadece yakin
kaybedislerinde degil, 6rnegin bir 6grencinin diisiik not almasityla beraber hissettigi
iizlintilii duygulara da hiiziin demek yerinde olacaktir. Ancak sairlerdeki hiiziin
durumu ise daha ¢ok sevgiliden ayrilik, sevgilinin uzaklagmasi veya asigin yaninda
olsa da sevene meyil vermemesi gibi yasantilar sonucu olan bir hissedis halidir. Bu
hissedis hali Murat Aydmnlilar giirinde de kendini gostermektedir. Bu duygu Dert

siirinde 6zlem ile olusan bir {iziintii seklindedir:

“Gecenin iginde titreyen 151k
Inanma gézlerime

Bakislarim kirik

Mahzunum

Ne kadar hiir gériinmeye ¢aligsam
Ozlemin en dayanilmaz igimde
Yanilip aglasam

Kursun gibi diiser géziimden

Oziim yere.” (Aydmlilar, 1983, s. 8)

Burada islenen 6zlem duygusunun kime duyuldugu agik¢a verilmemistir. Mahzun
olan sair, rahat bir durus sergilemesinin aslinda bir yaniltmaca oldugu, baglandig:
birinden dolay1 hiir olmadig: ifadeleri siirin nirengi noktasi olan hiizniin sairin,

0zlemin ise sevgilinin oldugunu ortaya koymaktadir.

Sairin bir baska siiri Su/u Siir’de ise hiizniin gelmesinden sairin duydugu
korku anlatilmaktadir. Hiizniin gelmesi hi¢ kimse -tasavvufta olumlu bir terim olmas1
(bk. Cebecioglu, 2009, s. 290) bir yana birakilirsa- tarafindan arzulanan bir duygu
degildir. Hiizniin gelisinin bir korku olusturmasi ise bu duygunun sair tarafindan

¢okca yasandigini ve huzursuz bir sekilde tezahiir eden bu tecriibelerden dolay1
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684 Bursali Bir Sair: Murat Aydinlilar Siirinde Huzursuzluk

korkulmasina sebep oldugunu gosterir. Bu yasanilan korku ise hiizniin yogunlugunun

isaretidir:

“Gelme hiiziin canin1 yakarim

gelme

¢anina ot tikarim

dostlar tutun sunu

geliyor lizerime

kah kah kah

¢okiip kalacak gonliime

kih kih kih

aglatacak

ah aglatacak” (Aydimlilar, 1984, s. 40)

Son misrada yer alan “ah” tinleminin bulunmas ise sairdeki sikintinin belirginligini

gosteren bir igaret olarak verilebilir.

1.3. Umutsuzluk

Umutsuzluk; yasam boyunca bir¢ok kere insani etkileyen, mutsuz eden,
karmasa igine sokan bir huzursuzluk halidir. Bu hal her insanda olabilecek bir
durumdur. Ancak bu durum sik stk meydana geliyorsa o zaman bir problemin
oldugunu sdylemek gerekecektir. Ciinkii bu huzursuz unsurun devamli olusu bireyin
hayattan zevk almasini dnleyecek, hayata bakisini1 olumsuz héle getirecek, yasamdan
umulan bir gsey kalmayacaktir ki bu durum ise bireyi ¢ikmaza sokacaktir. Zaten
kelimenin kokenine inildigi zaman um-ut+suz+Iuk seklinde tahlili yapilan s6zciigiin
kokiine bakildigi zaman bir seyi ummak/beklemek oldugu goriilecektir. Bu beklenti
kalmadig1 zaman kisi yasamdan kopacaktir; bu ise hayat1 anlamsiz hale getirecektir.
Murat Aydinlilar siirinde huzursuzlugun bir boyutu olan umutsuzluk da sairin siir

mecrasinin genelinde bulunmaktadir.

Aydinllar siirini ele alirken “Huzursuzluk” baghiginda sairin zit tepkilere
veya duygulara yer verdigi belirtilmistir. Bu baglik altinda 6rnek verilecek olan Kara
Bahtim siirinde de bu zit duygular ele alinmakta, bir tarafta mutluluga adim atan sair

daha sonrasinda umutsuzluk i¢ine girmektedir:

“Pesimde degil artik

Ayrilmis benden kara bahtim” (Aydimlilar, 1983, s. 18)
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misralarinda “kara bahtin ayrilmis olmas1” kisiyi sikintili durumlara sokacak olan
talihin son bulmasi anlamina gelmektedir ki bu da kisiye mutluluk getirecektir. Ancak

siirin devaminda yer alan

“Golge et agacim
Bu belki son mutlu yasantim” (Aydinlilar, 1983, s. 18)

misralarinda ise gelecege kaygiyla bakilmakta, bir umutsuzluk hali sezilmektedir. Bu
umutsuzluk durumunun siirin son misrar olmasi ise siire sekli bir mana vermektedir
ki artitk umut/mut misraima yer verilmeyecegi anlami ortaya ¢ikmaktadir. Son Ses

siirinde ise umutsuzluk sair tarafindan agikga belirtilmektedir:

“Ceksem ipi

geri gelir mi

coktan gecti gitti

umut bu kapidan” (Aydmlilar, 1984, s. 42)

Iskenceli Bilmece siirinde de Aydinlhlar yine umutsuzlugunu, “umutlarinin
kirildigint” bariz bir sekilde islemektedir. Bu siirde sairin igindeki karmasasini,
huzursuzlugu, kacis istegi, siirin isminde oldugu gibi bir belirsizligin oldugu

goriilmektedir:
“Cozmeye calistik¢a sartyor beynimi
Gozlerimi karanligin kemirdigi zaman
Diislerim iimitlerim kiriliyor
Yere baksam kara toprak
Goge baksam yildizlar

Ya ben nereye kagsam” (Aydinlilar, 1983, s. 21)

Ayrica siirde gecen “diislerin kirilmas1” hususunu da
umutsuzluk/huzursuzluk baglaminda okumak gerekmektedir ki hayallerin kirilmasi
gelecekten beklentinin kalmadigini gdsterir bu durum ise hayattan zevk almamaya
sebep olacaktir. Zaten Murat Aydinlilar siirinde huzursuzluk hali genel olarak yer
almakta, sairin gelecege bakist olumsuz olup, Aydmlilar’in hayattan beklentisinin
kalmadig1 goriilmektedir. Bu siirlerden Ulkii'niin su nusralarinda da bu husus

islenmektedir:

“Bir diisiincenin pesinden adim adim

dolastirdim sesimi sokak sokak

Turkish Academic Research Review — Tiirk Akademik Aragtirmalar Dergisi

https://dergipark.org.tr/tr/pub/tarr



686 Bursali Bir Sair: Murat Aydinlilar Siirinde Huzursuzluk

hayat bir kustu
ellerimden ugacak” (Aydinlilar, 1988, s. 7)

Siirde yer alan su misra da sairdeki hayata bakisi gostermekte, yasamdan
beklentisinin ne kadar az oldugunu vermekte, hayata umutsuzca bir duyguyla

yaklastigini islemektedir:

“bir yudum su kadar hayat” (Aydimnlilar, 1988, s. 7)

Aslinda hayatin kisalig1 bir¢ok insan tarafindan ifade edilen bir durumdur.
Ancak bu husus psikolojik bir unsur olarak goriilebilecek bir durumdur. Ciinki
hayattan beklentileri ¢gok olan ve hayati dolu dolu yasayanlarda, yasama umutla bakan
kisilerde bu duygu daha azken hayattan beklentileri kalmamis, her seye umutsuzluk
icinde bakanlarda yasamdan bir sey anlamama, hayattan bir sey almama gibi
sOylemler ortaya ¢ikmaktadir. Sairin de bu ikinci grupta oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir ya da Aydinlhlar sadece siirinde bdyle bir yaklagimla hayata
bakmaktadir. Bu ise huzursuzluk/umutsuzluk duygusunu siirine giiclii bir sekilde
yansittigiin gostergesidir. Ancak bu durum ise hayatin kesmekesi i¢inde bir insanin
huzursuzluk veya umutsuzluk duygularini yasamadig: yahut az yasadigini gosterir ki

bu da yanlis bir yaklagim olacaktir.

Murat Aydinlilar’m Sokaklar siirinde de yine zit duygular hakimdir. Bir
taraftan umutsuzluk yasanirken siirin sonraki misralarinda bir umut kivilcimi

goriilmekte ancak son misra yine bir huzursuzluk halini islemektedir. Sokaklar’in

“Hangi kiyisina kostuysam bu sehrin

cilingirlerin hiineri agamadi kapilar1” (Aydinlilar, 1988, s. 32)
musralarinda bir umutsuzluk hali belirginken siirin devaminda yer alan

“kilitlenmemis arzular1 getirin” (Aydimnlilar, 1988, s. 32)

misrainda ise sairin iginde bir beklentinin oldugu gériilmekte, son misrada ise “Bursa
sokaklarinin {isiimiis olusu” ile yine bir huzursuzluk hali ile siire son verilmektedir.

Bu husus ise sairdeki karmasay1 gosteren orneklerden biri olarak goriilebilir:

“listimiis Bursa’nin sokaklar1” (Aydinlilar, 1988, s. 32)

1.4. Yalmzhk
Yalnizlik denilince halk arasinda c¢okga dile getirilen “Yalmizlik Allah’a
mahsustur.” sozii akla gelmektedir. Aslinda bu halk irfanin1 ifade eden sdylem

yalmzligin yaratilanlar i¢in uygun olmayan bir yasanti oldugunu vurgulamakta,
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insanin yalnizlik i¢inde olusu, devamli bu sekilde yagamini siirdiirmesinin kisiyi

psikolojik olarak ¢ikmaza sokacaginin isareti olarak disiiniilebilir.

Yalnizlik insanin yagami boyunca bir¢ok sekilde tezahiir edebilir. Bu, kiginin
¢evresinden ayrilmasi, ¢esitli sebeplerden dolayr gurbete ¢ikmasi, yakin olimleri ile
olusan travma sonucunda kisinin kendi i¢ine ¢ekilmesi, sevgilinin ayrilig1 vb. hususlar
sonucu olusabilir. Murat Aydinlilar’in Yalniz sirinde de sevgilinin ayriligiyla olusan

bir yalnizliktan bahsedilmektedir:

“Gtizellikler ald1 seni benden

Ben hatira kaldim diinyaya

Uzayip giden bir iz gibi

Yapayalniz tek bagima” (Aydinllar, 1983, s. 16)

Siirin birinci misraini dikkatli okumak gereklidir. Sevgiliyi, asiktan nasil bir giizellik
alabilir? Bu husus sevgilinin baska bir kisi ile izdivaci olarak yorumlanabilir. Ikinci
ve liglincii misralar ise gegmis giinlere duyulan 6zlem ile olusan mutsuzlugun isareti

olarak goriilebilir.

Ayna metaforu aslinda yalmzligin bir goriintiisiidiir. Ciinkii kisi aynaya
bakarak kendisiyle beraberdir, kendisiyle konusmaktadir, dertlesmektedir.

Aydnlilar’in Ayna siirinde de ayna ile olusturulan yalmzlik verilmeye ¢aligilmustir:

“Kirk giiniin birinde

Iki tek atmigim

Karsimda can arkadagim

Aramizda ayna” (Aydmlilar, 1983, s. 30)

Kisinin arkadasinin arasina giren ayna yalnizliga sebep olmaktadir. Ciinkii
aynaya bakmak zorunda kalan kisi kendisinden bagkasini gérememekte ve yalniz
kalmaktadir. Bu durumun i¢ki masasinda olmasi ise yalnizlig1 daha da artacaginin

gostergesidir.

Siirimizde 6zellikle halk siirinde saz ve ceylan motifinin ¢okg¢a islendigi
bilinmektedir. Bu motifler dert, gam, ayrilik, yalnizlik gibi duygular1 dile getirmek
icin bir vasita olmustur. Aydinlilar’mn Tutku II siirinde de bu motifleri ve yalnizlig1

gormek miimkiindiir:

“Dertli sazim

dile gelirse bir giin
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kork

tiim ayriliklarin tesiyim

av olanlardan daha tizgiin

gozlerle bakarsam

hele uzagima diigsmiisse tiirkiim

sizlarsa alaca aksamlar

yalniz bir ceylanin gozlerinde

yikilasi diinya kadar kiigiiliirim” (Aydinlilar, 1984, s. 15)

Siirin dordiincli dizesi sairin ayriligimnm derinligini ve yalnizliginin
yogunlugunu verdigi gibi “av olanlardan yani ceylanlardan daha iizgiin” olusu ise
hiizniiniin ve derdinin biiyiikliigiinii, sikintilarini, huzursuzlugunu, igindeki ¢ikmazi

vermektedir. Son iki misra ise yalnizligin “yalniz bir ceylanin gézlerinde kiigiilmesi”

seklinde verilerek tekrar edilmis yani vurgulanmustir.

Kisinin kalabaliklar igerisinde yalmzlik duygusunu yasamasi onun bu
duyguyu ne kadar biiyiittiigiiniin gostergesidir. insanlarm neseli, umutlu, mutlu, hatta
kahkahalar i¢inde siirlip giden giiniin akist i¢inde bireyin kabuguna g¢ekilmesi
yapayalniz oldugunu vermektedir. Sairin Tutku V adli siirinde bu duygu

islenmektedir:

“Alabildigine yalnizim
bu akip giden kalabaligin i¢inde” (Aydinlilar, 1984, s. 18)

Bayramlar; mutlulugun, huzurun, nesenin ve birlikteligin yasandig
giinlerdir. Ancak yalnizlar bu giinlerde hiiziinlenir. Ciinkii bu giinleri beraber
gecirecekleri kimseleri yoktur veya Olmiistiir yahut uzaktadirlar. Aydinlilar’in

Bayram Giinleri adl1 siirinin su misralar1 bu duyguyu okuyucuya vermektedir:

“Omriimiin bir yeri
kusatilmis

bayram giinleri
catapatlar maytaplar

¢ocuk senlikleri

Omriimiin bir yeri

simdiden belli
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kilit altinda odalar
kusatilmis bayram giinleri
deli catapatlar” (Aydinlilar, 1988, s. 20)

Bu musralar sairin ge¢misine, ¢ocukluguna olan 6zlemini de vermektedir.
Ciinkii o giinler yalniz degildir, mutludur, ¢ocuktur. Simdi ise sadece ¢ocuklugun
sesini duymaktadir, yasayamamaktadir, “kilit altinda odalarda” mahpusluk olarak tek

basina yalnizdir.

1.5. Zamanin Gecmesi

Zaman; gerek Bati filozoflar1 arasinda ve gerekse de Islam felsefecileri
arasinda cokca tartigilmig, iizerinde tanimlamalar yapilmig, reddiyeler dizilmis,
etkilenmeler olmus soyut bir kavramdir. Genel olarak bakildiginda felsefecilerin
zaman iizerinde yaklagimi simdi/an {izerinde yogunlasmis, gecmis ve gelecek
yadsinmis ve zamanin simdi oldugu iizerinde durulmustur. Elbette ki bu husus
filozoflarca farkli sekillerde ifade edilmistir. Siradan insan tarafindan zamanin ne
oldugu veya olmadig lizerinde durulmasi beklenemez bir husustur. Onun i¢in zaman;
geemis, simdi ve gelecekten miirekkep bir olgudur. Gegmisi yasamistir, simdiyi
yastyordur ve gelecegi ise yasayacaktir/yasamak istemektedir. Fakat en cok zaman ile
ilgili olarak iizerinde durdugu sey zamanin ge¢misligi ve bir daha o giinlerin
gelmeyecegidir yani ge¢mise 6zlemdir, gocukluga hasrettir. Clinkii o giinler hayatin
gailesiz gilinleridir, mutlulugun zamanidir, huzurun anlaridir. Sairlerde de bu husus
¢okea dillendirilmis olup Murat Aydinlilar siirinde de bu duygu hakimdir. Ornegin

Aydinlilar’in Nerede adli siirinin,

“Gegiyor zaman
Diisler kaliyor

Diisiliniildiigii yerde

Isteyerek

Doymadan isteyerek geciyor zaman

Diin kaliyor geride” (Aydmlilar, 1983, s. 22)
seklinde yer alan ve 6zellikle ikinci ti¢liigiinde bir seyler yarim birakilarak gecmisin
tamamen, dolu dolu yasanmadan, zevk alinmadan gegtigi vurgulanmis ve gecmise
ozlem islenmeye caligilmigtir. Diinlin geg¢misi bugiiniin insan1 i¢in 6zlem
uyandirmakta, bugiiniin ge¢misi yarinin yetigkinleri i¢in 6zlem uyandiracaktir. Yani

her daim gegmis var olacak ve ge¢mis her zaman 6zlemle yad edilecek bir zaman
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dilimi olacaktir. Aslinda yasanilanlar ayni seylerdir, yad edilenler, hiiziinle anilanlar
aynt duygulardan kaynaklanmaktadir. Ge¢mis demek c¢ocukluk yani hayatin
mesakkatinden uzak zamanlari demektir. Insanin 6zledigi de sikintisiz gegirilen
cocukluk giinleridir. Cocukluk, sorumlulugun ve kaygmin olmadigi, sadece
beklentinin acken anne tarafindan verilecek olan bir dilim ekmek olan vakitlerdir.
Insanin gegmise 6zlemi ise bu gailesiz hayatin akisi icindeki zamanlardir. Elbette ki
geemise 0zlem salt ¢ocuklukla sinirli degildir; mesela sevgili ile gegirilen gecmis
giinler de 6zlemin bir parcasidir, anne baba ile vakit gegirilen zamanlar da ge¢misin
ozlemle anilan dilimleridir. Fakat genel itibariyle ve sairlerde de daha ¢ok ge¢mis
denildigi zaman akla ¢ocukluk ve ¢ocuklukla gelen masum zamanlar gelmektedir.

Aydinlhlar’in Gegmis siirinin,
“Renkler silik kopriiler ¢okmiis
Ne bir baglant1 ne arzular

Varamaz artik gegmise “ (Aydinlilar, 1983, s. 26)

seklindeki musralarinda goriildiigii iizere bugiinden sikayet, gecmise Ozlem
duyulmakta, ge¢misin gelmeyeceginden olusan huzursuzluk sairde dile getirilmekte,

Bereket siirinin,
“Bir bak gecen yillara
Gecede mum 15181 gibi titrek

Saglara yagiyor kar” (Aydinlilar, 1983, s. 28)

musralarinda da verildigi gibi yine zamanin akisi, gegmise duyulan hasret ve ihtiyarlik
belirtileriyle 1zdirap islenmektedir. Bir Giin siirinde ise gegmis, cocukluga 6zlem ile

anilmaktadir:

“Bir giin ¢ocuklugumuz gelir akla
kagit kayiklarla ugurtmalarla
havalarla sularla” (Aydinllar, 1988, 27)

Aydmlilar bu siirde ¢ocuklugunu, ¢ocuklugunda yaptiklarini hatirlayarak 6zlemini

dile getirmekte, siirin devami olan

“Bir giin uyaninca
soluk bir sonbahara” (Aydinlilar, 1988, s. 27)

seklindeki musralarla ise artik riiya/cocukluk bitmistir, ihtiyarlik gelmistir, 6liim
yaklasmistir. Gegmis, yakin zamanda da olsa uzun zamanda da olsa o,

geemistir/bitmistir. Merak siirinin su misralarinda yakin bir gegmisten bahsedilmekte,
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bu gecmisin artik gelmeyecegi vurgulanarak hiiziin duyulmakta, huzursuzluk

hissedilmektedir:

“Firlatip attigimiz giinler

uzak degil simdi

nasilsa bulunmayacak

dagda dalga

alabildigine kopiik” (Aydinlilar, 1984, s. 26)

[k misrada gegen “firlatma” eylemi giiniin gegmisligine isaret olup, son iki misradaki
karigiklik ise gegmisten dolay1 bugiin yasanan karigikligin isareti olarak okunabilir.
Sulu Siir’in su misralarinda ise giiniin karmasgasi, zamanin gegmesi ile olugan hiizniin

yaninda simdi de de huzursuzlugun devam ettigi yine vurgulanmaktadir:

“gecen zamandi
mutsuzluk orta yerde” (Aydinlilar, 1984, s. 40)

Yeni Insan siirinde ise zamanla beraber insanin yipranmasi dile getirilirken,
nisanin/bereketin uzaklig1 huzursuzluga bir isaret olup, siirin sonlarinda ise gegmise
0zlem duyulmakta ve “yeni insanin gelmesi uzaklarda” oldugu igin yine bir

huzursuzluk hali siirle verilmektedir:

“Zaman geciyor
aldanmakta insan
zaman

aldatilmadan gegiyor
ve

uzak simdi

yagmurlartyla nisan

Gokler diistiyor
duymuyorsunuz

bulutlarda kan

eskiyen bir tad damaklarda
ve uzakta

yeni bir insan” (Aydinllar, 1984, s. 59)
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Sonu¢

Modern Tiirk siiri sahasinda adi ¢ok bilinmeyen sairlerden biri olan Murat
Aydmnlilar Bursa sairlerindendir. Adinin nadiren duyulmasinin sebeplerinden biri
olarak sairin siir yazma -siir kitaplarini yayimlatma- siirecinin 1983 ile 1988 yillar
arasinda yani sadece bes sene gibi kisa bir siire iginde sinirli kalmasindan
kaynaklandigini soylemek yanlis olmayacaktir. Anlagilmasi zor olan bir siir yapisina
sahip olan sairin bu durumunu, duygularmin karmasik olmasina baglamak bir
varsayim olarak goriilebilir. Serbest siir tarzint benimseyen sairin siirlerinin toplu
okunmasi onun siirinin temel temasinin huzursuzluk oldugunu goéstermektedir. Bunu
sairin Ozellikle tema olarak ve bilingli bir sekilde yazmak istedigini séylemekten
ziyade ruh halinden kaynaklanan ve bu husustan dolay1 temanin siirine yansidigini
sOylemenin daha dogru olacag: kanaatindeyiz. Sairin 1983’ten 1988’e varana degin
hemen biitiin siirlerinde huzursuzluk izleginin var oldugu goriilmektedir.
Huzursuzluk, sikinti, ruhi buhran, yalnizlik, hiiziin, ayrilik, ge¢mis zaman,
umutsuzluk gibi unsurlarin siirinin belirgin noktas1 olan Murat Aydinlilar’in siirleri
bu c¢alismada huzursuzluk baglaminda incelenmis olup, bes baslik etrafinda bazi
orneklem siirlerin tahlili yapilarak ele alinmistir. Sairin siiri huzursuzluk, hiiziin,
umutsuzluk, yalnizlik ve zamanin gegmesi seklinde bes alt baglik altinda verilmeye

gayret edilmistir.
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