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ézet

Tarih boyunca pek cok egitimci duyulari kullanmanin ve gelistirmenin 6nemine dikkat ¢ekmistir. Rousseau,
cocuklarin kuvvet ve muhakeme ydniinden yetiskinlere oranla zayif olmalarina ragmen, duyulari kullanma
konusunda onlar kadar basarili olduklarini belirtmistir. Montessori, duyu organlarini gocugun cevresi ile kurdugu
iletisim araci olarak kabul etmis ve aklin gelismesinde rol oynadigini savunmustur. Steiner ise duyu organlarinin
besten fazla oldugunu savunmustur.

Mimarlik tiim duyulardan sorumlu cok boyutlu bir disiplindir. insanoglu hareket ederken gériir, duyar, dokunur,
koklar ve tadar. Boylelikle mimarlik hayat bulur. Bir mimari yapi, mekdnin duyulara hitap eden diizenlemeleri
sonucu, duyular vasitasiyla algilanir ve deneyimlenir. Tiim duyulara hitap eden bir mekan cevrenin algilanmasi ve
anlamlandinimasinda etkin rol oynamaktadir.

Cocuklarin giinliik yasamlarinin gogunu icerisinde gegirdikleri egitim yapilari; duyulari kullanmada, gelistirmede
ve deneyimlemede onemli bir kurum olarak karsimiza ¢ikar. Bu ¢alismada egitim mekdnlarindaki yapi bilesen
ve Ggelerinin gorme, isitme, dokunma, koklama ve tatma duyularini etkileyen/harekete geciren mimari
bicimlenmelerinin tartisilmasi ve oneriler sunulmasi hedeflenmistir.

Anahtar Kelimler: Duyular, Egitim Mekdnlari, Egitim Yapilari

(RE)THINKING THE EDUCATION BUILDING DESIGN
THROUGH SENSES

Abstract

Throughout history, many educators mentioned the importance of using and developing the senses. Rousseau
pointed out that although the children are weaker than adults in terms of strength and reasoning, they are
as successful as adults in using the sensation. Montessori developed sensuous materials for children in early
childhood. Steiner claimed that the sense organs were not five. According to Steiner, human development divided
into three as physical, intellectual, and spiritual hence there are four senses in each developmental stage.
Architecture can be considered as a multi-dimensional discipline responsible for all senses. As the human body
moves, it sees, hears, touches, smells, and tastes. Thus, architecture comes to life. An architectural structure
is experienced as a result of the arrangement of the space that addresses all sensory perceptions. A place that
addresses all senses plays an active role in the perception and meaning of the environment.

Schools for children where spend most of their daily life; it is a substantial institution in using, developing, and
experiencing the senses. This study aims to reveal the characteristics of the spatial components and elements
that dffect the perception of space that stimulate the senses of sight, hearing, touch, smell-taste in learning
spaces.
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1. Giris

“Her etkileyici mimarlik deneyimi cokduyulu bir deneyimdir: géz, kulak, burun, ten, dil,
iskelet ve kasin her birinin, mekan, madde ve &lcekle ilgili niteliklerin élctilmesinde esit
payi vardir.”

Juhani Pallasmaa

insanoglu dogdugu andan itibaren diinyayi algilamak icin duyularini kul-
lanmaya bagslar. Bebegin, anne karnindaki karanlik rahmi terk edip aydinhk
diinyayla karsilasmasiyla gérme; rahmin icindeki alisiimis su sesinin yerini
hi¢c bilinmeyen seslere birakmasiyla duyma; gébek kordonundan ayrilip
akcigerlere oksijen dolmasiyla koklama; amniyon sivisinin icinden ¢ikip
teninin havayla temas etmesiyle dokunma ve dilinin anne suttyle bulus-
masiyla da tatma duyulan faaliyete gecmektedir. Bebek, faaliyete gecen
bu duyular vasitasiyla farkl bir diinyaya adim attigini anlayabilmektedir.
Dolayisiyla duyular; cevreyi anlama, algilama, kavrama, yorumlama ve
anlamlandirma stirecinde énemli bir role sahiptir.

Duyular, tarih boyunca pek cok egitimcinin de dikkatini ¢cekmistir. Rous-
seau (2014:110-111) ve Montessori'ye (2016: 121) goére ilk olusan ve
olgunlagan melekeler duyu organlaridir. Rousseau duyulari devamli olarak
kullanmanin onlarin gelismesini sagladigini belirtmis ve cocuklara énerdigi
oyunlarla onlar élcmeye, mesafeleri tahmin edip belirlemeye dolayisiyla
glnliuk yasam icerisinde duyular bilingli bir sekilde kullanarak hayati an-
lamlandirmaya tesvik etmistir.

Montessori'ye (2016:121) gore ise cocuk, dogdugu andan dinyayi algi-
lama guduslyle hareket etmekte ve duyu organlari cocugun cevresi ile
kurdugu iletisim araci olarak faaliyet gostermektedir. Montessori, duyu
gelisimine verdigi bu 6nemi, erken cocukluk déneminde kullaniimak tizere
tim duyulara hitap eden ve onlan gelistirmeye yonelik hazirladigi cesitli
materyallerle gostermistir.

Loris Malaguzzi'nin énciisii oldugu Reggio Emilia metodunda da cocugun
duyularina hitap etmek ve batiin duyularnini gelistirmek énemlidir. Bu ne-
denle Reggio Emilia okullarinda cesitli malzemelerin varligiyla cocuklarin
farkl renk ve sekilleri fark etmeleri, bu nesneleri nasil kullanacaklarini di-
stinmeleri ve nesnelerin koku ve dokularini ayirt edebilmeleri amaglanmis
coklu duyumsal ortamlar dikkat cekmektedir (Valentine, 1999: 10).

Sanatin ve doganin egitimin merkezinde oldugu Waldorf egitim meto-
dunda da insan gelisimi beden, akil ve ruh gelisimi olarak lce ayrimis ve
her bir gelisim evresinde dort tane olmak lzere toplamda on iki adet duyu
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oldugu iddia edilmistir (Gelder, 2004: 56). Waldorf okullarinda uygula-
nan, mizigin tonlar ve araliklarini kollarin ve bedenin hareketleri ile disa
vurmayi saglayan ritmik hareketler iceren 6gretici aktivitelerin (Ogletree,
2014: 4) cocuklarin bu on iki duyularindan birkagini gelistirmeye yénelik
oldugu soylenebilir.

Mayer'in (2009: 24) gérmeye ve isitmeye odakli materyal sunumlariniige-
ren “Coklu Ortamla Ogrenme Kurami" egitimde birden fazla duyu kulla-
niminin biligsel agihmini yapmaktadir. Cok duyulu ortamlarda 6grencilerin
daha iyi 6grenmelerini saglamak amaciyla metin, ses, animasyon, video,
grafik, film, muzik, slayt gibi gérme, isitme veya her iki duyuya birden hitap
eden materyaller bulunmaktadir. Bu materyaller; bilgisayar ortaminda su-
nulmasini icermektedir (Kuzu, 2011: 8). Rogers (2002: 29), coklu ortamlar
ile insanin dogal 6grenme siireci arasinda benzerlik oldugunu belirtmis,
coklu ortamlarda &grenciler arasi etkilesim dlzeyinin yiiksek, 6grenme
sureclerinin esnek ve bireysel farkliliklarin g6z éniinde bulunduruldugu-
nun altini gizerek bu ortamlarin 6grenmeyi kolaylastirdigini savunmustur.
Gocuklara, yashlara ve fiziksel veya zihinsel engele sahip bireylere yone-
lik tasarlanmis duyu bahceleri ise bireylerin sagligini iyilestirmek, dogayla
etkilesim kurarak iyilesmelerini saglamak amaciyla tiim duyularn uyararak
duyumsal bir tecriibe yasatmaktadir (Raveendra, 2014: 289).

Yukarida deginilen kavramlar baglaminda duyumsal ortamlarin 6grenme,
gelisme, sosyallesme ve iyilesme Uizerinde etkili oldugu sdylenebilir. Co-
cuklar icin icinde yasadigi evden sonra en uzun sire deneyimledigi ilk
mekan olan egitim mekanlar da bu noktada énemli bir rol almaktadir. Bir
egitim yapisinin tim duyularn uyarabilecek sekilde diizenlenmesi ¢cocukla-
rin eglenme ve 6grenme eylemlerini bir arada gerceklestirmesine, duyusal
sinirhliklar olan ¢ocuklarin gelismesine, sosyallesmesine ve iyilesmesine
yardimci olmasi saglanabilir. Bu baglamda bu calismanin amaci; séz konusu
gelisime ve 68renmeye katki saglayabilecek bicimde egitim mekanlarinda;

- Mekan kurgusunun (bicim, form, 6lcek, mekan érgitlenmesi vs.),
- Mekan bilesenlerinin (duvar, cati, pencere, merdiven vs.),

- Ve mekan algisini etkileyen 6gelerin (renk, 1sik, ses, doku, malzeme, do-
luluk-bosluk, gecirgenlik vs.) bes duyuyu uyarabilecek, bes duyuya hitap
edebilecek bicimde nasil ele alinabilecegi lzerine tartismak ve 6neriler
sunmaktir.

Galismada s6z konusu amaca ulasmayi kolaylastiracak olmasi nedeniyle
betimsel arastirma yéntemi kullanilmistir. Béylelikle duyular ve mimarhk
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arasindaki iliski durumu literattir araciligiyla ortaya konulmus, egitim me-
kanlari 6zelinde olmak lizere duyu ve mimari arasindaki iligki analiz edilerek
yorumlanmis hem gilinimizdeki hem de gelecekte tasarlanacak egitim
yapilari icin éneriler olusturulmustur.

1.1. Duyular ve Mekan iliskisi

insan, cevresini duyu organlarinin kapasitesine ve cevresindeki degisken-
lerin ilettiklerine bagli olarak “secerek” algilamaktadir. Duyular vasitasiyla
toplanan ve beyne iletilen veriler anlamlandinimakta ve bir algi battnligi
olugmaktadir. Bu algisal secim siirecinde algiyi etkileyen kisi algilama esigi,
cevresel uyaranlarin 6rgltlemedeki seciciligi, ilgi alanlari gibi birtakim para-
metreler vardir (Gezer, 2012: 2). Morgan (1993: 265), kullanilan duyusal
bilginin duyum ve algi olarak iki diizeyde islendigini belirtmistir. Ona gére
duyum denilen; duyu organlari ile fark edilen bir 1si8in parlakligi, bir ses
tonunun perdesi veya igne battiginda duyulan aci gibi hislerdir. Duyumlar
bir yorumlama silirecinden gegmekte ve yerine gore bir dizi ses duyumu
melodi, soguk ve islak bir duyum ise yagmur olarak yorumlanabilmekte-
dir. Bu duyumlarin yorumlanarak anlamli hale getirilmesi siireci ise algiy:
olusturmaktadir.

Bir mekanin algilanmasinda ise 6ncelikle mekanin veya mekandaki nes-
nelerin rengi, dokusu, malzemesi gibi fiziksel ve mekansal 6zelliklerinin,
algilayici 6znede uyandirdigl duyumsal etkenler etkili olmaktadir. Bir mi-
mari mekandaki algi cesitlilik sunarak yeni mimari deneyimlerin olusmasina
imkan taniyabilmekte ve mekan ne kadar ¢cok duyusal cesitlilik sunarsa o
kadar farkli deneyimler olusturabilmektedir (Asar, 2013: 15; Lang, 1987:
117).

Bachelard'a (2017: 83) gore tek bir duyu tek basina yeterli bilgi kaynagi
olamamakta, ancak diger duyularla iliski kuruldugu takdirde mekansal algi
gliclenmektedir. Zaten mekan da bosluklari, sinirlari, formu, akustigi, rengi
ve dokusu gibi bedenin ve duyularin algiladigi birtakim 6zelliklerin top-
lami vasitasiyla kavranmaktadir. Bir cevrenin geometrik yapisi, bulunulan
mekandaki kisisel konum, derinlik veya yakin cevredeki nesnelerin yerleri
duyusal algilarla iliskilidir. Dolayisiyla bir mekanin algilanmasi ve anlam-
landirimasinda tiim duyular etkilidir.

1.1.1. Gérme Duyusu ve Egitim Ortami

Algilama tim duyularin etkilesimi sonucu gerceklesmektedir, fakat gorsel
algilama en etkili ve giiclii olandir (Cukur ve Delice, 2011: 28). Platon,
“gbrme"yi insanliga bahsedilmis en blylk armagan olarak kabul etmistir
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(Pallasmaa, 2016: 19). Ayna (2018: 58), gérme duyusunun glinima-
ziin en baskin ve en hizli veri Uretiminin bir parcasi oldugunu belirtmis,
dolayisiyla gérme duyusunu en yogun akis hizina bagl duyusu olarak ni-
telendirmistir. Gérme duyusu mimarlik ortaminda da cogu zaman mekan
deneyiminin 6nline gecmekte ve deneyimin tiim iceriginin gorsel ifadesi
uzerinden takip edildigi, aktarildigi ve izlendigi bir temsil ortami olusmak-
tadir. Dolayisiyla mekansal alginin gérme duyusu ile basladigini séylemek
yanlis olmayacaktir.

Vitruvius bir yapinin islevsellik, saglamlik ve estetik olmak tizere t¢ temel
unsura sahip olmasi gerektigini belirtmistir (Vitruvius, 2005: 10). Burada
estetik unsur temelde “gérme" ile iliskilidir. Clinku Pallasmaa'nin (2016:
23) belirttigi gibi uzun yillar boyunca mimarliga bir géz sanati olarak ba-
kilmstr.

Bir yapinin bigimi iki boyutlu diizlemde mekan organizasyonu olusturma,
¢ boyutlu diizlemde ise yapi kabugu ve formu tasarlama anlamina gel-
mektedir. Bu ayni zamanda yapinin sembolik anlamina da isaret etmekte-
dir. Bir egitim yapisi bicimiyle disaridan bir egitim yapisi gibi géziiklrken,
iceriden en temel islevi olan egitim faaliyetlerini gerceklestirebilir. Fakat
egitim yapisinin gérme duyusuna hitap etmesi egitimin kalitesini de et-
kilemektedir. Al'in (2014: 230) calismasina gére 6grencilerin okullarinin
dis goériinisinden memnun olmalari ile basarilar arasinda anlamli bir iligki
bulunmaktadir. Duke (1998: 23) ise davet edici okul ortaminin &grenci-
lerin devam diizeyinin artmasinda ve basari oranlarinin ytikselmesinde rol
oynadigini belirtmistir.

insan, bir yapiyla kargilastig zaman yapinin bicimini gérme duyusuyla al-
giladiktan sonra yapi ile kendisi arasindaki iliskiyi anlamaya calisir. Yani
kendi bedeni ile yapiyi kiyaslar. Béylelikle mimari Griint dlgeklendirir. Yani
birey gérme duyusu ile kisisel mekan deneyimini bir diger deyisle algiyi
baslattigi an nesneler adina o6lclleri devreye sokmaktadir. Artik kurulan
bu gorsel iliski bicimi “6lcek”li hale gelmeye baslamaktadir (Asar, 2013:
31). insan bedeni ve mimari arasindaki iligkiyi inceleyen Leonardo da Vin-
ci yaptigi cizimlerle insan anatomisinin nasil bicimlendigini ¢6zimlemistir.
Boylelikle oturma, uzanma, yatma, ylriime gibi eylemlere hizmet eden
nesnelerin uzunluklari, ylkseklikleri, genislikleri kisacasi 6lcegi hakkinda
fikir edinmistir. Ernst Neufert, yapi, donati, mekanlar arasi iligkiler, esaslar
ve standartlariinsan 6lgeginde ve boyutlariyla agiklamistir. Le Corbusier ise
insan bedeninin oranina dayanan ve yapi elemanlarina benzeyen modiiler
bir teori gelistirmistir. Bu baglamda insan 6lcegi, mimari yapinin en temel
yapi tasidir denilebilir. Egitim yapilarinin, en kalabalik ve aktif kullanicisi
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olan cocuklara hissettirdigi duygular oldukca énemlidir. Cukur ve Delice
(2011: 29), cocuklarin boyutlarinin dikkate alinarak tasarlanan cevrenin
cocuklarda glivenlik ve kendilerine saygi duygularini arttirdigini belirtmis-
tir. Bu baglamda bir egitim yapisinin birincil kullanicisi durumundaki cocuk
ve cocuk Olcegi temel alinarak tasarlanmasi gerekmektedir. Bugiin yogun
kent nlfusu, azalan arsa stoku vs. sebeplerden dolayi cogu egitim yapisi
cok katli, cevreye uyumsuz ve kentsel baglamdan uzak tasarlanmaktadir.
Oysa yukarida belirtildigi gibi cocuk igin gliniinin cogunu iginde gecirdigi
okullarin 6lgegi okula duyulan sevgi, aidiyet ve gliven gibi duygularin pe-
kismesi acisindan dnem teskil etmektedir. Tipki yetiskinlerde oldugu gibi
cocuk icin de yapinin onu karsilayan 6lcegi yapiyi algilama bakimindan
o6nemlidir. Dolayisiyla bir egitim yapisindan beklenen ¢ocugu ezmeyen,
korkutmayan, onun algisini ve gevreyi kavramasini kolaylastiran ¢ocuk 6l-
ceginde tasarlanmig bir biyuklige sahip olmasidir (Gorsel 1).

Gorsel |. Cocuklarin gorme duyusunu destekleyen yapi olcegi, Glyfada Anaokulu, Yunani-
stan (Ustte) Mwabwindo Okulu, Zambiya (Altta)
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Olgek, yapilarin yani sira donatilar icin de gerekli bir tasanim girdisidir. Bir
mekanin algilanabilmesi icin algilayan éznenin s6z konusu mekanla iligki
kurmasi, mekanin ise 6zneye sosyal ve psikolojik olarak cagrisimda buluna-
bilmesi gerekmektedir. Mekana olan aidiyet duygusu da ancak bu sekilde
artmaktadir. Dolayisiyla mekan algisi kisinin mekanla éncelikle gorsel iliski
kurmasi ile baslamaktadir (Gezer, 2007: 33).

Gocuklarin boyutlarina uygun donati se¢imi onlarin yeteneklerini erken-
den kesfetmelerine yardimci olmakta, cevrelerini kolay algilamalarina ve
kullanmalarina, bir yetiskine ihtiyag duymadan 6zgtirce kendi islerini ba-
sarmalariyla 6zguivenlerinin pekismesine yardimci olmaktadir (Montessori,
1997: 119; Giir ve Zorlu, 2002: 23). Cocuk 6lceginde ve erisebilir yliksek-
likte tasarlanmig donatilar cesitli yeterliliklere sahip cocuklarin sececekleri
aktivitelere 6zglr bir bicimde katlmasina imkan tanimaktadir. Masa ve
sandalyelerin, askiliklarin, dolaplarin, sergileme alanlarinin gocugun bo-
yutlarinda tasarlanmasi ¢ocuklarin gevrelerini gor(ebil)me duyusunu des-
teklerken, cevrelerinden ve birbirlerinden haberdar olarak mekani gérsel
stireklilik icerisinde algilamalarina da yardimci olmaktadir (Gorsel 2).

Gorsel 2. Cocuklarin gorme duyusunu destekleyen donati Gicegi St. Johann ilkokulu,
Isvicre (Solda) NFB Anaokulu, Japonya (Sagda)
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Donati Olgegi, cocuklarda 6zgurliik, aidiyet, 6zgliven gibi duygularinin
gelismesine hizmet ederken, gérme yetersizligine sahip cocuklar icin de
yardimci 68e olarak kullanilabilir. Kendi 6lceginde tasarlanmig bir donatiyi
goéremese de dokunma duyusu ile nesneleri taniyabilir, algilayabilir. Or-
negin; kendi dlceginde tasarlanmis bir askiliga kiyafetlerini asabilir veya
askidan alabilir, g6z hizasinda yerlestirilmis duvar panolari, sergileme ele-
manlari ile yoniini tayin edebilir veya dokunarak s6z konusu nesneler
hakkinda fikir sahibi olabilir.

Gorsel algilama stirecinde 6lcek kadar 6nemli bir diger bilesen de renktir.
Renk, dustinceleri etkileme, hareketleri degistirebilme, kan basincini art-
tirabilme hatta istah Gzerinde bile etkili olabilmektedir (Skinner, 2001:6).
Sicak renkler fiziksel etkinlikleri arttirmakta, mekani kictik, ses dlzeyini
yliksek, mekanda gecirilen slirenin ise kisa algilanmasina sebep olmakta;
soguk renkler ise dikkat ve konsantrasyonu arttirmaktadir (Glller ve Kaya,
2007: 580). Renk 6grencilerin davraniglarini, hareketlerini, 6grenme per-
formanslarini ve dikkat stirelerini de etkilemektedir (Martin, 2006: 99). Bu
nedenle egitim yapilarinda kullanilan renklere, bu renklerin kullanildiklari
yerlere ve renk kombinasyonlarina dikkat edilmelidir.

Goérme duyusu tizerinde etkili bir uyaran olan renk, egitim yapilarinin pek
cok noktasina dahil edilebilir. Renk, islevleri birbirinden ayirma ve vur-
gulama, olcege dikkat cekme, hareket kazandirma ya da sakinlestirme,
yon bulma, simgesel anlam veya kimlik kazandirma gibi amaclarla egitim
yapilarinda kullanilabilir. Ornegin uygun renk kombinasyonlarini koridor
zeminlerinde, duvarlarinda veya tavanlarinda uygulanmasi ile koridor tize-
rindeki aktivite alanlari dikkat cekici hale getirilip, islevsel olarak da bir
aynm olusturulabilir. Okul cephelerinde veya sinif diizeyine gére duvar
ylizeylerinde kullanilan renk uygulamasi ile okul dikkat cekici hale geti-
rilebilir, okula olan aidiyet duygusu arttinilabilir, gorsel olarak mekanlara
zenginlik katarak 6grenmeye pozitif katki sunulabilir.

Renk mekanlarin dinamiklerini de degistirir. Ornegin hareket gerektiren
aktivitelerin yapildigl mekanlar daha canli, konsantrasyon gerektiren me-
kanlarin renkleri daha sade ve yumusak tonlar icerebilir. Renk, mekanlar
arasi yoénlendirme saglayici bir tasarim elemani olarak da kullanilabilir. Or-
negin sinif kapilarinin, girislerinin veya siniflarin bulunduklar katlarin yas
gruplarina gore renklere ayrilmasi 6grenciler arasinda yonlendirme, aidiyet
duyma veya kimlik kazandirma gibi duygular olusturabilir. Renk; mekanlar
arasi hacimsel farklar yaratma, derinlik etkisi katma gibi amaclarla da egitim
ortamlarina gorsel ve islevsel zenginlik katilabilir (Gorsel 3).
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Gorsel 3. Cocugun gérme duyusunu destekleyen renk diizenlemeleri, Hayarden ilkokulu
Israil (Ustte) Solbe Ogrenme Merkezi Amerika, (Altta Solda) De Dijk Okulu Hollanda
(Altta Sagda)

Isik, gorsel algilama stirecini etkileyen, kullanicilarin gérsel ihtiyaclarini
etkin, konforlu ve minimum enerji tiiketerek kullanmalari icin gerekli ve
6nemli bir tasarim parametresidir. Egitim yapilarinda etkin dogal 1sik kul-
lanimiyla 68renme performansi ylkselmekte, calisanlarin ve égrencilerin
motivasyonu ve calisma uretkenligi artmaktadir (Erlalelitepe, Aral ve Ka-
zanasmaz, 2011: 48). Egitim ortamlarinda dogal isik kullanimi 6grencilerin
algilarini ve yaraticliklarini arttirmakta, saglik ve tretkenlik seviyelerini
ylkseltmektedir (Dahlan ve Eissa, 2015: 3).

Siniflarda ve koridorlarda bulunan pencerelerin ¢ocuklarin giin isigindan
maksimum derecede faydalanabilecegi sekilde tabandan tavana veya
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duvardan duvara uzanacak bicimde yerlestirilmesi ile ic-dis mekan iligkisi
kurulmasi ve cocuklarin dogayi, doga olaylarini ve mevsimleri gérmesi/
gbzlemlemesi saglanabilir. Isikla ilgili bir diger mekansal diizenleme ise
siniflarin koridor tarafinda yer alan duvarlarinin Gst kisimlarinda birakilan
seffaf acikhktir. Boylelikle koridorlarin da dogal yollarla aydinlanmasi sag-
lanabilir. Veya sinif kapilarinda saydam ylzey kullaniimasiyla yine koridora
taginan dogal 1sik miktari artarken ayni zamanda koridor ve sinif arasinda-
ki stireklilik de vurgulanabilir. ic mekanlarda kullanilan saydam duvarlar,
cam bolliciler, galeriler, atriumlar, catiisikliklari da ginisigini iceri tasimaya
yardimci mekansal bilesenlerden sayilabilir (Gorsel 4). Bu diizenlemeler ile
gorsel anlamda surekliligin, okunabilirligin ve algilanabilirligin de artmasi
mimkindar.

Gorsel 4. Cocugun gérme duyusunu destekleyen dogal aydinlatma a.Fayeteville ilkokulu,
Amerika (Ustte) King’s College Miizik Okulu, Ingiltere (Altta)
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Gorsel algilanabilirligin/okunabilirligin artmasini saglayan dogal isiktan ya-
rarlanma yollar arasinda mekanlar arasi saydamligin saglanmasi da sayila-
bilir. Mekanlar arasi saydamligi saglamak yalnizca giin isiginin igeri taginma-
sini degil ayni zamanda 6grenmenin de goriintrlGgini vurgulamakta ve
okul tasariminin énemli bir parcasini olusturmaktadir. Laboratuvar, atélye
gibi dnemli calisma alanlarinin saydam ytizeylerle gértintrliglnd arttirmak
6grenmenin amacini halka géstermekte ve iletmektedir (Nair, Fielding ve
Lackney, 2009: 65). Saydam diizenlenmis egitim mekanlari 6grencilerin
birbirlerini gorerek, birbirlerinden etkilenerek 6grenmelerine de yardimci
olmaktadir (Uludag ve Odaci, 2002: 2). Bunlarin yani sira saydamlik; ¢o-
cuklarin 6gretmenler tarafindan goérsel denetiminin daha kolay olmasina
yardimci olurken, 6§renme eyleminin gerceklestigi mekanin disinda kalan
diger 6grencinin de dolayli ydonden 6grenmesini saglamaktadir. Okullarin
giris mekanlarindan 6grenme mekanlarina dogrudan gecisin saglanmasi,
mekanlarin saydamlik ilkesiyle gérlintir kinmasi, mekanlar arasi gecislerde
opak duvarlar yerine donati, cam béliicii, kot gibi saydamlig destekleyici
alternatif bolicilerin kullanilmasi mekanlarin goérsel olarak okunabilirligi
arttirmaktadir (Sen, 2019: 417).

Mekanlardaki saydamlik ayni zamanda mekanlar arasi stirekliligi saglayan
aclk plan diizeni ile de saglanabilmektedir. Belirgin bir sinir icerisinde de-
gisime agik, esnek, alternatifler barindiran ve akigkan bir mekansal tasarim
yaklagimi ile mekanin akiciligi, algilanabilirligi ve ulasabilirligi saglanmig
olacak hem gorsel hem de islevsel bir saydamlik olusabilecektir (EImali,
2005: 7). Sinif veya koridordaki birtakim alanlarin islevlere gore raf, masa,
sandalye, kitaplk gibi donatilarla, kotlarla veya alcak duvarlarla ayriima-
si ile yani acik plan diizenlemesi ile cocuklarin 6zgiir bir form igerisinde
Ozgurce hareket etmeleri saglanabilir. Bu gorsel 6zglrlik ayni zamanda
gorsel surekliligi saglarken, cocuklarin ve 6gretmenlerin gliven igerisinde
hareket etmelerine de imkan tanimaktadir. Cocuklar birbirlerini gérerek
6grenmekte, gbz temasi kurabilmekte ve iletisim halinde olabilmektedir.
Boylelikle gérme duyusunun etki alani arttinlarak géziin ulagtigi sinirlarla
birlikte 6grenmenin de sinirlar genisletilebilmektedir (Gorsel 5).
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Gorsel 5. Cocugun gorme duyusunu kismi sinirlandiran béliicii duvarlar/elemanlar a.Hollis
Montessori Okulu, Amerika (Ustte) Hanozona Anaokulu, Japonya (Altta)

1.1.2. isitme Duyusu ve Egitim Ortami

Mekanla olan deneyimlerde isitme duyusu genellikle hafife alinmaktadir.
Oysa ses, iginde bulunulan mekani gorsellestirebilmek icin gozleri uyaran
unsurdur (Hadjiphilippou, 2013: 5). Pallasmaa'ya (2016: 62) gore ses ol-
madan mekanin 6ziiniin olmasi imkansizdir. Ornegin, bir filmin miizigi
o an gosterilen sahneye yasam hissi verebilmektedir. Sessiz filmlerde ses
eksikligini gidermek icin aktorlere daha fazla hareket iceren rol vermeleri
bu nedenledir.

Duyma eylemi aslinda mimari mekanla cok yakindan iliskilidir. insan bir
mekani duydugu sesler yoluyla daha gticli algilayabilmektedir. Beden ha-
reket ederken ayaginin altindan cikan ses, mermer bir zeminden mi yoksa
cakil tasl bir yoldan mi yurtindigl hakkinda fikir verebilmektedir. Duyma
eylemini gerceklestirmekle ylkimll olan kulaklar bir nesnenin uzaklig
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veya bir mekanin uzunlugu, genisligi, bicimi, boslugu gibi bircok 6zelligi
hakkinda ipucu vermektedir. Veya gérme duyusu kisith veya zayif olan bi-
reyler icin de isitme; bir isaret 6gesi olarak birincil derecede nem kazanan
bir duyu haline gelmektedir. Bircok nesne ve olay ses vasitasiyla goriiniir
kiinabilmektedir. Belir (2012: 28) gérme engelli bireylerle yaptigi deneysel
calismada, i¢ mekan dlizenleme 68esi olarak kullanilan havuz, fiskiye sesi
gibi seslerin giris kapisini bulmayi kolaylastirdigini tespit etmistir.

Her ne kadar sesin gorliniir olmadigi konusunda hemfikir olunsa da ses,
bireylere bedenin her bir parcasinin dahil oldugu mekansal bir deneyim
sunmaktadir. Bu sunu, icinde bulunulan mekanin sekli, kullanilan malze-
meleri ve tiim bunlarin nasil bir araya getirildigi ile iligkili gorsel bir alg
olusturmaktadir. Ornegin, 1ssiz ve bos bir evin icinden cikan sesin sertligi,
ev sahiplerinin cesitli esyalariyla donatiimis, yasanmisliga sahip bir evin
sesinin yumusakligiyla yarisamamaktadir (Pallasmaa, 2016: 63).

Daniel Libeskind'in Berlin Yahudi Mdizesi'nde bosluk adini verdigi bazi
odalara bakir plakalar yerlestirmesi ile tizerlerinde yuriirken ¢ikan seslerle
Yahudi soykirminin hatirlanmasi ve ziyaretgilerin toplama kamplarinda-
ki insanlarin ¢iglklarini zihinlerinde canlandirmalarini saglamasi da isitsel
deneyim, duyma ve mimari arasindaki iliskiye somut bir 6rnektir (Agapio,
2019: 23).

Pallasmaa'ya (2016: 64) gore kulaklar, glinlik hayatin arka planinda de-
vam eden sirekli glriltiden dolayr “kér"ddr. Ses, guriltiye donistigu
andan itibaren fiziksel ve psikolojik birtakim rahatsizliklara sebep olmak-
tadir. Hatta stirekli bir grGlti bas agrisina ve strese bagl bircok semp-
toma neden olabilmektedir. Dogal olmayan her ses viicutta olumsuz etki
yaratabilmektedir. Benzer sekilde, Uludag ve Odaci (2002: 2) giirtltiintin
6grencilerin motivasyon ve konsantrasyon bozuklugu yasamasina sebep
oldugunu belirtmistir. Bir sinifta 6grenci bulunmadigi zamanlarda dahi arka
planda olusan gurdlti 6grencilerdeki konusma gelisimini olumsuz yon-
de etkilemekte ve akademik performansi, okuma ve telaffuz yetenegini,
konsantrasyonu, dikkati ve davranislari etkilemektedir (Polat ve Kirikkaya,
2004: 4). Gurulta, 6grenme eylemini bélebilmekte, hatta ortadan kaybol-
duktan bir siire sonra dahi dikkat daginikligina sebep olmaya devam ede-
bilmektedir. Ogrenme ve gliriiltii arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar,
iyi coziimlenmis akustik sistemin 6grencilerin basarlarini arttirdigini ortaya
koymaktadir (Martin, 2006: 97).

Girdltandn insan yasamini bu denli etkileyebilmesi nedeniyle okul yapi-
larinin girdltiden, arag ve yaya trafiginden uzak, nispeten sessiz ve kon-
santrasyonu bozacak etkenlerden yalitiimig bélgelerde konumlandiriimasi
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gerekmektedir. Avsar ve Gonilli (2005: 1258) farklh trafik ylki seviye-
lerinden elde edilen gurdlti verilerini 6lgmusler ve tek yéndeki seridin
bile 55dB'den" daha yiiksek bir gliriltii seviyesine ulastigini saptamiglardir.
Abakay ve Bulunuz da (2018: 61) sehir merkezinden, trafik ve insan kay-
nakl cevresel girtltiiden uzak okullarin glriltd diizeyinin kabul edilebilir
degere sahip oldugunu belirtmislerdir. Bu nedenle egitim yapilarinin plan-
lanma/tasarlanma asamalarinda baglamsal verilerin dikkate alinmasi ve bu
verilere gére konumlandiriimasi gerekmektedir.

Guralth kontrol yénetmeligine goére okulda bulunan sinif, okuma oda-
sI, konferans salonu, yénetim, laboratuvar, revir gibi mekanlar giriltiye
duyarli mekanlar olarak kabul edilmistir. Buna karsilik sirkiilasyon alanla-
r, avlular, atélyeler, mizik odalar, mutfak, spor salonu ve otopark gibi
mekanlar da gurdlti kaynagi olan alanlar olarak tanimlanmistir (Gardlta
Kontrol Yonetmeligi, 1986: 8)2. Mekanlar arasindaki bu karsitliktan yola
cikarak egitim yapilarinin organizasyonunda guriltiye duyarl ve girilti
kaynakli mekanlarin birbirinden uzak konumlandirimasi yararli olacaktir
(Gorsel 8). Boylelikle isitme duyusunu olumsuz yonde uyararak 6grenme-
nin verimliligi azaltan etkenlerden de bir adim daha uzaklasilmis olacaktir.

GURULTU KAYNAKLI

fJ
MEKANLAR / . . p
GURULTUYE DUYARLI ’ .
MEKANLAR T~
&

Gorsel 6. Cocugun isitme duyusunu destekleyen giiriiltii kaynakli-gtiriiltii duyarli mekan
ayrimi organizasyonu, Terakki Vakfi Okullari Tiirkiye

Kavraz (2019: 303) egitim mekanlarinda optimum akustik kosullarinin
saglanabilmesi icin hava ve striiktirel doguslu guriltinin kontrol altina
alinmasi gerektiginin belirtmistir. Strikttr doguslu glriltiler yapinin striik-

! Bircok iilkedeki yénetmeliklere gére egitim yapilari icin maksimum dis mekén giiriiltii seviyesinin 55dB olmasi
gerekmektedir. Dis ortam giiriiltii seviyesinin 55dB’den fazla olmasi, egitim verimliliginde azalmaya neden
olacagi anlamina gelmektedir (Avsar ve Goniillii, 2005:1255).

2 Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi Web: www.mo.org.tr.mevzuatDocs/gurultukontrol-yonetmeligi adresinden 19
Mart 2020°de alinmstir.
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turel boltmleri ile temas sonucu olusan ses titresimleri olarak agiklanirken,
hava doguslu guraltiler okul-yakin ¢evre planlamasi, mimari planlama ve
ic-dis mekan kaplama malzemesi olarak siralanmistir. Bu baglamda mimari
planlama ile gliriiltd seviyesinin optimum seviyede tutulmasi saglanabilir.
Ornegin; giiriiltii diizeyi yitksek mekanlarin giriiltii diizeyi diisiik me-
kanlardan uzaklastinimasinin yani sira, birtakim engellerle de istenmeyen
seslerin dustrilmesi saglanabilir. Mimari mekan olusumunda bu engeller
doluluk-bosluklar veya béliicti duvarlar olabilir. Bir mekanda gerceklesti-
rilen eylemi yekpare bir duvar yerine bollicti bir duvar veya cam eleman
ile bélmek sesi kesmenin yani sira hem sinifta gerceklestirilen eylem ce-
sitliligini arttirmakta hem de 6grencinin kisitlanmig, hapsedilmis hissinin
ortadan kalkmasini saglamaktadir. Béylesi bir diizenleme ayni zamanda
gorsel streklilik saglayarak gérme eylemini de tamamen yok etmedigi icin
mekandaki deneyimin birden cok duyuya hitap etmesine yardimci olmak-
tadir. Goézlin ve kulagin faaliyetlerini kismi olarak engelleyen diizenleme-
lerden bir digeri de seffaf veya katlanabilir sinif kapilaridir. Katlanabilir sinif
kapilar ile gerektiginde koridorun sinifa dahil edilmesi ile sesli ve sessiz
calismalarin birbirinden ayrilmasina yardimci olarak mekanlara esneklik
kazandirabilir. Raf, kitaplik, dolap, sergi elemani vs. gibi cesitli boliici ele-
manlarla birbirinden ayrilmig aktivite alanlar da esnek organizasyona sahip
olmalarinin yani sira sesi absorbe ederek isitme duyusunu olumlu yénde
etkileyebilir (Gorsel 7).

Egitim yapilarindan beklenen sinif icerisinde konusulanlarin anlagiimasi,
konsantrasyonun ve 6grenme performansinin yliksek olmasidir. Bu ise
cogunlukla akustik kaliteyle iliskilidir. Sinif icerisindeki akustik kaliteyi et-
kileyen etmenlerden biri sinif-sira geometrisidir. Sesin siddeti ses kayna-
gindan uzaklastikga azalmaktadir. Siralarin geleneksel bicimde siralandig;
bir sinifta olusan guriltl nedeniyle arka siralardaki 6grenciler icin glralti
daha baskin olacak ve 6gretmenin konusmasinin anlasilabilirligi azalacaktir
(TMMOB, 2015)3. Dolayisiyla bu 6grenciler 6gretmeni verimli bir sekil-
de dinleyemedikleri icin 6grenme basarilar da etkilenecektir. Bu nedenle
ozellikle geleneksel bicimde siralanan siralarin arkasinda kalan duvarla-
rn, déseme malzemelerinin uygun ses yutucu malzemelerle kaplanmasi
ortamdaki ses kalitesini arttiracaktir. Bunun yani sira sinif igerisini cesitli
bolicl elemanlarla boélerek farkli aktivite alanlar olusturmak ve buyuk
hacimli mekanlar olusturmaktan kacinmak da ortam giirGiltiisiini azaltacak
uygulamalardandir.

3 TMMOB Makine Miihendisleri Odasi izmir Subesi, 2015. Web: http://www.iccevrekalitesi.net/pdfi3.pdf
adresinden 10 Temmuz 2019 tarihinde alinmigtir
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Gorsel 7. Cocugun isitme duyusunu destekleyen saydam mekanlar St. Andrew’s Scots
Okulu, Arjantin (Ustte) Lisle ilkokulu, Amerika (Altta)

Mekanlarda kullanilan malzeme secimleriyle de isitme duyusu uyarilabilir.
Ahsap, haliveya mermer, granit gibi farkl akustik seslere sahip malzemeler,
mekanlari tanimli hale getirerek gérme duyusunu desteklerken, tizerinde
ylrlrken ya da dokunuldugunda cikan seslerle de isitme duyusunu
destekleyebilir ve yoénlendirici olabilirler. Okullarin  zeminlerinde,
duvarlarinda, kapilarinda, merdivenlerinde, donatilarinda hatta merdiven
kipestelerinde bir nevi malzeme akustigi olusturularak dalgin ya da
gorme yetersizligi olan &grencilerin bu seslerle okulun hangi késesinde
bulunduklarini tespit etmelerine, ydnlenmelerine veya mekansal izleri takip
etmelerine de yardimci olunabilir (Gorsel 8).
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Gorsel 8. Cocugun isitme duyusunu destekleyen zemin malzeme kaplamasi Nia Okulu,
Meksika

1.1.3. Dokunma Duyusu ve Egitim Ortami

“Dokunma” duyusu en fazla kullandigimiz duyulardan biridir. Fakat bir
nesneye cogunlukla ellerden 6nce gbzlerin dokunmasi, zihnin, dokunma
duyusuna ihtiyag duymadan o nesne hakkinda hikim vermesine yol
acabilmektedir. Ote yandan o nesneye dokunduktan sonra verilen
hiikimler daha saglam olabilmektedir (Rousseau, 2014: 119). Bir yiizeyin
purlzini hissetmek, agirhgini, yogunlugunu, dokusunu veya bir mekanin
sicakhgini degerlendirmek dokunma duyusuyla iliskilidir. Dokunma duyusu
diger duyularin uzaktan verdigi hiikimleri tamamlayan bir duyu olarak
faaliyet gostermektedir (Agapiou, 2019: 30).

Tipki yeni dogan bebeklerde oldugu gibi bir nesneyi anlamak icin
kavrayabilen ve tutabilen bir organ olan eller kullanilir. El, cevreyi algilamak
icin kullanilan viicudun birincil kismidir. Bunun yani sira beden yani ten
de icinde bulunulan cevreyi algilamak icin kullanilabilmektedir. Parlak
bir glines 1s181n1, serin bir riizgar veya yogun bir nemi insan bedeni/teni
algilayabilmektedir. Veyabir kapiyiagarken kapininagirligi, birmerdivenden
cikarken ise merdivenlerin yiksekligi beden ile algilanmaktadir. Yani beden
veya diger bir ifadeyle ten, gorsel olarak farkli gérlinmeyen nesnelerin
yogunlugunu, dokusunu, sicakhgini veya agirhgini élcme yetenegine
sahiptir (Agapiou, 2019: 28).

Dokunma duyusuyla iligkili en birincil mimari 6ge malzemedir. Egitim
yapilarinda kullanilan malzeme de cocuklarda dokunma duyusunun
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gelistirilmesi icin bagvurulan etkili bir mimari tasarim 6gesidir. Moneim'e
(2019: 10)* goére, her malzeme farkli bir dokunma hissi vermekte,
dolayisiyla da farkl bir etki yaratmaktadir. Okullarda ise farkli dokulardaki
malzemeler zeminlerde, duvarlarda, yapi bilesenlerinde ve sergileme
elemani, oturma elemani, depolama elemani gibi donatilarda ve okul
bahcelerinde kullanilarak cocuklarin gérsel gelisimlerinin yani sira dokunsal
gelisim alanlari da desteklenebilmektedir. Duvarlarda veya zeminde
kullanilan farkli dokulardaki malzeme cocuklara okulun hangi kdsesinde
olduklarini hatirlatirken ayni zamanda gérme engelli cocuklar icin de
kilavuz iz roliini Ustlenebilir. Benzer sekilde zeminde degisik dokularin
kullanilmasi mekanlara gorsel zenginlik kazandirabilmekte, belirli alanlari
daha taniml hale getirerek cocuklara farkli mekanlar sunabilmekte ve
malzeme aracilifiyla sert, yumusak, plrizli gibi kavramlarailiskin gelisimin
desteklenmesini de saglayabilmektedir (Gorsel 9).

Gorsel 9. Cocugun dokunma duyusunu destekleyen duvar, zemin, bahce elemanlari. La
Couyere Okulu, Fransa (Solda) Amos llkokulu, Cek Cumhuriyeti (Sagda)

Okul bahcgelerindeki yesil 6ge kullanimi cocuklarin dokunsal geligimini
saglayan bir diger diizenlemedir. Al Arasi (2013: 9), yesil alanlarin baytik
veya kilclk fark etmeden insan saghg ve psikolojisi Gzerinde &nemli
etkiler biraktigini belirtmistir. Al Arasi, 6zellikle cocuklarin oynamalarina,
kesfetmelerine ve fiziksel aktivitede bulunmalarina olanak saglayan yesil
alanlarin cocuklar icin ¢cok daha énemli oldugunun altini gizmistir. Okul
bahcelerindeki yesil alanlar bu 6zellikleri nedeniyle hem ¢ocuklara dogal
alan sunmakta hem de cocuklarin dogayi gézlemlemelerine, bitkilerle ve
toprakla temas halinde bulunarak 6grenmelerine ve dokunma duyularini
gelistirmelerine imkan tanimaktadir (Gérsel 10).
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Okulbahgelerindekiyesilalanlarinyanisirasu 6geside cocuklarigin gticlt bir
uyarandir. Su, kum, camur ve hamur gibi materyallerle oynamak ¢cocuklarin
dis diinyayi tanimalarina ve deneyim kazanmasina yardimci olmaktadir. Su
ayni zamanda ¢ocuklar igin kum veya toprakla birlesince elle islenebilir hale
gelen dogal ve temel bir oyun malzemesi haline gelmektedir. Camur haline
gelen bu materyal cocugun yaratici yeteneginin gelismesini ve kendini
yonetme becerisi elde etmesini saglar (Alexandar ve Hines, 1994: 870). Su
6gesinin dokunma duyusunun yani sira isitme duyusunu da uyarmasi ve
glicll bir uyarici tasarim 6gesi olmasi nedeniyle egitim yapilarinin gerek ic
gerekse dis mekanlarinda kullaniimasi dGnemsenmelidir (Gorsel 10).

Gorsel 10. Cocugun dokunma duyusunu destekleyen su 6gesi, agag ve ekim-dikim
alanlari. Hakusui Anaokulu, Okulu, Japonya (Sagda Altta) Fuji Anaokulu, Japonya (Sagda
Ustte) Saint Stephen of Hungary Okulu, Amerika (Solda)

Benzer sekilde toprak ve kumla oynamak, onlara dokunmak da cocuklarin
fiziksel ve ruhsal gelisimi agisindan degerlidir. Su, toprak, kum, camur, kil ve
cesitli bitki parcalari (dallar, yapraklar vs.) gibi dogal malzemeler cocuklarin
hayal giiciinu gelistirmekte ve yaraticiliklarini harekete gecirmektedir (Sari,
2002: 21; Yavuzer: 1984: 60). Cocuklarin bakimindan sorumlu oldugu
bitki ve hayvanlarin varligi da hem cocuklarin gelisimini desteklemekte hem
de sorumluluk duygularinin gelismesini saglamaktadir. Bu nedenle egitim
yapilarinda kum havuzu, bitki ekim-dikim alanlari, hayvan bakim alanlari
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gibi cocuklarin hem biligsel hem de dokunsal gelisimlerini destekleyen
Ogelere yer verilmesi 6nemlidir.

1.1.4. Koklama-Tatma Duyusu ve Egitim Ortami

Rousseau'ya (2014: 133) gore besinler kokusuna gore degerlendiriimekte,
guizel kokanlaristahla yenirken, kot kokanlardan uzak durulmaktadir. Yani
koklama ve tatma duyusu arasinda glicli bir iliski bulunmaktadir. Yavas
(2019: 12) ise tatma duyusunu tetikleyici pek cok énciil duyu bulundugunu
belirtmistir. Ornegin, kizarmis bir ekmegi gérmek, kivaminda yapilmis bir
kremaya parmak dokundurmak, tarcinli bir kekteki targini koklamak veya
kizarmig patatesin citirtilarini duymak gibi. Yani tim duyular tat almaya
yardimci duyular olurken, bu duyularin herhangi birinin eksikligi tat alma
deneyimini mahrum birakacak gibi bir his yaratmaktadir. Dolayisiyla tat
alma duyusunun tim duyulari kapsayan kiimulatif bir duyumsama oldugu
varsayllmistir (Yavas, 2019: 12). Tatma duyusunun hem kimdlatif bir
duyu oldugu varsayisi hem de koklama duyusu ile arasindaki gticlii iligki
kabuli nedeniyle calismanin bu béliminde koku ve tat duyularina iligkin
agiklamalar birlikte verilmistir.

Koku duyusu gorsel ve isitsel duyular kadar kuvvetli kabul edilmese de
duyularin en ilkel ama en 6nemlisi olarak gériilmektedir. Koklama duyusu
diger duyulardan daha gelismis bir duyudur ve insan da dahil olmak lizere
tiim canlilar hayatta kalmak icin koklama duyusunu kullanmaktadir. Diger
duyulardan farkl olarak ayrica koklama duyusunun beyinle dogrudan bir
iliskisi bulunmaktadir (Moneim, 2019: 9)*. Koklama duyusunun beyinle
olan bu dogrudan iliskisi kokularin birtakim anilar hatirlatabiliyor olmasi
gibi koku-ani arasindaki o gliclli ve degisik bagi da aciklamaktadir.

Koklama, anilar ve hafiza lizerinde etkili bir duyu olarak kabul edilmektedir.
Bilindik bir kokunun bir ani veya bir mekanla iliskilendirilmesi koklama
duyusunun giiciinii géstermektedir. Ornegin “hastane kokusu" ifadesi
pek cok kisi icin ortak bir cagrisim yaratmaktadir. Koku, mimaride
duygular harekete gecirmek, rehberlik yapmak veya dikkat dagitmak icin
kullanilabilmektedir. Bazi sehirlerin kokularinin oldugunun diisintilmesi de
mimariile iliskiye 6rnektir (Hadjiphilippou, 2013: 7). Pallasmaa (2016: 67),
birinsanicin 6zel bir kokunun hafizadan silinmis bir aniyiuyandirabilece§ini,
dolayisiyla burnun unutulmus bir gérlintlintin gézlerde tekrar canlanmasina
yardimci oldugunu belirtmistir.

* Moneim, W.A., 2019. Does Design Affect Our Senses? Web: https://scholar.cu.edu.eg/sites/default/files/w_
moneim/files/architecture_and_human_behavior_colored.pdf adresinden | | Temmuz 2019’°da alinmistir.
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Egitim yapilarinin koku ve tat ile iliskilenmesi konusunda acik-yar acik
mekanlarin dizilimi énem kazanmaktadir. Ornegin bir sinifin agik veya
yari agtk mekanlarinin bulunmasi ve dersin bir bélimnin bu mekanlarda
devam etmesi ile cocuklarin disanidaki yagmur, toprak, cicek gibi dogal
kokulari teneffiis etmeleri saglanabilir. Ayni zamanda okul bahcelerinin
cesitli peyzaj elemanlariyla donatilmasi cocuklarin farkl bitki ve giceklerin
kokularini algilamalarini saglarken, dogayi sevmeyi ve bitkilerin blyurken
gecirdikleri stirece taniklik ederken sabretmeyi 6grenmelerine yardimci
olur (Gorsel 11). Bazi arastirmalar dogal nitelikli, peyzaj degerleri yliksek
okul bahcelerine sahip olan ¢cocuklarin daha yaratici olduklarini ve 6grenme
ve algilamalarinin daha etkin oldugunu géstermistir (Lindholm, 1995: 268;
Fjortoft ve Sageie, 2000: 93).

Gorsel 1. Cocugun koklama/tatma duyusunu destekleyen mekan-doga iciceligi Hanazo-
no Anaokulu, Japonya

Murphy ve Thorne'un (2010: 52) calismalarina gore gelisim siireclerinin
farkl olmasi sebebiyle cocuklar yetiskinlere oranla daha fazla havayi
solunumda kullanmaktadirlar. Ayni zamanda i¢ mekandaki karbondioksit
seviyesinin artmasi durumunda 6grencilerde konsantrasyon ve performans
distkligl yasanmakta, uyusukluga ve gin sonunda daha yorgun
hissedilmesine neden olmaktadir. Buradan hareketle egitim yapilarinda
temiz hava Kkalitesinin 6nemi ortaya cikmakta ve dogal ve yapay
havalandirma saglayan pencere sayilari, oranlari, konumlari ve kullanim
bicimleri 6nem kazanmaktadir. Pencerelerin, 68rencilerin glvenligini
tehlikeye sokmayacak bicimde acilabilir nitelikte ve iceriye yeterli oksijeni
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tasiyabilecek biyuklikte tasarlanmasi, karsilikli havalandirma igin tepe
pencerelerinin de kullaniimasi yararli olmaktadir. Bunun yani sira okullarin
mekan organizasyonu da koklama duyusuyla iligkili olarak kargimiza
ckmaktadir. Ornegin, tuvaletlerden gelebilecek koki kokularin veya
yemekhaneden/kantinden gelebilecek yemek kokularinin &6grencileri
rahatsiz etmemesi icin -ki aslinda tuvaletlerden koki koku, yemekhane
ve kantinlerden de yemek kokusu gelmemelidir- s6z konusu mekanlarin
siniflardan ve birbirlerinden uzakta konumlandirilmasi uygun olacaktir.
Boylelikle mekanlardaki temiz hava miktari arttinlarak &grencilerin
konsantrasyonu ve performansinin artmasi saglanabilir.

Koklamaduyusu beynin hafiza ve duygularayénelik kismindaislenmektedir.
Dolayisiyla koku ruh halini etkilemekte ve hatiralari uyarabilmektedir
(De Lollis, 2006:1). Koklama duyusunun insan psikolojisi Gzerindeki bu
glclt etkisi gida, kozmetik, aligveris gibi bircok hizmet sektériinde de
kokunun marka tanimlayici bir kimlik unsuru olarak kullanilmasina neden
olmustur. Hatta benzer Griinlerin hos kokulu mekanlarda daha ¢ok tercih
edildigini ispatlayan calismalar bulunmaktadir (Lianne, 2006: 55). Yani,
koku bir mekandan olumlu ydénde etkilenme konusunda da etkilidir.
Bu baglamda bir okul yapisinin kimligini olusturan, gtizel koku veren
bitkilerin ve agaclarin okul bahcesinde, giris mekanlarinda, koridor ya da
fuayelerde, yari-agik mekanlarda yer almasi saglanarak mekanlara gorsel
zenginlik de kazandirilabilir. Agac ve bitkilerle uyarilan koku duyusu ayni
zamanda mekanlarin konumunu belirlemeye ve cocuklarin bu bitkilerin
dokularini kesfetmelerine imkan taniyabilir. Okul giris kapisinin yakinlarina
konumlandirilan hos kokulu bitkiler ise okulun koku kimligine yardimci
olurken, okullarin cocuklarin hafizalarinda uzun stire yer etmesi saglanabilir.

2. Degerlendirme

Birey, kendisini cevreleyen ortam hakkindaki bilgileri duyular yoluyla
edinerek mevcut ortamin toplam izlenimini elde etmektedir. Bu toplam
izlenim, cevrenin algilanmasi ve taninmasiyla ilgili olup, duyular
kullanilmadan elde edilmesi mimkiin degildir. Bir mimari yapi, insan
bedeninin tiim duyulan vasitasiyla algilanmaktadir. Dolayisiyla mimarlikta
bir veyabirden fazla duyununihmal edilmesi dogru degildir. Ruhtaiyi etkiler
birakabilmek duyulari etkileyen isik, ses, renk, form, bicim ve bunlarin
birbiriyle iliskisi gibi tim parametrelerin etkili bir sekilde kullanilmasiyla
miumkandir (Zaredar, 2015: 138).

Cocuklarin vakitlerinin biyik ¢ogunlugunu icinde gecirdikleri 6grenme
ortamlarinin cocuklarin merak etme ve kesfetme duygularinidestekleyecek,
hareketihtiyacinikarsilayacak ve yaraticiliklarini gelistirerek tim duyularinin
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gelismesini saglayacak bicimde ele alinmasi ve tasarlanmasi gerekmektedir.
Bu calismada duyularin egitim mekanlarinda mimari tasarim 6gesi olarak
nasil kullanilabilecegi veya bir diger deyisle mimari tasarim 6gelerinin
tasarim vasitasiyla duyular nasil uyarabilecegine iliskin &neriler sunulmaya
cahsilmustir.

Cephe kurgusu ve hareketleri, yapi 08esi hareketleri, cephe malzeme
kullanimi gibi detaylarla yapi bicimi; cocuk boyutlarina uygun kat ve
mekan yulkseklikleri ile yapi 6lcegi; 6zgliven kazanmalarina yardimci
olacak, onlarin boyutlarina uygun askiliklar, sergileme elemanlari, masa,
sandalye, dolap gibi donati tasarimlari; islevlere, mekanlarin dinamigine
veya hacimsel farklara gore ayrilan zeminde, duvarda, cephede veya
donatida kullanilan renkler gérme duyusunu uyaran mekansal 68eler
olarak karsimiza gikmaktadir. Ayrica cati pencereleri, genis ve boydan
pencereler, serit pencereler, cam kapilar, seffaf ic koridor cepheleri ve
galeriler/atriumlar ile dogal 1siktan maksimum yararlanilarak, cam kapilar,
saydam duvarlar, saydam bélicl duvarlar, mekanlar arasi kot kullanimi
ve aclk plan ile de mekanlar arasi saydamlik olusturularak gérme duyusu
uyarilabilir.

Yogun ara¢ ve yaya trafiginden yalitiimis, dogaya yakin okul konumu
secimi, gurdltiye duyarli-gtriltd kaynakli mekanlari birbirinden ayiran
mekan organizasyonu, boéllcl duvarlar, bollici cam elemanlar ve cesitli
donati kullanimlari ile sesi absorbe etmeyi saglayan doluluk-bosluklar
yaratilarak isitme duyusu dengeli bir bicimde uyarilabilir. Bunlarin yani
sira katlanabilir sinif kapilar ve esnek mekan organizasyonu ile saglanan
saydamlik, farkli seslerin olusmasini saglayan zemin, duvar, kapi, kiipeste
ve donati malzemesi secimleri, sinif-sira geometrisi, duvar ses yalitimi,
ses yutucu déseme malzemesi kullanimi ve biiyliik hacimlerden kacinma
ile saglanan akustik kalite isitme duyusunu uyaran/destekleyen kriterler
olarak siralanabilir.

Gocuklarin mekan iligkilerini anlamalarini saglayan duvar, zemin, bahce
veya donati gibi farkli ylizeylerdeki farkli malzeme secimleri, bahcede ve
ic mekanda kullanilabilen yesil 6ge, bahcedeki kiiclik cesme, golet, kapal
ylzme havuzlar gibi su 68esi, ekim-dikim alanlarn ve kum havuzu gibi
toprak/kum 6gesi ile bakimindan cocuklarin sorumlu oldugu cesitli hayvan
ve bakim alanlarinin varligi ile dokunma duyusu uyarilabilir.

Gocuklarin dis mekandaki kokulari almalarini saglayan sinif-yar agik
mekan-agik mekan, sinif-bahce iliskisi, bahcedeki ve i¢c mekandaki guzel
kokulu yesil 6ge kullanimi, havalandirmayi saglayan yeterli blyuklikte ve
glvenlikte tasarlanmig (tepe) pencereler(i) ve koku bakimindan birbirini
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rahatsiz edebilecek sinif-yemekhane, sinif-kantin, yemekhane-WcC, sinif-
WC gibi mekanlarin uygun konumlarda organize edilmesi ile koklama/
tatma duyusunun uyarilmasi saglanabilir (Tablo 1).

GORME ISTTME
Yam » Cephe kurgusu ve hareketleri Olkulun » Yogun arag trafifinden uzak
Bicim n"I;')abuﬁn ® Yap1 §Zesi harelretleri Konumu ® Yogun yaya trafifinden uzak
s Malzeme kullanimi » Dogaya yakn olima
Yam » Kat yiikseklikleri Mekin » Giiriiltiiye duyarl-giliralti
Olgegi s Mekén boyutlar Organizasyonu _ kaynakh mekén aynm
» Cocuk boyutlanna gére
askilikdar ve sergileme » B&liicd duvar
Donati elemanlary’ alanlars Doluluk-Bosluk  Bélici cam eleman
» Cocuk ergonomisine uygun » Dionats kullanmm:
maza, sandalye, dolap vs.
» Zeminde renk
-~ » Duvarda renk i ~ » Katlanabilir zsmif kapilan
Renk » Cephede renk Say itk » Esnek mekin organizasyonu
» Donatida renk
* gzh.pa_lc‘:ml_i 1 » Zemin malzemesi
» Genig ve boydan pencereler » Duvar malzemesi
» Symif ve koridor arasmda kalan Malze B
Isik erit pencereler alzeme » Kap1 malzemesi
3 Secimi » Merdiven malremesi
* Cam kaplar » Kiipeste malzemesi
» Seffaf ig koridor cepheleri » Domatt exi
» Galeriler /Afrinmlar
* Cam kaptlar » Stmif-sira geometriz
s Saydam duvarlar =
» Saydam botiici duvarlar . ® Duvar ses valitim
Saydamhk Akustik & Ses yutucy digeme malzemesi
» Donaty kullanim -
loollznimy
* Kot Kullanum  Bilyiik hacimlerden kag
e Acik Plan ay cimlerden kacinma
DOKUNMA KOEKLAMA/TATMA
» Duvar malzemesi
Malzeme o Zemin malzemesi Aclk/Yan Agk  » Simfl van agik meldn ilighkisi
Secimi » Bah¢e malzemesi Mekin Tasarimi » Simf-bahge iligkisi
» Donaty malzemesi
o . » Bahgede kullamlan giizel
Yesil Ofe o Bahcede vesil G2 kullanims Yesil Oge kokulu vesil Sge kullanmm

Kullanimi  « Ig mekénda yesil 55 Jullanim Kullanmu  » Ig mekénda kullamlan giizel
kolulu yesgil &Fe kullanmm

Su Ogesi * E:ﬁ;ede Ik;"fuk feyme » Yeterli bivikidlte ve
Kullamm:  » Bahgede kiiciik golet kull . Havalandurma . ;?.u'en.hlcte pen_c;:’; kullanim
« Kapali yiizme havuzlars Fpe pencerest
Toprak/Kum . .
(-)‘gesi » Ekim-dikim alanlar

» Kum havuzu » Smfyemekhane ayrum
Mekin » Smmf kantin ayrum
Organizasyonu » Yemekhane-WC ayrimi

» 3 WC ayrimm

Kullanmu

Hayvan * Bakunundan ocuklarn sommlu

oldugu ¢egitli hayvan ve hayvan
Balam bakim alanlars

Tablo I. Egitim Ortamlarindaki Duyulari Uyaran Mekan Bilesen ve Ogeleri
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3. Sonug

Her mimari deneyim duyularla gerceklesmektedir. Bir cocugun yasamini
etkileyen, en 6nemli kurum olan egitim yapilarinin ¢cocugun hayatinda
6nemli bir deneyim oldugunu belirtmek gerekir. Bu baglamda duyulardan
bagimsiz, neredeyse hicbirduyuyu uyarmayan birmekanin egitim verimliligi
tartigilabilir. Duyularin dengeli bir bicimde uyarilarak zengin, kapsayici,
o6grenmeyi, gelismeyi ve sosyallesmeyi destekleyen 6grenme ortamlari
olusturmak mimkundiir.

Bu calismada 6dnemli bir 6grenme ortami olan okullarin nasil daha zengin
uyaranlara sahip olabilecegi tartisilmaya calisilmistir. Calisma sonucunda
elde edilen ve Tablo 2'de siralanan bu mekan bilesen ve 6gelerinin bazilarinin
birden ¢ok duyuya hitap edebildigi, birden ¢ok duyuyu uyarabildigini
gormek mimkiindir. Roberts (2007: 107) duyularin bir arada isletildigi
ve ayni anda uyarildig zaman sonuclarin ¢cok daha gliclli oldugunu
savunmustur. Buradan yola cikarak calismada s6z edilen mimari bilesen ve
6gelerinin birinin bile kullanilmasinin birden ¢cok duyuyu uyarip mekanlara
zenginlik katabildigi veya farkli duyusal kisithliklara sahip bireylerin mekan
algilarina yardimer olabildigi séylenebilir. Ornegin; yesil 6ge kullanimi ile
gorme, dokunma ve koklama duyular desteklenerek, gérme kisithligi olan
bir cocugun mekani koklayarak veya yesil 6geye dokunarak yéniini tayin
etmesi saglanabilir. Hicbir duyusal kisithliga sahip olmayan cocuk ise yesil
6ge kullanimi ile gorsel estetik algisini gliclendirebilir, mekani koklayarak
hafizasina yerlestirebilir veya bitkilere dokunarak dokunsal uyaranlarini
gelistirebilir. Bunun yani sira calismada deginilen mekan bilesen ve
6gelerinin pek cogunun gérme duyusunu uyardigi goriilmektedir. Bunun
nedeni Bachelard'in (2017: 83) belirttigi gibi, cevrenin algilanmasinda
birincil rolli gérme duyusunun Ustlenmesidir.

Gocuklarin kiiclik yaslarda edindikleri deneyimler, ilerideki algilarina zemin
hazirlamaktadir. Okullarda goérdikleri, kullandiklar, deneyimledikleri
mekanlar énemli bir referans noktasi halini almakta ve hafizalarinda uzun
stre yer etmektedir. Belki de bu ylzden her cocuk ilk okulunu ve ilk sinifini
coknethatirlar. Bu hatiranin kaliciligi duyularin cesitliligiile arttinlabilir, etkisi
ise yine duyularin cesitliligi ile gtclendirilebilir. Egitim yapisinin cocugun
zihninde kalmasini saglamak, 6grenmeyi verimli kilmak, sosyallesmeyi
gliclendirmek, okulu, toplumu ve cevreyi sevdirmek, glizel ve anlamli
hatiralar birakmak icin bu yapilarin olabildigince cok duyuya hitap etmesi
saglanabilir. Bu nedenle egitim yapilarinin duyusal hassasiyetle tasarlanmasi
ve cocugun duyularinin dengeli bir bicimde uyarimasi gerekmektedir.
Ancak bu sekilde egitim mekaninin ve verilmesi dngérilen egitimin kalici
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hafizada yer etmesi saglanacak, egitim ortami ise gercek bir coklu duyusal
ortama donuisecektir.

Koklama/

Mimari Bilesen ve Ogeleri Gérme isitme Dokunma
Tatma

Kiitlesel Bi¢im ve Kurgu v
Yapi Olgegi

Donati Boyutu

Renk

Isik

Saydambik

Konum

Mekén Organizasyonu
Doluluk-Bosluk

Malzeme Secimi

Akustik

Yesil Oge Kullanimi

Su Ogesi Kullanumi
Toprak/Kum Ogesi Kullanim
Hayvan Bakim Alant
Acik/Yar1 Agik Mekén Org.
Havalandirma

ANIRNIRENERN NN

N

<
<

AYERNEN NN ERN

<

ASENENENEN

NEARNENENEN

Tablo 2. Mimari Bilesen ve Ogelerin Duyularla lliskisi
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