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Oz

Birey ve toplum arasinda gii¢lii bir iligki bulunmaktadir. Bireyler, bir araya
gelerek toplumu olustururlar ve yasamlarini olusturmus olduklar1 bu toplumsal
yapt1 igerisinde siirdiiriirler. Bu baglamda birey ve toplum arasinda iligkiler ve
celiskiler meydana gelmektedir. Sosyal dislanma da birey ve toplum arasindaki
celiskilerden meydana gelen bir olgu olarak nitelendirilmektedir. Sosyal
dislanma, 1970°li yillardan sonra bilinirlik kazanan bir kavram olup bireyin
c¢esitli nedenlerden otiirii toplumla biitiinlesememesi, toplumsal yasamin disinda
kalmasi1 durumu olarak tanimlanmaktadir. Edebiyat eserlerinin, birey ve toplum
arasindaki iligkileri ve g¢eligkileri ayrintili bir sekilde sunulabilmesi edebiyat
ile sosyal bilimler arasinda bir isbirligi yapilmasimi olanakli kilmaktadir.
Dolayisiyla yapilmis olan bu calismada Franz Kafka’nin Déniisiim (1915)
adli romani sosyal dislanma kavrami cergevesinde incelenmistir. Romanin
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kahramani Gregor Samsa’nin dykiisii bir sosyal diglanmighigin oykiisii olup bu
calismada Gregor Samsa, sosyal diglanmis bir birey, ailesi de mikro 6l¢ekli bir
toplum olarak ele alinmistir. Toplum ve birey arasindaki sosyal dislanmaya yol
acan celigkiler, romanin kahramanlarinin sdylemleri {izerinden analiz edilerek
ortaya ¢ikarilmaya calisilmistir. Yapilmis olan bu c¢alisma, Doniistim (1915)
romanina onceki ¢aligmalardan farkli bir bakis agis1 sunmay1 amaglamaktadir.
Anahtar sozciikler: Franz Kafka, Déoniisiim, sosyal dislanma, toplum, roman

Abstract

There is a strong relationship between the individual and society. Individuals
comes together to form society and lives within this social structure in which
they have formed their lives. In this context, relations and contradictions arise
between the individual and society. Social exclusion is also described as a
phenomenon that arises from contradictions between the individual and the
society. Social exclusion is a concept that became known after 1970’s and is
defined as the situation in which an individual can not integrate with the society
due to various reasons and is excluded from social life. Literary works’s ability
to present details the relations and contradictions between the individual and
the society makes it possible to establish a coperation beetween literature and
social sciences. Thus, in this study Franz Kafka’s The Metamorphosis (1915)
novel was examined within the context of the concept of social exclusion. The
story of Gregor Samsa, the hero of the novel, is a story of social exclusion, in
which Gregor Samsa was treated as a social exclusionary individual and his
family as a micro-scale society. The contradictions leading to social exclusion
between society and the individual have been tried to be revealed by analyzing
the discourse of heroes of the novel. This work, which has been done, aims to
present a different perspective to the The Metamorphosis (1915) novel from
previous works.

Keywords: Franz Kafka, The Metamorphosis, social exclusion, society, novel

Edebiyat eserleri, sadece yazarlarin zihinsel faaliyetler sonucunda iiretmis olduklari
kurgusal tirlinler degildirler. Edebi eserler, ayn1 zamanda {iretildigi toplumun, kaleme

alindig1 yiizyilin birer gostergeleridirler dolayisiyla toplumsal olgulart anlamlandirmak

icin sosyal bilimciler zaman zaman edebiyat eserlerine bagvurmuslardir. Psikanalizin

kurucusu, Sigmund Freud’un fikirsel diinyasinin gelisimi bir¢ok noktada Shakespeare,
Dostoyevski gibi iinlii yazarlara dayanmaktadir. Dolayisiyla edebi eserler sosyal bilimci-
ler i¢in birer bagvuru kaynagi niteligi tagimaktadirlar. Yapilmig olan bu ¢aligmada Franz
Kafka’nin Déniisiim isimli eseri sosyal diglanma kavrami ekseninde incelenmistir. Sos-

yal diglanma, bireyin toplumsal yapidan farkli gerekgelerle kopmasi anlamina gelmek-

192



folklor / edebiyat

Sosyal dislanma kavrami her ne kadar 1970’1 yillarda ortaya atilmis olsa da bir olgu
olarak sosyal dislanmanin varligi cok eski donemlere kadar dayandirilabilmektedir. Yok-
sulluk, zihinsel ya da bedensel engeller, toplumsal normlarin igsellestirilememesi veya
basarisiz sosyalizasyon, bireylerin tarihin her doneminde toplumun digina itilmesine ne-
den olmustur. Toplumlar, her ne kadar heterojen yapilarmis gibi goriilse de her toplumsal
biitiiniin bir 6zii bulunmaktadir ve bu 6z homojen bir yapiya sahiptir dolayisiyla bu 6ze
uyum saglayamayan bireyler bir toplumun °’ 6tekilerini °” olugturmaktadirlar.

Bu ¢aligmanin amaci, Franz Kafka’nin Déniigiim isimli romanini sosyal diglanma
kavrami ekseninde incelemektir. Déniisiim romani siiphesiz ki Umberto Eco’nun kav-
ramsallagtirdigi lizere acgik bir yapittir ve farkli okumalar i¢in okuru davet etmektedir.
Ddéniigtim romanina dair yapilan ¢aligmalar genellikle yabancilagma tizerinde durmakta-
dirlar ve romani genel olarak ana karakter Gregor Samsa iizerinden yorumlamaktadirlar.
Bu c¢alismacinin farkli olmaya c¢alistigi nokta ise Doniigiim (1915) romanini yabanci-
lagma kavrami {izerinden degil sosyal dislanma kavrami iizerinden inceleyerek Gregor
Samsa’nin ailesinin dykiisiinii ele almaktir. Siiphesiz ki bir metin ¢ok farkli okumalara
aciktir 6zellikle de aykir1 yazar Franz Kafka’nin metinleri ¢ok farkli anlam katmanlarini
icerisinde barmdirmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismada Déniisiim romani sosyal diglanma
olgusu 6zelinde ele alind1 ve karakterlerin sdylemleriyle davraniglarindan yola ¢ikilarak
sosyal dislanma olgusu, somutlastirilmaya ¢alisildi.

1. Kavramsal olarak toplumsal dislanma ve birey

Birey ve toplum kavramlart sosyal bilimler agisindan birer anahtar kavram nite-
ligi tasimaktadirlar. Insan, dogal bir &zelligi olarak toplumsallasma yetisine sahiptir.
Aristoteles’in ©” zoon politikon “* olarak tanimladigi insan, Aristoteles’in kavramsallag-
tirmasina gore politik bir hayvandir (1975, s. 9) doga, sadece insana anlamli konugma
yetenegi olan dili bahsetmistir dolayisiyla insanlar, dil araciligiyla toplumsal bir bir-
liktelik medyana getirirler. Toplum kavrami bu noktada énemli yer tutmaktadir. Ray-
mond Williams’a gore toplum (society) kavrami, kalabalik insan topluluklarmin i¢inde
yasamini siirdiirdiigii kurumlar ve bu kurumlara bagl olarak yagamlarini devam ettiren
bireylerin birbirleriyle olan iliskisini niteleyen soyut bir kavramdir (2012, s. 353).

Toplum kavrami, Latince bir kok soézciik olan socius 'tan tiiremistir ve arkadas an-
lamma gelmektedir ki arkadaslik, toplumun igerisindeki bireylerin birbirleriyle olan
iligkisine isaret etmektedir (2012, s. 353). Aymi toplumda yasayan bireylerin toplumu
olusturabilmeleri i¢in iligki kurmalart bir zorunluluktur ¢ilinkii herhangi bir etkilesimin
ya da iligki bigiminin olmadig1 yerde bir toplumdan s6z etmek miimkiin degildir. Siyaset
sosyologu Maurice Duverger’e gore ise toplum, sinirlari belirlenmis bir alanda iligkileri
olan ve bu iligkileri o alanda baska bir biitiine dahil olanlarla giristikleri iliskilerden
daha ¢ok ve siki olan birtakim insanlardan olusan yapilasmis bir sistemdir (2014, s.
27). Gorildigi tizere toplum ve iligki arasinda bir yondeslik bulunmaktadir. Bireylerin
birbirleriyle olan iligkisi, toplumlarin yapisal bir unsuru olarak nitelendirilebilmektedir
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ve nihayetinde bireylerarasi bir iligkinin yoklugu ya da eksikligi toplumun da yapisina
zarar vermektedir.

Bireyler, toplumu olusturan 6zler olarak diisiiniildiigiinde toplum da bireylerin bii-
tiiniine isaret eden bir kavram olarak goriilebilir. Bu nedenle toplum ve birey arasinda
diyalektik bir iligki bulunmaktadir. Bireyler her ne kadar bir araya gelerek toplumu olus-
turmus olsalar da toplum, bireylerin toplamindan daha fazlasidir. Toplum, bir yapiya
isaret eder ve igerisinde kurumsallagmig yapilar barindirir. Dolayisiyla toplum, salt nicel
bir birliktelik anlamina gelmemektedir.

Birey, toplumun bir {iyesidir ancak yasadig1 toplumun bir iiyesi olarak diinyaya gel-
mez. Bebek, diinyaya gelir ve i¢inde yasadig1 toplumun degerlerini, dilini, kiiltiirini 6g-
renerek o toplumun bir iiyesi haline gelir. Bireyin toplumun bir {iyesi olmasini saglayan
bu siirece sosyalizasyon siireci denilmektedir. Sosyalizasyon ise genel anlamda, bireyin
toplumun genelinin ya da bir boliimiiniin diinyasina kapsamli ya da tutarli olarak girmesi
olarak tanimlanmaktadir (Berger ve Luckmann, 2008, s. 191). Birey, gézlinii agtig1 top-
lumun dilini 6grenerek o toplumun gercekligini de kavramaya baglar ve sosyalizasyon
siirecini gecirerek toplumun bir iiyesi haline gelir.

Birey, sosyalizasyon sonrasinda toplumun bir iiyesi olarak varligini siirdiiriir an-
cak sosyalizasyon siireci biten bir siire¢ degildir birey, yasadig: siirece sosyalizasyon da
devam etmektedir. Bireylerin bu sekilde topluma kabulii gibi toplumlardan dislanmasi
durumu da s6z konusudur ki yapilmis olan bu ¢alisma i¢in asil énemli nokta, bireyle-
rin toplumdan diglanmasi, 6teki olarak goriilmesidir. Sosyal diglanma, bu baglamda ele
alindiginda 6nem kazanmaktadir ki sosyal diglanma toplumsalligin, toplumsal biitiinles-
menin kargisinda yer almaktadir.

Sosyal dislanma kavrami, ilk olarak 1970’lerde o dénemde Sosyal Islerden So-
rumlu Devlet Bakanlig1 yapan Renee Lenoir tarafindan fiziksel ve zihinsel engellileri,
uyusturucu ve alkol bagimlilarini, topluma uyum saglayamayan bireyleri tanimlamak i¢in
kullanilmistir (Davies, 2005, s. 4). Sonraki dénemlerde bu kavram basta Ingiltere olmak
iizere Avrupa Birligi’nde ve bir¢ok iilkede kullanilmaya baslamistir. Kavramsal olarak tek
bir tanim1 bulunmayan sosyal dislanma kavrami, genel anlamda toplumdaki bazi grup-
larin diizenli is ve gelirden yoksunlugunu tanimlamak icin kullanilmaktadir. Dolayistyla
yoksulluk ile toplumsal diglanmiglik arasinda bir iliski bulunmaktadir (Pierson, 2010, s.
7-8). Toplumsal diglanmislik, toplumun organik biitiiniinden kopma, sosyal entegrasyonun
saglanamamasi ya da birey -toplum arasindaki sinerjinin bozulmasi olarak da goriilebilir.
Dolayisiyla birey, toplumsal yagamdan birtakim nedenlerden &tiirii kopabilir. Davies, top-
lumsal diglanmaya neden olan faktdrleri su sekilde siralamaktadir: Yoksulluk ve diistik ge-
lir diizeyi, issizlik, sosyal destegin zayiflig1 ya da hi¢ olmamasi, hizmetlerden mahrumiyet
ve yasanilan ¢evredeki fiziksel etkenler (2005, s. 13). Bu bes faktor i¢ ice gecip birbirle-
riyle etkilesim halinde olarak sosyal dislanmislig1 ortaya gikartirlar. Ornegin, yiiksek gelir
diizeyi beraberinde giiclii sosyal iliskiler ve kaliteli yasami getirecektir (Davies, 2005, s.
13). Tersi durumda ise dislanmislik katsayis1 daha da artacaktir.
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Sosyal diglanmiglik iizerine ¢aligmalar yapan Atkinson ise toplumsal dislanmiglik
olgusunun, salt yoksulluk ve issizlik temelli olmadigini belirtmektedir. Atkinson’a gore,
yoksul olmak toplumsal diglanmanin tek etkeni degildir birey yoksul oldugu i¢in top-
lumsal diglanmaya maruz kaldigi gibi, yoksul oldugu halde sosyal dislamaya maruz kal-
mayabilir (1998, s. 9). Bu baglamda egitim seviyesinin diisikliig, kotii saglik kosullari,
ailevi nedenler gibi farkli etkenler de devreye girmektedir. Dolayisiyla sosyal dislanma
olgusu cok genis bir anlam alanina sahiptir.

Birey, hangi nedenden 6tiirii olursa olsun toplumsal dislanmaya maruz kalma-
ya basladigi andan itibaren toplum tarafindan ‘’disaridakiler” olarak tanimlanir nite-
kim Sheppard’a gore sosyal diglanmanin tanim1 da bu insanlari, toplumun disindakiler,
topluma tam anlamiyla katihm saglayamayanlar olarak nitelendirmektedir (2006, s. 7).
Dolayisiyla insan, her ne kadar toplumsal bir varlik olsa da ¢esitli nedenlerden dolay1
toplumun disinda kalabilmektedir. Bu diglanma, toplum eliyle dogrudan yapilabildigi
gibi dolayli yoldan da gergeklesebilmektedir. Dogrudan toplum tarafindan dislanma,
tecrit kapsamina girmekle beraber farkli bir baglama sahiptir. Toplumsal dislanmisligin
dolayli yapisi ise, sosyal politikalarin, niifusun, iilke ekonomisinin yapisi gibi etkenlerin
sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.

Bireyin, toplumsal dislanmaya dogrudan ya da dolayl bir sekilde maruz kalmasi
bireyin toplumsal kimligini de etkilemektedir. Goffman’a gore, birtakim degerleri pay-
lasan, bireysel sifat ve davranis kaliplarina iliskin toplumsal normlar biitiiniine uyum
saglamayan ya da saglayamayan her liye sapkin olarak tanimlanabilir (2014, s. 197). Do-
layistyla toplumun organik biitiiniinden uzaklasan birey, sosyal diglanmishigin igerisine
diismektedir. Bu noktada bireyler, toplumdan dislanarak ya iyice marjinalize olurlar ve
Durkheim’in anomi olarak tanimladig1 bireyin toplumla bagimin kopmasi durumu ger-
¢eklesir ya da toplumsal dislanma endisesiyle yasayarak psikolojik buhranlar gegirirler.

2. Kafka’nin Déniisiim’iinde sosyal dislanmishk olgusunun incelenmesi

Prag dogumlu yazar Franz Kafka, edebiyatta alegorik anlatim ve absiirt bigemin
en iyi Orneklerini veren yazarlar arasinda 6zgiin bir yere sahiptir. Soyle ki yazmis ol-
dugu eserler, yazin alaninda bir alt alanin onciilii olarak kabul edilmektedir ve bu alan,
edebiyat ¢evreleri tarafindan Kafkaesk olarak adlandirilmaktadir. Kendine 6zgii tislubu,
ironiyi kullanma bi¢imi, toplumsal tahlilleri ve varoluscu tonlartyla Franz Kafka, 20. ve
21. yy’in en 6nemli yazarlar1 arasinda sayilmaktadir. Yazmis oldugu eserlerin her biri
kendince derin ve yogun bir anlam alanina sahiptir ve ayr1 ayri incelenmeye deger olarak
goriilmektedir.

Franz Kaftka’nin Déniisiim (Die Verwandlung), adli romani ilk olarak 1915 yilinda
yayinlanmistir. Metaforik unsurlari da igerisinde barindiran Déniigiim romani, bir aile-
nin trajedisini gozler dniine sermektedir. Roman’in kahramani Gregor Samsa, annesi,
babasi ve kiz kardesi ile birlikte yasamaktadir. Pazarlama isinde ¢alisan Gregor Samsa,
bir sabah uyandiginda hamambdécegine doniisiir ve anlati bu noktadan sonra derinlik
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kazanmaya baslar. Bu doniisiim, ¢ok farkli sekillerde yorumlanmaktadir. Ekseriyetle
Kafka’ni Gregor’u, bir hamambdcegine doniistiirmesi Marksist terminolojideki yaban-
cilasma kavramiyla ilintilendirilmektedir. Stiphesiz bu dogru bir yaklasim olabilir an-
cak bu ¢aligmada 6ne ¢ikartilmaya ¢alisilan asil nokta Doniigiim romaninin, Gregor un
hikayesi degil ailesinin bir hikayesi oldugudur. Gregor, bu romanda dramatik ¢atigsmay1
tetikleyen bir antagonistik karakter olarak goriilmektedir. Asil hikaye, ailesinin bir tra-
jedisi olarak goriilmektedir ve mikro bir toplum 6zelinde sosyal dislanmigligin ne gibi
etkileri oldugunun ya da olabileceginin gozler oniine serilmesidir.

Sosyal diglanmishigin ve sosyal diglanma endigesinin romanda ilk agiga ¢iktig1 yer
Gregor’un hamambdcegine donligmesinin gerceklesmesinden sonra monolog seklinde
dile getirdigi su sozlerde gizlidir :

“Ah Tanrim, nasil da gii¢ bir meslek se¢misim kendime ! Hemen her giin yoldayim

Biitiin bunlar biirodaki asil islerden daha yorucu, iistelik bunlar yetmiyormus gibi

bir de yolculugun cilesi, aktarma trenlerinin stresi, diizensiz, kotli yemekler, siirekli

degisen, hig kalici ve samimi olmayan insan iliskileri...” (Kafka, 2014, s.6).

Gorildiigi tizere Gregor, aslinda mesleginden hosnutsuzdur ve sikayet etmektedir.
Sosyal diglanmisligin bilesenlerinden olan, sosyal destegin zayifligi, diisiik diizeydeki
sosyal iliskiler, gelir azligindan kaynakli ekonomik zorluklar Gregor’un sosyal dislan-
misligin i¢erisinde bulundugunun altini ¢izmektedir ki Kafka, bu sdylemi okuyucularina
bir i¢ ses olarak aktarmaktadir. Bununla birlikte Gregor’un hamambdécegine doniismek
gibi akil dig1 bir olay karsisinda bile bu tarz bir serzeniste bulunmasi, Déniisiim roma-
ninin yabancilagma odakli bir trajedi olmasmin 6tesinde sosyal diglanmiglik ve toplum
iliskilerine isaret ettigini gostermektedir. Gregor’un romanin ilerleyen sayfalarinda ¢a-
ligsmakta oldugu isle ilgili sikayeti sabahlar1 erken kalkmanin insan1 aptallastirdigina ka-
dar varmaktadir ve isten ¢ikmak istedigini belirtmektedir ancak ailesinin patronuna olan
borcu yiiziinden ¢ikamamaktadir. Bu borcun bitmesi ise yine Gregor’un kendi i¢ sesiyle
gerceklestirdigi hesaba gore 5-6 yil gibi uzun bir siiredir ki bu da Gregor’un i¢inde bu-
lundugu durumun kaotikligini gostermektedir (Kafka, 2014, s. 6).

Borcun 6denememesi ya da 6dense bile 5-6 yil gibi uzun bir siirede 6denmesi, sos-
yal dislanmighigin yoksulluk ve diisiik gelirlilik bilesenine denk diismektedir. Gregor,
diisiik gelir diizeyine sahip olan bir iste calistyor olsa da borcu nedeniyle isine karsi
bir mecburiyet hissetmektedir ve bu durum da kendisini sosyal diglanmislik igerisinde
hissetmesine yol agmaktadir. Nitekim Kafka, hamambocegi benzetmesiyle Gregor’un
toplumun diger bireyleri tarafindan hangi sekilde algilandiginin somutlagtirilmasini sag-
lamaktadir. Gregor, toplumda marjinalize olmus, dislanmis bir bireyi temsil etmektedir.
Déniisiim romaninda mikro diizlemde toplum, Gregor un ailesidir ve Gregor’un kendisi
ise hamambdcegine doniismesinin tamamlanmasiyla toplumdan dislanmishiginin biitiin-
lestigi bir karakterdir.

Gregor’un sosyal diglanmigliginin ve toplumla biitiinlesememesinin altinin ¢izildigi
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en onemli ifade, Gregor’un ise gec kalmasi iizerine igsyerinden bir temsilcinin evlerine
gelerek Gregor’u sormasi {izerine annesi tarafindan sdylenmektedir: “’Aksamlar: hi¢ di-
sart ¢tkmamasina neredeyse kiziyorum, sekiz giin kentteydi fakat bir aksam bile disar
¢tkmadi” (Kafka, 2014, s. 11). Gregor, kendisini toplumdan diglanmig olarak hisset-
mektedir ¢linkii geliri diisiik bir iste calismaktadir, sosyal ¢evresi niteliksizdir ve sosyal
iligkileri yeterli degildir dolayisiyla kendisini topluma ait olarak hissetmemektedir. Bu
baglamda Gregor, kendisini toplumdan izole etmektedir ¢iinkii kendisi sosyal diglanma-
nin igerisinde bulunmaktadir.

Sosyal olarak dislanmis ya da marjinalize olmus bireyler, toplum tarafindan bir
Oteki olarak goriilmelerinin yaninda ayni zamanda bir tehdit olarak da algilanirlar ki
Gregor’un odasindan ¢ikip annesi, babasi ve igyerinden gelen temsilciyle yiizlesmesi
sonrasinda annesinin bayginlik gecirmesi ve babasinin gézyaslarina bogulmasi toplum
tarafindan diglanmis bir bireyin nasil algilandigina dair bir bakis agis1 sunmaktadir. Ni-
tekim Gregor’un babasi, bir tehdit olarak algiladigi Gregor’u baston ve semsiyeyle ko-
varak yanindan uzaklastirmaya ¢alismaktadir (Kafka, 2014, s. 19) ¢iinkii Gregor, toplum
yani aile i¢in artik bir tehdit olusturmaktadir. Bu baglamda toplum, - Déniisiim romani
ozeli i¢in sdylenecek olursa Gregor’un ailesi - temel normlarindan kopan bireyleri, te-
rapi ya da higlestirme yoluyla kurumsalliga davet eder (Berger ve Luckmann, 2008, s.
164) yani toplum kendisinin organik timlesikliginden farklilagani kusarak disari1 atmaya
calisir ki Gregor’a ailesi tarafindan yapilan da tam olarak toplum tarafindan gerceklesti-
rilen bu kusma eylemidir. Clinkii Gregor, toplumun yani bir baglamda mikro toplum olan
ailenin, kaidelerinden uzaklagmistir, farklilagmistir ve toplum i¢in tehdit unsuru olarak
gorlilmektedir.

Gregor’un babasinin onu odaya kapatmasi ve zorla iceriye sokmaya caligmasi
toplumlarin kabullenmedigi bireyleri bir nevi tecrit etmesiyle ayni temel saike dayan-
maktadir. Kapatilma, bu baglamda toplumu korumak amaciyla icra edilmektedir ¢ilinkii
toplumsalligin disinda kalan bireyler, tehdit olarak goriiliip cezalandirilirlar, Gregor’un
cezasi da ailesi tarafindan odaya kilitlenmektir. Nitekim sosyal dislanmaya maruz ka-
lan bireyler de bir noktada sembolik kapilar ardinda yasamlarini siirdiirmektedirler. Bu
noktada gettolardaki ve gecekondu tipi yerlesim yerlerindeki insanlarin durumu da
Gregor’dan farkli degildir. Cebir yoluyla bir kapatilma s6z konusu olmasa dahi bireyler,
kendilerini toplumun diginda konumlandirirlar ve toplum ile aralarinda sembolik bir du-
varin varligini hissederler.

Gregor, ailesi tarafindan bir tehdit olarak algilanmaktadir ve ailesi i¢in artik bir
yabancidir. Ailesinden tecrit edilmis bir sekilde kapali kapilar ardinda yasamaktadir ve
toplumdan kopusu tam anlamiyla ger¢eklesmistir. Evin i¢inde bulunan ve ise yaramayan
her esyanin Gregor’un odasina konulmasi, Gregor’un da bir diglanmis, toplumun artigi,
oldugunun Kafka’ya gore bir gostergesidir.

Gregor’un isinden uzaklagmasi ailesinin de gelir seviyesini diisiirdiigii i¢in ailedeki
hizmetginin isine son verilip evdeki odalar kiraya verilmeye baslanmistir (Kafka, 2014,
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s. 42). Aile bireyleri, sosyal dislanmanin, kendilerini de hedef alacagindan korkmak-
tadirlar. Diglanan ve toplumca tehdit olarak goriilen bir birey, topluma yeniden kazan-
dirilabilmek adina rehabilite siireglerinden gegirilebilir ancak topluma yeniden katilim
gerceklestirilemezse birey, toplum tarafindan higlestirilir. Bunun Doniistim romaninda
yansimasini ise Gregor’un kiz kardesinde gormekteyiz :

“Sevgili annecigim, sevgili babacigim bu boyle devam edemez. Belki siz farkinda degil-
siniz ama ben farkindayim. Su yaratigin 6niinde agabeyimin adini telaffuz etmek istemiyo-
rum bu nedenle tek bir sey diyecegim. Bundan kurtulmanin bir yolunu bulmaliyiz...”” (Kafka,
2014, s. 50).

Gregor’un kiz kardesinin sozlerinde de goriildiigii iizere Gregor, artik topluma dahil
edilemeyecek, rehabilite edilemeyecek bir dislanmistir dolayisiyla toplum ondan kurtul-
manin yollarin1 aramaktadir. Ciinkii Gregor yliziinden evdeki kiracilar da evi terk etmek
zorunda kalmislardir ve ailenin ekonomik durumu gittik¢e kotiilesmektedir dolayisiyla
Gregor, ailesi i¢in bir kambur olmaya baslamigtir. Lenoir’in dislanmiglar olarak gordii-
gl bagimlilar, suclu ve ya suca meyilli kisiler, engelliler ve yoksullar da zaman zaman
toplumlar i¢in tehdit olarak goriilmiislerdir ve toplumlar, onlardan kurtulmanin yollarini
aramiglardir. Mikro bir toplumun temsili olan Gregor’un ailesi de sosyal bir diglanmig
olan Gregor’dan artik kurtulmak istemektedir.

Bu baglamda Gregor’un kardesinin babasina sdyledigi : “’yapmak zorunda oldu-
gun tek sey onun Gregor oldugunu aklindan ¢ikartman” (Kafka, 2014, s. 51) sozii de
Gregorun, artik aile agisindan yoklugunun kabullenilmesi gerektigine igaret etmektedir
clinkli Gregor, bir dislanmistir ve topluma yeniden kazandirilma gibi bir umut da bu-
lunmamaktadir. Gregor’un ailesi, kendilerinin de sosyal diglanmaya maruz kalmamalari
adma boyle bir kararin iizerinde {istii kapali br sekilde de olsa uzlastya varirlar ¢iinkii
toplumdan dislanan bir bireyle iliskide olmanin kendilerinin de diglanmalarina neden
olmasindan korkmaktadirlar. Kardesinin sézlerine gore Gregor, kiracilar kagirtyor, ai-
lesinin pesini birakmiyor, evi ele ge¢irmek ve ailesini disar1 ¢ikartmak istiyor (Kafka,
2014, s. 51).

Biiytik bir tehdit olarak algilanan Gregor un, kiz kardesinin bakis agisinda gore teh-
like olarak algilanmasini imleyen ifade ise Gregor’u odasina kilitledikten sonra kapinin
arkasindan “‘mihayet” demesidir (Kafka, 2014, s. 52), nihayet ifadesi Gregor’un tehli-
kesinin de biiytikligiinii gdstermektedir. Dramatik olarak gerilimi siirekli arttiran Kafka,
kitabin sonunda ise Gregor’un 6liimii lizerinden ailenin bakis agisin1 gozler 6niine ser-
mektedir. Gregor’un 6liimiinii ilk olarak hizmetcinin gérmesi ve diger aile bireylerine
haber vermesi sonrasinda hepsinin Gregor’un 6lii bedeninin etrafinda toplanip istavroz
cikartmasi (Kafka, 2014, s. 53-54) toplumsal diglanmaya maruz kalmis bir kisinin 6lii-
miiniin s6lenlestirilmesine isaret etmektedir. Gregor’un 6liimii bir nevi senlige biiriindii-
rilmektedir ¢linkii romandaki aile ya da mikro toplum, bir tehditten kurtulmustur.

Gregor’un 61diigl giin aile bireyleri, is yerlerine birer izin mektubu yazarlar ve ay-
lar sonra ilk kez ti¢ii birlikte evden ¢ikarak kent disina giderler (Kafka, 2014, s. 55-56).
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Gregor’un 6liimii, ailesi i¢in bir bayram havasi yaratmustir. Ailesi, hep birlikte tramvayla
kenti gezerlerken arkalarina yaslanarak gelecekleriyle ilgili planlardan konustular ve ge-
leceklerinin hi¢ de kétii goriinmedigini disiindiiler (Kafka, 2014, s. 56). Kizlar1 igin iyi
bir es bulmanin da zamaninin geldigini diisiinen Gregor’un anne ve babasi, Gregor’dan
hicbir gekilde bahsetmeyip tamamen gelecege odaklanarak, sembolik bir kamburdan
kurtulmanin vermis oldugu rahatlikla yollarina devem ettiler (Kafka, 2014, s. 57).

Sonu¢

Birey-toplum arasindaki diyalektik siireci anlamak ve anlamlandirmak sosyal bi-
limler agisindan biiyiikk 6nem arz etmektedir. Birey kavrami, toplumdan ayri otonom
ozelliklere sahip degildir dolayisiyla bireyler anlamli bir biitiin olan toplumsal yap1y1 bir
araya gelerek olusturduklar1 gibi kendileri de yagadiklar1 toplumun igerisinde bir anlam
kazanmaktadirlar. Dolayisiyla toplum ve birey arasinda gii¢lii bir bag bulunmaktadir.
Bireyi bir 6zne olarak anlamlandirabilmek toplumu anlamak acisindan bilylik dneme
sahiptir nihayetinde toplumu olusturan da calismanin basinda belirtildigi tizere bireyler
arasindaki iliskiler agidir. Bu nedenle birey ve toplum kavramlari birbirlerinden tama-
miyle ayr1 sekillerde ele alinip incelenemezler ¢iinkii bu iki kavram birlikte ele alindik-
larinda anlam kazanmaktadirlar.

Yapilan bu ¢alismada, Franz Kafka’nin Déniigiim isimli roman1 yapilmis olan di-
ger caligsmalardan farkli olarak aile ve toplum ekseninde ele alind1 ve romandaki anlati,
Gregor’un hikayesi olarak degil ailesinin bir hikayesi olarak sosyal diglanma kavrami
ekseninde incelendi. Diger ¢aligmalarda 6ne ¢ikartilan yabancilagsma kavramindan farkl
olarak bu ¢aligmada sosyal dislanma kavrami tizerinde duruldu.

Kafka’nin hamambocegi metaforu, sosyal dislanma baglaminda sosyal diglanmaya
maruz kalan bireyin toplumun diger iiyeleri ve kendisi tarafindan nasil algilandigina dair
bir goriis sunmaktadir. Romanin kahramani Gregor, diisiik gelirli bir iste ¢aligmakta-
dir. Dolayistyla sosyal dislanmigligin en 6nemli bilesenlerinden birisine sahiptir. Sosyal
dislanmislik teorisyenlerine gore sosyal dislanma ve yoksulluk arasinda gii¢lii bir bag
bulunmaktadir. Ayrica Gregor’un sosyal hayati, kendisinin de sdyledigi {izere yapay ilis-
kilerle oriiliidiir ve Gregor, sosyal anlamda yalmzlik ¢ekmektedir. Dolayistyla Gregor,
sosyal diglanmislik kavramiin biitlinlestigi bir kurmaca karakterdir.

Birey-toplum arasindaki iliskiye ilging bir yaklagim sergileyen Doniisiim romant,
toplumdan dislanan bireyin/bireylerin hikayesini trajik bir sekilde ele almaktadir. Sos-
yal diglanmanin sonuclarinin neler olabilecegine yonelik okura fikirler sunan Doniisiim
romant, bu baglamda ele alindiginda sosyolojik olarak farkli bakis acilarinin da gelis-
tirilmesine olanak saglamaktadir. Déniisiim romanini, salt yabancilasma ekseninde ele
almak mevcut anlatinin anlamsal genisligini torpiileyerek romani siirlandirmaktadir.
Dolayisiyla bu ¢alisma Franz Kafka’nin Déniisiim romanina, yamuk bakarak farkli bag-
lamlar kurulabilecegini gostermektedir.
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