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Tarih, ¢ok uzun zaman Brecht'in okumus is¢isinin sorgusunda can buldugu tzere
yalniz krallarin adin1 yazdi. Benzer gekilde ge¢misin diigiince sistemlerini ya da
yasam pratiklerini aktaran, yorumlayan incelemeler de cogunlukla “normal” ya da
“pozitif” olana odaklandi. Halbuki ¢esitli kapatilma, diglama, yasaklama teknikleriyle
cercevelenen “anormal” ya da “negatif”, hakim paradigmay: ve kiiltiirii tarihsel olarak
var edendi. Arjantinli dustnir Ernesto Laclau tutarli, ontolojik bir zemini olan bir
butiniin/toplumun imkansizhigindan bahseder. Bu yiizden “(...) Biitiniin kendisini
inga etmek icin digan attig1 bir sey olmasi gerekir (6rnegin niifusun bir kisminin
seytanlagtirilmasiyla bir toplum kendi tutarlilifina dair bir anlayisa varir)” (Laclau,
2007, ss. 87-88). Deliler de tarihsel olarak farkli paradigmalara bagl olarak degisen
iktidar tekniklerine maruz kalsalar da stirekli sekilde butintn sinirlarini gérintr
kilmaya aday 6tekiler olmuslardir. Nitekim paradigma degisikligi sonucunda 6ne
¢ikan timarhane, esasen kiginin tedavi edilmesi amacini tagimaz kiginin yargilanip
suglandig yerdir; yani toplumun yani baginda toplumu var etmek icin siirekli 6tede
varhigina izin verilen kurucu unsurdur. Bu agidan Michel Foucault'nun, 1961’de
yayimlanan Deliligin Tarihi [Raison et deraison-Histoire de la folie a I'age classique]
eseri qigir agia niteliktedir.
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Foucault'nun temel iddiast, yersiz yurtsuz konumdan biiytik kapatilmaya giden
siirecte delilige bakisin her dénem hakim paradigma tarafindan belirlendigidir.
Buna gore Orta Cagda “gorece 6zgur” olan deliler, énce biiyiik kapatilmayla gézetim
altinda tutulmus, ardindan da 18. yiizyilin sonlarinda akil hastanelerinde tedavi
edilmeye baglanmiglardir. Sinirlar: akil tarafindan ¢izilen, aklin 6tekisi olarak
kurulan, en nihayetinde aklin 6nlemleriyle kugatilan ve norm dig1 sayilan deliligin
macerast Aydinlanmanin etkisiyle yeni dénemde ortaya ¢ikmigtir. Sezinlenecegi
tizere “Foucault’yu asil ilgilendiren, diglama eylemi ve élcitadir; diglanmiglar
ikinci plandadir” (Ginzburg, 2021, ss. 18). Bu yuizden Foucault (2019) esasen bozuk
olanin ayiklanmasi stirecine dair bir analiz yapar ya da delilerin ne zamandan sonra

ayiklanmasi gereken 6znelere dontstiiginiin izini siirer.

Foucault, ge¢ de olsa Bat1 siyasal distincesinde ihmal edilen bir meseleyi ele
alarak 6nemli bir boglugu doldurmus, bir dizi verimli tartigmanin kapisini aralamigt.
Fakat delilik, tip tarihi diginda ideolojik baglamiyla, Osmanl (ve de Cumhuriyet)
6zginlugiinde neredeyse herhangi bir tartismanin konusu olmamgtir. Bu yizden Taner
Timur’un kitabi, bu alanla ilgili caligmalarin ¢esitlenmesi ve artmas: dogrultusunda
6nemli bir baglangi¢ iddias: tagimaktadir. Nitekim cesaretlendirici bir islevinin
oldugu veya ilerletilmesi, geligtirilmesi gereken fikirlerle inga edildigi kitap boyunca
sezinlenmektedir.

Kitap, esasen yirmi yil 6nce (2002) yazilmig ve dénemin politik-toplumsal
kogullarinin yarattig: calkantilarla, yazarin kendi ifadeleriyle, “bir kenara” birakilmigtir
(s.9). En nihayetinde arastirma, herhangi bir degisiklik yapilmadan oldugu haliyle
Osmanl: Kiiltiiriinde “Delilik” Sorunsali adiyla Mayis 2023 tarihinde Yordam Kitap
tarafindan yayimlanmigtir. Kitap, yazarin Osmanli-Tiirkiye tarihi konusundaki
yetkinliginin de bir trtini olarak baghgin ve hacminin sinirlarini agmaktadir. Yurt
icinde ve yurt diginda ¢ok uzun stire Giniversitelerde aragtirmalarini ve ¢caligmalarini
siirdiiren Timur’un Tiirk Devrimi ve Sonrast (1971), Osmanh Toplumsal Diizeni (1979),
Osmanh Kimligi (1986), Islam, Laiklik ve Aydinlanma Savag1 (2019) ve Popiilizm
Dalgas, Sivil Darbeler ve Osmanh Hiilyasi (2020) gibi ¢ok sayida kitab: bulunmaktadur.

Timur’'un ¢aligmasi, hem okuyucularin rahatlikla anlayabilecegi sadelikte ve
akiciliktadir hem de tatmin edici diizeyde bir kaynak listesine sahiptir. Yazar cesitli
alintilarda anlagilmasi zor kelimeleri gincel karsiliklariyla degistirerek metni
olabildigince anlasilir kilmistir. Ayrica diastince tarihi baglaminda hem Batili hem
deic¢sel (Osmanli/Tirkiye) kaynaklara (digtintirler, gazete, dergi gibi stireli yayinlar,
romanlar, réportajlar, séylesiler vb.) yer vererek biitanlikli ve cok boyutlu bir
kavrayis1 kolaylagtirmigtir. Sonrasinda, gesitli calismalar (6rnegin Riiya Kilig'in
fletisim Yayinlari'ndan ¢ikan Erken Modern Osmanli'da Deliler ve Delilik eseri) yapilsa
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da bu alanda doyurucu bir literaturiin olmayisi, Timur'un ¢aligmasini alanin ilk
kaynaklarindan biri haline getirmekte, onu ézgiin bir konuma yerlestirmektedir.
Benzer gekilde radikal degisiklik dénemleri buyiik psikolojik dalgalanmalara yol
agsa da Timur’a gore bizde devrimci dalgalanmalarin toplum psikolojisi izerindeki

etkileri yeterince incelenmemisgtir.

Timur, sunus yazisinda, gecikmeli olarak okudugu Foucaultnun Klasik
Cagda Deliligin Tarihi baghikli kitabinin kendisini ¢ok etkiledigini ve bu durtiyle
Osmanli'da delilerin ortaya ¢ikis kosullarini, tedavi yéntemlerini ve dinin siyaseti
yonlendirmesinin bu durumlarin olusmasinda etkili olup olmadigini aragtirmaya
yeltendigini aktarmaktadir. Delilik meselesi Timur tarafinda zaman aralif1 olarak
genis bir baglama oturtulmustur. Foucault'nun Batr'da klasik dénemi (kabaca ge¢
Roénesans’la Fransiz Devrimi arasi) incelemesini referans alsa da Timur, Osmanli’'nin
bu dénemini “uzamis orta ¢ag” olarak adlandirmaktadir. Bu dogrultuda éncelikle
delilik ve akil uizerinden bir tartigsma yiriitmekte, ardindan sirasiyla Osmanlhi ve

Cumbhuriyet dénemini belli bir sorunsal etrafinda serimlemektedir.

Timur’a gore deliligi tanimlayabilecek net 6l¢iitlerin yoklugu ve yaygin pratik
kullanimlarindan kaynaklanan “bagisiklik” hali meselenin ilgiden uzak kalmasina
yol agmigtir. Yazar, bilimsel acidan doyurucu bir ¢ercevelemenin zorluguna isaret
etse de bunlar1 agmay1 mumkin kilacak iki 6l¢ttiin oldugunu ileri siirmektedir: akil
ve normallik. Bu basglangi¢c noktasinda Descartes, Foucault gibi Batili dugtniirlere
yer vermesi ve sonrasinda da belli isimlerin Osmanli/Tirkiye tizerine olan etkilerini

tartigmas: kitap boyunca Batr'yla temasin strduraldaguni gostermektedir.

Yazara gore, uzun stirmiis bir Orta Cag uygarligi olarak Osmanli'da Bati'nin aksine
ne 17. ytuizyilda rasyonalizm filizlenmigs ne sermayenin ihtiyaclari dogrultusunda ise
yaramaz gortlerek deliler kapatilmig ne de 19. yuizyila girerken akil hastalari yeni dogan
psikiyatrinin konusu olmustur. Bunun temel nedeni ise Bat'dan farkh olarak “Islam’in
akli her seyden 6énce insan dig1, insaniisti, kisaca ilahi bir akil” olarak gérmesidir
(Timur, 2023, ss. 30). Aklin agkin bir pozisyonla iligkilendirilmesi karsisinda delilik
ise “anormallik”, cinun” gibi sézciiklerde can bulmus, siklikla da deliler “keramet
sahibi” insanlar olarak dokunulmaz gériltup sayg: gormustiir. Yazara gore, teori ile
tedavi arasindaki baglanti cok ge¢ tarihlerde kurulan Osmanl toplumunda iki genel
deli tipi s6z konusudur: Birincisi “tababet” ilminin deli saydig: kimseler, ikincisi ise
Osmanli diizeninin “normal” saydigi davranis bicimlerine ters dugtiikleri i¢in deli
sayilanlar. Osmanlrda delilere bakista ise, modern akima katilmakta bagarisiz oldugu
olciide, “dért doga unsuru ile dort hiltin mevsimlere gére degisen dengesini korumak”

seklinde 6zetlenebilecek Eski Yunan'dan kaynagini alan Arap bilimi etkili olmustur.
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Timur’a gore, kast ve ztimreler toplumu olarak kutsal olan Osmanl diizeninde,
denge ve itidal hakim paradigmay1 belirlemis, din ve ilahiyatin egemenligiyle “kutsal”
one cikmigtir. Bu yiizden Islam’in egemenliginde (hayatin her alanini kugatmasi) bu
kutsalin sinirlarini aganlarin deli olarak nitelendirilmesi icten bile degildir. Ote yandan
dinin toplumsal roli, Batinin aksine Osmanli toplumunda ruhsal rahatsizliklarin
kitlesel boyutlarda yaganmamasini saglamigtir. Ruhsal rahatsizliklarin kolektif boyut
kazanmas: yeni fikirlerin ortaya ¢ikmasindan sonra bir kars: gii¢ olarak 6ne ¢ikan
I1. Abdiilhamit dénemiyle miimkiin olmustur. fkinci Mesrutiyet’le baglayan sirec,
Timur’un kitle psikolojisine dair caligmalara atif yapmasini saglayacak sekilde, baskinin
kalkmasinin yarattig1 bir “delilik” haline yol agmig, Tiirk milliyetciligi temel motif
haline gelmistir. Béylece sinirli da olsa Batr'nin Aydinlanma déneminde yagsadigini
Osmanli, Megrutiyet déneminde yagamig, bunun yansimas: olarak din ile felsefe
arasindaki gerilim baglamigtur.

Timur’un kitabin ortalarindan sonra, Osmanli'nin sonlarina ve erken Cumhuriyet
dénemine dair yaptig1 analizlerde, delilik yerine belli 6l¢tilerde anormallikle
iligkilendirilen “kutsallik” 6ne ¢ikmaya baglamigtir. Yazara gére bizde Bati’'dan farkl
olarak modernlegsmeyi miimkiin kilanlar asker-sivil aydinlar olmus, stire¢ iginde irtica
karsithgiyla, Islami kutsalligin yerine Atatiirk karizmasi ikame edilmistir. Ulusal
Kurtulug Savas: déneminde ulusal duygularla dini duygular i¢ ice ge¢mis, gintn
sonunda, Durkheim’in diistincelerine paralel anlayigin hakim olmasiyla dini kutsalligin
yerini diinyevi kutsallik almigtir. Timur’a gére devrimci kogullarda devrimci bir iglevle
dogsa da 1930’lara gelindiginde asker-sivil kadro, kendi statiisiinti savunma kaygisiyla
Kemalizm’i yeni kutsal olarak muhafazakar ve otoriter bir pozisyona siirtiiklemigtir.
fkinci Diinya Savasi sonrasi kosullarda ise irtica yerine yeni diisman soguk savasa
bagl olarak Sovyetler olmaya baglamigtir. Laiklik bayrag: altinda 6ne ¢ikan yeni
kutsal Demokrat Parti iktidariyla bagka bir kutsal paradigmaya yenik dugmustiir:
demokrasi ve kalkinma. Yazara gére 27 Mayis ile May1s 68 olaylarina kadar gegen
siireg ise gii¢li bir sosyalist paradigmanin agiga ¢iktigi bagka kutsallik alanlarini var
etmigtir. Sonrasinda ise Timur’a gore Atatiirk’iin diistincelerinden uzaklagan reel
Kemalizm, 12 Mart ve 12 Eylil'le kristalize olmusg, béylece hem devrime kars: din
yeniden muteber konuma yiikselmis hem de Ozal'da ifadesini buldugu iizere Tirkiye
kiiresel sermayenin bir parcas: haline getirilmigtir.

Timur’un kitabina yéneltilebilecek elegtiriler arasinda éncelikle baglikla icerik
arasindaki uyumsuzluk gosterilebilir. Ismin tagidigi imanin aksine yazar, Osmanl
tarihiyle sinirli kalmamus, tartigmanin 6nemli bir kismini Cumhuriyet dénemine
ayirmugtir. Bir diger elestiri de kitabin baghiginin 6tesinde delilik-akil sorunsalinin
sinirlarinin siklikla ihlal edilmesidir. Kitabin olagan akisinda delilik meselesinin
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temel oldugu hissettirilse de farkinda olmadan kendinizi Osmanli/Turkiye politik-
toplumsal tarihi Gizerine yazilmig bir metni okurken buluyorsunuz. Bu durum
da kitabin temel sorunsalinin zaman zaman “diger anlatilar’la gériinmez hale
gelmesine ya da golgede kalmasina neden olmugtur. Bu “sapma”, yazarin Osmanli ve
Turkiye tarihi konusundaki yetkinliginden kaynaklaniyor gibi gérunse de esas neden
yazarin Osmanlr'ya dair tespit ettigi, daha 6nce vurgulanan, bagka bir zorluktan
kaynaklanmaktadir: “Osmanl toplumunda “anormallik” ve “delilik” olgusunun,
Avrupa’da Rénesans ve Reform ytizyilinda oldugu gibi kitlesel boyutlar kazandigin
disinmek de mumkiin gérunmiiyor” (s. 51).

Sonug olarak, Timur ¢alismasinda, Osmanli ve Cumhuriyet déneminin buyitk
kismini odagina alarak “din, kutsallik, akil ve laiklik iligkilerini ve bu iligkilerin
yarattig1 rahatsizliklari, delilik hallerini” kavramaya ¢alisiyor. Bu haliyle son derece
siirh olan literatiire 6nemli bir katk: sunuyor. Ote yandan Timur’un calismasi,
sadece anormallik, delilik ya da akilsizlik gibi temalar1 calisanlar i¢in degil, Osmanl
ve Turkiye tarihine ilgi duyan okurlarin da dikkatini ¢ekebilecek niteliktedir.

Kaynakca
Foucault, M. (2020), Klasik ¢agda deliligin tarihi, akil ve akil bozuklugu. (8. Baskx). imge Kitabevi.
Ginzburg, C. (2021). Peynir ve kurtlar, bir 16. yiizyil degirmencisinin evreni. (7. Basim). Metis Yayinlar1.
Kilig, R. (2023). Erken modern Osmanl'da deliler ve delilik. {letisim Yayinlar.

Laclau, E. (2007). Popiilist akil iizerine. Epos Yayinlari.

200



