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JAPON EDEBIYATI VE GULME KURAMLARI
-Shojo No Inori [l DT Y | Bykiisii ve Kojiki [ 550 Ornegi-
Nihan ATLI USTA*
0z

Bu calismada, Japon mitolojisinin dnemli eseri Kojiki (5245t ve Kawabata Yasunari’'nin Shojo no Inori [l DH1 Y ] (1926)
dykusu gilme kuramlari bakis acisiyla degerlendirilmistir. Her iki eserde de giilme/kahkaha atma eylemleri tespit edilmistir.
Calismada, glilme eyleminin eserlerdeki yansimasinin giilme kurami ile ortaya koyulmasi amaglanmistir. Gilme konusunu
Platon, Aristoteles, Hobbes, Kant, Schopenhauer gibi distinirler ele almistir. Ancak kapsamli galismalari bulunmamaktadir. En
kapsamli ¢galisma ise Bergson tarafindan yapilmistir. Gilme kuramlari Gstlinlik kurami, rahatlama kurami, uyumsuzluk kurami
ve sosyal kuram olarak dort baslik altinda toplanmistir. Bu galismada her iki eserde de dikkat geken kahkaha eyleminin giilme
kuramlari bakis agisiyla degerlendirmesi sonucunda Japon kiltiiriindeki kahkaha eyleminin ilahi bir glice sahip oldugu goris
ortaya ¢ikmistir. Bati felsefesindeki glilme kuramlari ile Japon kiiltiiriindeki kahkaha eyleminin 6rtiismedigi anlagilmistir.

Anahtar Sézciikler: Kawabata Yasunari, Kojiki (15555 , Shojo no Inori WL DY 1, Giilme kurami, Japon Edebiyati
JAPANESE LITERATURE AND THEORIES OF LAUGHTER
-Shojo No Inori TAL% DTV | Story and Kojiki [ 5 5+5C ] Example-

Abstract

In this study, the important work of Japanese mythology, Kojiki (&7 5#iC), and Kawabata Yasunari's Shojo no Inori [L%
DHTY 1(1926) story were evaluated from the point of view of theories of laughter. Laughing acts were detected in both
works. In this study, it is aimed to reveal the reflection of the act of laughing in the works with the theory of laughter.
Thinkers such as Plato, Aristotle, Hobbes, Kant, Schopenhauer have discussed the subject of laughter. However, there are
no comprehensive studies. The most comprehensive study was done by Bergson. Laughter theories are grouped under four
headings as superiority theory, relaxation theory, incompatibility theory, and social theory. In this study, as a result of the
evaluation of the laughter action, which draws attention in both works, from the perspective of theories of laughter, the
opinion that the laughter action in Japanese culture has a divine power has emerged. It has been understood that theories of
laughter in Western philosophy and the laughter act in Japanese culture do not overlap.
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Giris

Aglayarak diinyaya gelen insanoglu, diinyaya geldigi ilk glinlerden itibaren gililebilmektedir. Yagami boyunca
da farkli durumlara giilebilen bir varhktir. Gilme eylemi sadece sevinci ve mutlulugu sembolize etmemektedir.
Kinama, alay, kiigimseme, elestiri ve bazen kizginlk ifadesi olarak bile tezahlr edebilmektedir.

Gilme eylemi psikoloji, sosyoloji ve felsefenin ele aldigi konulardan biri olmustur. Platon, Aristoteles,
Hobbes, Schopenhauer ve Kant gibi dustnurler glilme konusuna deginmiglerdir ancak kapsamh ¢alismalari
bulunmamaktadir.

Platon, giilmeyi hazla iliskilendirmistir. Ona gore haz &lciilii olmalidir. insan hareketlerinin 8lcili olmasi
gerektigini ve gliliing olanin cehaletten kaynaklandigini savunur. Erdem sahibi insan gliling duruma diismemelidir.
Yani insan, kendini bilmezse guliing duruma diisecektir (Platon, 2013: 92). Aristoteles’e gore gilme, hayvanlar ve
insanlar arasinda kokli bir ayrima yol actigiigin insan, glilen hayvan (animal ridens) olarak adlandirilabilir (Sanders,
2019:22). Yani Aristoteles’e gore glilme insana 6zgu bir davranistir. Ayrica ona gére giilme eylemi kusurlu olana,
soylu olmayana yoneliktir. Dolayisiyla gilme eylemi de insani soylu olmaktan uzaklastirir (Aristoteles, 2005).
Platon ve Aristoteles gilme ile ilgili ilk ¢calismalari ortaya koysa da glilme eylemini olumsuz bir eylem olarak
degerlendirerek toplum igin zararli olarak yorumlamislardir.

Hobbes’a gore ise bir insanin kusuru, basarisizligi ya da kot duruma dismesi karsisinda bizde ani bir tGstunlik
duygusu olusur. Bu duygu da gilmemize neden olur. Hobbes’a goére, aslinda biz bir seyi bir baskasindan daha
iyi yaptigimizi disindigimiiz igin, boyle bir yargiya sahip oldugumuz igin guleriz (Sentlrk, 2016: 50). Antik
¢aglardan itibaren degerlendirilmeye ¢alisilan gilme eyleminin Batili diigtinlirler tarafindan olumlu bir eylem
olarak degerlendirilmegi, toplumun huzurunu kagiran bir eylem olarak degerlendirildigi anlasilmaktadir. Batih
dusindrlerin bakis agisindan faydalanarak bu calismada Japon edebiyatinin 6nemli yazarlarindan Kawabata
Yasunari’nin dykiisi ve Japon mitolojisinin 6nemli kaynagi Kojiki’deki giilme eylemleri degerlendirilmistir.

Kawabata Yasunari (1899-1972), Japon edebiyatinda 6nemli bir yere sahip olmasi nedeniyle 1968 yilinda
Nobel Edebiyat Odiilii'nii kazanan ilk Japon yazardir. Kawabata ve eserleriyle ilgili alan yazinda yapilan ¢ok sayida
calisma bulunmaktadir. Yapilan ¢alismalar gbz 6niinde bulunduruldugunda eserlerdeki din algisi, poetik dil algisi,
farkh dillere gevrilen eserlerde gorulen ceviri farkhliklarina deginen arastirmalar dikkat cekmektedir.

Minimal 6ykuleriyle de dikkat ¢eken yazarin 6ykuleriyle ilgili olarak Liu (2017), 1934 -1952 yillari arasinda
yani savas oncesi ve savas sonrasi donemde yazdigi “Tenohira no Shosetsu” [ D /Nai] 6yki kitabindaki on
adet 8ykisiini ele almistir. Oykiilerdeki karakterlerin yasadiklari cagdan soyutlandigini, karanlik bir cagda, gergek
hayata karismadan yasadiklari zorluklari psikolojik agidan degerlendirerek incelemistir. Ayrica Yamada’nin (2017),
Kawabata’nin Shojo no Inori THLZc DTV ] (1926) adli kisa dykiisiindeki mezar taglarinin gegmisi tizerine bir
calismasi bulunmaktadir. Shojo no Inori [WLzzDHTY ] (1926) dykiisii ile Japon mitolojisinin en énemli yazili
kaynaklarindan biri olarak kabul edilen Kojiki'de (157 #C) gegen bir olayin benzerligi dikkat cekmektedir. Bu
benzerlige Atli (2018), Japon edebiyati egitimi izerine yapilan bir calismada deginmistir. Ancak eserler giilme
kuramlari agisindan degerlendirilmemektedir.

Ayrica Turkiye’de Kawabata ile ilgili yapilan ¢alismalar dikkate alindiginda; Guven (2021), Japon edebiyati
yazarlari ile “Nobel Edebiyat Odiilii” adi verilen, kiiltiirel evrenselligin simgesi haline gelmis fenomen arasindaki
karmasik iliskileri ele almistir. Nobel Odiili’ne aday olarak diisiiniilmenin, aday gdsterilmenin, 6diili kazanmanin
veya kazanamamanin Tanizaki, Kawabata, Misima ve Oe gibi yazarlarin evrensellesmesine ne sekilde katkida
bulundugu sorusuna cevap aramistir. Japon edebiyatill. Diinya Savasi sonrasi slirecte Batida ve diinya edebiyatinda
¢ok onemli bir konum edinmistir. Bu nedenle Japon edebiyatindan bir¢ok eserin bircok dile Japonca aslindan
cevirisi yapilmistir ve Kawabata da bu yazarlardan bir tanesidir. Konu ile ilgili olarak Given’in (2019) kapsamli
bir calismasi bulunmaktadir. Kawabata’nin eserlerindeki kadin karakterlere yonelik Atli’'nin (2020) doktora tezi
bulunmaktadir.

CGalismada kullanilacak bir diger kaynak olan Kojiki’de, genel anlamda Japon adalarinin olusumu, cennet
ve cehennemin yaratilisi, tanrilarin dogumu ve tanrilarin yaptiklari anlatiimaktadir. VI. ve VII. ylzyildaki Japon

0138



Pamukkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2022 (Sayi 53: Ozel sayi 2) N. Atl Usta

hikimdarlarini ve dénemin (lke yonetimini de ele almaktadir. Akbay, Kojiki’'de gecen 6nemli kadin figlrlerinin
mitoloji icinde oynadiklari rol ve karakteristik Ozellikleri ana hatlariyla ele almaktadir. 1zanami’nin ideal es,
Uretken, dogurgan, bereketli anne 6zelliklerini vurgulamaktadir. ikinci olarak Ust Diinya’yl ydneten, diinyayi
aydinlatma 6zelligi olan tanri olarak bilinen Amaterasu dikkat cekmektedir. Amaterasu’nun da glicll, otoriter,
cesaretli, savasgl, kararl, zarif, sevgi dolu, merhametli, Grkek, sessiz yonleri oldugunu vurgulamaktadir. Bir diger
disi tanri Amenouzume’dir ve nese kaynagi bir Tanri olarak tanimlar (Akbay, 2014: 87).

Eserde, kahkahalar atilarak giines tanrisinin saklandigi magaradan cikarilmasi ve kainatin tekrar aydinliga
kavusulmasi saglanmistir. Bu calismada, diger ¢alismalardan farkli olarak Kawabata’nin 6ykusi ve Kojiki’'de yer
alan olay, glilme kuramlari baglaminda degerlendirilmesi amaglanmistir. Kawabata’nin gok sayida minimal 6ykusi
bulunmaktadir ancak bu calismada Kojiki ile benzerlik tespit edildigi icin Shojo no Inori [#LZzD#HTY ] (1926)
oykusi incelenmistir. Kahkaha eyleminin Japon kiltiirindeki 6nemi ortaya konmustur. Kiigik 6lcekte bakildiginda
iki eser arasi benzerligin, buyuk 6lcekte bakildiginda ise Japon kuiltlrinin edebi eserlere yansimasinin ortaya
koyulmasi agisindan bu ¢alisma 6nem tasimaktadir.

1. Giilme Kuramlari

Gilme konusunda yapilan galismalar, insanoglunun neden glldigl sorusuna cevap arayarak dort baglik altinda
degerlendirilmistir. Bu kuramlar; tstlnlik kurami, rahatlama kurami, uyumsuzluk kurami ve sosyal kuramdir.

1. 1. Ustiinliik Kurami

ilk olarak Platon ve Aristoteles tarafindan ortaya atilmistir. Bu diisiiniirlere gére tstiinlitk kuraminda; kusurlu
olana, eksik olana gillinir ve bu nedenle gilen kisi kendini karsidakine gore Gstiin hisseder ve giler. Yani bu
kuramda glling olan kusurludur ve gilen kisi karsisindakiyle alay eder (Aristoteles, 2016; Platon 2017).

Platon ve Aristoteles tarafindan ortaya atilan Ustlinlik kurami daha sonra Thomas Hobbes ile daha da
glclenmistir. Devletlerin mesrutiyetini savas korkusundan aldigini 6ne siiren Hobbes’a gore insan irki sirekli
savas icindedir ve bir savas kazanildiginda zafer kahkahalari ortaya cikar. Hobbes glilmeyi ayni zamanda ani
seving olarak da adlandirir. (Hobbes, 2019:51)

Ani seving, glilme denilen yiiz hareketlerine yol agan duygu olup, ya kisinin kendini mutlu eden anlk bir
hareketi nedeniyle, ya da baska birinde yanlis bir sey gérmesi nedeniyle ortaya ¢ikar; ki, bu ikinci durumda,
kisi o yanlis seyin kendisinde bulunmadigina sevinip memnun olur. Bu, en fazla, kendilerinde fazla bir yetenek
olmadiginin farkinda olan ve baskalarinin hatalarini gézleyerek kendilerini memnun etmek mecburiyetinde
olan kisilerde bulunur (Hobbes, 2019:52).

Ayrica Hobbes, bir insanin kusuru, basarisizligi ya da kot duruma diismesi karsisinda bizde ani bir Gstlinlik
duygusu olustugunu soyler. Bu duygu da glilmemize neden olur. Aslinda burada biz bir seyi bir baskasindan daha
iyi yaptigimizi distindiglimiz icin, boyle bir yargiya sahip oldugumuz igin gillyoruz (Sentiirk, 2016: 50). Ancak
Hobbes (2019), baskalarinin hatalarina kahkahaya varacak derecede gllenlerin de yeteneksiz insanlar oldugu
goruasunl savunur.

Hobbes’in Ustinlik kuramina gore glilmenin gergeklesmesi icin ayni zamanda UstiinlGgiin aniden olusmasi
gerekir. Bir fikraya veya espriye, arka arkaya tekrar edildiginde glilmememizin sebebi de budur. Clinki bir siire
sonra bu fikra ve espriye asina olundugu icin komik olmaktan ¢ikar (Hobbes, 2019).

Ludovici, Usttinlik kuramini fizyolojik acidan degerlendirir ve giilmeyi su sekilde agiklar; “gulerken dislerin
goriinmesi, kdpeklerin saldirgan davranislarinda oldugu gibi, bir kisinin fiziksel cesaretini kanitlama yoludur.
Gilmenin herhangibir dismana ondan daha giigli oldugumuzu ve herhangi bir duruma daha iyi uyum sagladigimizi
anlatma yolu oldugunu” soyler. “Birisinin bize glildiginde kendimizi korkmus hissetmemizle hayvanin agzini agip
bize dislerini gbstermesi benzerdir.” der (Morreall, 1997: 32).
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1. 2. Uyumsuzluk Kurami

Uyumsuzluk kurami, olaylar ya da nesneler karsisindaki uyumsuzluga verilen bir tepki sonucunda meydana
gelir. Kant’a gore, ornegin saka yapildiginda aklin bekledigi seyin ortaya ¢ikmamasi, insanin umdugunu
bulamamasi glilmeye neden olmaktadir. Yani Kant, giilmeyi gergin bir bekleyisin ansizin bosa ¢ikmasi dolayisiyla
olusan siddetli heyecan olarak tanimlamaktadir. Akil igin hig¢ de sevindirici bir sey olmayan bu bosa ¢ikma, aslinda
dolayli yoldan sevindirmektir (Sentlirk, 2016: 52).

Schopenhauer’a gore gilme, Kant’'in gorisiinden farkhdir. Schopenhauer’a gére, “Her durumda gtilmenin
nedeni, bir kavramla, o kavram iliskisi icerisinde disiiniilen gergek nesneler arasindaki uyumsuzlugun aniden
algilanmasidir ve giilmenin kendisi bu uyumsuzluktan baska bir sey degildir.” (Schopenhauer’dan aktaran John
Morreal, 1997: 28).

Beattie, uyumsuzluk kuramini tim gilme cesitlerini aciklamadigi gerekgesiyle elestirir. Beattie, glilmeyi
“duygusal glilme” ve “hayvansal gilme” olarak ikiye ayirir. Duygusal giilme akil ile iliskili oldugundan uyumsuzluk
kurami ile agiklanabilirken gidiklanma gibi hayvansal giilme cesitlerinin ise uyumsuzluk ve diger kuramlarla
actklanamayacagini savunur (Morreal, 1997: 28-31).

1. 3. Rahatlama Kurami

Rahatlama kuramini ilk olarak Shaftesbury éne siirmistiir. Ona gére mizah “acik yirekli insanlarin dogal ve
rahat ruh halleri kisitlandiginda ya da denetim altina alindiginda, icinde bulunduklari sikintili durumdan kurtulmak
icin aradiklari yol” dur (Morreall, 1997:37). Glilme ile birlikte duygusal bir bosalmanin, rahatlamanin s6z konusu
oldugunu ileri stirer. Bu kuramin farkli savunuculari arasinda goris ayriligi olsa da hepsinin Gstlinde uzlastigi ortak
nokta sudur; gilme, sinirsel enerjinin ortaya ¢ikisidir (Morreall, 1997: 32).

Hazlitt, rahatlama ve aykirilik kuramlari arasinda bir iliski kurar. Hazlitt’'e gére mizahin 6zu “aykiri olan iki
fikirde ya da farkl iki duygunun catismasinda”dir. Aykiriliklar ani duygu degisimleri yaratarak bedende biriken
enerjinin kahkahayla bosaltilmasini saglar. Hazlitt’e gore zihinsel olan biriken eneriji ile fiziksel olan aykiriliklar
arasinda birbiriyle ayrilmaz bir iliski vardir (Eagleton, 2019:88-89).

Spencer’a gore glilme “belli bir yogunluga ulasan duygularin kendilerini bedensel hareketlerle gostermesi”dir.
Ornegin korktugumuz zaman kagmamiz, kizdigimiz zaman saldirganlik gdstermemiz gibi giilme de benzer bir
fiziksel tepkidir. Spencer, gilmenin siddetinin icimizde biriken enerjiyle orantili oldugunu belirtir (Morreall
1997:37).

Rahatlama kuraminin en 6nemli temsilcilerinden biri de Freud’dur. Freud’a gore bastirilmis dismanca
duygularimizi ya da dusiincelerimizi, bastirilmis, yasaklanmis cinsel duygularimizi, arzularimizi espri yaparak aciga
vururuz, bilingaltindan bilince getiririz ve bu sekilde tatmin ederiz (Morreall, 1997: 45).

Freud esprileri sagma ve miistehcen olarak ikiye ayirir. Freud’a gore espri yaparken, bastiriimis duygu ve
disinceler icin kullanilacak olan enerijiyi; komik durumlarda, diisinmek i¢in kullanmadigimiz fazla enerjiyi; mizah
icin ise duygularimizca kullanilmayan enerjiyi harcariz. Bu agidan, mizah “sliperego”ya, komik “ego”ya, fikra
ise “id”e yonelir. Freud rlya ile espri arasinda benzerlik kurarak esprinin, cinsellik ve siddet iceren bastiriimis
duygulari (libidinal enerjiyi) bilince gikarip, bizi sinirlandirmalardan kurtararak ulasiimaz olan zevkleri yasattigini
distnar (Cebeci, 2017:41).

1. 4. Sosyal Kuram

Sosyal kuram Bergson tarafindan ileri strtilmistiir. Bergson, gilmenin toplumsal yénine dikkat cekmistir
ve komik olandan yola gikarak giilmeyi ele almistir. Ona gore glilme, toplumsal bir edinimdir. Bergson (1996),
gllmenin, toplumsal normlardan uzaklasan bireyleri, utandirip cezalandirarak yeniden sekillendirdigi icin
toplumsal bir islevi oldugu savunur. Gilmeyi de UstlinlGgin tasdik edilmesi, gergin bekleyisin bosa ¢ikmasi,
duygusuzluk, insanilik ve mekanik katilk gibi terimlerle agiklar. Bu agidan gilmenin ve giiliing olanin yalnizca
insana ait oldugunu disiinen Bergson’a gore, nesnelerdeki veya hayvanlardaki komik, insana ait davraniglarin
onlarda benzerlerinin goriilmesi sonucunda dogar (Bergson, 1996).
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Bergson komige ve gilmeye iliskin gozlemlerini iki sekilde agiklar; “Tumuyle insana 6zgl olanin disinda
komik yoktur”. Yani glilme insana 6zgudir. Ancak insan, sadece giilen bir canh degil, ayni zamanda gtildiren
canlidir. Bizim bir nesneye ya da bir hayvanin davranis ya da durumuna gilmemizin, yani onlarin bizi glildiriyor
olmasinin temelinde bile bu davranis ya da durumun insandaki komik davranis ya da durumlara benzer olmasi
yer almaktadir (Bergson, 1996: 11).

Bergson’un komik olana iliskin olan ikinci gézlemi; “glilmeye daima bir duygusuzluk durumu eslik eder.
Aldirmazlik, giilmenin dogal ortami, heyecan ise onun en biylk dismanidir”. Ayrica glilmeyi zihinsel bir stireg
olarak yorumlar. Komigin ari zekdya seslendigini, komigin etkisini gosterebilmesi igin ylregin uyusturulmasi
gerektiginden s6z eder. Yani, Bergson, bizde acima ve sevgi uyandiran insanlara ya da bizi duygulandiran
durumlara gilemeyecegimizi, giilmenin miimkin olabilmesi icin s6z konusu duygularimizi bir siireligine bir yana
birakmamiz, unutmamiz gerektigini, yoksa giilmenin mimkin olamayacagini ifade eder. Onun igin, ari zekali
insanlardan olusan bir toplumda giilme ancak mimkdin olabilir (Bergson, 1996: 12).

Yine Bergson’a gore, giilme ancak bir grup halinde bulunan insanlarin duygularini bir yana birakarak ve ari
zekalarini 6n plana gikarak grup icinde ya da disinda bir kisiye yoneldiklerinde gerceklesebilir. (Bergson, 1996:
12, 13) Dolayisiyla, Bergson’un komik olana iliskin kurami sadece bireyle sinirli degildir. Bu kuramiyla giilmenin
sosyal rolline dikkat ceker. Bergson’a goére bir bireyin glilmesi daima bir grubun giilmesidir (Alfred Stern, 1980:
35). Kisacasl, Bergson i¢in giilme, komik-olan sadece insana 6zgtidiir ve duygusuzluk, beraberlik ve dayanisma
gibi kavramlarin da gllmenin kosullari oldugunu sdyleyebiliriz. Yani kisinin toplumla uyumsuzlugu giilmeye
neden olur (Bergson, 1996). Bir kisinin ya da karakterin toplumla, toplumsal yasamla uyumsuz olmasi, ona uyum
saglayamamasi, toplumdan uzak diismesi o halde onu komik kilar.

Toplum, toplumda mevcut olan kurallara uymayan, toplumdan uzaklasan herkesi cezalandirir. Bergson, zaten
gllmenin dogal ortami toplumdur diyerek, glilmeyi Platon ve Aristoteles’in glilmeye iliskin kuramlarinda oldugu
gibi toplumsal ve kiiltiirel yasama yerlestirerek ona toplumsal bir boyut kazandirir (Smadja, 2013: 42). Ornegin
toplum, cimri birine gllerek onu cezalandirir boylece bu koti davranis ortadan kalkar ve olumsuz davranis,
olumlu davranisa donistr gorlisini savunur.

Bu calismada so6zli gegen dort glilme kurami cergevesinde, giilme eyleminin benzerlik gosterdigi, Japon
edebiyatinda 6nemli yeri olan iki eser degerlendirilmistir.

2. Kojiki (1555 7C) Eserinin Degerlendirmesi

Kojiki’de glilme eyleminin gerceklestigi olayin 6nemli kahramanlari glines tanrisi Amaterasu, deniz tanrisi
Susanoo ve nese tanrisi Amenouzume’dir. Amaterasu, diinyayi aydinlatmakla gorevli glines tanrisidir ve kainatin
olusmasinda buyuk rol oynayan Izanagi’nin butlin emirlerine itaat eder. Ancak deniz tanrisi Susanoo, lzanagi’'ye
itaat etmez, basina buyruk davranir. Bu nedenle Izanagi onu, bulundugu Ust diinyadan kovar. Bunun (lizerine
Susanoo, gilines tanrisi Amaterasu’nun yanina gider ve aslinda kendisinin lzanagi’ye itaat ettigini soyler. Ancak
Izanagi’ye, annesi Izanami’ye gitmek istedigi icin Izanagi’nin onu Ust diinyadan kovdugunu iddia eder. Amaterasu
onun soylediklerine glivenmek icin kanit ister. Susanoo Ug¢ kadin tanri diinyaya getirir. Kendisi masum oldugu
icin kadin tanri dinyaya getirebildigini savunur. Amaterasu onun hakli ¢iktigina inanir ancak Susanoo c¢evreye
zarar vermeye bagslar. Piring tarlalarina ve diger mahsillere zarar verir, Amaterasu’nun yanina gelenleri éldirur.
Onun bu davranislari kainati olumsuz etkiler. Tarlalar, ekinler zarar gorir. Amaturasu onu uyarsa da Susanoo
bilerek ve isteyerek zarar vermeye devam eder. Bu felaketlerden korkan glines tanrisi Amaterasu, Amano Iwato
(RF ) magarasina saklanir. Amaterasu’nun saklanmasiyla birlikte biitiin evren karanhiga bogulur. Diinya’nin
kararmasiyla birlikte kotulikler de artar. Bu duruma endiselenen diger tanrilar bir araya gelerek Amaterasu’yu
saklandigi magaradan ¢ikarmak icin care ararlar.

Kahkaha/gllme eylemi Amaterasu’yu saklandigi magaradan gikarip, yer ve gokyuzini aydinhga kavusturmak
icin kullanmistir. Olay Kojiki’de su sekilde anlatiimaktadir:
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Nese tanrisi Amenouzume ve diger tanrilar Amaterasu’nun saklandigi magaranin éniinde dans
ederler. Amenouzume ve diger tanrilar dans ederken kahkahalarla giilerler. Tanrilarin kahkahalarini
duyan Amaterasu sasirarak magaradan ¢ikmadan ne oldugunu anlamaya calisir. “Ben bile biitiin
kdinat karanliga gémiildiigii icin endiselenirken sizler burada neden giiliip, dans ediyorsunuz?” diye
sorar. Amenouzume “Senden ¢ok daha stiin bir tanri aramiza katildi, bu nedenle ¢cok mutluyuz.”
der. Bu sirada iki tanri Amaterasu’ya hazirladiklari aynayi gésterir. Aynada kendini géren Amaterasu
daha ¢ok merak eder ve magaradan disari ¢cikar. Amaterasu’nun magaradan ¢ikisiyla yeryiiziindeki
ve gokyliziindeki karanlik sona erer ve kdinat aydinliga kavusur (Yasumaro, Hieda, (GUnimiz
Japoncasina Ceviren: Takeda) 1965:17-18).

Kojiki’ de gorulen kahkaha/gilme eylemi uyumsuzluk kurami, rahatlama kurami ve sosyal kuram gergevesinde
degerlendirilebilir. ilk olarak uyumsuzluk kurami cercevesinde degerlendirilecek olursa, kainat karanliga
bogulmasina ragmen magaranin éniinde kahkahalarla dans eden tanrilar dikkat cekmektedir. Magaranin icindeki
Amaterasu’nun “Ben bile bltiin kainat karanliga gomuildigi icin endiselenirken sizler burada neden gilup, dans
ediyorsunuz?” sézleri uyumsuzlugu kanitlar niteliktedir.

Rahatlama kurami cercevesinde degerlendirildiginde, 6rtiik bir rahatlama duygusunun oldugu séylenebilir.
Kahkahalar atilarak Amaterasu’nun magaradan c¢ikmasi saglanir, kdinat tekrar aydinhga kavusur ve insanoglu
karanliktan kurtulur. Karanliktan aydinliga olan donlstimde, kahkahalarin sonucu olarak rahatlama duygusunun
ortaya c¢iktig1 distintilmektedir.

Gulme kuramlari disinda degerlendirdiginde ise Kazuo’nun (2015), arastirmasi dikkat cekmektedir. Kazuo,
Japon geleneginde, festival ve tiyatrolarinda kahkaha temasini ele almaktadir. Japon geleneginde “kahkahalarin”
gizemli ve buyull guglere sahip oldugunu sdylemektedir. Halk ritiiellerinde kahkahalar, kendini tanrilara adama,
ilahi ruhlardan ve dogalsti giliclerinden faydalanma olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica gliilme eyleminin ilahi
ruhlara ilham verdigine ve giglerini tezahir ettirmelerini sagladigina inanilmaktadir. Bu noktada Kazuo’nun
arastirmasindan yola ¢ikarak Kojiki’deki ‘kahkaha’nin tanrilara verilen bir ilham, giiclerine gii¢ katan bir eylem
oldugu anlasiimaktadir.

3. Shojo No Inori [#L1z DT | (1926) Oykiistiniin Degerlendirmesi

Oyki bir kdyde sabah saatlerinde gecmektedir. Kéyii cevreleyen tepenin (st tarafinda da kéy mezarhig
bulunmaktadir. Oykiideki kisiler; anlatici, kdyliler ve kdyiin bakirelerinden olusmaktadir.

Tarlada galisan koyliler, tepedeki mezarliktaki anitlardan birinin yuvarlandigini gorirler. Endiseli bir ifadeyle
tarlalardan ve daglardan ana yola toplanirlar. Bunun lzerine ne oldugunu anlamak icin tepeye giden koyliler,
yuvarlanan aniti bulamazlar. ilk olarak tepenin eteklerini, sonra da her yeri ararlar ama anit hicbir yerde yoktur.
Sonra tepeye tirmanip mezarlara tek tek baktiklarinda ise anitlarin hepsi sessiz bir sekilde yerinde duruyordur. Bu
durumu tanrilarin/kétd ruhlarin, kéyi lanetlenmesi olarak distnirler ve ¢oziim bulmak isterler. “Yoksa bu kéyiin
basina kétii bir olay geleceginin habercisi miydi? Tanrinin, kétii ruhlarin ya da cesetlerin lanetinin olmasindan
baska ne olabilir? Kinci ruhlari kovmak igcin dua etmeliyiz. Mezarligi temizlemeliyiz.” Kdyluler, kinci, kota
ruhlari kovmak ve mezarligl temizlemek icin dua etme karari alir. Koyt kotuluklerden arindirmak icin kdydeki
bakirelerden yardim istenir. Onlarin kahkahalarina ihtiya¢ duyulur. Koyliler, koyiin bakirelerini toplar ve giin
batmadan 6nce on alti — on yedi bakireyi ¢evreleyen koylilerden bir grup tepeye tirmanir. Koylilerle birlikte
tepeye ¢ikan bakireler mezarligin tam ortasina dizilirler. Kahkaha olayi da 6ykiide su sekilde yer almaktadir:

“Beyaz sacli ve en kidemli bir kesis, éne ¢ikip sert bir ifade ile sunlari séyler: ‘Ey tertemiz kizlar,
catlayana kadar giiliin! Kéyiimiize bela getirecek her tiirlii seye giiliin, kéti ruhlari kovun!” Bu
séziin Ustiine yasl kesis onlara éncliliik eder. Heybetli tepedeki bakirelerin hepsi hep bir agizdan
giilerler. Kéyliilerden biri mezarhgin kuruyan otlarini atese verir. Adeta kétii ruhlarin dilini andiran
alev ¢emberini bakireler kahkahalariyla cevreleyip, saglarini savurarak katila katila gdildiiler.
Gulmeye basladiklarinda gozlerinden akan gozyaslari kurudugunda gozleri tuhaf sekilde parlamaya
baslar. Bakireler beyaz dislerini géstererek ¢ilginca dans ettiler. Oldukga yabani ve garip bir dansti.
Hayati boyunca bu denli giilmemis olan kéyliilerin kalpleri simdi giines isigi gibi parlar.” (Kawabata,
1989:154-156)
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Oykiide kahkaha eylemi dért kuram agisinda da degerlendirilebilir. ilk olarak, Gstiinlik kurami agisindan ele
alinacak olursa; koylilerin, bakirelerin koti ruhlara/lanetlere karsi kahkahalarla dans etmeleri, k6ta ruhlara karsi
kendilerini tGstlin gbsterme ¢cabasi olarak yorumlanabilir. Kahkahalarla koti ruhlara karsi Gstlin goriinmek isteyerek
onlari yenme/alt etme cabasi olarak degerlendirilebilir. Ustiinlik kuramini fizyolojik agidan degerlendiren
Ludovici’'nin glilme tasviriyle, bakirelerin giilerken dislerinin gériinmesinin 6rtustigi dusiinilmektedir. “Gulerken
dislerin gériinmesini, kdpeklerin saldirgan davranislarinda oldugu gibi, bir kisinin fiziksel cesaretini kanitlama
yolu oldugunu” sdyler. Oykiide ise tipki Ludovici’nin tabiri gibi bakirelerin beyaz dislerini gdstererek giildigi
gorllmektedir. Yani kotu ruhlara karsi saldirgan tarafin ve cesaretin 6n plana ciktigi kahkahalara 6rnek teskil
etmektedir.

Ayrica koylilerin, kéyln lanetlendigini distinerek, endiselenmis olmalarina ragmen kahkahalarla glilmesi de
uyumsuzluk kuramina érnek teskil edebilir. ikinci olarak rahatlama kurami “hayati boyunca bu denli giilmemis
olan kéyliilerin kalpleri simdi giines 1sigi gibi parladi” cimlesinden anlasiimaktadir. Kahkaha atan koylilerde
duygusal bir bosalmanin, rahatlamanin s6z konusu oldugu “gozleri glines 1sig1 gibi parladi” benzetmesinden
anlasiimaktadir. Sosyal kuram agisindan ele alinacak olursa Bergson’un “bir bireyin gllmesi daima bir grubun
gllmesidir” diislincesi dykude dikkat cekmektedir. Koylulerin hep birlikte kdyu kotiliklerden uzak tutma gabasi
ve bunun igin hep bir agizdan gtilmeleri, bu kuram ile 6rtismektedir.

Kazuo'nun (2015) arastirmasi dikkate alindiginda, 6ykiide de giilme eyleminin, gilme kuramlari disinda
kiltirel, geleneksel yonu ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada Japon kiiltiirlinde giilme eyleminin farkli anlamlar
tasidigi anlasiimaktadir. S6z konusu dykiideki kahkaha eyleminin de Japon gelenegindeki ilahi ritlel ile 6rtustigl
anlasiimaktadir.

SONUC

Bu calismada glilme eylemi agisindan benzerlik gosteren iki eser, glilme kuramlari agisindan ele alinmstir.
Gulme eyleminin eserlerdeki yansimasinin giilme kuramiile ortaya koyulmasi amaclanmistir. Amag dogrultusunda
degerlendirildiginde ve eserlerdeki olay 6rguleri dikkate alindiginda; koyu kotultklerden arindirma/Amaterasu’yu
saklandigr magaradan gikarmada ‘kahkaha’ eylemi 6n plana ¢ikmistir. Sonug olarak, iki eser arasinda saptanan
kesisim noktalari, eserler arasindaki giilme eylemi agisindan benzerlik iliskisini desteklemektedir. Her metnin
kendinden 6nce yazilanlardan izler tasidig gibi Shojo no Inori [#lZz DTV ]| éykisunin de Kojiki (5 ZF5L.)
"den, diger bir deyisle Japon mitolojisinden izler tasidigi goriulmistir. Bu noktada kahkaha/glilme eyleminin
Kojiki’deki yer alan olay ile birlikte toplumda 6nemli bir ritiiel ya da gelenek haline geldigi anlasiimistir.

Ayrica bu ¢alisma ile giilme/kahkaha eyleminin, Japon kilttriinde énemli bir yere sahip oldugu sonucuna
varilmistir. Kahkaha eyleminin siradan bir eylem olmadigi, kisinin kendi ruhunu ya da baskalarinin ruhlarini
etkileme gicine sahip bir eylem oldugu anlasiimistir. Kisacasi Japon geleneginde kahkaha eyleminin ilahi bir
glice sahip oldugu gorisi ortaya ¢cikmistir.

Gulme kuramlarigercevesinde degerlendirildiginde, heriki eser de mizah ya da glldiiri unsuru tasimamaktadir.
Ancak 6yki, var olan dort glilme kuramini da barindirmaktadir. Kojiki ise uyumsuzluk, rahatlama ve sosyal kuram
acisindan degerlendirilebilmektedir. Bati dustndrlerinin 6ne sturdtgi gilme kuramlarindan farkh olarak Japon
geleneginde glilmenin olumlu bir eylem oldugu da anlasilmakta olup, Bati duslincesiyle ters dustigu dikkat
¢ekmistir.
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EK-1
Oykii Cevirisit
BAKIRELERIN DUASI
- Gordin mi?
- Gordum.
- Sen de gordiin mu?
- Gordum.

Ayni sozleri tekrarlayarak koyliler, endiseli bir ifadeyle tarlalardan ve daglardan ana yola toplanirlar. Etrafta
tarlalarda galisan onca kdylinin anlagsmisgasina ayni anda, ayni yéne bakmasi da garip. Dahasi herkes tiiylerinin
Urperdigini soyler.

Koy, yuvarlak bir vadi. Vadinin ortasinda da bir tepe var. Tepeyi de bir dere gevreliyor. Tepenin (st tarafi da
koy mezarligi. Koy halki, tepeden bir anitin tipki beyaz bir seytan gibi yere yuvarlandigini gérdiiklerini sdyler. Onca
kisinin ayni anda ayni sillieti gérmesi inanilir gibi degil.

Sonra ben de kéyliilerin seslerinin arasinda karisip onlarla tepeyi incelemeye gittim. ilk olarak tepenin
eteklerini sonra da yer yerini aradik ama anit higbir yerde yoktu. Sonra tepeyi tirmanip mezarlara tek tek baktiysak
da anitlarin hepsi sessiz bir sekilde yerlerinde duruyordu.

Koylulerin hepsi yine kaygil bir ifade ile “Gordiim, gérdiim.” diye sdylenerek mezarlktan kagarcasina tepeden
indiler. Daha sonra fikir birligine varildi.

1 Oykiiniin gevirisi makale yazari tarafindan yapiimistr.
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- Bu yoksa koyiin basina koti bir olay geleceginin habercisi miydi?
- Tanrinin, kotl ruhlarin ya da cesetlerin lanetinin olmasindan bagka ne olabilir?
- Kinci ruhlari kovmak icin dua etmeliyiz. Mezarlig1 temizlemeliyiz.

Koyluler, koyun bakirelerini topladilar ve giin batmadan 6nce 16-17 bakireyi cevreleyen koylilerden bir grup
tepeye tirmandi. Ben de tabi ki onlarin arasina karistim.

Mezarligin tam ortasina bakireler dizildi. En yaslilarindan, beyaz sach olan bir kesis 6ne ¢ikip sert bir ifade
ile sunlari soyledi:

- Ey tertemiz kizlar, catlayana kadar gilin! Kéylimize bela getirecek her tirli seye gilin, koti ruhlar
kovun!

Ve yasli kesis onlara énciilik etti.

- Ha ha ha ha

Heybetli tepedeki bakirelerin hepsi hep bir agizdan gildler.

- Ha ha ha ha

Saskinlikla ben de vadiyi titreten gillslerin arasinda kayboldum.
- Ha hah ha ha

Koylilerden biri mezarligin kuruyan otlarini atese verdi. Adeta kotl ruhlarin dilini andiran alev gemberini
bakireler kahkahalariyla gevreleyip, saglarini savurarak katila katila glildiiler. Glilmeye basladiklarinda goézlerinden
akan gozyaslari kurudugunda gozleri tuhaf sekilde parlamaya basladi. Birbirini strikleyen kahkaha firtinasi,
insanlarin glict genis bir alana yayildi diye diisiintldi. Bakireler cirkin bir yaratik gibi beyaz dislerini gostererek
cllginca dans ettiler. Oldukca yabani ve garip bir dansti.

Hayati boyunca bu denli giilmemis olan kdylilerin kalpleri simdi glines 15181 gibi parlamisti. Ama aniden bir kisi
yani ben giilmeyi biraktim. Kurumus otlarin alevinde parlayan bir mezar tasini diz ¢dkip selamladim.

- Tanrim, bizleri arindir.

Ancak kahkahalar o kadar siddetliydi ki ruhum bu sesi hissedemedi. Kéyliler tepede bakirelerin sesine uyum
saglayarak kahkaha dalgalari olusana kadar giileceklerdi.

- Ha ha ha ha

Bakirelerden birinin dislirdigi tokanin Gzerine basildi ve kirildi. Birininse obi%si ¢ozlldi ve obinin ucu alev
aldi.

2 Geleneksel Japon kiyafeti tizerine baglanan kusak.
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