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Oz
Riiyalar, tarihin ilk dénemlerinden beri, diinyamin farkh kiltiirleri i¢in 6nemli olmustur.
Edebiyat ve ritya ikilisi ise birbiri i¢in birer kiz kardestir. Rityanin nakil ve yorum noktasinda
tahkiye ile kurdugu yakin iligki, onu edebiyat adina bir kaynak haline getirir. Ayrica ritya edebiyat
icin hem bir tema hem de kurgunun organik unsurlarindan kronotop olarak islev yiiklenir. Diger
taraftan kurgusal metinler de riiya ile aym fantastik 6zii kullanarak, riiyanin anlamlandirilmasinda
kullanilir. Rityamin sembol dili, okura, edebiyat metinleri ile psikanaliz kuramlarimin verilerini
birlestirme imkam saglar. Béylece eserin, farkli anlam katmanlarina ulasmak miimkiin olur.
Ayrica, rityalarin 6zellikle kadin yazarlarin romanlarinda disil dili inga etmek adina da dnemli bir
yer edindigi goriiliir. Postfeminizme yonelik bir uygulama olarak kiiltiirel dilin ters yiiz edilmesi

baglaminda, kaynaginda arketipal imajlarin bulundugu riiyalar iceren romanlar, okura yeni dilsel
anlamlarin da kapilarini acar.

Bu makalede dncelikle Freud, Jung, Lacan, Klein, Rank ve Adler'in teorilerinden hareketle,
psikanalizde riiyanin yeri irdelenecek; bahsedilen bu kuramlara uygunluk tagtyan Tiirk romanlart
tizerinden bir degerlendirmeye gidilecektir. Calismamin devaminda vokabiiler roman tiirii
aciklanacak ve tlirlin riiya temah Ornekleri sunularak, digil dil igerisinde rityamin yeri
tartigilacaktir. Anahtar Kelimeler: Riiya, Psikanaliz, Ekofeminizm, Vokabiiler Roman

Abstract

Dreams have been important to different cultures of the world since early history. Literature
and dream duo are sisters to each other. The close relationship that the dream establishes with
narration at the point of transmission and interpretation makes it a source for literature. In addition,
the dream functions as both a theme and a chronotope from the organic elements of the fiction for
literature. On the other hand, fictional texts are also used to make sense of dreams by using the same
fantastic essence as dreams. The symbolic language of the dream provides the reader with the
opportunity to combine literary texts with the data of psychoanalysis theories. Thus, it is possible to
reach different layers of meaning of the work. In addition, it is seen that dreams have an important
place to build the feminine language, especially in the novels of women writers. In the context of
inverting cultural language as an application for postfeminism, novels containing dreams with
archetypal images in their source provide the reader with the opportunity to make new linguistic
meanings.

In this article, first of all, the place of dreams in psychoanalysis will be examined based on the
theories of Freud, Jung, Lacan, Klein, Rank and Adler; An evaluation will be made on the Turkish
novels that are compatible with these theories. In the continuation of the study, the genre of the vocal
novel will be explained and the dream-themed examples of the genre will be presented and the place
of dreams in the feminine language will be discussed.

Keywords: Dream, Psychoanalysis, Ecofeminism, Vocabular Novel
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Giris

Insanlarin en biiyitk merak konularindan olan riiya, Siimer tabletlerinden beri
tahkiyenin atalari icerisinde sayilmaktadir. Riiyanin goriiliirken kurgusal; aktarilir ve
yorumlanirken anlatisal olusu, onu edebiyatin temel meselelerinden birisi haline
getirir ve rityalar, mitik hikayelerden modern edebi eserlere dek kullanilan bir kurgu
unsuru olur.

Primitif inang sistemlerinde iglev yiiklenen riiyalar; 6zel ruhlarin, dogatistii gliclerle
haberlesmesinde bir araci olarak degerlendirilir ve zamanla inang sistemleri, 6zellikle
esrime ve erginleme térenleri i¢in vazgegilmez bir pratik olarak deger kazanir. Ornegin
Samanizmde riiya, samanlhiga giris ritiiellerinin bir pargasi oldugu gibi sinavinin
sonucu da saman adayina riiya kanaliyla iletilir (Eliade, 2006: 24-40). Cogunlukla tanri
ve kader ile birey arasinda haberci rolii yiiklenen riiyalar, zamanla toplumsal isaretlere
de déniigiir. Ornegin Eski Misir’da firavun rityalarinin mutlak surette toplum igin ilahi
mana tagidiklar1 diisiiniiltir. Tanrisal rityalar gérmek isteyen eski Misirlilar, Memfis’de
bulunan Imhotep ve Isis tapinaklarinda gesitli ayinlerle dua ederler (Yiicesoy, 2001:
76-77). Antik Kizilderili inanglarinda, yakin zamanda o6len Kkisilerin riiyada
gortlmesinin, kabile adina biiytik bir tehlikeyi haber verdigine inanilir. Kimi inang
sistemlerinde de kadinlarin riiya yoluyla hamile kalabildikleri ve bu gebeliklerin
tanrisal bir isaret oldugu disiiniiliir. Bu inang, destanlara ve azizlerin, ermislerin
menkibelerine dek ulagir. Tipki Kralige Maya’nin, Siddhartha’ya beyaz bir filin
kendisine hortumuyla vurmasi sonucu hamile kalis1 gibi (Young, 2008: 9), riiyasinda
gogstine bir ay girdigini géren Kadincik da Haci Bektag'tan manevi yolla gebe kalir
(Yiiksel, 1996: 11).

Riiyalar kitabi dinlerde de -6zellikle peygamber ve velilerin kissalarinda- aracilik
rolinii devam ettirir ve Tanr ile el¢i arasindaki iletisimin bir yolu seklinde
degerlendirilerek gayba dair kehanet olarak yorumlanir. Peygamberlik alametlerinden
ve velilik, ermislik, azizlik niteliklerinden biri olarak gdsterilen sahih riiyalar, dinlerde
olduk¢a mithimdir. Ornegin riiya, Ibrahim Peygamber’in tanrisal sinav ve eyleminin
kaynagidir. Kulluktaki sidk, ritya kanaliyla sinanirken, Islami literatiirde vacip olarak
belirlenen kurban kesme ritiieli de ritya sonucu dogmus olur. Hz. Peygamber’e ait
haber verici riiyalarin varligi da siyerlerde belirtilmektedir. Ornegin Hz. Muhammet,
kendisine yapilan bir kétii bityiiden, rityanin ilhami yoluyla haberdar olur. Yine Hz.
Peygamber, kimi ayetlerin kendisine riiya yoluyla da ilham edildigini belirtir.
Islamiyet’te &zel bir yeri olan istihare inanci, atilacak herhangi bir adimda Tanr’nin
riza ve takdirinin alinmasi adina rilyaya siginma yoludur. Ritiielleri gerceklestirilerek
beklenen bu riiyalarda goriilen ¢esitli renk ve semboller yorumlanarak, eylemin
yapilmasi veya yapilmamasi yoniinde Tanrr’nin kisiye yol gosterdigine inanilir (Celepi,
2017: 7-23). Tasavvufl sistemler icerisinde de riiya ermiglik alameti sayilir. Ozellikle
nefsten arinma donemi olan cile sirasinda rityalar, isaret¢i kabul edilir ve dervisin bu
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riiyadaki karara uymasi beklenir. Yine dervisin gosterecegi kerametler icerisinde de
sahih riiyaya yer verilir (Schimmel, 2005: 108-148).

Riiyalara dair kehanet veya aracilik islevlerinin yani mistik ve metafizik
diisiincelerin yani sira farkli bakis agilari ve yorumlar da antik donemlerden itibaren
s6z konusudur. Asur kiitiiphanelerinden kalan tabletlerde riiyalara dair yontem
bilgilerine rastlanir (Yiicesoy, 2001: 79-80). Sokrates, rityanin kisinin vicdaniyla alakali
bir diirtéi oldugunu, insandaki i¢ hesaplagsmanin riiyalarda ortaya ¢iktigini vurgular.
Dolayisiyla donemdeki goriiglerden biri rityanin vicdani bir i¢ denetim mekanizmasi
oldugudur. Platon ise riiyalarin, kisilerin ilkel ve kontrol edilemeyen yonlerinden
kaynaklandigini belirtir. Artemidorus, riiyalart insanlarin Kkisiliklerine ve sosyal
hayatlarina gére yorumlamak gereginden s6z ederken, Synesius, riiyanin kaynaginin
bilingaltinda aranmasi gerektigini vurgular. Kahin Sibylla, uyku ve riiya aninda agik
olan bilincin dnemine deginirek rityalarin ruhu aydinlatmak i¢in dnemli bir i¢ gori
oldugunu sdyler (Fromm, 2015: 125). Eski Roma’da riiya, glinlik hayatin
yansimalarindan ibarettir ve kehanet ile olan bag: rastlantisalliktan ibarettir.

Orta Cag igerisinde de riiyalara dair, didaktik bakisin gelistirilmesi disinda farkh
bir yaklagim yoktur. Bu dénemde riiyalarin kehanetle iligkisine hala kuvvetle inanilir.
Ayrica kilise ve kurallarinin toplum igerisindeki yerini pekistirmek gayesiyle riiyalar,
dini, ahlaki ve ibretlik dykiiler olarak kurgulanmaya baglanir (Parman, 2001: 52). Din
adamlarinin otobiyografik mahiyetteki ritya anlatilar1 veya riiya yoluyla nefse kars:
verdikleri savagi anlattiklar1 sahsi veriler bu donemde riiyalara yonelik yeni bir
yaklasim olarak goriilebilir. 17. yiizyil, aydinlanma ¢ag1 olarak, riiyalarin da akilcilikla
aciklanmasina dair telkinler igerir. Bu donemde riiyanin kaynaginin ruhsal veya
fiziksel birtakim baskilar olduguna inanilir. Romantizmin diinya tizerinde yiikselisine
ve ulus devletlerin dogusuna bagli olarak riiyalar 6zellikle kutsal soy kavramini 6ne
cikaracak bigimde millet ve devletlere ait kurulus, koken mitlerini dogururken,
bilimsel gelismeler uykunun ruh ve beden farkliligi olarak degerlendirilis stirecini
baslatir. Kant ve Nietzsche, riiyalarin akil ve fizyoloji ile baglantisini dile getirirken,
Goethe ve Bergson, ritya kaynagi olarak mistik cagrisimlarin ve vicdanin yaninda gahsi
hafizanin varligina da deginirler. Alfred Maury’nin {i¢ bin kadar riiya tizerinde yaptig1
arastirma neticesinde One siirdiigli teori, riiyanin ndrofizyolojik etkilerle olustugu
yoniindedir. Bu noktada riiyalardan hastaliklarin ¢dziimlenmesinde bilimsel olarak
yararlanilmaya baglanir. Freud’'un 19. yiizyilda ortaya attigi psikanaliz kurami
ekseninde baglattig1 ve serbest ¢agrigimla ¢oziimledigi bilingalt1 yasalarina bagl ritya
incelemeleri, rityalara dair bakis1 degistirir. Devaminda Jung’un arketipsel incelemeleri
ve Lacan’in sembol dili ile psikanalizi birlestirdigi teorisi ritya yorumlari icin yeni bir
bakis acis1 olusturur. Postyapisalci feministlerin ortaya attiklar: disil dil caligmalar ve
ekofeminist uygulamalar ise riiyalara yiiklenen yeni ¢agrisim degerleri bakimindan
onemlidir.
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Freud Psikanalizi ve Riiya Konusu

Psikanalizin kurucusu olan Freud, teorisinin mithim kavramlarindan Oedipus
kompleksini agiklarken Antik Yunan’in mit diinyasindan faydalanir. Anlatiya gore
Oedipus, Kadmos ile Hormania soy atasindan gelen Thebai kral soyundandir. Bu soy,
Dionysos nedeniyle lanetlenmis, yikimlarla 6zdeglesmistir. Dolayisiyla Oedipus,
yazgisini yasamaktan Ote siiriiklemek zorunda kalan “trajik bir kahraman”dir (Erhat
2012: 226). Oedipus’un babasi, Thebai kralliginin ferdi olan Kral Laios’tur. Annesi
Jokaste (veya lakoste/Epikaste) gebe iken bir diis goriir ve kahin, bu diisiin kralicenin
karninda tagidigi ¢ocugun, babasini Oldiirerek tahta gegecegine dair bir kehanet
oldugunu belirtir. Bebek dogar dogmaz, ayaklar: delinerek iglerinden kayis gecirilir ve
daga birakilir. Bir ¢oban tarafindan bulunan bebek, Korinthos Krali Polybos ve karisi
Priboia’ya verilir. Cocuklar1 olmayan kral ve kralice bu bebege sahip ¢ikarlar ve adim
ayaklar1 sis anlamina gelen Oedipus koyarlar. Oedipus biiyiidiigiinde, bir dedikodu
sonucu gercegi Ogrenir ve ailesini bulmak icin Apollon’a fikir danigir. Babasini
oldiirecegine dair kehaneti Apollon’dan 6grendikten sonra kafas: karigan kahraman,
doniis yolundaki dar gecide geldiginde, yol kavgasina tutustugu bir arabaciyr ve
arabanin igindeki yolcuyu éldiiriir. Oldiirdiigii yolcu, babasindan bagkasi degildir.
Thebai’ye gelen Oedipus, Sphinks denilen canavarin kente musallat oldugunu duyar.
Sordugu bilmeceleri yanitlayamayanlar1 6ldiiren Sphinks, Oedipus ile karsilasir.
Cevaplar1 insan ve gece-glindliz olan bilmeceleri bilen Oedipus’a yenilen Sphinks,
kendisini ugurumdan agag1 atarak 6liir. Bu hizmetin karsilig1 olarak Oedipus, iilkenin
tahtina ¢ikarilir, annesi ile bilmeyerek evlenir ve ondan dort ¢ocugu diinyaya gelir.
Boylece kehanet gerceklesmis olur. Yillar sonra tilkede bas gdsteren kithigin ¢oziimi
igin, kral Laios’u 6ldiirenin bulunmas: ve cezalandirilmas: gerektigi sylenir. Oedipus,
tiim gercekleri, yaptig1 arastirma sonunda 6grenince Jokoste canina kiyar, Oedipus ise
annesinin ignesiyle gozlerini kor eder. Ogullari tarafindan tahtindan ve tulkesi
Thebai’den kovulan Oedipus, kiz1 Antigone’ye dayanarak yasar. Tanrilarca affedildigi
haberinden sonra, davetlere ragmen fiilkesine donmez ve sigindig1 Attika’da oliir
(Erhat, 2012: 220). Olmeden 6nce ogullarina ettigi beddua, soyunun ezeli lanetini,
ebede de tagir ve iilke felaketlere siiriiklenir.

Freud’'un, ilham aldig1 ve Sophokles’in Kral Oedipus eserinden hareketle kurdugu
Oedipus kompleksi, ensest diirtiisii ve baba nefretinin karsilig1 olarak, psikanalizin
temel kavramlarindan olur. Bu kompleks kisaca, toplumsal rollerin yiikledigi cinsiyet
kavramimin belirginlesme siirecindeki hazza yonelik sanci ve arayislar olarak
aciklanabilir. Kompleks, cesitli psikanalistler tarafindan zamanla gelistirilecek ve
dogumdan ergenlige kadarki siirecte, Ozellikle erken ve ilk ¢ocukluk evrelerinde
edinilen travmalarin, insanin bilingalt: ve biling anindaki hallerini agiklamada 6nemli
oldugu disiincesi etrafinda sekillenir. Freud, kadinlik ve erkeklik kavramlarinin
baglangicta var olmadigini, anne karnindaki bedenin ilk zamanlarda cinsiyetsiz
oldugunu, hormonlarin baskinligina bagli olarak cinsiyetin sonradan gelistigini
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belirtir. Psikanaliste gore kadin ve erkek bedeninin biyolojik farkliliklari, kadindaki
organ eksikliginin 6fkesi olarak cocuklara yansir. Kiz ¢ocuk, annesi tarafindan, -
annenin kendisinde var olan eksikligi kizina da tevariis ettirerek- eksikli yaratildigim
diisiiniir ve bundan dolay: 6fkesini annesine yoneltir. Haz nesnesi olarak anneden ve
sitiinden vazgecerek, babaya, dolayisiyla eksikligini duydugu erkeklik organina
yonelir. Ensestin imkansizligin1 anlayan kiz ¢ocuk, bundan sonra anne ile
Ozdeslesmeye girer ve baba cinsel organinin yerini oyuncak bebek alir. Bu durum kiz
¢ocugunun, nevrotik etkiden siyrildiginin ve anne rolii ile 6zdesim kurdugunun kaniti
olur. Erkek c¢ocuk ise baglangicta kendisini anne ile 6zdeslestirir. Sevgi nesnesi
konumunda olan anneyle aradaki engelin baba oldugunun fark edilmesinin ardindan
cocuk, haset duygusuna birlintir. Annedeki biyolojik farkhiligin fallus eksikligi
olduguna ve bunun baba tarafindan annenin cezalandirilmasiyla gergeklestigine
inanan Ozne, anne ile yazgi ortakligina girmemek adina, kendi ruh sinirlarina gekilir.
Babay1 dldiirme arzusu bilingaltina itilerek; fantezilere, riiyalara ¢ekilir ve g¢ocuk,
giindelik hayatta babanin elinden egemenligi alma, ailenin reisi olma, babanin
iktidarini sarsma noktasinda bazi ufak hilelere giriserek, manevi tatminler elde etmeye
calisir. Ancak, kastrasyon korkusu, ¢ocugun baba ile iliskilerini denetlemede
Demokles’in  kilici  konumundadir. Oedipal evrenin sona ermesi ve baba
diismanhiginin, ensest arzularin ve babayr yok etme kaygilarinin bitmesi ancak
cocugun kastrasyon korkusu yoluyla arzularini terk etmesi noktasinda miimkindiir.
Dolayisiyla Oedipus karmasasi aslinda Andre Green’in “hadim edilme kompleksi”
(Green, 2016) olarak anacagr sekilde kastrasyon korkusunun komplekse
dontigmesinden bagka bir sey degildir.

Freud igin biling, her tiirli kaygidan arinmig farkindalik alanidir. Hatirlanabilir
olan eski bilgiler, biling dncesini olusturur. Biling diizeyine ulasamayan bilgiler,
bilingaltinin alanidir ve kiginin hayat, bilingaltindaki hasar durumunun azligina gore
kalite kazanir. Insanin kisiligi, id, ego ve siiperego agamalariyla belirlenir. 1d, bilingdis
ve kontrol edilemez bir merkezi; ego, kimligin bilingli kismi; stiperego ise vicdani ve
torel alandir. Id etkisindeki kisi yalnizca kendisinin fiziksel ihtiyaglarmni tatmin
etmenin arayigindadir. Saldirgandir, davranislan giidiiseldir. Cinsellige ve siddete dair
yabanil fanteziler burada barinir. Id alaninda bulunan ve tatmin edilemeyen arzular,
zamanla anksiyeteye ve ileriki siirecte de nevrozlara doniisiir. Freud’a gore nevroz,
bilincin denetimi disindaki alanda, yani bilingaltinda dogan bir ruhsal hastaliktir.
Anilar ve arzular, riiya ya da gesitli dil oyunlariyla sembolik bir doyuma déniigmek
durumundadir. Rityalar imgesel sansiir vesilesiyle asil korkuyu carpitmak ve gizlemek
islevine sahiptir. Bu imgelerin ¢6ziimii, bireyin dykiisiinii ortaya ¢ikarabilir (Freud,
2001: 174). Bu sekilde biling yiizeyine alinamayan diirtiiler, kisinin kimligini bozacak
ve ruhsal diinyasinda ciddi dalgalanmalara neden olacaktir. Ego, benlik diizeyidir,
toplum kurallarini 6nemser, roller barindirir ve id alaninin fantezilerini dengede tutar,
bastirir. Siiperego ise kisinin dstbenligini olusturur ve Oedipus karmasasinin
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sonucunda uzlagilan ebeveyn yasaklarini, vicdan ve ahlak yasalarini icerir. Babanin
gliciniin modellenmesi, kompleksin saglikli bicimde tamamlandiginin isaretidir. Bu
durumda siiperego, yasaklayici ve cezalandirict bir denetim mekanizmasi, id ilkel
arzularin tatminine ¢are arayan bir arenadir (Burger, 2006: 47). id’in ilkelligi, siiperego
ile denetim altina alinmaya caligilir (Kogak, 1996: 125). Id ve siiperego, birbiriyle
devamli olarak catigma halindedir ve bu c¢atisma edebiyat ve sanat¢i acisindan
bakildiginda yaraticilik olarak kendisini gosterir (Freud, 2014: 75-83).

Freud’a gore kisinin diirtiisel rahatsizliklari, dig bir etkiden degil dogrudan
kendisinden kaynaklandig: icin bertaraf edilebilmesi miimkiin degildir, ancak gegici
bir siire i¢cin bastirilabilir. Bastirma mekanizmasi, bilincin inkdrdan 6nceki son
caresidir. Bastirilan giidii, kendisini regresyona alir ama varligini devam ettirir ve bir
slire sonra yeniden ortaya ¢ikmak tizere hamle ani kollar. Bastirilmis olma nedeniyle
problemli alan olugturan arzu, giidiiniin veya duygunun geri donisi ile bir tatmin
zorunlulugunu dogurarak tekrar biling yiizeyine ¢ikar (Freud, 2016: 6-13). Freud
yaklagiminda riiyalarin 6nemi de bu noktada baslar.

Freud literatiiriinde riiya, bilingaltinda bulunan isteklerin, bilince sizma yoludur.
Analist, kisiligin baskin nevrotik yonlerini veya davranigsal sorunlarin kaynagini ritya
aracihigryla da tespit edebildigi i¢in riiya, tedavinin en onemli kogsullarindan olur.
Bilingaltindaki diistinceler, uykunun sansiir mekanizmasi sayesinde riiyaya doéniisiir.
Cocukluk doneminin icgiidiisel dirtileri; fiziksel uyaranlar ve gilin igerisinde
yasananlarla birleserek, maskelenmis bicimde riiyanin igerigini olusturur. Rilyanin
gizli kalmis olan igerigi, cesitli tekniklere gore anlagilir. Bu tekniklerden ilki olan
simgelestirme, kaygilarin gercekte oldugu gibi degil, kisiyi tedirgin etmeyecek bi¢cimde
maskelenmis olarak ortaya c¢kmasimi saglar ve duygularin bosaltilmasin
gerceklestirerek, i¢ dengeyi korur. Yon degistirme mekanizmas: ise kotll enerjinin,
simgeler araciligiyla diga aktarilmasidir. Boylece olumsuz duygunun, farkli sembol
veya gorintiilere dontgtirilmesi saglanir. Daraltma, tim kotiiciil gidiilerin tek bir
imgede gériinmesidir. Yansitma ise daha bilingli ve komplekstir. Kisi, bilingalt: fantezi
ve dirtiilerinin, bagkasindan kendisine geldigini diisiinerek rahatlar (Freud, 2004: 46-
112).

Giinliik olay ve arzularin da riiyalar: etkileyebilecegine inanmasina ragmen Freud,
cocuklugu bir tiir agilmamis mazi alani olarak goriir ve dzellikle tekrarlanan, devami
olan riiyalarin kaynaginin, ¢ocukluktaki hatiralar oldugunu belirtir. Analiste gore
erken ¢ocukluk dénemlerindeki cinsel kaygilar riiyalarla simgelestirilir. Riiya yoluyla
hatirlanan, sembollere dontstiirillen kaygilar, bilingaltinin rityalardaki yeniden
tretimi ile “bastirilanin geri doniisii”, yani, ¢ocuklugun ve yaralarinin giin yiiziine
cikisini gerceklestirir (Freud, 2016: 30). Boylece Freud'un ilksel narsisizm kavramina
ulagilir.
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[lksel narsisisimde ego, kendine yetebilmek yani bir tamliga erismek icin ¢aba
harcarken, c¢ocuk, eksikligi ve ihtiya¢ sahipligi bir tiirli tamamlanamayandir.
Bilingalti, savunma olarak fantasma etkileri uyandiracak diigiinceler tiretir. Cocuk, bu
fantasmalar araciligiyla gerekli bogalimi saglayamazsa, nevrotik etkiye kapilir. Nevroza
ait belirtiler, metaforik bir doniigiimle riiyalarda giin yiiziine ¢ikar (Kogak, 1996: 123).
Riiyalar, sembolik dizgeler oldugu i¢in sagma olarak adlandirilsa da aslinda karmaga
igerisindeki diizendir ve ¢oziildiikleri takdirde ¢cok da anlamlidir. Nevrotik etkinin yok
edilmesi, ancak rityalardaki sembol dilinin ¢6zimlenmesi ile miimkiindiir (Freud,
2001b: 174). Riiyalar yogundur. Anlatmasi ¢ok kisa siiren bir riiyanin analizi, uzundur.
Riiyalarda anlamsiz olarak gorillen kisimlar, sansiiriin yok oldugu kisimlardir.
Normalde uyku hélinde bile, bilin¢ tam anlamiyla devreden ¢ikmaz. Bu nedenle analiz
teknigi, bilincin devrede olmadig1 ana odaklanir. Riiyalarin birtakim evrensel, ortak
sembol karsiliklar1 olmakla birlikte, yorum aslinda rityayr géren kisi ile ilgilidir.
Ortaklig1 olan riiya sembollerinin kaynagi, mitler (Abraham, 2017: 4-118), folklor,
deyisler, fikralar gibi kolektif bilingaltin1 olusturan, aidiyete bagli unsurlardir. Bunun
disindaki tiim yorumlar, bireyseldir.

Freud, rityanin nevroz tedavisindeki 6neminin algi olusturmak oldugunu belirtir.
Biling déneminde ortiilen diisiinceler, riiya ile algiya doniisiir. Diisiinsel bir iiretim ile
beliren alg1 dolayisiyla riiya, psikoza da agiktir (Habib, 2012: 55). Tekrarlanan riiyalar
bu nedenle patolojik bulgulara isaret eder. Her riiya bir arzuyu temsil ettigine gore
giidillenme de bu arzuya gore belirlenecektir (Freud, 2014b: 115). Freud, riiyalarda
biling denetiminin yiliksek oldugu esnada, imgelerin daha girift hale geleceklerini
belirtir. Riiya kompleksi, sansiir tarafindan siirekli 6telenir. Arzu ile sansiir arasindaki
bu bag, kuvvetli bir enerji olusturur. Dogan libido enerjisi, 6zellikle korku riiyalarinin,
amaci disinda bir bastirilmayla sekillenmesini getirir ve bu duruma korku nevrozu adi
verilir. Kurama gelen elestirilerin temelinde, bu disiinceler ve rityanin yalnizca
bastirilmig hazlari icerdigi goriisii vardir (Freud, 2014b: 44-78).

Bahsedilmesi gereken bir diger durum, giindiiz diisleri, yani diislemedir. Riiya gibi
fantezi diinyasindan beslenen diisleme, nevrotik sancilarin driintdiir ve zihinde
cagrisimlar dogmasini saglar. Dolayisiyla sanatsal ¢alismalarin 6ziinde de riiya ve
giindiiz diisleri bulunur (Tunaboylu Ikiz, 2005: 73-74). Bu nevrotik sancida histeri ve
melankolinin izleri vardir. Giindiiz diisleri, bastan ¢ikarilma arzusu, anne ve babaya
ait cinsel birlesmeyi ilk kez gérme durumu ve kastrasyon kompleksi ile gelisir. Bu
sahnelerdeki trajik benlik yaralanmalari, ileride giindiiz diiglerinin dizgilerini belirler.
Fetisizmin kaynaginda da anilan sahneler etkilidir. Fetisizmde, arzu nesnesinin yerine
ikame edilen bagka bir nesne s6z konusudur. Fetis, kaynagini biitliniiyle ¢cocukluk
doneminde bulan, haz nesnesinden bagimsiz goriinen ve tamamen Ortiillii bir
gidiillenmedir. Cezalandirilmanin ya da ilgisizligin acisin1 bastirmak isteyen ¢ocuk,
biiytikler hakkinda intikam diisleri kurar. Vicdani rahatsizliga neden olan sugluluk
duygusundan kagmak i¢inse insani degerlerin sifirlandigi, insanin yani hedefteki
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nesnenin genellestigi, kimliginden soyutlandigi, nétrlestigi ve imgeye dontistiigii bir
sembolizasyon kurar. Hedefteki kisinin yerini nesne olarak fetis alir ve her defasinda
o dislanmiglik duygusu ama ayni zamanda da ait olma arzusunun yerine gegecek
unsur, diislere dahil olur (Parman, 2002: 81). Kisi bu vesile ile ya doyuma ulagir ya da
yiikseklik, yiicelik duygusuna erisir. Bireyin manevi dayanagi durumunda olan
diislemeler, durum ve kosullara gore degiskenlik de gosterir. Rityalar ile ayni icerige
sahip olan giindiiz diigleri, riiyanin 6n hazirhig sayilir. Ozellikle yaraticilik noktasinda
diislemelere ihtiya¢ duyulur ¢iinkii diislemenin zamansiz ve mekansizligi, bilingalt:
kadar bilinci de agiklar niteliktedir (Tunaboylu ikiz, 2005: 77-78).

Freud ile edebiyat ve rityanin alani, giindiiz diigleri noktasinda bir kez daha kesisir.
Hayalleri ile bilingaltinin kapisini aralayan sanatci, Freud’a gore, farkindaligy yiiksek,
6zel bir nevrozludur. “Uyku durumu da libidonun dagilimmin narsistik olarak
Oznenin kendi benine ya da daha kesin bir ifadeyle yalnizca uyuma istegine geri
cekilmesini icermesi agisindan hastaliga benzer. Rilyalarin bencilligi bu ¢ergeveye
gayet glizel uyar” (Freud, 2017: 34). Yani sanatci, libido enerjisini; gercek diinya
igerisindeki tatminsizliklerini, olusturdugu eserlerin icerisinde tatmin etme yolu ile
atar. Sanatginin bilingaltini  daha kolay kesfetmesi, bilingaltinin doyurulma
gerekliligini dayanilmaz bir krize donistiiriir. Bu diirtii, yaraticilikla teskin edilir.
Yazinsal yapit da tipki riiya gibi tahlil edilmelidir. Freud’a gore riiya ve sanat eserinin
hamuru ortaktir ve olusumunda ¢ozimlenmesi gereken bir sembol dili kullanilir
(Holland, 2002: 41-76). Freud, sanat eserinden hem yazar hem de takipgi adina katartik
bir etki bekler. Yazmayi bir tiir erekte olma hali olarak tanimlarsak, yazarin okuyucuya
verecegi haz, okurun rahatlamasina olanak taniyacaktir. Kurgudaki kahraman ile
6zdeslesen insan, ruhsal doyumunu gerceklestirirken, giindelik hazlarin ve imkanlarin
kiymetini bilir. I¢indeki yetersizlik duygusu kaybolur ve eksiklerini tatmin etmek icin
caba harcamak yerine, hayatin icerisinde debelenen kahramanin maceralarini, giiven
dolu hayatinda deneyimleyerek “bir bogalma, rahatlama” saglar (Freud, 1999: 113-
114). Sanat¢inin “oyun ¢agina dénerek” (Holland, 2002: 30) kurdugu imgelem diinyasi
yer degistiren ve yogunlasan imgelerle riiyalar donemine de doniistiir aslinda.

Freud, edebiyatin, nevrozla iligkili oldugunu ve sanatsal dehanin ancak bozulmus
nevrozlarla miimkiin oldugunu distiniir (Freud, 2012: 11-69). Rank, olusumu tersine
cevirerek 6liim korkusunu bastirma arzusundan bahseder ve sanat¢inin degilse de
yaratilan kahramanlarin paranoid 6zellikler tagidigini vurgular (Cebeci, 2004: 131).
Edebi eserde kurgulanan riiya da kahramanin bilingaltina ulagilmasi anlaminda bu
nedenle olduk¢a dnemlidir (Somuncu, 2009: 89). Dolayisiyla psikanalizin edebiyatla
iliskisinde hem kurgusal boyuttaki kahraman nevrozlarinin hem de bu kahramanlari
olusturan sanatc¢t nevrozlarinin takibi miimkiin olur.
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Jung, Analitik Psikoloji ve Riiyalar

Carl Gustav Jung, One stirdigii ve arketip kavrami O6zelinde trettigi analitik
psikoloji kuramiyla psikanalize farkli bir boyut getirir. Jung, Freud’a ait, id, ego ve
stiperego kavramlarinin yerine kisisel bilingalti ve kolektif bilingalt: tanimlarimi
yerlestirir. Bireysel semboller, ortak diisiin pratikleri olan arketipleri kolektif bilingalt1
araciligiyla olusturur. Ego, Jung psikanalizinde persona olarak verilir ve kisiligin biling
alanina isaret eder. Golge alan ise idin karsiligidir. Ben riiyalar1 persona kaynakl ve
olumlu iken, yikici rityalar gélge alana aittir. Golge alani olusturan itki giiciinde, disil
ve eril Oriintii alanlar1 olan anima ve animus bulunur. Anima, kabaca, erkeklerin
kolektif bilingaltindaki disjl yanini, animus ise kadinlarin kolektif bilingaltindaki eril
yanini temsil eder denilebilir.

Jung’un sembol diinyasinda, anne, siirekli olarak dontilmek istenen bir yitik cennet
alanidir. Varligin kaynagini olusturan toprak ve su, anneye donil arzusunu, tim
toplumlarin bilingaltlarina ayni keskinlikle kazir. Bilge kadin, Tanriga, Meryem,
Demeter, Sophia, anne, {ivey anne, dadi, siitanne, anneanne, kayimnvalide, cennet,
deniz, kilise, tarla, bahge, yeralti, ay, agac, kap biciminde ¢icek, daire, rahim, oyuk,
inek, tavsan gibi disil yone isaret eden tiim unsurlar, anne arketipi igerisinde yer alir.
Cadi, ejderha, yilan, mezar, kabus, umaci gibi kotiiciil figiirler de yine hasetle
zedelenen anneyi isaretler. “Cocuk fobilerinde anne sik stk hayvan, cadi, hortlak, insan
yiyen dev ve benzeri olarak goriiliir” (Jung, 2015: 23). Erkeklerde escinsellik, Don
Juanizm, bazen de iktidarsizlik olarak yansiyan anne kompleksi, kendini hadim etme
yani eylemsizlik, delirme, intihar, siikkiit ve erken 6liim bigiminde kendisini gosterir.
Anne, oglunun erkekligini devaml vurguladig icin, ogul da annenin disiligini aklina
yerlestirir aslinda. Bu da c¢ocukta ogul-koca; ogul-erkek catigmasini dogurarak, 6z
kimlik denetimine dair bir karmagaya neden olacaktir. Kizdaki anne kompleksi, disil
icgiidiilerle ya gliclenmis ya da komplekse ket vurulmusken; oguldaki anne kompleksi,
dogal olmayan bir cinsilesmeyle eril i¢giidiilerin zedelenmesine yol agar (Jung, 2015:
25).

Jung, ilkel insanlarin psisik durumlar1 yonlendirmek i¢in ayinler iirettigini belirtir
ve riiyalar1 bu ayinlerin bir devami olarak goriir. Bireysel diiglerin kaynaginda da bu
ortak hafizanin anilarindan s6z edilir. Jung’un arketiplere yaslanan teorisi, rityalarda
o6nemli bir yasama imkani bulur. Jung, rityalarda, mitlerde, masal ve destanlarda, hatta
dinsel kokenlerde var olduguna inandig1 ortak sembolleri arketip olarak agiklar. Riiya,
ruhun zayif noktalarinin kendisini agiga ¢ikarabildigi bosluktur ve arketipler
diinyasinin arenasidir (Jung, 2016: 171-223). Rilyalarin alani, golge alandir, yani ilkel
olanin, kékeninde bilingaltinin oldugu yerden bahseder Jung. Yaraticilik golge alanda
gizli olmasina ragmen, riiyalarin kaynaginda vahsi bir alanin etkili oldugu diistincesi
unutulmamalidir. Yine de Jung, Freud'un aksine, rityanin ayik durumu dengeledigini
belirtir.
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Jung psikolojisinde de riiya, baslica terapi yoludur (Fordham, 2015). Fiziki ve
ruhsal etkilerle riiya goriilebilecegini savunan Jung, ge¢misin kaynaklig1 yaninda, dini
bir yonelisle kehanet tiirii rityalardan bahseder (Fromm, 2015b: 23-31). Psikanaliz ve
mistik diinya, Jung psikolojisinde birlesir (Jolande, 2002: 45) ve psisik bir olgu olarak
goriilen riiyanin, bilingaltinin dili oldugu diistiniliir. Manevi bir sagaltim olarak
goriilen riiyalar, bilincaltini diizenler. Ritya bu kuramda, arketipsel hayatin, kolektif
yasantilarin sentez ve dengesini saglar. Kisiler, karakterlerinin aksi riiyalarla bir
bosaltim ve rahatlama gergeklestirebilirler. Glinliik hayattan etkilenen, bilin¢altinin
etkisi olsa da bilincin sansiirii ile kurulan ve biitiiniiyle bilingaltinin gélge alanindan
dogan riyalardan s6z konusudur. Bu riiyalarin degeri esit goriilse de
anlamlandirilmalar1  farklidir. Analiste gore rilyanin, arketiplere yaklagmasi
durumunda, mitolojik yorumlara ihtiya¢ duyulacaktir. Bu tiir bir analizde en énemli
husus, riiyay1 gérenin, imgeleri ne kadar geriye yonelik bigimde agiklayabilecegidir.
Dolayisiyla ritya, Jung icin mistik etkileri de yogun olarak tasiyan bir iz diigtimdiir.

Jung psikanalizinde riiyalar, ben'in olusu ve olmayisina gére siniflandirilir. ‘Ben'in
olmadig riiyalar, arayis riiyalaridir ve kolektif bilingaltinin alanini agar (Jung, 2017:
13). 'Ben' riiyalar1 ise kiginin ruhsal yansimasi, korkularinin ve arzularinin
disavurumudur. Mitlerin riiya yoluyla bireysel nitelige biirlinmesi, insan beyninin
biricikligi yaninda, kolektif degerlerle yiikli oldugunun da kanitidir. Riiyanin
zenginlesmesi, kisinin bireysel donanimiyla da kosuttur (Jung, 2015b: 79). Jung'un
ilhami, mitlerle riiyalar arasinda benzerlikler dogurur. Riiya, bireyin derinligi, golgesi,
kisisel mitidir. Mitlerse, toplumlarin ortak riiyalaridir (Campbell, 2013: 71).

Jacques Lacan ve Yapisalc1 Psikanalizm, Ekofeminizm, Postfeminizm ve Riiya
Iligkisi
Lacan’in baba ve psikanaliz teorisini, ekofeminizm, Saussure ve Straussun

kuramlarindan ve onlarla birlikte gelisen gortglerle birlikte aciklamak, c¢alismanin
konusu agisindan daha uygun olacaktir.

Saussure, dilbilimsel incelemeler i¢in 6nemli bir isimdir. Kavramlar ve
kavramlagtirma, sembollerin evrensel kabul ve gecerliligi onun olusturdugu
gostergebilimin edebi meselesini olusturur. Gosterge, dizgesel bir anlam birimi olarak
tanimlanirsa, gostergebilim gostergelerin hedef ve iletisim yollar olur. Dili, gosterilen
olarak adlandirdigi kavramlar ve goOsteren denilen dizgisel isitme imgelerinin
olusturdugu biitiinsel bir gostergeler sistemi olarak goéren kuramci, bdylece dilin
nedensizligi Gizerinde durur ve dogal olusumla degil, toplumsal hafiza ve kabullerle
dogdugunu vurgular (Saussure, 2014: 19-33). Dilin kokeni {izerinde uzun dénemlerdir
yapilan ¢aligmalar icinde farkli bir yere konumlanan bu teori, Lacan’in ve ilerleyen
donemlerde postyapisalci feministlerin uygulamalarinda 6nemli bir mihenk olacaktir.
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Strauss ise sosyal teorisinde ideal toplum diizenini anlatirken, aile ici iligkilerden,
yani ensest yasagindan soz eder. Strauss, kadinin ensest yasagi icerisindeki konumu
nedeniyle bagkalariyla degis tokus edildigini, bu yolla da ailelerin olustugunu belirtir.
Boylece kadin kiiltiire, anaerkil diizen ataerkillige yenilmis, kadina dair tahakkiim de
baslamis olur (Strauss, 2012: 44-49).

Lacan; Freud, Saussure ve Strauss’un goriislerini harmanlayarak, psikanalize yeni
bir bakis sunar. Freud’un daraltma ve yon degistirme mekanizmalarini degistirerek,
'metaforlar dlemi' goriisiinii olugturur. Lacan’a gore ¢ocuk, oedipal devreye girmeden
Once, ayna evresiyle karsilasir. Ayna evresinde béliinmiis kimligin ve 6zneligin farkina
varisin sancilarindan bahsedilir. Bebek, 6zgiivenini ya da narsistik yaralanmalarini bu
devrede edinir. Annenin bedeninden bagimsiz bir varlik alani olusturma noktasinda
bebek yetersiz kalirsa, erotizm ile saldirganlik arasinda bir dongiide sikisan benlik
karmasasindan s6z edilir. Bu travma bebekte yok olma ve dagilma korkularini tetikler.
Bu noktada, anne ile ¢ocuk arasindaki biitiinlesmenin engeli ve ayna evresinde
par¢alanmanin nedeni olarak baba olarak goriiliir ve oedipal evre, baba nedeniyle
baslar (Lacan, 1982). Cocugun anne tarafindan bir biitiin olarak algilanma hazzinin
6niinde, annenin hem arzu nesnesi ve hem de 6znesi oldugu babaya yo6nelttigi ilginin
varligl, nevrozun baslangic noktasi olur. “Nesne kaygili oldugunda, 6zneden
eksilendir.” Anne, babanin hem arzu nesnesidir hem de baba, annenin arzu 6znesidir.
Dogal olarak anne, ¢ocugun zihninde simgesel olarak bir fallusa dontisiir. Bu simge,
biyolojik anlamindan daha genis olarak, gerekli hayat giicline isaret eder ve model
olarak ¢ocugun zihninde baba ile birlesir. Cocuk, babanin sahip oldugu fallus
imkéninin kendisinde en azindan gegici bir ddnem bulunamayacagini anlayinca
babanin yasalarini kabul etmek ve onunla 6zdeslesmek zorunda kalir. Dolayisiyla bu
baglanim, ¢ocukta baba nefreti yaninda anneye dair bir karmasay1 da beraberinde
getirir. Clinkil anne, sembolik de olsa yaratic1 gii¢ olan fallusa sahip olmayan ¢ocuk
i¢in bir haz nesnesi olamayacaktir. Baba, bu andan itibaren, kendisinde var olan fallus
nedeniyle, ensest yasanin hakimi ve sahibine, varligiyla yok eden bir tirana déniisir.
[gdis edilme korkusu, narsistik yaralanmanin dogmasina neden olur. Simgesel olarak
baba, toplumun denetim mekanizmasidir. Bu nedenle Lacan’da babanin adi, simgesel
bir sinir olur. Baba, biiyiik bir simge degerine doniisiir ve onun adlari, hayata kars
a¢mazlarin da karsilig1 olur. Normlara uyus, erkleri kabul, torelerce belirlenen diizen,
tiim yasalari, organlari ve giicliyle devlet, kisacasi her tiirlii kural ve kural koyucu erk,
babanin bir bagka ad1 olur (Lacan, 2012: 3-80).

Freud’'un psikanaliz teorisinin erkek bakisi iizerinden yiiridigi elestirisinin
ardindan Lacan, ataerkil yapiy1 problemli bir alan olarak sunan baba sembol alanina
ait bir psikanaliz caligmasi baglatir. Yapisokiimcii anlayisla ilerleyen teoride Lacan,
Saussure mantigindan hareketle ilerler. Buna gore bilingalt1 da dil gibi kendisine 6zgii
bir kodlama igerir ve yapisalci analizle okunabilir. Dil, bir gostergeler sistemidir ve
bilingten kopmayan bir gosterge alanina gore kuruludur. Lacan, babadan kadina, yani
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simgeden gostergeye gider ve annenin hékimiyet diizenini, dtekilestirilenin alam
olarak yorumlar. Bilingalti, kendisini ifade edebilmek icin, bilince dayali bir kodlama
sistemi olan dili kullanmak zorunda kaldiginda, kendine yabancilasma da
baslayacaktir. Sembolik diinyada baba ve ¢ocugun nesnesi konumunda kalan kadin,
cinsiyet bakimindan karmasa olusturur. Cocuk, anneye bir daha dénemeyecektir.
Kadin, fallus yoklugu dolayisiyla erkek de olamayandir. Toplumsal yapi ise babanin
yasalariyla sunuldugu i¢in, baba kutsanip stirekli varlik ve erk alani genisletilirken,
babanin yasasi diizene hékim olacak, annenin alani babaca belirlenecektir. Siyaset,
tarih, kiiltiir ve devlet, biitiin olarak baba yasalarina tabidir ve hatta baba yasasinin
kendisidir. Bu durumda bilingalt1 da toplumun yasaklarina gore belirlenmis, dil ile
sinirlandirilmug, sinirlarr babanin yasalarina gore ¢izilmis olur. Hegelci felsefenin
efendi kole diyalektiginden hareketle bakildiginda Lacan, kadina ve erkege ait
alanlardaki zitliklarla, aslinda tahakkiime isaret eder. Bu goriisii tamamlayan
gostergebilimci Derrida da gosterge alanlarindaki golge alanlara baglayarak babanin
adlarinin, kadini nasil yokluk alanina ittigi vurgulanmis olur (Derrida 2008; Derrida
2011; Boyne 2017). Lacan’in hamlesi, babanin kralliginin yikildig: bir teoridir aslinda.
Gilintimiizde gé¢menlik {izerinden tartisilan postkolonyal kuramlar icerisinde Lacan,
tahtindan edilmis, stirtilmiis, gdgmen olmus, zayif bir baba imgesi ve eril tahakkiimiin
yikilisinin baslaticist olarak degerlendirilmektedir.

Freud’dan baslayarak Lacan’a gelen psikanaliz goriislerinde, degisiklik donemsel
noktalara iliskindir. Baba konusu hepsinde tartisilmaz bicimde Freud ilkelerine gore
belirlenir. Lacan ile erkegin yerinde mithim bir degisiklik olur. Erkegin kastrasyon
korkusu, kadinin penisten yoksunluguna dair bir komplekstir. Oysa Lacan ile kadinin
penis hasedi ana probleme dontsiir. Freud, erkegin dogadaki tistiinliigiint biyolojik
sebeplere baglar. Kadinlar, bir yandan gii¢ karsisinda hayranlik bir yandan da
yetersizligin verdigi haset duygusuyla erkek tarafindan asagilanma veya zarara
ugratilma korkusunu yasarlar. Lacan’dan dogan postfeminist diisiinceye gére kadin,
toplumsal dinamiklerin de etkisiyle negatif bir ayrimciliga ugramaktadir. Kadin,
erkeklerin alanina dahil olmaya ve kadinlik duygularini bastirirken, arzu nesnesi
olmak veya istemekten uzak kalmaya calisir (Argunsah 2016: 35-42). Histeriye
dontigmils durumlarda kadin, 6zellikle statli arayigina girer ve baba konumunda
bulunan erkege yonelir. Bu paradoksal siireg, kadinin narsistik kaygilarini artirir.
Lacan ile artik baba, ogul ile 6zdestir. Ofke anneye doner ve anne yok sayilir,
nesnelestirir.

Ozneleri olusturdugu halde, hep nesne konumunda kalan anne, disil dile bagh
ekofeminist okumalar i¢in uygun olur. Ekofeminizm, 6zellikle Lacan psikanalizi ve
yapisalcilik noktasinda edebiyat ile birlesir (Donovan, 2003; Humm, 2002). Ataerkil
diizenin tahakkiimiinden ¢ikarak, mit ve arketiplerin diinyasina, ilkel doga ve dort
temel unsura doniisiin hedeflendigi ekofeminizm, edebiyat1 dil, sozlikk ve psikanaliz
anlaminda kendisinin sahasi olarak goriir (Warren, 1997: 174). Ataerkil diizen, kendi
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trettigi kiiltiiriin dili olan eril dil vasitasiyla, erkegin kadin {izerindeki tahakkiimiinii
perginler. Atasozleri, masallar, ninniler, nasyonal irlar gibi geleneksel séylem kaliplar:
araciligiyla kolektif bilingaltini ataerkil diizenin yasamast i¢in hazirlar. Kadin, kiltiiriin
aktaricis1 olarak, kendi {izerindeki bu baskiy1 fark etmeden, anadilini kullanarak
nesillere aktarir. Ekofeministler, ¢evre ve dil kuramlarindan hareketle, ataerkil yapinin
tizerinde bir déniisiim meydana getirmeyi isterken, disil dil uygulamasi da dogar. Eril
dili tersine alma, reddetme, yansitma gibi yontemlerle doniistiirme hedefleri icerisinde
postyapisalc: feminizmin 6nemli bir teorisyeni olarak Lacan’in da diistinceleri etkili
olur (Wright, 2002: 65-68).

Onemli feminist elestirmenlerden Cixous, Lacan’dan hareketle ortaya koydugu
bakis ile yazi alanina sahip olan erkegin, kadini s6zel alana ittigini ve boylece pasifize
ettigini belirtir. Kadinin kalic1 olmasinin yolu, yazi, tarih, siyaset gibi eril alanlara dahil
olmaktir. Elestirmen, semantik kaygilara diiymeden, sese yakin bir dil arayisindadir ki
bu arayig mitlerin, rityalarin ve bilingaltinin, diizensiz ve savruk dilinin, dahast sesinin
arayisidir. Otobiyografik nitelikli ritya aktarimlari, disil dilin bu alanina dikkat ¢ekmek
adma kaleme almir (Cixous, 1984; Cixous 1976; Cixous 2009). Baska bir goriis,
Kristeva’dan gelir ve anlam ¢6ziimlemesinin Oedipus dirtiilerinin kaynagindan
dogdugunu belirtir. Kristeva, heniiz anneden ayrilma agamasinin tamamlanmadig:
devreyi esas alir ve kadinlarin erkekler gibi 6zgiirlesemedikleri i¢in ayna evresine dahil
edilmediklerini belirterek cinsiyet bakimindan herkesin disil devrede bulundugu
stireci izlemeyi 6nerir (Kristeva, 2007: 16-45).

Irigaray da psikanaliz ile gelecek dilsel ¢6ziimlemeler ekseninde erkege ait yeni bir
gercekligin tretilebilecegini ve anne imgesinin degisebilecegini belirtir. Dil, ona gore
erildir ve kadimi o&tekilestirmek noktasinda bilingli kurulmustur. Kadin, oedipal
donemin ¢ikmazini, erkekler diinyasinda agamamaktadir ve biling yaninda baskin bir
bilingalt1 ile glindiiz dislerinin hakimiyetinde bir hayata mahktmdur (Irigaray, 2006;
Irigaray, 2012; Irigaray, 2014).

Sonug olarak Lacan, libido ile fallusu yer degistirir ve psikanalizde anlam
genislemesini gerceklestirir. Fallus arzu nesnesinin yerine geger ve 6teki icin gerekli
bir arzu nesnesi olur. Yoksunlugu iki cins i¢in de narsistik yaralanmay1 beraberinde
getirecektir. Lacan, fantezilerce iiretildigi ve aslinda 6zne ve nesne kendisi oldugu icin,
arzunun, nesnesi olamayacagini sdyler. Toplum icerisinde dile getirilemeyen arzular,
aslinda dilin sembollerine doéntismektedir. Arzunun tatmin edilmesi, ruhsal
rahatlamay1 saglayacak, yerine yeni arzularin gelmesini hizlandiracaktir. Rilya teorisi
de bu noktada degerlendirilebilir olur (Lacan, 2013: 41).

Lacan’a gore riiyada, uyandiktan sonra hatirlanan boliim agik bir icerige sahipken,
alt yapida bulunan gizli icerik, Freud'un bahsinin aksine, yalnizca metaforlar
diinyasini olusturur. Lacan, riiyalar i¢in mecazlarin ve benzetmelerin diinyasindan
bahseder. Ona gore bastirma dilbilimsel metaforlarin siireciyle paraleldir. Benzetmeler
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diinyasinda, dilbilimsel bir gosteren, kendisiyle iligkili bir baska gésterenin yerine
ikame edilir. Boylece gosterilen ayni olmakla birlikte, gosterilenin esas gostereni, baska
bir gosteren ile temsil edilir. Lacan, biligsel bastirma konusunun da ayn: yontemle
gerceklestigini belirtir ve riiyayl, bu diistiniisiin icerisine yerlestirir (Lacan 2017: 215-
257).

Kotii Bebek: Klein, Rank ve Dogum Travmalarinda Riiya

Melanie Klein, Freud'un kizi Anna Freud'un, dikkatleri ¢ocukluk tzerine
yogunlastirmasinin ardindan yeni bir yaklasima ulagir. Otto Rank’in dogum travmasi
ile ortakligi olan teorisinde Klein, dogumla baslayan travmatik bir stirecin varligini ve
igsellestirme problemlerini tartisir. Otto Rank gibi Klein de Freud'un libido, Lacan’in
da fallus ile simgelestirdigi antagonist yasam enerjisinin kokeninde, aslinda 6liim
duygusu ve korkusunun olduguna inanir. Klein, ¢ocugun dogustan kaygili, kotd,
saldirgan, zulmedici oldugunu digiiniir. Dogumdan itibaren ¢ocuk, digtaki iyi nesneyi
igsellestirmeye, boylece korkularindan ve siddetin tahripkar ancak giiglii enerjisinden
kurtularak dinginlesmeye gayret gosterir. Anne, gocugun ulasacag ilk iyi nesnedir. Bu
noktada Klein, erkek ¢ocugun babasi ile rekabetten ve anneye dair ensest arzulardan
vazgegmesinin yalnizca paranoya olarak gelistirdigi kastrasyon korkusundan
kaynaklanmadigini; babaya karsi Ofke ve sevginin birlikteliginin bir ¢eliski
dogurdugunu ve c¢ocugun babayla ilgiyi korumak i¢in oedipal arzularindan
vazgegtigini belirtir. Ileri agamada saldirgan duygular anneye déner, annenin ¢ocugu
fallus bakimindan eksikli diinyaya getirmesinin nedeni, kendisinin fallus yoklugundan
kaynaklanan bir yazgi olarak goriliir. Oysa anne, ayn1 zamanda siit ile besleyendir ve
onda fallus olmasa da ¢ocugu hayatta tutmak icin gerekli olan siit vardir. Oral devrede
slit, yagsamin kaynag: olarak goriildiigii i¢in anne, ayni zamanda en sevilendir. Ancak
sadistik egilimler, bir slire sonra, anneye ait olan1 bozma konusunda ¢ocugu giidiiler
ve bu vicdani bir kaygiyla onu rahatsiz eder. Saldirganligin, sevilen nesneyi
tahribinden kaynaklanacak depresif kaygi, cocugun durumuna egemen olur. Cocuk,
iyilik kaynagi olan annenin ve siitiin yardimina muhtactir ve kaygilar1 yine anne
araciligryla diizelirken, ilksel haz nesnesi ve yasamsal s1v1 olan siitiin kaynagi olan anne
gogsiiniin hasetle zedelenmesi, kisinin iligkilerinde giiven ve siikran duygusunun
yitirilmesine neden olacaktir (Klein 2016: 13-15). Farkinda olmasa da ¢ocugu ruhsal
bir karmasa ve sucluluga iten anne, bir yandan vazgegilmez de oldugu icin, zulmedici
nesneye doniigiir. Dolayisiyla Klein’de anne katli bir yaraticilik unsuru olarak goriilir.
As1l problemin anne diismanligi oldugu, annenin hem kutsal hem diigman goriilmesi,
annenin ¢ocukta neden oldugu eksiklik ama bir yandan da ¢ocuga sundugu siit ve
sonsuz vericilik karsisindaki stikran ve ayni anda haset duygusu, sonsuz bir karmasaya,
zitlikla Oriilii bir yasam enerjisine ve ¢ifte baglanisin verdigi eylem yitimine neden olur.
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Freudyen bir 6diingleme ile eros itkisine de gz atmak, konu acgisindan fayda
saglayacaktir. Cocuklar1 olan kadin, yani annede, yasam enerjisi olan eros, yalnizca
annelik bakimindan gelisir ve bu durum erosun kendisini yalnizca iktidar hirsina
dontistiirmesine, ev alaninin patronluguna soyunma giidiisiine neden olur. Boyle bir
annede, cocugunun hayatini denetim altina alma duygusu ¢ok gelismistir. Asir1 sigkin
bir eros, ¢evredeki diger insanlarin kisiliginin anormal bicimde gelismesine neden olur
ve kiz ¢ocuklarda femme fatele kimlikler bu kompleksin karsiligidir. Anneden {istiin
olma istegi ve babaya duyulan ensest arzu da bu literatiirde sorunlarin kaynagidir.
Erosun gelisemedigi durumlarda kiz ¢ocuk adeta anneye bitisik bir duruma gelir. Bu
iki tiiriin arasinda bir de annesi gibi olmak istemeyis diirtiisii olabilir (Marcuse, 2016:
50-62). Anne ve kiz arasindaki dismanligin, oedipal dénemden sonra da devam ettigi
diistincesi, Klein teorisinde, anneye ait olan1 bozma itkisine dek ilerler (Kerényi 2012:
101-103). Klein’in riiya goriisii, daha ¢ok kébuslari anlamlandirmak adina 6nemlidir.

Adler ve Ucube Bedenler

Adler goriisiinde normal disi1 davranislar, aile ve cevre etkisiyle olusur, yani
nevrozlarda biyolojik tahribattan degil, davranigsal krizlerden s6z edilir. Organ
eksiklikleri, asir1 korumaci bir anneye sahip olma, ¢ocuklukta yasanan ilgisizlik,
gocukta ya diinya ile iliski koparma ya da oldugundan fazla gériinmek gibi egilimlere
sebep olur (Gegtan, 2014:132-135). Ikizlik temlerine yaslanan metinler veya ucube
beden kurgulari bu anlamda diisiiniilmelidir. Ucube beden, seyirliktir ve kisi normal
bir duygu durumuna sahip olsa bile gevresel faktorlerin etkisiyle psikolojisinde
bozulma meydana gelir (Ancet, 2010:48). Adler psikanalizinde rityalarin da etkisi yine
gorillme, diglanma, bastirma ve eksiklik iizerine olur ve bu anlamda oldukga degerlidir
(Adler, 2016).

Freud Yaklasimr’na Absiird/Fantastik Kapidan Bakis ve Tatl: Riiyalar

Alper Canigiiz tarafindan kaleme alinan Tatli Riiyalar, “psiko-absiird romantik
komedi” bashigiyla sunulan bir romandir (Canigiiz, 2015). Absiird, 6zellikle varolusgu
felsefenin alani olarak, II. Diinya Savast sonrasinda yayginlik kazanan bir terimdir.
Beylik anlamiyla sagma ve uyumsuz olarak niteleyebilecegimiz absiird, negatif icerikler
yiklenmez. Absiird bir tiir i¢ dinamik sorunudur ve diinya ile insan arasindaki
uzlagsmazligin ve bu uzlagsmazliga ragmen devamliligin irdelendigi bir kavramdir
(Sartre, 2016). Tatli Riiyalar’da absiird, felsefl temelin hafifletildigi, komedi unsurunun
artirildig1 bir bakigla verilse de kahramanlarinin hayat, zaman ve mekén tercihleri
noktasinda, yazarin varolusculuktaki kokenine dair literatiir birikiminden de
beslendigi gorilir.
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Hayati: bir miicadele ve arayis yolu olarak gosteren roman, psikanaliz agisindan
onemlidir. Ciinkii romanin evrenlerinden birinin kahramani, klinik psikoloji
profesorii Dr. Olcayto Fisek’tir. Onun sahsinda romanda riiya ve gercek aleminin
birbirine karistig1 alanlar dretilir. Zamanin ve mekanin algiyla tamamlandig:
diisiincesi zemininde olusturulan eserde, Freud goriisleri ekseninde aciklanan ve fakat
bu goriisleri bozmak {izerine konumlanan riiya yorumlar yer alir.

Eser, aktor babasi vampirler tarafindan 1sirilarak 6ldiiriilen ve annesinin paranoyak
oldugu anlagilan Hector Berlioz'un, bir sabah gazetede, satilik hayat ilaniyla
karsilasarak sasirmasi ve bu hayata talip olmasi ile baglar. Yirmi bes yasinda olan ve
hayatinin geri kalanin: sattigini ifade eden kisi, Hamit Alemdar’dir. Bir araya gelen
ikili anlagirlar ancak Hector’un sarti, bir miiddet Hamit ile ayni evi paylasmaktir.
Romanin diger ikilisi ise Profesér Olcayto Fisek ile psikanaliz alaninda 6zel ilgisi
bulunan danisani Sevket Hakan Tungel’dir. Riiyalar1 “bilingaltisal hayaletler” (s.20)
olarak tanimlayan Figek, lisansiistii klinik psikoloji dersinde o6grencileri ile riiya
analizleri gerceklestirmektedir. Romanda riiyaya dair bagliklar bakimindan oldukga
o6nemli olan bu boélimde, Ogrenciler birbirlerinin riiyalarini agiklamaktadirlar.
Ornegin birisi, kendisini riiyasinda sinek beslisi olarak goriir. “Sinir bozucu, sar1 1g1klt
sigara dumanu ile kapl1 bir odada” ugmaktadir. Yoruldugunda bir avizenin kenarina
tiiner ve o sirada karo papazi tizerine ucarak gelir. Sinek besli, tiim sayg1 ve alttan alma
cabalarina ragmen, karo papazindan dayak yer. Ogrenci kan ter i¢inde uyandigin,
kulaginda karo papazinin “Ne bi¢im adamsin lan sen? Ne koz oynarsin ne el almaz”
sozlerinin ¢inladigini  sdyler (s.20). Ogrencilerden birisi bu riiyaya “ortak
bilingaltimizdaki sinif catigmasini” yansitan bir ritya olarak bakar ve sinek beglinin ig¢i
sinifini, karo papazinin da egemen siniflar1 sembolize ettigini belirtir. Bir digeri sinif
catismasi kavraminin “ortak bilingalt: gibi spritiial bir doktrin” ile agiklanamayacagini,
riyanin sadece “yarinin kiicik burjuvast bir limpenin 6dlekligi” olarak
yorumlanabilecegini sdyler (s.21). Riiyaya getirilen bir bagka yorum, distin, “siddetli
degersizlik duygularinin bir disavurumu” oldugudur. Riyay1 goren Afsin’in adinin,
yorum yapan kiz tarafindan dogru hatirlanmamasi, bu anlamda yazarin yorumu
destekleyen ince bir oyun olur. Karo papazini, arkadasinin babasi olarak degerlendiren
kiz, bunun bir degersizlik kompleksi oldugunda israrcidir (s.22).

Riiyay1 yorumlayan geng¢ kizin riiyas: ise Afsin tarafindan siddetli bir elestiri ile
kargilanacaktir. Ogrenci, riiyasinda kendisini kiigiik bir kiz olarak goriir. Annesi
yemek pisirirken, o da camdan disariy1 seyretmektedir. Derken, sokakta yerlere
sacilmig bir siirli zeytin goriir ve annesinden takdir gérme, babasi tarafindan da
6viillme arzusuyla bu zeytinleri toplamak i¢in sevingle kendisini digar1 atar. “Yemigleri”
bir kese kagidina toplarken, birkag tanesini de yer. Eve geldiginde annesi, vahsi
kahkahalar atarak kizinin sersemligi ile dalga gecer ve topladiklarinin zeytin degil,
kuzularin diskis1 oldugunu soyler. Kiz dehsete kapilarak dogruca lavaboya gider, ancak
bu kez de gideri tikanmis bir evyeye doniistigiinii goriir. Tam bogulacag: sirada,
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deterjana doniismis sevgilisi tarafindan kurtarilir, gider acilir ve kiz bogulmaktan
kurtulur. Bu riiyaya Afsin tarafindan, kizin annesinden nefret ettigi, babasina karsi
duydugu sapkin arzunun onun dengesini bozdugu, zeytinlerin aslinda baba fallusuna
isaret ettigi gibi Elektra kompleksi ile agiklanabilecek yorumlar getirilir. Gorildigh
gibi rityalara dair analizler, Freud’'un kurami ile dogrudan iliskilidir ve yapilan
yorumlar, kuramin ¢ok elestirilen tarafi olan ensest varligina bagli olarak agiklanir.

Olcayto’nun diinyasi, gergin gecen dersin ardindan odasina gelen misafirle birden
degisir. Sevket Hakan Tungel, rityalar: araciligiyla alemler aras1 gecis sagladigini, 6te
alemde ¢ok popiiler olan Fisek’ten oradaki Riiya, Ger¢ek ve Karnabahar isimli kitabi
vasitasiyla haberdar bulundugunu, Fisek’in bu nedenle kendisine yardim edebilecek
tek kisi oldugunu, bu yardim sonucunda da profesdriin ¢ok énemli bir bilimsel kesfe
imza atacagini dile getirir. Cogul kisilik bozuklugu belirtileri gostermesine ragmen,
sadece riiyasinda bir bagkas: ile dontigiim yasadigr icin sinirlamalar diginda kalan
Tungel, riiyasinda ozdesim kurdugu kisinin kendisinden haberdar olmadigini,
kendisinin uykuya daldig1 noktada onun uyandigini ve hayatini yasamaya basladiginy,
o uyuyunca da kendisinin uyandigini, durmadan birbirlerine doniistiiklerini soyler.
Ara sira beliren bulanik ve kopuk hayallerden degil, gercek bir hayat devamliligindan
bahsettiginin farkindadir. “Gergekligin hangi tarafta oldugunu 6grenme konusundaki
saplant1”s1, Tungel'i “Olimcitl bir deneyin” esigine getirmistir. Kopan pijama
diigmesinin, rityadaki kisinin evinde bulunmasi, olay1 biitiiniiyle karmagiklagtirir.

Tungel, bilgisayar konusunda uzmandir. Rilyalarinin gergekligi 6l¢mek igin elektro
fizyolojiden beslenen bir diizenek hazirladigini, beyin dalgalarini 6l¢tiigiini, bir
uyaran neticesinde beyin dalgalanmalarinda P 330 adin1 verdigi farkl: bir dalgalanma
tespit ettigini; profesdrden, o dalgaya sebep olan uyaranin ne oldugunu bulmasini ve
sonra da kendisini o durumda tutarak, diger alemin gergek mi hayal mi oldugunu,
alemler arasi gecisin mimkiin olup olmadigini &grenmesini istemektedir.
Elektropsikanaliz diye adlandirdig:i bir katarsizm durumunu dile getirir. Riiyada
Sevket Bey’in yerinde olan kisi ise Hector Berlioz’dan bagkas: degildir.

Romanin diger alemindeki yeralti sahasinin kahramanlari, olaylarin gidisatini da
degistireceklerdir. Tatar ve Pi¢ Okan isimli iki gangster, yasanan zamandan bes yil
once Pang adin1 verdikleri bir arkadaglarini dldiiriirler. Rum kizi Babeka’ya &sik olan
karanlik adam Seref, yani Pans, arkadaslari ile son bir tarihi eser vurgunu
gerceklestirdikten sonra, temiz bir hayata gececegine dair kendisine ve sevgilisine soz
verir. Polis baskini {izerine saklanmak ister ancak Tatar ve Okan, acele ederek, ondan
paylari olan paralari talep ederler. Pans, aceleciligin baslarini derde sokacagini bildigi
i¢in paralar1 arkadas1 Hayri Kuru’ya verir, yiizyilin son giines tutulmasinda paralari
Besiktag balik pazarinin arkasindaki “Muhittin’in Yeri” isimli meyhaneye getirmesini
vasiyet eder. Hayri oldukea sadik ve giivenilir bir kisi oldugu i¢in paralar hakkinda hi¢
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endiseleri olmayan bu iki gangster, yaklasan o gliniin hesabini yaparken, Hector ve
dolayisiyla olaylari rityasinda 6grenen Sevket de paralari ele gecirmenin pesine diiger.

Olcayto ise bu planlardan habersiz, biiyitk bilim bulusunu gerceklestirmek
arzusuyla, yaptigi zekd testleri ile Sevketin durumunu o&lgmeye calisir. Motor
koordinasyonu, ndrolojik tepkileri ve kan tahlilleri saglikli olan Tungel’in zeka seviyesi
de yiiksektir. Doktor, Tungel’e uygulanan Roscharch testinde, insanlarin biylik
cogunlugunun kopek siluetine benzettigi sekli, onun dolmakalem ucuna benzetmesini
ilging bulur. Freud'un fallik nesneleri siniflandirdig: sistem nedeniyle kafasi karisan
Olcayto, her gegen giin biraz daha konunun biyiisiine kapilir. Sevket’in klinik
psikolojiden haberdar olmast, igleri daha da zorlagtirir. Sanatcilarin yaratma travmalari
tizerindeki konusmalari ise Freud’un goriisiiniin romanda bir kez daha fakat absiird
bigimde dile getirilmesini saglar.

Profesdr bir gece riiyasinda Sevket Hakan Tungel ile birlikte denizin ortasinda bir
kayikta olduklarini gériir. Ikisi de agliktan ve susuzluktan perisan haldedirler. “Tek
umutlari, gok uzakta, sislerin ardinda bir heyula gibi ytikselen satoya” ulasmaktir ama
“Sevket kayigin kiireklerini denize diisgiirdiigii icin bu olanaksiz gibi”dir (s.71). Doktor,
riiyayr kendi zihninde yorumlamaya calisir ve vakanin git gide icinden ¢ikilmaz bir
duruma geldigini, Tungel {zerinde hipnoz ve analiz tekniklerinin denenmesi
gerektigini anlar. Hektor, riiyasinda tenha bir sokakta, cani nedensiz yere sikkin
vaziyette ylrtimektedir. Olaganiistii giizellikte bir bahgeye tesadif eder. Dallarindan
cesit cesit meyvelerin sarktigi bir aga¢ dalinda, ¢ocukken oynamay: ¢ok sevdigi
misketleri de goériir. Agacin dallarina uzanmak isterse de bahgenin tellerle gevrili
oldugunu ve agaca yaklasamayacagini fark eder. Bunun tizerine yandaki apartmanin
catisindan bahgeye atlamay: digiintir. Catiya ulagtiginda, bahgenin hesabindan ¢ok
daha agagida oldugunu goriir. Yine de agaca ulagma arzusunu bastiramaz. Atlamak
konusunda biiylik bir istek duyarken, arkasindan kendisini yakalamak tizere gelen
kisiler oldugunu anlar ve biiyiik bir mutlulukla kendisini bogluga birakir. Sonunda
agaca ulasir, agacin dallarina garpa garpa hizla yere yaklasmasina ragmen, bedeninde
hi¢ ac1 hissetmez. Olmeden bir saniye 6nce agacin dalindan bir leylak koparmay1
basarir ve 6liir. Biylik bir huzur duyuyor olmasina ragmen, Hector’un arkadagi Hamit
tarafindan, hayata dondiirlir.

Sevket, bu rityay1 kendisi yorumlar. Ona gore riiyalarin en énemli islevi arzulan
tatmin etmektir ve gordiigli riiya da kendisinin riitya gérme arzusunu tatmin
etmektedir. Rilyada gordiigii olaganiistii bahgenin riiya fenomeninin kendisi
oldugunu séyler. Yillardir gercek bir rilya gérmedigi i¢in, bu riiyay, riiyaya ulasmak
isteyen ruhunun ¢agrisi olarak goriir. Yiiksekce bir yerden diigmenin de son derece
tipik bir riilya imgesi oldugunu belirtir. Ona gore catidan asagi bakarken hig
korkmamasinin nedeni de bilincinin bunun bir riiya oldugunun farkinda olmasidir.
Cunki “insan rityasinda basina ne gelirse gelsin 6lmez” (s. 102). Bu riiya anlatiminin

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi
Prof. Dr. Metin AKAR a Armagan
Cilt/Volume 5, Say1/Issue 4, Aralik/December 2021, s/p. 2859-2915



Dilek CETINDAS | 2878

ardindan Olcayto, Sevket’e elektrotlar baglayarak, analize girer. Sevket uykudadir.
Hipnoz baglar. Doktor, daniganinin temizlik ve el konusunda takintili oldugunu,
hayatinda en 6nemli iki kadinin kiz kardesi ve teyzesi oldugunu, teyzenin de temizlik
hastas1 oldugunu égrenir. Isin icinden gikamadiklar: bir anda Olcayto’nun lisansiistii
Ogrenci seminerlerinden biri, doktora 6nemli bir ilham saglar. Gelecek vadeden
ogrencilerden biri es katli iizerine bir sunum yapar ve kadinlarin, kocalarini neden
ozellikle uykuda ve baltayla parcalamak suretiyle 6éldiirdiiklerini sorgular. Ogrenci,
psikosekstiel gatismalarin, cinsiyetler arasi ayrisma asamasinda ortaya ¢ikan farkl
moral gelisim siireglerinden bahsetmis ve kadinin davranis bigimlerindeki
farklilagmay1 arastirmustir. Seminere gdre kadin, oedipal arzularinin ve annesine
duydugu sevgi yaninda erkeklik organina sahip olamayisinin acisini, erkeklik
organinin temsili olan balta ile kocasini 6ldiirerek ¢ikarmaktadir. Bir bagka sunumda
ise kopeklerden hareketle plasebo etkisi tartigilir. Uyaran verilmeden de etkilenmenin
gerceklesebilecegi bilgisi, doktora ilham verir. Sevket iizerinde ihlamur etkisini
denemek isteyen doktorun bu deneyi, basarili olur. Sevket, kesintisiz bir uykuya dalar
ve bu kez gergek alem ile ritya alemi arasindaki tiim sinirlar kaybolur.

Ayni siralarda Hector ve Hamit, paralar1 ele gecirmek ve gangsterleri bertaraf
etmek icin planlar yapmaktadirlar. Mekanlar: teftis eden Hamit, bir tesadiif eseri,
kagtig1 medresede tahsil yaparken yakin arkadas oldugu Halil Ibrahim ile kargilasir.
Halil, medreseye hoca olmugstur ve arkadasini dininden déndtgii gerekgesiyle elestirir.
Hamit hem bu elestiriden kurtulmak hem de biiyiik giinde bir destek saglamak igin
Halil’e gizli bir o6rgiite girdigini, bu 6rgiitiin basinda bulunan biiyitk din adami Seyh
Safinin diinyay: kurtaracagini, bunu da son giines tutulmasmin olacag gilinde
yapacagini, yalniz Seyh’in ve dinin diigmanlarinin onlar1 engellemek i¢in tuzaklar
kurduklarini; kendisi de 6grencileriyle birlikte yardima gelirse, inanglar1 ugruna biyiik
bir miicadele etmis olacagin belirtir ve arkadagina bu fikri kabul ettirir. Yiizyilin son
glnes tutulmas: yasandiginda, herkes paranin pesine diismistiir. Hector bir sara
nobeti bahanesiyle insanlari oyalarken Hamit, Halil ve O6grencilerinin yarattig
kargasadan faydalanarak paralarla kacar, ancak gangsterler pesini birakmamistir.
Sevket, doktorun kesfettigi thlamur cayi sayesinde uzun miiddet ritya hélinde kalmay:
ve para dolu ¢antay: vurulmasina ragmen almayi basarir, sonra da kendi alemine
doner. Durumu Olcayto’ya agiklarken, ¢apraz 6zdeslesme kurami giindeme gelir.
Olcayto’ya gore, Hector, aslinda $evket’in annesini temsil etmektedir. Cinsel istekten
uzak bir yiiceltme gayesi, bu gapraz 6zdeslesmenin nedenidir. Para dolu gantanin evde
nasil bulundugu sorusu ise tam bir ¢dziimsiizliik getirmisken kap: calar. Bes y1l 6nce
6lmiis olan Pans, parasini almak {lizere gelir ve kisa bir sohbetten sonra ¢antasini alarak
go6zden kaybolur.

Sevket, rityalarinin Pans tarafindan yonlendirildigini ve kullanildigini disiindr.
Pang ise buna farkli bir yorum getirir: “Birisini dislerinize kattiginiz anda o kisi
farkinda olmasa bile ruhunun derinliklerinde bunu aninda hisseder ve sizinle birlikte
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o diisii 6rmeye baglar. Yani olup bitenlerde benimbkiler kadar sizin dislerinizin de
6nemli bir rolii vardi. Hem kim bilir, belki farkinda bile olmadan siz de bir diinya
yaratmigsinizdir” (s. 168). Pans, daha sonra diislerin gercekligi konusunda da 6nemli
bir yorum getirir: “Diisleriniz ancak ve ancak onlara inanacak kadar giiglilyseniz
gercektir. Bircok insan i¢in hayalle diis arasindaki farki yaratan da budur zaten. Bu
ayrimi agsmis kimseler oldugundan eminim, onlar hayallerine de tiim yirekleriyle
inanabilirler. Ne yazik ki ben heniiz onlardan biri degilim” (s.170).

Klasik Freudyen okuma ve yorumlamalarina, absiird agidan da olsa uygun bir eser
olan romanin sonunda Pang ve Babeka bagka bir hayatta bulusur ve Pang bir riiya
goriir. Bu rityada ona, bir kardesi oldugunun haberi verilir. Bu kardesin yerini, ayda
yasayan bir kizin bildigi sdylenir. Macera, yeni bir evrende devam edecektir.

Bir Jung Psikanalizi Yorumu: Buket Uzuner Romanlar1

Buket Uzuner tarafindan kaleme alinan Su, Toprak ve Hava romanlari, ekofeminist
diislinceyi ileten romanlar olmakla birlikte, Jung psikanalizine ve riiya kuramina
uygun diiserler. Dortleme olarak diisiiniilen serinin ilk {i¢ eseri olan romanlar, saman
kiiltiirii tizerine kuruludur. ilk roman Suw’dur ve su, dért yasamsal kaynagin ilk
enerjisidir. Tilirk kozmolojisinden hareketle, diinyanin ilk kaynaginin su oldugu
diistiniildiigiinde (Bayat, 2007: 257) ve ikinci kitabin, biiyilik ana olan Toprak, giincii
kitabin da Hava oldugu hatirlandiginda bu serinin Jung teorisi acisindan énemi daha
da anlagilir.

Romanlarin ana kahramani “uyumsuz” olarak nitelenen, toplum ve gevre
konularinda duyarli, korkusuz bir gazeteci olan Defne Kaman’dir. Su romaninda
Defne, kadina dair siddet, siginma evleri ve toreler tizerinde bir yazi dizisi
hazirlamaktadir. Bu yazida s6z ettigi bir kadinin esi, Defne’yi tehdit eder. Adam
Defne’yi 6ldiirmeye kararlidir ancak Defne aniden ortadan kaybolur. Komiser Umit
Kaman, Sahaf Semahat ve romanda degerin temsili rolinii Gstlenen anneanne Umay
Bayiilgen, roman boyu Defne’nin izini siirerler ve onu bir balikla 6zdeslesmis halde su
igerisinde bulurlar. Samanlar, hayvan-ruha dontugebildikleri igin Defne’nin baliga
dontigmesi de bu anlamda 6nem tagir. Defne ile ilgili ipuglari, Kutadgu Bilig'ten
hareketle secilen sifrelere gore belirlenir. Bu sifreler ekofeminizme ve Jung
psikanalizine uygun motifler barindirir. Clinkii saman olma siirecinde saman aday,
ruhlar ve hayvanlarla iletisime girmekte, onlarla iletisimde kullanacag: gizli dili
o6grenmek durumundadir (Eliade, 2006: 123). Dar kaps, tehlikeli koprii, 6lim kayig:
gibi simgelerle kurulan “paradoksal gecit” imkéansiz bir durumda kalan kam adayim
hatirlatir. “Biitin bu mitsel imgeler, son hakikate erigmek icin karsitlar1 agmak,
insanlik durumunun ana karakteri olan kutuplagsma ve kutuplasmigligs kaldirmak
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geregini dile getirir” (Eliade, 2006: 529). Dolayisiyla Defne, her {i¢ macerasinda da
evrenle uyum icerisinde olmak adina miicadele eder.

Su romani, Defne’nin samanlik yoluna girisini anlatir. Saman adayinin genetik
olarak ya da davetle samanliga gecmesi gerekir. Defne, saman olan anneannesinin
genetigindendir. Umay Nine samandir, “otaci”dir, “bilge” dir, “ozan"dir, “sifaci”dur,
“masalcr”dir, “sagduyu”dur, “tabiat ana”dir, “basiret gozi”dir (Uzuner, 2012: 131).
Umay Nine, kadim bilgisi, i¢ goriisii, ruhlarla olan mistik birlikteligi ve ruhunu
zamansiz, mekansiz birakabilme 6zelligi sayesinde, kokene donerek, baslangig
devrelerinin 6ziinii, topluma tastyabilir (Arpaci, 2002: 19). Ozellikle kadin gamanin
riya ile haber alma ve sifacilik noktasinda goriilen distiin yetenegi (Achterberg, 2009),
tiim bitkileri ¢ok iyi taniyan Umay Nine’de goriilen diger bir saman 6zelligidir. Umay
Nine, saman giysilerini andirir kiyafetler giyer, saglarini 6rer ve piiskilli gomlegi,
glinesi temsil eden yuvarlak cantasi ile bu inang sisteminin devamcisidir. Samanin zel
kiyafeti, ritiielin tamamlayicisidir. Saman kiyafeti kutsaldir ve elbise tizerindeki
motifler, samanin hangi varlikla 6zdesim kurdugunun da isaretidir (Ornek, 1988: 32).
Umay Nine’nin elbisesinin kollarindaki piskiiller, kus figlirlerinin ve kemik
taklitlerinin yansimasi olarak arkaik ritiielin devamidir. Ayrica “elbisenin sagaklari,
hizmetkér ruhlara isaret” eder (Coruhlu 2002: 74) ve samanin etki gliclinii yansitir.
Umay Nine, 6zellikle rityalar: ile mithim bir yol gostericidir.

Defne, secilmistir ve tim karakter o6zellikleri, onun saman olacaginin ispatidir.
Oncelikle ona “Aycoregi” diye hitap edildiginden anlagildig gibi aya aittir, disildir.
Kadin samanlarin atalarindan aldiklari, zeka, sagduyu, alg: yiiksekligi ile dogduklarina
inanilir ve Defne, tim bu ozelliklere sahiptir. Cocuklugundan beri “dalgin”, “dis
kurucu”dur. “Hayal kurar, ge¢imsiz ve melankoliktir”. “Yalnizliktan hoglanan gaipten
haber alan, goriiler goren” Defne, ara sira bilincini yitirmesine neden olan “nobetlere
kapilir”, kaybolur (Eliade, 2006: 38). Defne, “daha ¢ocukken marazli, ¢ekinik ve
dalgindir” (Eliade, 2006: 39). Tim samanlar gibi riiya, kendinden gecme ve gizli dilleri
O6grenme gibi teknikleri 6grendikten sonra yola girebilecektir (Eliade, 2006: 32).
Samanizm, animizmden bagimsiz degildir. Hayvanlar ve agaclarla 6zdeslesme
noktasinda doga ile birlesik bir hayat goriiliir. Samanlar, otacilik, sihirbazlik gibi
islevleri diginda, ruh rehberidir (Eliade, 2006: 22) ve romanlar, tiim bu siireci yansitir.

Saman inancinda miihim rolii olan riiyalar, {i¢ romanda da yol gosterici olarak yer
eder ve arkaik sembollere yaslanir. Ornegin Su’da {i¢ riiya yer alir ve riiyalarin hem
[slami hem de mitolojik kargiliklar1 ile yorumu verilir. Rityalardan biri Umay Nine’nin
torununa neden Defne ismini verdigi ile ilgilidir. Umay Nine aslinda sifa verici
ozelliginden dolayr Defne’nin adini Rosmari (biberiye) koymak ister. Bir gece
rilyasinda mitolojik Defne 6ykiisiinii goriir ancak, rityada efsane tersine ¢evrilmistir.
Bu mitte Apollon’dan saklanmak igin kendisini agaca ¢eviren Defne degil; Apollon’u
agaca ceviren bir Defne s6z konusudur. Disil dilin bir oyunu olan ve tersine ¢evirme
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olarak gorecegimiz bir kiiltiirel aktarim 6zelligi tagiyan bu rityadan hareketle, Umay
Nine aym1 giin dogan torununa Defne adini verir. Ayrica Defne’nin dogdugu giin
samanlar icin kutsal olan kayin agacina yine samanlar i¢in kutsal olan yildirim diser
ve Umay Nine, o giinden sonra Defne’ye samanlik mirasini birakmaya karar verir.
Romandaki bir baska riiyada komiser Umit, Defne’nin “Su Kitabi”n1 okurken
uyuyakalir ve devamli yiikselen bir suyun icinde mavi elbise giymis Defne ile yalniz
oldugunu goriir. Defne, ona ¢oziimiin ancak suda bulunabilecegini soyler. Umit, tam
bogulmak tizereyken kurtulur ve hemen uyanir. Sahaf Semahat, icerisinde su olan
riiyalarin hayra ¢ikacagini, ¢iinki korkulan rityanin énce suya anlatilmasinin bir hayir
getirecegini vurgular. Nablusinin yorumundan hareketle, selden kurtulmanin,
sevdigine kavugmak olarak yorumlanmasi, timitleri tazeler. Romanda yer alan Gi¢iincii
ritya da yine Umit tarafindan goriiliir ve bu riiya tizerine Defne’nin kaybi ¢oziiliir.
Umit’in rityasinda Defne, bir yunus baligiyla birlikte denizde ytizmektedir ve hayli
neselidir. Siyah elbiseli bir dalgi¢, ona motorla yaklasir, elinde bigak vardir, bigag:
Defne’ye saplamak istediginde Yunus araya girer ve bigaklanir. Kanh su, bilgisayar
ekranindan tagarak Umit’i bogacak kerteye gelir. Umit, uyandiginda, saldirganin
yiiziinli dahi 6grenmis ve olay1 zihninde aydinlatmustir.

Toprak romaninin mekani, Corum’dur ve bu romanda geyik metaforu kullanilir
(Uzuner, 2015). Defne, bu romanda ge¢misi ile ylizlesecek ve kiitiiphane mudurliigi
yapmis olan babast Akin Kaman ve ailesi ile tanisacak, Toprak Kitabrni yazacaktir.
Topraga dair tiim mitler ve topragin ekofeminist yoruma gore analizi, kitabin
konusunu olusturur. Romanin baginda Corum valisi Sabahattin Ali Okur ve ge¢mis
donemlerden Defne ile tanisikligi olan, “onulmaz diglanmislik kompleksi” (Uzuner,
2015: 180) ile yasayan rehber Kemal Yorukli, tarihi eser kagakeiligi hakkinda bir
aragtirma yapmak igin kente gelen ve yirmi yedi saattir kayip olan Defne hakkinda
konusmaktadirlar. Kemal’in oglu Karaca, sorunlu bir ¢ocuktur ve Defne’yi ablasi
olarak gérmekte, onu ¢ok sevmektedir. Kaybin iizerinden gecen saatler kirka
yaklastikca tedirginlik artar. Umay Nine kirk saat dolmadan Corum’a gelmek iizere
ucaktadir (Shimmel 1998: 56). Defne ile birlikte, Hitit kiiltiirii iizerine ¢aligma yapmak
amaciyla Amerika’dan Corum’a gelen Giines Aytan ve devaminda Karaca; daha sonra
hacker olan Yasar da Defne’nin ardindan kaybolacak ve Yasar’in topragin kan bedel,
kurban hakki olarak 6liim haberi alinacaktir.

Erken yasta vefat eden Ceylan Hanim ile Kemal’in oglu olan Karaca, baslangigta
Lacan psikanalizine uygun bir alan ¢izerse de sonrasinda nevrotik buhranlari sonlanir:
“Dort yasindayken Karaca bir aksam yemeginde annesine sordu: ‘Annecim, bu baba
bizim eve sonradan mu geldi?” O ikisi sagkin bakigirken devam etti: ‘O ne zaman kendi
evine donecek?” (Uzuner, 201: 41) Annesi vefat edince, evdeki yabanci bildigi
babasiyla kalan Karaca, tamamen sarsilir ¢iinkii babas esinin vefatiyla ¢oker ve Karaca
daha da icine kapanik hale gelir. Babayi alkol ve umutsuzlugun pengesinden kurtaran,
Karaca’y1 da hayata kiismiisken yasinin heyecanina déndiiren Umay Nine ve Defne
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olur. Defne ve Karaca, Virginia Woolf iizerinde konusurlarken, sanat¢inin intiharimi
Ogrenen Karaca, anneye dair 6fkesini dile getirir: “Cocugunu terk eden anneler de ezik!
Anneler uzun yagamak zorundadir, 6lip ¢ocuklarini yalniz birakamazlar” (Uzuner,
2015: 63).

Defne’nin iyi bir saman olabilmesi i¢in babasindan uzak tutulmasi kararini alan
Umay Nine’nin bu sirr1 Corum’da giin yiiziine ¢ikar. Baba ile hesaplasmanin oldugu
satirlar, oedipal donemlerin sancilarinin, bir kiz ¢ocugunun goziinden aktarilmasini
saglar. Defne, kendi kizinin zekasindan iirken annesi ile zaten olumlu iligkiler
gelistirememistir (s. 273). Babasi tarafindan sevilmemis olmak duygusu ise kiz
cocuklarint erkeklerle iliskilerinde giivensiz yapmaktadir. “Babasi tarafindan
sevildigine giivenen kizlar, bir erkegi sevmekten eskisi kadar korkmuyormus!” (s. 287)
der Defne.

Romanda, Jung psikanalizinin toprak konusundaki arketipsel imaj degeri korunur.
Toprak, ana olarak degerlendirilir ve yeryiiziiniin rahmi olarak tanimlanir (s. 132).
Umay Nine, “topraga yakin birinci katta ve yer yataginda” uyuyabilmektedir (s. 25).
Destanlarin ortak hafizanin dili oldugu diisiiniildiigiinde, romanda geyik motifinin
kullanilmasinin da 6zel bir degeri oldugu anlasilmalidir. Geyik Tirk mitolojisinde ve
saman inancinda énemli bir yere sahiptir (Ogel, 2003). Tiirklerin mitolojik koken
bakimindan kendilerini bagladiklar1 bir sembol olarak geyik, romanda “Tanri nimeti”
olarak adlandirilir. Geyigin, Eski Tiirklerin bugiine ulasmasini saglayan bir kiilt oldugu
vurgulanir (s. 114). Umay Nine romanda kimsenin anlamadig: 6zel bir dilde geyik ile
konusur, atalara dua eder. Bu béliimlerde mitolojik devre doniis vardir ve ritiieller de
sergilenir. Geyik laneti almanin, soylarca devam edecek ve iflah olunmayacak bir
durum oldugu anlatilir. Geyigi zehirsiz bir yilanin sokmasi tizerine Umay Nine
rahatlar. Ciinkii kadim kamanlik gelenegine dayanarak geyigin don degistirmis Defne
olduguna inanir. Ancak ayni inanisa gore geyigi sokan yilanin zehirsiz olmast, topragin
aslinda bagka bir kurban aldiginin isareti olarak belirtilir. Nitekim kurban da Yagar
olur (s. 440). Saman kiiltiiriinde yilanin oynadig1 miihim role romanda da deginilir.
Yilanin toprak ve tarimin koruyucusu, sahibi oldugu belirtilir. Kuzey yontniin
sembolil olan yilan, yildiz grubundan birinin temsil degeridir ve yine on iki hayvanlh
Tiirk takviminin de yil sembollerinden biri yilandir (s. 439).

Romanda Jung psikanalizinin mitoloji ile iliskisine belirgin bigimde deginilir.
Ozellikle evrensel ve insanoglunun kolektif hafizasindaki mit degerlerinden bahsedilir:
“Aslinda biitiin mitolojiler birbirine benzer, fark ayrintida gizlidir. Zaten bir kiiltiirii
anlamak i¢cin onun anadilinin matematik diizenine bakacaksin! Bu da o dilde
sOylenmis biitiin masal ve efsanelerin temelindeki hakki, hukuku ve vicdani yansitir”
(s.102). Bu paralelde diinyadaki hi¢bir medeniyet ve halkin, aslinda topyekan yok
olmadi8i, ortak suurda etkilerinin devam ettigi belirtilir. Diinya toplumlar1 “care ve
umudu havaya”, “glicti ve kederi topraga”, “saflig1 ve sifay1 suya” yoneltmigtir. Ates ise
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hem tutku hem de cehennemdir. Isik ve giines, ateste gizlidir (s. 281). Kisacas1 mitoloji,
evrensel bir degerdir ve “insan ruhunun tarihi”dir (s. 281).

Romanda riiyalarin da Jung psikolojisinde belirtildigi lizere arketipsel karsilig
vardir. Bu anlamda bahsedilecek riiya, Kemal'in yeralti diinyasina yaptig1 seyahatin
rityasidir. Jung'un yerin gobegi ve mitkemmel sarmal goriisiinden hareket edilen
rilyada, tamamlanmis bir evren dongiisiine vurgu yapilir. Kemal riiyasinda kendisini,
depremler ve yildirimlar arasinda, ayaklarmna dolanmis bir kok tarafindan hizla
topragin derinliklerine gekilirken gériir. indigi yeraltinda simsiyah agaglar ve otlar
vardir. Yerin tam merkezinde, altindan bir taht dikkatini ¢eker. Kendisi orta diinyanin
insanidir ve alt diinyada Erlik Han’in kargisindadur.

“Gordigi sey en az on metre boyunda, saglam yapili, karnina kadar uzun ¢atal uglu
simsiyah sakalli, kan ¢anag i¢inde kapkara gozbebekleri meydan okuyan, az1 disleri
kurtlarinki kadar iri, bir elinde bir yilani kamei gibi sallayan, simsiyah kaftaninin
etekleri altin islemeli, vahsi bir hayvanla insan arasi bir devdi. Kendine Erlik Han adim
vermis olan bu ejderhanin sadece asasi bile insani korkudan 6ldiirebilirdi. Cift ¢atally
iki dili, kan ¢anag gozleri olan, bir gam agac1 gévdesi kadar kalin, en az dért bes metre
boyunda, kapkara bir yilan. Bu gordikleri eger bir hilkat garibesine veya
Hollywood'un 6zel kostiimlii bir karakterine ait degilse... Yoksa ger¢ek miydi? Bu ¢atal
sakal, yilan asa ve kanli gézler Umay Nine'nin tarif ettigi Erlik Han’a tipatip
benziyordu” (s. 381).

Siyah giinesi ve kara 15181 ile simgsekler caktirarak Kemal’in adeta aklini alan Erlik
Han, ger¢ekten Umay Ene’nin dostu ve tabiata saygili olan kisilerin bir giil agacinda
yeniden dogacagini sdyler ve onu evine yollayacagini miijdeler. “Simdi seni sularin ve
olilerin koruyucusu Talay Han ve Yagmur Tengrisi Abakan Han ‘Orta Diinya’ya geri
gotiirecekler. Giderken, Yeralt1 Diinyasr’ni hatirlaman ve Yag1z'1 unutmaman icin sana
Yada Tas1 verecekler. Onu iyi sakla. Yada kutsal tastir. Icindeki seslere kulak ver. Fakat
bilesin ki Yada tas1 kullandikea zayiflar” (s. 382).

Dokuz kat yerden goge ylkselirken nefesi kesilen Kemal, mis gibi yagmuru
hisseder, huzuru bulur, sonra giinesin 1s1klarina merhaba diyerek uyanir. Semahat’a
riyasini anlatirken, Freud psikanalizine uygun bir yorum da yapar: “Semahat, bak ben
aslinda rityamda babami gérmiis de olabilirim!” (s. 385) Yada taginin elinde gergekten
var olmast, bu rityanin gergekligine isaret eder. Su romaninda Erlik Hanin enerjisinin,
gectigi yerde aci bir tat biraktig1 soylenirken, bu romandaki riiyayr da Umay Nine
hayra yormaz ve Erlik Han riiyalarinin bos olmadigini, topragin bedel isteyecegini
belirtir. Rityalar ve mitler {izerine ¢alisan Erich Fromm’dan hareketle, mit ve riiya
dilinin evrensel bir sembol dili oldugu konusunda Vali ile konusan Semahat, bu dili
¢oziimlemenin, riiya ve sembol karsiliklarini bulabilmenin mistik veya duygusal bir
yaklasim olmaktan 6te anlambilime dahil bir alan oldugunu belirtir (s. 431).
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Roman sonunda Karaca, bir Hitit kiipliniin icinde elleri ve agz1 baglanmis vaziyette
Defne’yi bulur. Onun bulunmasiyla geyik, geldigi gibi sessizce kaybolur. Istanbul’dan
gelen gencler, Defne i¢in ufak bir gosteri yaparlar. Giines ve Defne’nin mutlulugu ile
roman tamamlanir.

Hava romaninda Defne bu defa niikleer santrallerle ilgili bir yazis1 nedeniyle
hakkinda dava acilan Kayseri'ye, durusmast i¢in gelmistir. Roman, absiirt bir kabus ile
acilir. Kendisine yazisindan dolay: pisman oldugunu belirtir bir evraki imzalatmak icin
didinen iki memur ile giristigi s6z dilellosundan uyanan Defne, kendisini oldukea
rahatsiz hisseder. Orada bulundugu giinler boyunca da siirekli bu iki kisi tarafindan
takip edildigi duygusuna kapilir. Bu defa, Gevher Nesibe Sultan’in biistii kaybolmus,
devaminda da Defne, ortadan yok olmustur.

Bu romanda Defne, bir kartal ile 6zdeslesecektir. Umay Nine ve Defne, ayni riiyay1
goriirler. Bu rityadan sonra Umay Nine, dostlariyla birlikte Defne’yi Istanbul’da
beklemeleri gerektigini sdyler ve Kayseri’den ayrilir. Her ikisi de riiyalarinda bir kartal
gormiiglerdir. Mavi gozlli, turuncu gagali, demir kanath olan bu kartal, onlan
odalarindan alip, aya dogru yiikseltir ve hayat agacina tasir. Defne, rityasindan dolay:
oldukea tedirgindir, oysa Umay Nine, riiyadan umutludur. Ciinki kartal, kadim Tiirk
toresinde, Diinya Agac’nin tepesinde bulunur ve yiice ruhlarin temsilidir (Coruhlu,
2002: 203). Fakat kamlik diizeninin devam edecegine dair, bir umut olan bu riiya,
adaletin olmadig1 yerde barinmamaya da igaret edecektir. Kartal, on bin yagindan artik
hayat agacinin tepesine oturmadigi ve onlar1 biraktig kalenin kartal basli bayrag:
dalgalanmadig siirece, Defne’nin gelmeyecegine inanan Umay Nine, evine doner
(Uzuner, 2018: 319-21). Roman, burada tamamlanir. Bu romanla da yazar, arketipal
bir sembole yer verir: “Hava’nin efendisi kartal. Kadim kam geleneklerimizde,
destanlarimizda ve 6ziimiizde Hava unsurunun sembolii kartaldir. Kartal ki, tiireyis
destanlarimizin bagkahramani, kartal ki, ‘Calkara Kus erdemli’ unvanini Bamsi
Beyrek’e armagan eden kutlu kustur. Kartal ki, gelenegimizde dnciintin koruyucusu,
goklerdeki kokiimiiziin nigani, ongunu, t6zi, koki, 6zidir” (s. 316-17).

Jung'un analitik psikolojisinde arketiplerin 6nemine daha 6nce degismistik.
Uzuner, tabiatin dort bityiikk unsurundan iigiint kullanarak kaleme aldig1 Su, Toprak
ve Hava romanlarinda, “her kiiltiir anadilinden okunur” ctimlesiyle de kolektif
imajlara dair anistirmalara gider ve (s. 206) Jung’un {i¢ 6nemli damarini da kullanmis
olur. Deniz, kolektif bilingaltinin 6nemli sembollerindendir. Ayna gibidir ve ylizeyinin
altinda kavranamayan derinlikler barindirir (Jung, 2015: 139). Toprak ise bilyiik ana
arketipinin semboliidiir. Hava, adaletin, Tanrisal erkin alanidir. Bilge ihtiyar ve bilge
kadin arketipleri Umay Nine ve Korkut Dede ve Ertugrul Dede ekseninde sembolize
edilir. 11ahi cocuk arketipi, Defne {izerinden yansir. Jung icin ¢ok dnemli olan Samanist
yap1 ise romanlarin iizerine bina edildigi arkaik ge¢mistir. Samanlar, psisik giicler ve
ruhlar alemiyle olan esrik baglar1 noktasinda Jung'un ilgisini ¢ekerler. Bilingaltinin
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ortak figlirlerindeki paylasimdan dolayi, arketipler saman riiyalarinda siklikla goriiliir
(Sandner, 2000) ki Uzuner’in romanlar1 da bu kaynaktan beslenir.

Lacan, Babanin Yikilisi, Disil Dil, Ekofeminizm ve Kurmaca Diinya

Ekofeminizm, modernlesme asamasindaki toplumlar ile sanayi toplumlarim
hedefleyen bir harekettir. Bu diisiincenin temelinde, kapitalizmin ekonomik biiytime
amacinin doga Uzerinde tahribat yaptigi ve diinyanin dengesinin bozuldugu, dogal
gelismenin insan eliyle engellendigi goriisit vardir. Kitle kiltiiriiniin ve kiltiir
endiistrisinin, bilimsel ¢aligmalarin, savunma politikalarinin ve dogal denge disinda
gerceklestirilen dogaya dair her tiirlii miidahalenin, kiiresel kaynaklar1 bozusu, doga
ana Uzerinde bir tahakkiimii dogurmaktadir. Doganin 6ziine, mitik ve anaerkil
doneme doniis, evrensel 6zgiirlesmenin yegane sartidir.

Latife Tekin tarafindan kaleme alinan ve riiyalarin diliyle olusturulan Muinar,
postyapisalci anlayis ve disil dil teorilerine uygunluk gdsteren bir eser olarak, bu bashik
igerisinde degerlendirilmelidir (Tekin, 2006). Romanda bir kadin hafizas1 olusturmak
ve yeni sembol alanlar1 agmak hedeflenir. Zamansiz ve mekansiz bir ruh olan Muinar,
siradan olmayan kadinlarin ruhlarina girerek, onlara kadim diyarlarin seslerini
ulagtiran bir i¢ denetimdir. Romandaki kahraman Elime, Muinar'in kendisine dil
olmast i¢in sectigi son kadindir. Elime, Muinar’in anlattiklarindan hareketle bir eser
meydana getirmektedir. Feminist metinlerin 6nemli 6zelliklerinden biri olarak st
kurmaca ve meta roman ekseninde degerlendirilecek olan Muinarda tabiatin,
kahkahanin ve rliyanin diliyle konusma goriliir. “Kadin oldugu igin at
gonderilmeyecek” olan kahraman, samanlarin diliyle sdylesmektedir aslinda. Davul
sesiyle gelen ¢agri, ses ve riiya yoluyla Elime’ye ulagsma, Eliade’nin samanlar alemine
dair incelemesinde aktardig: gibi, atalar ruhuyla rityada bulusma ve onlardan el alma
olarak yorumlanmalidir. Ancak el alinan atanin kadin olmas: ve kadim diyarlara dair
anlatilarin tabiat kiiltiinden secilmesi, ekofeminist arayislar anlaminda 6nemlidir.

Roman tiim kaliplar1 kirdig1 igin biitiinsel bir gergeklik s6z konusu degildir. Muinar
bu nedenle ancak bir anigtirma seklinde, samanlikla birlestirilir. Ornegin Muinar
kendi 6limiint aktarirken, cenazesinin ti¢ dort yil bir agac¢ tizerinde kaldigini séyler
ve saman cenaze torenlerine ait bir téren olan agaglara gomiilme ritiieli anlatilir. “Yiiz
gin yiridiler, Demirdag’a cikardilar beni, bir aga¢ orman olmus, kemigimin
parcasini bulamazlar, haritada adi yok o dagin, arasinlar isleri yoksa, kafatasim
kristallesti benim” (s. 99).

Disil dil bakimindan roman, énemli bir birikim sunar. Ornegin eserde yer verilen
beddualar, kiltiirel kodlamalar agisindan farkli séylem alani olusturur. “Boynuna ip
dolay1p nefesini torbaya alsinlar! Gok elbiseliler @islissiin basina...” (s. 19). Yine ¢alisma
yapilirken, bir ¢ember ortasinda oturma vaziyetinin alinmasi konusunda nasihat
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verilir: “Calisacagin vakit kece yay altina diyorum, kagitlarini yere serip ortasina otur,
daire yap etrafina, alistir elini buna, spiral, piramit ¢iz diigiintirken... Kil dolastirir gibi
karalama kagitlarini 6yle, her dilin bir harfi lanetlidir, bildigim bir sey var ki, kege yay
altina diyorum sana.” Eserde disil dil ve kolektif suur baglaminda K harfine yiiklenen
tekinsizlik de dikkati ¢eker ve harfin ugursuz titresimlerinden korunmak gerektigi
belirtilir: “Kuyu, kafes, kapan, kabus, korku, kale, kader, kule, kalem, korkuluk, kiifiir,
kumar, kilig, keskin, kural, kimlik, kanun, kral, ke¢i, kifayetsiz... Kafir, katil, kan,
karanlik, kefen, kabir, kadin, kedi, kusur, kasap... Katliam, kiyamet. Senin gibi harf
cahillerine kald1 diinyay1 bilip, yazmak (s. 20-21).

Romanda bir kadin devletinden so6z edilir. Bu devlete dair her vurgu, bir savasg
cagrist gibidir. Bu anlamda kadinlarin, i¢lerindeki atesi sondiirmeden biiyiik su ile
birlesmeleri gerektigi belirtilir (s. 21). Bu sdylem kapitalist pazarin ve kiiltiiriin erkek
olarak, baba olarak tanimlanmasi noktasinda ¢arpicidir. Tm yerlesik sistemleri, yani
babanin yasalarini yok sayarak, torel degerleri tersine cevirmesi gereken kadin, aslinda
ancak babanin yasalarini ¢igneyerek, kendinde eksik goérdiigli alanin yalnizca
toplumun bictigi bir yargi oldugunun farkina varacaktir. Kadinlar iilkesinin
fertlerinden Giilcevil, bacithurranilerin elgisidir. Erkege yonelik sifatlar, ona verilir ve
babanin alani, dil aracilifiyla bir kez daha tarumar edilir: “Kuvvetini adindan
alanlardan, bir uyudugu tasla bir daha uyumaz, daga tirmanisini gérsen, kirk ayagi var
dersin, ylz t¢ yasinda, yetmis yilda zor anlattirdim hikayesini” (s. 86). Eserde eril
alanlara karst ciddi bir 6fke goze carpar: “Devlet kadinin devleti mi? Kitaplar: her
savasl yaziyor, diinyayr solduran savasi yazmiyor, gozlerinden ekilip bigilsinler,
avucumuzdaki tohumdaymis goézleri, topragi incitiriz diye parmagimizin ucuyla
ekiyorduk biz o tohumlari, demirle yirttilar diinyanin derisini, erkege, aletsiz is
gormeyesin denmis” (s. 42).

Baba yasalarindan en 6nemlisi olarak goriilen din, Lacan’in incelemelerinde yer
alir. Hz. Ibrahim ve Ismail’in anlatilarina odaklanan Lacan, evrensel din yasalarini
babanin yasalari olarak isaretler. Bu romanda da dinin uyarilarina atif yapilir ve baba
yasast bir kez daha dile getirilmis olur. Hz. Lut'un karisinin, arkasina baktig1 i¢in
lanetten kurtulamayarak tas kesilmesi hadisesine atfen “gozlerimi kapadigimda hep
boyle olur, doniip arkama bakmak isterim” (s. 66) soziiyle erkek yasalarina kars: ¢ikma
arzusu pekistirilir. Bu anlamda Sarikiz Efsanesi’ne de farkli bir yorum getirilir: “kiiffar
tizerine saldiran leventlerin asiklis1 degildim ki evliya olacagim Elime, adim da kotiiye
¢ikmamusti, babam beni ahalinin zoruyla karda tipide gotiiriip daga biraksin... Evliya
olmayayim diye yakalanmadim erkeklere” (s. 68). Ayrica yazar, alternatif bir Sarikiz
anlatist olusturur ve Yunan mitolojisine ait sirenlerle Sarikiz’1 birlestirerek bir karsi
kiilt kurarak, Sarikiz’a memorat dzelligi verir. Buna gore bu kizlar, erkekleri sicak gole
cekip bogarlar. Sarikiz’in “sagini taramasi ii¢ giinmiis, saglar1 normal sag telinin kirk
kat incesi imis, ayaklar1 sa¢larindan goériinmezmis, burunsuz yiizii iki delikli imis (s.
84). Yine romanda, seytanin elinde dirgenle resmedildigi dile getirilir. Dirgen, Freud’a
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gore, fallusu imler. Diinyayr ve hayati, icindeki her seyle birlikte erkekler
yonetmektedir ancak yonetmek icin de yine erkekler secilmektedir. Erkekler, diger
erkeklerin tahakkiimii icin bir onama alanidir. Kadin, bu konumda nesnelesmeye
mahkiéimdur.

“Kadin diisti Elime, diinya da kadinla beraber diistii, en son iste, bu topraklarda
yenildik, ayiyla giinesiyle teslim aldi diinyay1 erkekler, hem savas esirleriyiz hem de
anneleri, kiz kardegleri, zevceleriyiz, kendi icine dogru géce basladi kadinlar, dilleri
sayiklama dili oldu, bulastk ¢amasir bakigl yapti kendini, buharla 6rtiip kapatti
yuzini, kabugu kirilmaz igli ceviz, sen igini erkege yediren kadin gérdiin ma?” (s.
119).

Anlagildig Gizere, mitsel diinyaya ait kadinlik sembollerinin, erkekler tarafindan
titketildigi goriisii, bu romana hakimdir. Riyalar ise romanin 6nemli bir epifani
unsuru oldugu gibi, arkaik diinyanin sesini de bugiine ulastiran bir unsurdur. Muinar,
Elime’ye riiyalarindan seslenir. Romanda riiya icerisinde bilincin agik olmasi Lacan
teorisine uygun diiser. Romana gore riiya “biling diizeyinde kaybedilmis seylerin
sevinci”dir (s. 25). Clinkli “insanlar riiya goriirken ruhlar yalnizlik gekip kiskangliga
sapmazlar” (s. 26). Muinar, insanlarin yagam enerjilerini bitirip, onlardan seslerini
calan sarmagik ruhlardan bahseder ki onlardan ka¢ilmalidir. Uyku, ikinci bir hayattir
ve insana yeni alanlar agar. Ge¢mis ve gelecegin siirlarini birlestirir, mekansal farklar
ortadan kaldirir. “Rityamda, buralarin her ylizyili, bir kadin olmustu, asagidaki
diizliikte topluca dans ediyorlardi, her biri kendi zamaninin siisiiyle neselenmis,
ipegine, ketenine biirinmis” (s. 46).

Romanda riiyalar, ayni zamanda emanet sirlarin da alanidir. Muinar, emin
olmadig1 kisiye sirlarini teslim etmemektedir. Ayrica 6zellikle riiyalarin anlatildig:
boliimlerde mitik doneme ait evren sekillerine (daire, sarmal, {icgen) yer verilmesi de
6nemli bir ayrintidir (Hoppal, 2016: 42).

“Elimde beyaz bir tasla, doniip duruyorum Kocadag'in burcunda. Gece gogiiniin
altinda derin bir fisiltiya tutulmusum, 'Tas dlcerim, tas dlcerim, tas Olgerim..." eski
bir yemini tekrarliyorum durmaksizin, ince bir gecelik var iistiimde, yalinayak,
yart gplagim, dondiikce havalanip uguyor geceligim, yataktan siyrilip
tirmanmisim dagin tepesine, elimdeki tasi gogiin en uzak katinda titresen bir
yildiza dogrultup kalbime bastiriyor, sonra almima yaslyorum, yildiza
kaldiriyorum yeniden, yemin soluyor dudagimda, ¢izdigim bu ii¢genle bir sihir
yaratmak iizereyken, yatagimda agiyorum gozlerimi” (s. 54).

Romandaki riiya yorumlari da klasik terminolojinin disindan aciklanir:
“Seyredilecek ritya gdrmiiyorsun ki, sesleyip uyandirmayacagim seni, icim el vermiyor,
daktilon bin pargaya bolinip bir yamaca dagilmuis, inekler kokluyor harflerini,
glilityorsun bir kenarda, anlamini bilsen giiler misin dyle? Riiyada giilmek, yalnizlik...”
(s. 25).
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Romanda yilan ile rliyanin iliskisine de deginilir. Muinarin o&ykiisli, “bilek
kalinliginda yesil kirmizi bir yilan ile baslar”. I¢indeki ses, onun riiya yilani oldugunu,
kendisine bir zarar vermeyecegini soyler. Riiyasinda gordigii agu cicegi de riiya
cicegidir, zehri c¢ikarilmistir ve kokusu alindiginda her seyin dtzerindeki sir
kaldirilacaktir. Muinar bu ¢igegi koklamis ve riiyalar1 yonetmeye baglamigtir. Ciinki
“ritya gozle goriilen bir sey degildir” (s.92). Boylece kahraman, bade i¢me gelenegini,
bir kez daha disil dil unsurlarina dontistirerek sunmus olur.

Elime, rityalarini, Muinar’in diliyle yasamak ve gérmekten mutludur. Onun sesini
yitirdiginde bocalar: “Rilyamda zihnimi goérdiim, kusbakisi seyrettim zihnimi,
yavastan alcaldim stiine dogru, bir ugurum dolusu yildizli karanlik, ay beyazliginda
kayalik daglar arasinda burularak dontiyor, sanki biri dipten dibe agir agir
karistirtyormus gibi... Elimi uzatsam avuglarimin igine dolacak yogunlukta sessiz bir
karanlik, bakisim karanligin smirlarina gekiliyor, kalbim carpiyor... Oymus benim
zihnim, Muinar’1 artyorum iginde” (s. 130).

Romanda, riiyalarla ilgili inan¢ pratiklerinden s6z edildigi de gortlir.
“Oriimceklere dokunma, karincalar1 evin digina siipiir, bagini koydugun yastiga yakin
mutlaka bir ériimcek yuvasi olsun...” “Oriimceklerin gérdiigimiiz kot riiyalari iyiye
cevirdiklerinden kimin haberi var, duyulmus sey mi?..” (s. 163).

Bunun disinda eserde, niikleer santral, helikopter, insaat, baraj, savas gibi gerek
iklimi gerekse de dogaya dair tahribati isaretleyen unsurlarla ilgili bir kars: ¢ikis dikkati
ceker. Ekofeminist vyasalarin  dogasina uygun, biling akist icerisinde
anlamlandirilabilecek riiya soylemleri, bu nedenle eserin biitiiniinde goriilebilir.

Klein Psikanalizi, Anne Katli ve Vokabiiler Roman Tiirii!

Vokabiiler roman, roman igerisinde yer alan miistakil bir sozliik kullanimi
bulunmasi durumunda miimkiindiir. Romanin gidisat1 ve anlam degeri, yazarin
olusturdugu bu sozliige gore belirlenmelidir. Diinya edebiyatindaki en farkl
orneklerden birini Milorad Pavi¢ tarafindan kaleme alinan Hazar Sézliigii olusturur.
Tiirk edebiyatinda Elif Safak’in Mahrem, Nazan Bekiroglu'nun Isimle Ates Arasinda ve
Mine Sogitin Bes Sevim Apartmani isimli eserleri vokabiiler romanin 6rnekleri
olarak goriilebilir.

Mine Sogiit, Freud’dan 6diingledigi tekinsizlik kavrami etrafinda olusturdugu
romanlar ile annelik kavramini kullanigi ve aile hayatina bakigi noktasinda Klein
psikanalizini 6rnekleyen bir yazardir. Klein riiyalarin temelinde insan yavrusunun
sadistik duygularinin, yikima yoénelik fitratinin varligi olduguna inanir. S6giit’iin Riiya
Tabirli Cin Peri Masallar: alt baslikli Bes Sevim Apartmani isimli romani, ¢ocuklugun

1 Vokabiiler roman terimi, tarafimiza ait bir adlandirmadir.
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siddet egilimlerini agiklamasi bakimindan Onemlidir (S6git, 2014). Romanda
riiyalarin kullanimi ise dikkat gekicidir. Kurgu igerisinde ¢ok énemli konumda olan
rityalar, anlatinin kronotopudur (Bahtin, 2014: 295-312). Eseri vokabiiler roman
haline getiren de roman boyu, anlatiyt yonlendirecek ve okuyucuyu konuya
hazirlayacak riiya tabirleridir. Bu tabirler, klasik tabirlerden oldukea farklidir ve yine
disil dil uygulamasina 6rnek tegkil eder.

Romanin Klein teorisi ekseninde yorumlanacak 6nemli bir cephesini kardesler
olusturur. Psikanaliz, kardesligi ciddi bicimde irdeler. Kardeslik, annenin ilgi veya
ilgisizligine; ¢ocugun ilk olma durumuna gore degisiklik gosteren duygu durumlar
olusturur. Ayni genetik koklere ragmen, kardeslerin birbirlerinden farkl: oluglari; ayni
anneden dogmus olmaya ragmen, birinin Oncelik, digerinin sonralik agmazlar,
kardeslik bagini zedeler. Bedensel deneyim ve kesifler, ilk olarak kardes bedeninde
gerceklestirildigi icin, arzu kaynakli nevrozlar bilince daha yakin bir yerde
konumlanir. Ornegin ikiz kardesler, ayna evresinin atlatiimasinda daha biiyiik bir
karmasa yasarlar. Kardes, diger kardes i¢in benligin, cinsiyetin, kimligin
benimsenmesinde engeldir ve kardes, diger kardes i¢in ensest, siddet ve 6liim arzusu
besler (Mitchell, 2011: 147-174).

Bes Sevim Apartmani tim bu meselelerin romanidir. Eserin ana kahramani olan
Samimi, heniiz kii¢lik bir gocukken babasini kaybeder ve annesi onu halasina birakip;
bir Amerikal ile evlenerek, kitaya yerlesir. Tatil i¢cin geldigi Turkiye’de Samimi’ye,
samimiyetsiz bir ilgi gosterir. Oglunu ziyaret etmez, ziyaret gibi bilingli bir eylem,
secilmis bir karar yoktur, kadin, ogluna sadece ugrar. Ug saatlik misafirliginde:

“Samimi’yi soguk bir kucaklamayla sikip, ¢ocugun ¢illi yanaklarini avuglar
arasima aliyor, yiiziine soyle bir uzaktan bakma bahanesiyle Medusa sa¢l basini
geri atiyor ve ‘Ne kadar da biiyiimiis benim canim oglum’ diyordu. Hepsi bu. Sonra
Samimi’ye bir saat boyunca, bir daha asla dokunmuyordu. Oysa Samimi, onun
gogsiine yatmak, orada Gylece kalmak istiyordu. Annelere has o muhtesem kokuyu
doya doya icine cekmek, annesinin kivircik sari saglarina parmagini dolaya dolaya
orada uyuyakalmak istiyordu. Oysa o saglara bir kez bile dokunmamisti. Ama
meleklere 0zgii bir yumusaklikta olduklarini tahmin edebilecek kadar ¢ocuktu.
Annesinin ona kisacik sarilislarinda, doya doya igine ¢ektigi, o parfiimle karisik
siit kokusu ancak boyle ipeksi saglardan gelebilirdi. Annesi... Onun annesi. Hayir,
baskalarinin annesi. Amerika'da dogan ve hi¢ Tiirkce bilmeyen ve yiiziinde tek bir
¢il bile bulunmayan, o ince uzun iki barbi bebek kizin annesi... Giil olan ismini
Amerika'da Rosa’ya ceviren ve Tiirkiye'ye geldiginde de kendisine Rosa denmesini
isteyen annesi... Dara ve Nora'min Rosa annesi. Onun ismi hicbir zaman
annesininkiyle kafiyeli olmamisti zaten.”

Bu boéliimden anlasildigr gibi Medusa’ya benzetilen giizel anne, bir yandan siit
kokarken, bir yandan Samimi'nin hayatindaki egretiligini hatirlatmaktadir. Samimi,
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baba yitimi ve anne kaybi arasinda bocalarken, her seyden 6te annesizligi sindirmeye
calisir ve sessizlesir.

“Seyrek gelen mektuplardan, ictenliksiz ziyaretlerden, soguk duygularla alindig
her halinden belli, anlamsiz hediyelerden, Amerika’ya bir kez olsun davet
edilmemekten, unutulmaktan, yasli halamin kucaginda 6liim uykusuna terk
edilmekten bir kez olsun sikdyet etmedi. Miizehher Hanim da bu uslu akill
yegenden hi¢ yakinmadi. Varlhigiyla yoklugu nasilsa birdi. Otur denince oturuyor,
kalk denince kalkiyor, verilmedikce hicbir sey istemiyordu. Tam bir terbiye
kiipiiydii” (s. 12-13).

Igindeki yikic1 giidiileri, bagariya odakli bir savunma ile bastirmaya galigan Samimi,
bu kez de arkadaslari tarafindan kiskanilir ve dislanir. Yalnizlik, bir siire sonra ¢ocuk
i¢in tasinmayacak bir ylike doniismeye baslar ve nevrotik yapi, geceleri uykusunda
konusmalarla ortaya ¢ikar. Samimi, riiyalarinda cinlerle bulusmaktadir ve onlarla
mutludur. Insanlarin aksine cinler, onu sevmektedir. Baslangicta her sey ¢ok iyi
giderken, sonra cinlerle arasi agilir. Bunun nedeni Samimi’nin kendisinden on yas
biiyiik kiitiphane memuru Giilizar’a asik olmasidir. Cinler, kadinin ¢illerini bahane
ederek bu evlilige onay vermezler ve Samimi’yi tehdit ederler. Korkan ve evlilik
hayallerinden vazgegen Samimi, psikiyatr olmaya, bilimsel ¢aligmalarla cinlerin var
olmadigini kanitlamaya karar verir. Zengin halasi Miizehher Hanim'in vefati
sonrasinda kendisine kalan miras ile Piirtelas Sokagi'ndaki Beg Sevim Apartmani’'ni
satin alir ve biraz paranin biraz da mesleginin yardimiyla, kimsesiz olan bes hastay:
akil hastanesinden aldirir. Apartmanin her katina bir hastay: yerlestirirken, kendisine
de bodrum katinda bir oda secer ve hastalar1 gézlemlemeye baslar. Onlar {izerinde bir
tiir klinik psikoloji uygulamasi yapar. Bu tiir gézlem metodunun, hastay: aile ve ortami
igerisinde tanima anlayisinin, Klein’in tedavi metodu oldugu dustnildigiinde,
aradaki yakinlik daha da anlagilir olur. Roman bir taraftan hastanin anlattigi kurgu
hayatin aktarimiyla diger taraftan hastanin gergek hayatinin anlatic1 tarafindan okura
iletilmesi yoluyla ilerler. Her kahraman igin, iki hikaye takibi yapan okurun, kafas
stirekli karistirllir. Romanin baglangicindaki Samimi kurgusu da romanin sonunda
kendisini yalanlayacaktir. Doktor Samimi, goézlemleri sonucunda bir ¢oziime
ulasamamaktan sikayet ederek hastalarin hayatlarini sonlandirir. Cinlerle bas
edilemeyecegi itirafin1 yapar ve apartmani atege verir. Yangin sonunda yalnizca
kendisinin cesedine ulagilir, geriye kalan bes kisinin o binada hi¢ olmadig: anlagilir ve
okuyucu bagindan itibaren Samimi’nin sizoid zihninin oyunlarin: takip ettigini anlar.
Zaten yazar, kahramanin adin1 Samimi koyarak, giivenilmez bir kahramanin ironisini
gerceklestirmis olur. Samimi’nin kurgusal hayatini anlatan bdlimiin riiya tabiri iki
tanedir ve olayin diiglimiine isaret eder:

“Riiyada ¢illi bir kadin gérmek ugursuzluk anlamina gelir. Cilli kadinlar seytanin
usag1 birer cadidirlar. Erkeklerin aklina girip onlar cinli perili, mutlu mesut diinyadan
kapip kagirir, kendi hiilyalarina daldirirlar...” (s. 14).
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“Rityasinda kendini dsik goren kimse akilli yitirecek demektir. Riiyada agk, suur
diinyasinin kralidir. Igine girdigi ruhu isterse atlikarincalarla gezdirir, isterse dipsiz
ucurumlarin kasvetine diistriir. Nasil isterse... (s. 15).

Romanda Samimi’den sonra, Bes Sevim Apartmanina adini veren Bes Sevim
Huriye Hanim’in hikayesi verilir. Daha 6nce o binada yasayan Huriye Hanim evlidir
ve esiyle cok istemelerine ragmen cocuklari olmamaktadir. Nihayet cocuklarinin
olacag haberini alirlar. Huriye Hanim'in, isimlerini dahi belirledigi ve heyecanla
bekledigi ogullar yerine kiz ¢ocuklar1 diinyaya getirir. Sevim adini verdigi ilk kizi
bakimsizlik nedeniyle kisa siire sonra 6liir. Sirasiyla dogan dort kiz da ayni kaderi yasar
ve dordiiniin ad1 da Sevim’dir. Kocas: ile tiim baglar1 kopan Huriye Hanim, Sevim
adin1 verdigi bes kediyi evine alir ve onlarla yagamaya baglar. Kendisini cezalandirmak
icin uyumaz. Olimiinden 6nceki gece istemsiz olarak uyur ve bir rilya goriir.
Sonrasinda da erkek ¢ocuk sahibi olmak i¢in kapisini agindirdig tiirbede 6lmiis olarak
bulunur. O giinden beri yasadig1 ev, Bes Sevim Apartmani olarak bilinir olur. Bu
bolimin riiya tabiri, Huriye Hanim’in 6liimiini anlatan bir kehanettir:

“Rityasinda cinlerin perilerin yardimiyla éldiirdiigii hayvanin igine girip uyuyan
insan erenlere karisacak demektir. Rityada, 6ldiirillen hayvanin i¢ine girip uyumak,
hiiztinlii bir veda anlamu tasir...” (s. 30)

“Soluk Sar1 Perdeli Penceredeki Adam ve Cinperi Masallar1” baglikli bélimin
kurgusal kisminda bir ciicenin hikéyesi varken, gercek olaylar kendisini ciice sanan bir
gencin hikayesine doniisecektir. Anlati, “iki bina arasindan boélik porgiik denizi
seyretmek” tabiri ile baglar. Seyir ve deniz kargilastiginda skopofil bir hazdan ancak
yetersizlik duygusundan bahsedilmelidir. Denizinin bdliikk por¢iik gériinmesi, kisinin
zihnindeki parcalanmis anne duygusuna isaret eder. Romanin tiim kahramanlari,
denizi ayn1 yerden ve bdliinmiis olarak goérecektir. Anneyi temsil eden doga, babay:
temsil eden ingaatlarca engellenmis, Kkisinin anneyi seyretmekten alacagi haz
engellenmistir. Ayrica anlati, bir masal tizerine kuruludur. Masalda, rityasinda gobanla
birlikte olan bir gelincigin 6ykiisii anlatilir. Gelincik ¢igegi ¢obana asiktir ve onun
erisilmez oldugunu bilerek kendisini riiyalar dlemine kapatmaktadir. “Ke¢i kilikli
seytan tirnakli, kuzgun renkli diken kanatli bir Cinteke” -ki eglence tanrisi Pan’in
yeniden yorumlanmis bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir- gelincige ¢oban:i elde
etmesi konusunda yardim edecegini séyler ve hilesini yapar. Coban, baharin etkisiyle
riyaya daldiginda, Cinteke, onun agzindan girerek, yasam 6zlinii ¢alar ve bir ar
kiligina biiriinerek, ¢obanin 6zlerini gelincigin bagindan doker. Ardindan ¢igegin
etrafinda ayin yaparak doner. Gelincik uykuya dalinca, rityasinda ¢obanin 6ziini
olusturan yasam tozlariyla birlikte olur. Coban oliir, gelincik o gece goriiniisii insan,
i¢i gelincik bir ciice diinyaya getirir ve 6lir. Bes yi1l doganin kucaginda yetisen ciice,
nihayet insanlarin i¢ine gonderilir. Bu masaldan sonra, ciice cocugun hikayesi baslar.
Kardes, kardesinin cliceliginden utanmakta; baba, ¢ocugunun ciiceligi karsisinda
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kizgin oldugu i¢in ilgisiz kalmay1 tercih etmekte, anne ise ucube ogluna acimayla
karisik bir sefkat gostermeye devam etmektedir. Son gece, ¢ocuga masal anlatarak
uyutur. Ciice sabah uyandiginda, anne 6lmistiir, komsu kadinlar aglamakta ve evde
helva pisirilmektedir.

Ciicenin gercek Oykiisiinde ise on bes yasinda iken annesini 6ldiiren Oguz'un
hikayesi goriiliir. 1. 70 boyunda olmasina ragmen, kendisini ciice sanan Oguz, ona
hamileyken babasini bicaklayarak dldiiren annesinden ¢ok korkmaktadir. Baba, onu
baska erkeklere satmaktadir. Kadin dayanamaz, kocasini 6ldiiriir ve hapse girer. Oguz,
cezaevinde dogarsa da babasina olan benzerliginden 6tiirii annesi tarafindan kabul
edilmez. Kogusta kadmnlarin elinde biiyiiyen Oguz, cezaevindeki konugmalardan
etkilenerek, boyu biraz biiytidiiglinde annesi tarafindan o6ldiiriilecegi vehmine kapilir.
Annesinin evde oldugu saatlerde, yatagin altina saklanip, cinlerle vakit gegirir. Cinler
ona rityalar gordiiriir ve riiyalarinda “sefkat dolu bir baba, sicacik ¢orbalar pisiren bir
anne” goriir (s. 47). Kendisini siirekli ciice ve kiigiik olarak gdéren Oguz, boyle
mutludur. Annesinin bir giin, “arttk biiyiidiin, is bul, ¢alis” demesiyle, ciice
olmadiginin annesi tarafindan fark edildigini diistiniir ve 6ldiiriilmekten korkar. Eve
sarhos halde gelip, dogruca yataginda sizmis olan annesini, yedi yerinden bigaklar
sonra da onun i¢in helva pisirir. Bu boélimun tabirleri ucube beden kompleksini ve
kehaneti icerir.

“Riiyada ciice gormek, o kimsenin hayallerinin alt {ist olacagi anlamina gelir.
Rityasinda ciice gorenin, korku damarindan ince ince bir aci sizar. Etrafi gama eleme
bular...” (s. 36).

“Rityada yaz1 yazan bir kimseyi gormek hileye isarettir. Birilerini onu kandiracak
ya da o birilerine kanacak demektir. Hileden kagmak i¢in hep uyanik kalmak gerekir”
(s. 37).

“Riiyada ipek elbise gormek, goren kimse icin agka isarettir. Rityada kirmuzi ipek
elbise goren, karsiliksiz agkla tanisacak demektir. Riiyay1 goren sevilecek ama seven,
sevilenin sevdicegi olmayacaktir” (s. 40).

“Riyada kurdele gormek Oliime igarettir. Riyasinda kurdele géren kimsenin
yakinlarindan biri 6liir. Oliir. Oliir. Oliir...” (s. 42).

“Kursuni Yesil Perdeli Penceredeki Kadin ve Cinperi Biiyiileri” baslikli boliimde,
hayali kurgu olarak ince sesli, babasi tarafindan sevilmeyen bir kizin trajedisi anlatilir.
Baba karsisinda sevilmeme duygusu, ¢ocugun manevi 6limiinii gergeklestirir: “Senin
sesinde viicudun gibi ¢ok ¢irkin, dedi. Bunu dedi ve beni 6ldiirdi, 6limi, soguk
sularin figkirdigr kaynaklara gémdii. I¢im o giinden sonra hi¢ 1sinmadi. Babalar
kizlarina kotii sey séylemezler. Soylememeliler...” (s. 51). Bu duygunun {izerine gocuk,
kendisini gardiroba kapatir. U¢ giin orada kaldigini sanir, ancak yalnizca ii¢c saat
kalmistir. Annesi tarafindan dolapta bulunursa da artik konugmaz. Sesi, “annesinin
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dantel sabahliginin kivrakliginda” kaybolur. Anne siirekli hamiledir, her yil bir erkek
cocuk diinyaya getirir, ancak her yeni ¢ocukla, bir 6nceki oglu oliir. On ¢ocugu
birbirini takip ederek dogar, her doganla bir 6nceki Oliir ve sonunda anne de vefat
eder. Yazar, dogrudan belirtmese de okuyucu, bu cinayetlerin sessiz kiz tarafindan
gerceklestirildigini anlar. “Olmasa daha iyi olur bir kiz ¢ocugu etiketiyle” (s. 54)
yasayan kahraman da babasi tarafindan Ketum Hatun isimli sifaci ve biiylcii bir
kadinin yanina birakilir. Ketum Hatun’un yaninda tiim bitkileri, tim sihirleri ve
sifalar1 6grenen ¢ocuk, kadinin kendisine el verdigi ve 6ldiigii giin, tekrar babas: ile
karsilagir.

Anlatinin gergek boyutunda ise ismi Yegim olan hasta, kendisinin cin ve perilerle
iligkisi olduguna inanir. Yesim’in babasi pilottur ve haftada iki kez evine ancak ugrar.
Igisiz ve yalnizca golge figiirden ibaret bir babadir. Anne ise iskoliktir ve tim giin
eczanesinde calisir. Yesim evde cinlere karismis, hayaller kurmaya baglamistir. Tm
simarikliklari tek ¢ocuk olmasina baglanir ve hos karsilanir. Yesim bir giin riiyasinda
babasinin ugaginin distiiglinii goriir, kosarak annesinden yardim ister, annesi hi¢bir
yardimda bulunmaz. Bagka bir riiyasinda ise annesini bir kuyuya diigmiis, babasini da
onun baginda bagka kadinlarla eglenirken goriir. Kendi 6limiinii gérdiigi rityada ise
anne ve baba onun yatagina egilip, 6ldiigiinden emin olduktan sonra neseyle
kahkahalar atarak farkli yonlere dogru kosarlar. Cinler bu hengamede onun aklina
girerler ve Yesim’i erkenden kadinlikla tanistirirlar. ik diisiigiinti yaptiginda on dért
yasindadir. Haberi alan ve hastanede kalp krizi geciren babasi dliir; annesi ise aklini
yitirir. Kiz anneannesinin yanina verilir ve nemfoman yapisi da yasiyla birlikte bityir.
Komsularindan geng bir gelinin, Yesim’i kocasiyla yakalamasinin ardindan, mahalleli
ayaga kalkar. Yesim, anneannesine kendisinin cinler tarafindan ele gegirildigini,
cinlerin onunla iliskiye girdiklerini anlatir. Anneannenin, torunu igin sifa umarak
gotiirdiigii cinci hoca, Yesim’in yeni sevgilisi olur. Ona ila¢ olarak verdigi bitkiler de
aslinda rahim gevseticilerdir. Anneannesi ise zavalli bir umutla Yesim’i kurtardigin
diistintir. Kiz, nihayetinde akil hastanesine getirilir. Ancak artik bir cadi olduguna
inanmaktadir. “Kaynattig1 otlarla her tiirli hastaligi iyi edebilecek giice sahip bir cadr”.
Anneannesini oturduklar1 besinci katin penceresinden asagiya attigini da inkar eden
Yesim, hayal diinyasina kapanir: Bazen ‘O cinperi kapisindan gegip 6biir diyara gitti”
diye diretiyor, bazen de ‘Ben Yesim'in anneannesiyim zaten’ diyordu (s. 67).

Boliimiin rityalarinda psikanaliz teorileri icin 6nem arz eden riiya tabirleri bulunur.

“Ruyada ayna gbérmek, insanin unutulacagi anlamina gelir. Riyasinda ayna
gorenler, en yakinlarinin goziinde ve gonliinde goriilmez olurlar. Riiyasinda ayna
goren bir kimse, dmriiniin sonuna kadar bas basa kalir kendisiyle...” (s. 52).

“Riyasinda kugs goren kimse, zayif ve ¢aresiz olarak yorumlanir. O kimsenin bagina
fena bir seyler gelecek demektir. Riiyasina kug konan kimsenin, ruhunun kanatlar
Orselenir” (s. 53).

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi
Prof. Dr. Metin AKAR a Armagan
Cilt/Volume 5, Say1/Issue 4, Aralik/December 2021, s/p. 2859-2915



Dilek CETINDAS | 2894

“Rityada cadi gérmek, o kimsenin yeni seyler 6grenecegine isarettir. O giine kadar
hi¢ bilmedigi, hatta kimselerin bilmedigi, sir kabilinden yeni geyler...” (s. 54).

“Riiyada anahtar goérmek, Obir alemlerden haber almak anlamina gelir.
Rityalarinda anahtar gérenlere tez zamanda iyi saatte olsunlar goriiniir...” (s. 55).

“Riiyada goriilen bir kilit veda habercisidir. Rilyasinda kilit goren bir kimse,
beklenmedik, umulmadik bir vedaya sahit olacak demektir. Bu veda belki de bildigi
hi¢bir vedaya benzemeyecektir...” (s. 58).

“Kahverengi Perdeli Penceredeki Adam ve Cinperi Cinayetleri” bolimiiniin
nevrotik aktariminda sadist bir gencin hikayesi vardir:

“Eger annemle babam gozlerini dort agsalar ve ¢ocuklarina gercek bakislarla
baksalar, bir cani biiyiittiiklerini daha ben kiiciiciikken anlayabilirlerdi. Ama
bakmadilar. Gézleri birbirlerinden, birbirlerine olan nefretten baskasini gormedi.
Tombul ve iyi suratl, bakanin i¢ini yumusatan cinsten bir ¢ocuktum. Annemle
babamin tehditlerle dolu, kalcalara batirilan bigaklarla, kafalarda kirilan
vazolarla stislii, cehennem kokulu iliskilerinin ortasinda ¢ok masum, savunmasiz
bir bebek olarak sessiz sakin biiyiiyordum. Hig sesim ¢ikmiyordu ¢iinkii tiim sesler
annemle babamin zimmetindeydi. Iyi bakiyordum; iyi bakarsan bana vurmaz,
beni dovmezler saniyordum. Ama o iyi bakisim bile annemi gileden ¢ikariyor,
babamu sinir ediyordu. Annem durup dururken ‘Salak’ diyerek, yanagima okkal
bir tokat yapistirmayi, babam ‘Siktir git ayagimin altindan’ diye tiikiiriikler sagip,
kigima, basima, nereme gelirse, demir Okgeli bir tekme savurmayi, neredeyse
glinliik bir aliskanlik haline getirmislerdi” (s. 69).

Dayag yedikten sonra, anne ve babasinin gézlerine hi¢ bakmaz ¢ocuk. Yiizlerini
hi¢ hatirlamadig; ailesinin sadece ayaklar1 vardir belleginde. Annesinin “kemikli, uzun
parmakli bir kadin i¢in galiba fazla biiylik sayilan tuhaf ayaklar1” vardir. Bu tuhaf
ayaklar, “terliklerin ucundan disar1 kayar, parmak uglari kiistah¢a yere deger.” Kirmizi
ojeleri dokiilmiis tirnaklar, “cadi tirnag1” gibi upuzundur. “Annem kétiliiklerini ayak
parmaklarinda saklardi. O tirnaklar: bir giin géziime batiracak diye ¢ok korkardim.
Ama gozlerimi o ayaklara bakmaktan alamazdim.” Babanin ayakkabilar1 ise bir fetis
nesnesine doniigmistir:

“Babamin ayaklarini hig ¢iplak gormedim. Evde de sokakta oldugu gibi hep o lanet
olast demir dJkgeli ayakkabilariyla dolamirdi. Sanki yatarken bile onlari
¢tkartmazdi. Tekme atmayr severdi. Yerdeki teneke kutulara, ¢ocuklarin
ayaklarindan kagip onun ayaklarima ¢arpan toplara, giinesli koselerde miril miril
uyuyan kedilere, oyun icin sevingle ayagimin dibinde dort dionen kipek
yavrularina, koridorda kayip habire ayagina dolasan kilimlere, kahvede okey
oynadigr arkadaslarina, okey masasina, onayan bakana, kapisini o binemeden
kapayan otobiise, kapiy: ge¢ acan anneme, yatakta basina geleceklerden habersiz
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uyuyan bana... tekme atmay: severdi. O yiizden demir Okgeli, her daim boyali o
rugan ayakkabilar: ayagindan hi¢ ¢ikarmazdi (s.71).

Babasi bir gece kahve ¢ikisinda bigaklanarak 6ldiriilen ¢ocuk, 6liiniin ayagindan
ayakkabilarini alir. Ayakkabilari ¢ope atmak isteyen annesinden ve evinden kagan
cocuk, yakalandigi karakoldan, annesinin istegiyle yuvaya gonderilir. Cocuk
kurumdaki riiyalarinda cinleri gérmeye baslar ve onlarin telkinleriyle bir sug
makinesine doniisiir. Bakici kadinin bardagina 6lmiis bocekleri sivar ve onun kalp
sektesinden 6lmesine neden olur. Devaminda on yil boyunca dort cinayet isler. Altina
kaciran oda arkadagini kravatla intihar siisii vererek dldiiriir. Cocuklara tecaviiz eden
erkek hademenin, saatlerce kendisini dikizledigini séyledigi ¢ocuk, tecaviize ugrama
korkusu ile oliir. Cinler ona bir kez daha hareket emrini verdiklerinde, artik gozii kara
bir katil olmustur. Revire gider ve ndbetgi doktora o giiniin babasinin olim yil
dontimi oldugunu, babasimmin 6ldirildiglh gecenin her yildéniimiinde korkung
kabuslar gordigiinii ve yatakhanede altina kagirdigini, kiigitkken 6nemsemedigini
ancak artik alay konusu olmak istemedigini, o nedenle de geceyi revirde gegirmek
istedigini s6yler. Doktorun iyi niyet géstermesinin ardindan ona uyku ilac1 vermeyi de
basarir. Eve gelir ve annesi ile ilgili gézlemlerini, cinayeti nasil isledigini anlatir:

“Yatakta yatiyordu. Sarhos oldugu her halinden belliydi. Yaslanmis miydi? Hig
bakmadim. Gézleri kapaliydi. Ayaklari, kirmizi boyali, uzun, kanca tirnaklariyla
yorgandan disar1 ¢ikmus, yataktan asagiya sarkmusti. Sirt distii yatmus, derin
soluklar aliyordu. Odaya nefesinden pis, ¢cok pis bir koku yayiliyordu. Hicbir anne
zarafeti, anne duygusalligi, anne izi tasimiyordu. Oyle ¢irkin, dyle ¢irkin, Gyle
girkindi ki... Ayakkabimin tekini ayagindan cikardim. Var giiciimle annemin
kafasima vurdum... vurdum... vurdum. Hi¢ kipirdamadi. Ne uyandi, ne caninin
yandigini belli eden bir ses ¢ikardi. Kafasi yarimusti. Yiizii kipkirmizi kan
icindeydi. Ama odaya girdigimdeki hali bir nebze bile degismemisti. Sadece, sadece
o sarhos hinltisi bir anda kesilmisti. Zaten onu ilk gordiigiimde de olii gibi
yatiyordu. Simdi gercekten olmiistii. Ayakkabimi tuvaletin muslugunda yikadim.
Etrafa hi¢ kan damlatmadim. Birka¢ acemi ipucu kaldiysa da geriye, cinlerim
hepsini bir ¢irpida toparlayip, cin diyarina sakladilar. Sonra bana kanat taktilar.
Goklerde siiziilerek yetimhaneye geri ucurdular, revirdeki yataga kondurup derin
bir uykuya yatirdilar” (s. 79).

Kahraman, uyandiginda altina yapmis durumdadir. Gergekte ise hikaye
Yusufun hikéyesidir. Yusuf, sadomazosisttir ve siirekli olarak kendisini
Sldiirmek istemektedir. Intihar arzusunun nedeni, oldiiriilmekten korkmasidir.
Okul tuvaletinde basini duvarlara vurur ve kendisini oldiirmek isteyen
arkadaslarinin oldugunu soyler. Karafatmalar1 yer, kravatla kendini bogmaya
calisir, on yedi yagina kadar her tiirlii intihar girisiminde bulunur ancak, 6lmeyi
basaramaz. Psikiyatristine, olduk¢a gercekei bir tonda babasinin kiigitkken
kendisine tecaviiz ettigini soyler. Gergekler aciga ¢iktiktan sonra, ¢ocugun akil
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hastanesine yatmasi gerektigi konusunda aile hemfikir olur. Yusuf, hastaneye
gittikten sonra, anne ve babasini intihar girisimleriyle artik {izemeyecegini anlar
ve bu durum onu kahreder. O andan itibaren intikam planlar1 yapar ve ailesi
adina unutulmayacak acilara sebep olmak ister. Bir gece annesinin bagina rugan
ve demir Okgeli ayakkabisi ile vurarak onu o6ldiiriir. Baba cinayeti gizler ancak
ogluna bir daha sahip ¢ikmaz ve ¢ocuk akil hastanesinde yagar.

Bu bolimiin riiyalari, tekinsizlik iizerinedir: “Rityada ayakkab: goren kimsenin
gelecegi sisli demektir. O kimsenin geleceginde baskasina ait 6liimler gizlidir. Gelecegi
goren tzulir... Gelecegi bilen erken oliir...” (s. 72).

“Riiyada olii gormek her seyi kaybetmek anlamina gelir. Riiyada 6lmiig babasini
goren kimse bir seylerini bir daha asla geri alamayacak bir sekilde yitirecek demektir...”
(s. 73).

“Riiyada cinayet gormek, goren kimsenin kendine olan giliveninin artacagy
anlamina gelir... Riiyasinda cinayet isledigini géren kimsenin gozii, artik kuzgundan
da karadir...” (s. 76).

“Riiyada kagan bir insan gdrmek, bir cinayet islenecegi anlamina gelir. Eger bu
kagan insanin ayaginda demir 6kgeli siyah rugan ayakkabilar varsa bu, cinayetin yillar
onceden tasarlandiginin isaretidir” (s. 78).

“Turuncu Perdeli Penceredeki Kadin ve Cinperi Yalanlar” baslikli anlatinin
kurgusal yoniindeki ¢ocuk, kardes nefreti yasar ve olduk¢a ge¢ konusur.
Konustugunda da ¢aprazlama bir hitap karmasasi yagar. Babasina anne, ablasina baba
der ve uzun yillar boyunca kadinlarla erkekleri hep karistirir. Escinsel egilimler tagiyan
bu ifadelere aile alisir ve ¢ocugun bu karistirmalar: yalnizca evinde gerceklestiriyor
olusu kimsenin dikkatini ¢ekmez:

“Zaten ben dogdugum andan itibaren asla dikkat cekici bir bebek olmamisim. Ikiz
kiz kardesim tanrimin hoyratca dagittig tiim dikkatleri, begenileri, iltifatlar:
iizerinde topladigindan olsa gerek, ben saydam bir oglan cocugu olarak dogmusum.
Gozleri giizel olan ikiz kiz kardesimmis, saglart sirma olan da ve agzi kiraz, giiliisii
ilkyaz olan da. Ve akli parlak, zekds: parildak, dili ball;, endami pariltili olan da.
Ben, kel ve kassiz dogmusum. Gozlerim soluk kahverengi, bakislarim soluk gri...
Boyumun fazla uzamayacagi daha kiigiikken bile belliymis, endamin hi¢ yokmus.
Egri biigrii bir patates gibi diismiisiim annemin rahminden yere. Ardimdan gelen
ikiz kiz kardesimse... Bir prenses gibi ¢ikmis dol yatagindan disari. Kugu gibi
siiziilmiis o kanli koridordan... Doktorlar, patates oglanin ardindan dogan bu
kiraz kiza hayran kalmislar. Beni bir kenara birakip, giizeller giizeli kiz bebegi
seyre dalmiglar. Kardesim begenile begenile, ben unutula unutula biiyiidiim.
Kardesimi ovgiilerle suladilar, beni yergilerle kuruttular” (s. 87).
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Yataginin altinda gizlenen cinler, kahramana konusmamasini 6giitlerler. Ayrica,
kendisinin yamru yumrulugunun nedeninin de ikizi oldugunu sdylerler. Cocuk
dogarken, ona ait bazi seyler, yanlislikla kiz kardesinin varligina karismistir. Bu yanlis
bir kez yapildi m1 geri doniilmesi de imkansizdir. Yine de yitirdiklerinin bedeli
Odenebilirdir. Cocuk, ikizinin yasam iplerini kestigi takdirde onu diinya disina
gonderebilecek, kendisine ait olanlar1 geri alabilecektir. O giinden sonra kardesinin
6lmesi, kahraman i¢in bir saplanti haline gelir. Kardesinin hastalig1 nedeniyle almas:
gereken ilaglar1 degistirir ve ikizler on bes yasinda iken kiz kardes 6liir. Aile, kizlarim
defnetmek i¢in mezarliga gittiginde, ¢ocuk, kardesinin makyaj malzemeleri ile yiiziine
makyaj yapar, kiyafetlerini giyer, corap ve ayakkabilarini kullanir. Kendisini Kiilkedisi
masalinin kahramani olarak goriir. Aile eve déndiigiinde baba, gordiikleri karsisinda
ofke krizine kapilir ve ¢ocugu dévmeye baslar. Komsularin araya girmesiyle olay
yatisirsa da kahraman iki ay boyunca hastanede tedavi gériir. Eve dondigiinde, gece
herkes uykudayken kardesinin malzemelerini toplar, yine makyaj yapar ve kucaginda
kardesinin kiyafetleri ile kendisini sokaklara birakir.

Anlatinin gergeginde ise Elif, cinsel kimlik sorunlar1 yasayan bir kahramandir.
Annesinin diinyaya getirdigi tek cocuk ve daha kotiisii tek kiz ¢ocuktur. Babanin erkek
¢ocuk Ozlemi, evde ¢ikan gerginlik ve annenin bagka ¢ocugunun olmamasi, Elif
lizerindeki baskiy: artirir. Baba, yalnizca sarhosken evde mutluluk vardir, ¢linkii bu
zamanlarda baba, kizini erkek sanmakta, onunla erkek cocukla konusulabilecek
konularda sohbet etmekte, dertlesmekte, cocuga sevgi vermektedir. Anne, Elife
cinsiyetine yonelik hicbir olumlu yiikleme yapmaz. Geceleri babasini erkek olarak
avutan kizini, maskiilen bir tarzda yetistirirken, cocugun saglarini da kisacik kestirir.
Baba oldiikten sonra da Elif, erkek ¢ocugu gibi davranmaya devam eder. Annesinin
durumu diizeltmek adina segtigi, biraz da feminen yonii yiiksek giyim ve aksesuarlara
dontp bakmaz bile. Annesi ikinci evliligini yapar ve bu kez bir erkek ¢ocuk diinyaya
getirir. On yedi yaginda olan Elif, evdeki her uygun yere ‘bir ¢ocuk 6ldiiraldi’ yazmaya
baslar. Hastaneye yatirilir, uyurgezerdir ve geceleri ayna kargisinda makyaj
yapmaktadir. Hasta kaydinda “cinayet islemeye meyilli” yazmaktadir (s. 101). Bu
boliimiin riiya tabirleri, ortiili kisilikler tizerinedir:

“Ruyada yatak alti gérmek, kurnazliga isarettir. Riiyasinda yatak alt1 goren Kkisi,
usta bir yalanci olmaya namzettir...” (s. 87).

“Rityada avug igi gormek, ferahlik anlamina gelir. Rityasinda avug i¢i géren kimse,
kendine uzun siiredir dert ettigi bir sikintiy1 tizerinden kolayca atacak demektir...” (s.
92).

“Rityada valiz géren kimse ya birilerini terk edecektir ya da kendisi terk edilecektir.
Rityada valiz gdrmek, yalniz kalmaya isarettir” (s. 93).
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Romanin bir diger anlatis1 olan “Parlak Kirmizi Perdeli Penceredeki Kadin ve
Cinperi Giiltisit” baglikli boliimiin nevrotik kurgusu, bir masalla baglar.

“Benim annem ve onun annesi olan anneannem sisli plsli ve peri
glliigliymiisler. Ben nesillerdir siise piise diigkiin, giiliigii bityiildi, benzersiz bir genin
son miras¢istyim. Bir kizim olmadigi i¢in bu genetik nese artik kimseye
aktarilmayacak” (s. 103). Anneanne Tamama, torununa kendisine ait bir masal anlatir.
Masalda, anneanne savag giinlerinin korkusu igerisindedir ve goziine karaorman
cinleri gériinerek, ona kabuslar gordiriirler. Kayin ormaninda bir aga¢ kovuguna
saklanan anneanne, orada sakaci Cinperi ile kargilagir ve bundan sonra hayati degisir.
Rumlarla Tiirklerin savag: sirasinda Tamama, Cinperi ile kalir. Cinperi, yasadiklarimi
kimseye anlatmamasi kosusuyla Tamama’ya da kendi gtliisiinden vererek, yasl bir
ailenin onu sahiplenmesini saglar. Yillar gecince Tamama, yan evin oglu ile evlenir.
Kocasina giliisiinin sirrimi agikladigr giin, onu kaybeder. Cinperi, ona bir kizinin
olacagini ama kocasinin artik kendi diinyalarina karigtigini belirtir. Kiz biiyiirken, bir
gece Cinperi onun rilyasina girip, her seyi bir bir ona anlatir ve bu kiza da giiliisiinii
emanet eder. Tamama’nin kizi, rityasinda Cinperi’yi bir kez daha gérdiigiinde, babasiz
dogacak kizinin miijdesini alir. Iste kahramanin dogum anlatisi, Cinperi giiliisiine
sahip olma ve bir mucize olarak babasiz diinyaya gelmektir. Kahraman on dért yasina
geldiginde, Cinperi onun riiyasina da girer ve kiza bir se¢im sunar. Bu teklife gore ya
artik giilliistini teslim edip siradan bir es ve anneye doniisecektir ya da olimstizlik
serbeti icip cinler alemine karisacaktir. Kiz hi¢ disiinmeden, onlarin édlemine
karisacagini soyler. Cinperi ona giimiis kupadan tatl1 bir serbet igirerek, 6liimsiizliige
karigmasini saglar:

“Ayni riiyayr ayni gece anneannem de gormiistii, annem de ve ikisi de Cinperi’ye
kiismiistii. Bu kiiskiinliik, benim cocugum olmayacag icin miydi yoksa oliimsiizliik
onlara degil bana verildigi icin miydi hi¢ bilemedim. Annemle anneannem beni
kiskandilar mi, onu da bilemedim. Yiizlerinde Cinperi armagani giiliisleri,
ellerinde bakkaldan alinmis tiras bicagi, birbirlerinin damarlarini keserek, kucak
kucaga o6lmelerinde benim giiliisiimiin oliimsiizliigiiniin pay: var miydi? Onu da
bilemedim” (s. 111).

Gergek hayatta ise Melike, Cingene mahallesinde, babasi belirsiz olarak dogan,
degersiz goriilen bir cocuktur. Her gece riiyasinda mutlaka hi¢ tanimadig babasini
goriir. Babasi ile rityalarinda ugurtma uguran ve muhallebicide sakizli muhallebi yiyen
Melike, ¢ok mutludur. Babasi da kizini ¢ok sevmekte, anlattiklarini sevecenlikle
dinlemektedir. Uyandiginda giindelik olarak kusandigi degersizligine ancak
riiyalarindaki babasi sayesinde katlanmaktadir. Derken evde yalniz oldugu bir giin
kapi galar ve Melike, anlik bir akil tutulmast ile kapiya gelen orta yash adami rityasinda
gordugi babasi zannedip, eve alir. Bu adamin tecaviiziine ugrar. Yasadigi sok, onun
akil dengesini bozar:
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“Melike gece oldugunda riiyalarinda babasi ile bulusmaya devam etti. Riiyadan
¢tkip kapiya gelen, o kara bakish, baba duruslu Melike'nin gozlerinin ta derinine
bakip, bedenine dolanan, bacaklarinin arasindan o tuhaf kani akitan adamla... O
babayla... Ama artik ne ugurtma uguruyorlardi ne de sakizli muhallebi yiyorlard:.
Adam Melike'nin gozlerinin igine bakip yanagini oksuyor, Melike de deliler gibi
korkuyordu. Melike artik babasindan korkuyordu. Melike artik ugurtmadan,
sakizli muhallebiden ve baba sevgisinden korkuyordu. Oylece duruyordu babasinin
karsisinda, tek kelime etmeden, tek bir tath yalan bile soylemeden... Beyninde
korkuya sarip sarmalanmus bir soru vardi: Neden?” (s. 116).

Rityasinda neden babasiz kaldig1 sorusunun cevabini, anne ve anneanne olarak alan
Melike, uyanir ve annesi ile anneannesini, babasini kendisinden ¢aldiklar: gerekgesiyle,
eski bir tiras bicag ile bogazlarini kesmek suretiyle 6ldiiriir. Bu anlatida verilen riiya
tabirleri ise kolektif suuraltinin ve folklorun izlerini tagir:

“Riiyada aga¢ kovugu gérmek, miijdeli bir haber anlamina gelir. Riiyasinda aga¢
kovugu goéren kimse, dmrii boyunca hi¢ unutamayacag: bir hediye alacak demektir”
(s. 104).

“Rityada yanan bir ocak gormek, tiim sikintilarin bitecegine isarettir. Riiyasinda
kendini yanan bir ocagin basinda otururken goren kimseyi, mutlu giinler
beklemektedir” (s. 106).

“Rityada dliimsiizliik serbeti gormek, birilerinin 6lecegi anlamina gelir. Serbeti icen
kisi belki de digerlerini kendi elleriyle 6ldiiriir” (s. 110).

Romanda Samimi’nin sonu¢ béliimiinde kullandigi climle, aslinda eserde bir
kronotop olarak rityanin kullanildigini géstermesi bakimindan énemlidir. Buna gore
“her sey Once riiyalarda” baglar (s. 118). Riiyalarina yenilecegini ve cinlerden
kurtulamayacagini anlayan Samimi, bes hastayr da oldirtr. Cinayetlerine dair
agiklamasi da yine Klein psikanalizine atiftir: “Doktorlar, meslektagim olan, bilimsel
yoldan sasmayan doktorlar, delirdigimi diisinecekler. Sanacaklar ki, annem
yiiziinden, sevgisizlik yiizlinden, yalmizlik yiiziinden, terkedilmislik yiiziinden
ruhumda derin yaralar agildi, aklim karisty, kisiligim boliindil... (s. 124). Kleinci bakiga
uygun olarak Samimi, anne katlinden cinsi bir zevk almakta oldugunu da belirtir.
Samimi’nin anneye yonelen 6ldiirme istegi, bir haz unsurudur ve nekrofilik arzu
belirgindir:

“Yukaridakiler 6liimii, 6lmeyi, 6ldiirmeyi ne kadar ¢ok seviyorlar. Bense yasamdan
yanayim. Kimseyi 6ldiirmek istemedim heniiz. Annemi bile. Ki hak ediyordu aslinda.
Yani cinlere kalsa ates anneme ¢ok yakisirdi. Kizil saglari alev alev nasil da yanardi.
Bigakla karnini degsem, akan kan kirmizi saglarina...Tagla kafasini ezsem akan kan
kirmiz1 saglarina... Yikseklerden asagiya itsem parcalanan beden hi¢ sevilmeyen
annelige... Nasilda yaragirdi 6liim anneme...” (s. 80).
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“Trigeminal nevralji, epilepsi, proksimal rahatsizliklar, obsesif kompulsif
bozukluklar, obsesyonel nevrozlar gibi idrak yanilma’lari (s. 19) {lizerine kurulan
romanda, Samimi’nin ginliik tutuyor olusu, nevrotik bozukluklarda edebiyat veya
genel anlamda yazmanin katartik etki saglayarak tedaviyi kolaylastirdigy gériistine
uygun diiser. Bunun disinda yazar, vokabiiler roman dedigimiz bu eserinde, riiya
tabirlerine alternatif bir tabirname de olusturur. Her anlatinin icerisinde yerlestirilen
bu riiya tabirleri, okuyucuya gelecek olaylarin isaretini vermek anlaminda epifanik
etkiler olugturur. “Bazi kullarina riiyalar araciligiyla birtakim sirlar ilham eden
yaraticrya stikiirler olsun...” 6n seslenisinden de anlagildig: gibi riiyalar, bu vokabiiler
roman i¢in olduk¢a 6nemlidir. Hayali anlatilarin tamamu riiya igerirken, gercek
hikayelerde rityanin olmamasi, rityalarin nevrotik kaynaktan beslendigini bir kez daha
vurgulanmasi amacini tagir.

Yazar, romanin arka kapagina eseri ile ilgili de bir riiya tabiri yerlestirir: “Rityada
gunlik goérmek iyi bir kitap okuyacaginiza isarettir. Rilyada giinlitk gorilse de
goriilmese de Bes Sevim Apartmanini okumak iyiye isarettir, onu okuyanin géniil gozii
agilir, peri kizlari rityasina girer”.

Bu romanda Lacan teorisinden beslenen ayna motifinin de énemli bir yeri oldugu
gortlir. Bitiin kahramanlarin evlerinde aynaya rastlanir. Cinlerin, bedene ve zihne
aynadan gectigine inanan Samimi, aynalara bakmamak i¢in dikkat gosterir. Odalara
girerken, aynalara golgesinin diismemesi gerektigini diisiinen Samimi, tiim hastalarin
aynalarini1 kirmalar1 gerektigini vurgular. Ayna, psikanaliz i¢in 6nemli bir kaynaktir.
Lacan’in ayna evresinde anlattig1 gibi benlik alani ile bilingalt1 alan: ayna ile ayrilir.
Fantastik metinlerde ayna, bir gecis alanidir ve gercek ile hayal arasinda ya da diinya
ile diger evrenler arasinda gecisi saglayan bir esiktir. Ayna, saman ruhunu barindiran
bir kaynak olabildigi gibi 6zel psisik yetenekleri olan bazi kisiler, ayna vasitasiyla,
kehanet okuma giiciine de sahip olur. Ornegin mitolojide Erlik Han, aynasi ile
insanlarin glinahlarini gériir. Pamuk Prenses masalinin cadis1 tivey anne de ayna ile
konugur. Mezar, ayna ve yasak olana, bu nedenle geri déniip bakilmamaktadir.

Sogut’in diger romanlarinda da riiyalarin kronotop ve epifani olarak énemli bir
yer tuttugu belirtilmelidir. Ornegin 1980 darbesi oncesinin romani olan Sahbaz’in
Harikulade Yili 1979°da (S6giit, 2017), on iki ay1 temsil eden on iki béliim mevcuttur.
Romanin kahramani olan $ahbaz, fantastik bir varlik, bir tiir hayalettir ve insanlarin
rityalarina girerek, onlarin hayatlarini olumsuz yonde etkiler. Roman, toprag: kurak,
hayvanlar1 ¢elimsiz olan bir kdyde lanetten kurtulmak amaciyla islenen masalst bir
cinayetle baglar. Ikizligin bir komplekse doniistiigii romanda, ensestin elestirisi de
yapilir. Melih ve Salih, babalarinin tacizine ugrayan kiz kardeslerini oldiirerek,
cesedini yedi ayr1 parcaya bolmiis ve yedi ayr1 yere dagitmislardir. Melih’in ruhunda
yasayan cinayet arzusu her zaman diridir. Salih ise ¢ocukluktan elinde kalan kanin
travmasindan kurtulmak i¢in bir unutma hastaligina tutulmustur. Nobet
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donemlerinde kadinlar1 dldiirmekte ve onlari yedi parcaya boélerek, sehrin cesitli
yerlerine dagitmaktadir. Bir giin pavyon calisan1 Mehtap ile birlikte olur. Mehtap’in
oglu Burak, annesini oldiirme planlar1 yapmaktadir. $ahbaz riiyalarina girerek
Mehtap’a hep ge¢misini, cami avlusuna biraktigr kizini -ki Burak’in ikizidir- hatirlatir.
Mehtap, pavyonu birakip evine kapandiktan sonra, Melih tarafindan o6ldiriliir ve
lanetin devami saglanir. Roman 1979 yilina ait bir almanak ile tamamlanir.

Kafkaesk bir roman olan Sahbazin Harikulade Yili 1979 romaninda riiyalar,
dogrudan bilinci ydnlendiren ve bilingalti arzularinin sansiirsiiz olarak yansitildig
rilyalardir. Romanda riiyalarin en miihimi, lanetin baslangicini anlatan, ritsel bir
riyadir. Hacer, aslinda agabeyi tarafindan tecaviize ugramis ve hamile kalmustir. Bir
gece, tizerinde kiyafetleri olmadan, eline bir asa alarak ve kimsenin bilmedigi bir dilde
sarkilar soyleyerek, koy meydaninda done done dans etmeye baslar. Uzerinden atesler
¢ikmaktadir. Koyli korku icinde bu ayini izlerken, Hacer’in ikizi, tecaviizciisii
Mustafa, onu bicakla 6ldiiriir. Koy birden yagmura, berekete kavusur, zenginlesir,
biitliin kadinlar hamile kalir. Herkes Hacer’in lanetinin bittigini diisliniip sevinirken,
dokuz aym sonunda tiim kadinlar ikiz ¢ocuk diinyaya getirirler. Erkekler korkmaya
baslar, kdy yeniden kitlik giinlerine doner, kadinlar cinnet getirirler, ¢cocuklar, bir
yaslarina gelmeden annelerinin elinden topraga verilirler. Koy terk edilir, Mustafa
riyalarinda siirekli Hacer’in bilinmeyen dildeki itirafini, kendi giinahimi
dinlemektedir. Cocuklardan sadece iki tanesi hayatta kalir. Onlar ¢ogalmaya devam
ederler ve laneti de iizerlerinde tagirlar. Onlarin gocuklarinin yedi yasina bastig1 yil
Sahbaz, Kor Ebe’nin rityasina girer. Ebe, yliz yirmi yaginda, kdyiin uguru kabul edilen
bir kadindir ve kehanet igeren riiyalar gériir. Onun riiyalarin1 Tanri kelamu olarak
goren koyliiler, rityada emredilen her seyi ayniyla gergeklestirir. Kugdilini bilen Ebe,
riiyada da bu 6zel dil ile konusur. Samanlarin diinyasini hatirlatan bu béliim romanin
digiimintn bulundugu yerdir ve tekinsiz bir durum vardir. Ebe Kadin riiyasinda
insana benzeyen ancak kanatlari olan, pengeleri kanli bir yaratikla, yani Sahbaz ile
karsilagir. Kadina, eski laneti hatirlatan S$ahbaz, ikizlerin kiz kardeslerini
oldirmemeleri halinde lanetin devam edecegini bildirir. Aslinda Ayse, babasinin
tecaviizine ugramigtir. Kor Ebe, Ayse’nin, babasina cinlerin etkisiyle musallat
oldugunu belirtir. Cinlerden kurtulmak icin, onlarin ele gecirdikleri beden
oldirilmeli, yedi ayr1 pargasi, yedi ayr1 kuyuya atilmalidir. Ayin sahitliginde, babalar
ve iki kardesi tarafindan pargalanan Ayse, kurban kiltiiniin de sembolii olur. Kurban,
siddet ile beslenir (Girard 2003).

Yazarin bir diger romani olan Madam Arthur Bey ve Hayatindaki Her Sey
romaninda ayna ve riiya motifleri, kara edebiyatin iirtinleri ile birlesir. Saman kaltiira
de biiyiisel inanclar baglaminda iglenir (S6giit 2016). Roman, anneanneden toruna
gecen, genetige bagli bir samanligin oykiisii ile baslar. Otel lobisindeki falci kadin,
Nagehan’in kahve falina bakmaktadir. Elinde “kayip bir kavmin biiytileri” izlenimini
veren dovmeler vardir. O ddvmeler, aynisi kendisinde de bulunan anneannesi
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tarafindan, heniiz ¢ok kiigiikken eline yorgan ignesiyle ¢izilmis; anneanne lohusa siiti,
idare lambasinin isi ve koyunun 6d sivisi ile eline kazinmistir. Bu dévmeler, bir tiir
nesilsel bagdir. Falcinin anneannesi samandir. Kéyiin hasta ve delilerini, sorunlu
kadinlarint o iyilestirir. Cocuklariin elinden gidecegi korkusuyla daglara diisen
kadinlar: sakinlestirmek i¢in onlara 6zel caylar verir, uyutur, sonra da bir kus donunda
onlarin riiyalarina sizar. Bir gece riiyalara girmek i¢in ugarken, falci kadimi da
kanatlarina alan anneannesi onun yiiregindeki korku izini goériince, torunundan
vazgecer ve kadini egitmez. Ama kadin, intihar etmek i¢in kendisini ugurumun
kenarindan biraktiginda, sirtindan kanatlar ¢ikarak onu korur, bdylece saman olur.
Opysa otel sahibi, kadinin oglu tarafindan bicaklandigini ve sirtindaki kanat bigiminde
yara izinin o ginden kaldigini séyler. Kadinin sirtindaki yaralardan kanatlarin
¢iktigini gortir Nagehan. “Memelerinden emzirdigi kii¢iik bir oglan”, disleriyle kadinin
etini kanatmaktadir Nagehan’in hayalinde. Bu anlatim, Kleinci haset ve sitkran
duygulari ile ¢ok yakindan ilgilidir.

Nagehan bir otel odasinda yasar ve ge¢mise dair yaralar tagir. Olcayto ile kars:
apartmanlarin camlarinda gelistirdikleri bir ¢ekim olur. Olcayto bir eser yazmak
hayalindedir ve Nagehan onun esin kaynagidir. Olcayto, romani i¢in eski hayatlar ve
fotograflar ararken Madam Arthur Bey ile tanigir. Onun karanlik ge¢misine, kaostan
ve 6liimden beslenen hayatina ortak olur. Madam Arthur, yazardan gegmisi yeniden
diriltmek suretiyle ona tekrar bir hayat vermesini istemektedir. Madam Arthur Bey’in
yardimcis1 ve hayat arkadasi ise Kessaf Hanuman’dir. Kessaf, onun hayallerini
fotograflayarak tasarilar1 gerceklestirmis, boylece diinyadaki tiim cinayetlerin
sorumlular1 olmusglardir. Rilyasina giren bir kus sayesinde Madam Arthur'in
tehlikelerinden haberdar olan ve onun aslinda Erlik ruhu tagidigini 6grenen Olcayto,
isin pesine diiger ve Kegsafin kizi Sehnaz Hanuman’a ulagir. Sehnaz, gerceklik
duygularini yitirmistir ve Olcayto’ya olmayan seyler anlatir, amaci onunla birlikte
olmaktir. Reddedilince, babasi olarak zihninde Ozdeslestirdigi Deniz isimli
kadinadamla birlikte olur. Olga, Deniz’in evine yerlesir ve onu, savasta kaybettigi
¢ocuklarinin yerine benimser. Daha sonra Olga, manevi annesi oldugu Deniz’in
agabeylerince, evden atilir. Arthur onu bulur, evine alir ve adini1 Maria koyar. Romanin
sonunda Olcayto ve Maria disinda herkes 6liir. Onlar da kendilerini o Kara Yalr'ya
hapsederek hayatlarina devam ederler.

Bu romanda Nagehan, riiyalarinin sembol dilini ¢ézlimleyerek, hayatini
yonlendirir. Nagehan'in tiim riiyalar1 gercek olmaktadir. Yani onun riiyalarinin
kehanet glicii vardir. Yedi yasinda iken gordiéigii bir yangin riiyasi, bulundugu
yetimhanenin tam da riiyasinda gérdiigii gibi yanmast ile gerceklik kazanir. Birakildig
sokaklara o yasta donen kiz, aslinda gelecekten degil, gegmisten haberler almak ister.
Onun hayaty, kimligi ge¢misindedir. Sakli olandan 6te kayip olanlarin pesindedir. Tek
arzusu, annesini bulmaktir.

Akademik Dil ve Edebiyat Dergisi
Prof. Dr. Metin AKAR a Armagan
Cilt/Volume 5, Say1/Issue 4, Aralik/December 2021, s/p. 2859-2915



Psikanaliz, Ritya ve Roman | 2903

Adler ve Toplumun Gozii: Mahrem

Elif Safak, Mahrem romaninda goz imgesini kullanarak gérmeye dair bir roman
olusturur (Safak 2006). Roman, riiya ile baslar ve riiya ile son bulur. Romanda
kurgulanan mekan ile riiya mekaninin ayni olmasi, gergekligin smirlarim
muglaklastirir. Romanin baglangicinda ugan balonun icerisinde seyahat eden
kahraman, iizerine “kireg, katran ve balgik; ¢ali ¢irp1, bortit bocek ve toz toprak”
yagmaya basladigini goriir. Kendini kurtarmaya cabalar. Bu riiya, toplumun baskisi ve
gozlidiir. Romanda toplum, devamli acgik, gozetleyen, kapanmayan kocaman bir
gozden ibarettir. Bu goz o6zellikle ayiplari, kusurlar1 arastirmakta, baskalarinin fazlalik
ve eksiklikleri {izerinden kendisini sekillendirmektedir. Adler’in cevresel sartlarin
psikoloji iizerindeki etkisini 6nceleyen kuraminin bir yansimasi olarak roman, ciice
bir erkek ile uzun ve asir1 sisman sevgilisinin hikéayesi olarak verilir. Clice Be-Ce, bir
Nazar Sozliigi hazirlamaktadir. Romanin asil kisisi olan ve ad1 verilmeyip yalnizca
bedensel kusuru ile anilan sisman kadin ise etraftaki herkesin kendisiyle
ilgilenmesinden rahatsizdir. Romanin deger temsili, sisman kadmin bilincinden
sunulur. Kadin, gocukken saklambag oynamak igin gizlendigi evin bodrumda yasadig:
bir oral tecaviiziin etkisiyle kilo problemleri yasamaktadir. Agzindaki koti tat ve
kokuyu silmek icin siirekli yemek yemekte, sonra da yediklerini ¢ikarmakta; ancak
devaml kilo almaktadir. Hatta bu oral tecaviiziin etkisiyle kedilere diigmandir. Olaya
sahitlik eden kediyi 6ldiirmiis, bir dénem tedavi goérmiistiir. Kadin sismanligindan
utanmasina ve halinden ¢ok sikayetci olmasina ragmen, ciice sevgilisi Be-Ce ile
algilarin olmadigy, disariya kapali bir uyum yakalamistir. Roman sonunda, kendisinin
Nazar So6zligi'ntin bir maddesinden 6te degeri olmadigini, kullanildigini anlar ve
hayatini yeni bastan diizenlemeye calisir. Intihar eder, derken riiya ile gergegin i¢ ice
gectigi esik olan dolmusta uyanir. Roman sonunda riiyasinda gérdiigii sokaga gelir ve
riiyasinda gordiiklerine sahitlik eder. Kocasinin ihaneti nedeniyle aklini yitirmis ve
elektrik direginin altinda ¢ilginliklar yapan bir kadinin seyrine dalar:

“Riiyamda bir ugan balon goriiyordum. Gipgri gokyiiziindeydi, Bembeyaz
bulutlarmm arasinda, sapsari giinesin golgesinde. Ben ¢atiya ¢ikmistim. Asagidan
ugan balona bakiyordum ki, siddetli bir riizgar ¢ikt1 aniden. Aniden ¢ikan riizgdrin
siddetiyle sarsildik hep birden. Simsiyah tozlar havalandi yerden. Ugan balon hizli
siiriikleniyordu. Onu gozden yitirmemek igin var giiciimle kosuyordum ¢atilarin
iizerinde. Ben kostukca kiremitler yuvarlaniyordu asagiya. Egilip baktim
kiremitlerin diistiigii yere. Asagida, sehrin caddeleri 151l 151ld1 ve kalabalik. Yollara
yuvarlanan kiremitler yiiziinden arabalar kaza yapmisti. Cart kirmuizi, gicir gicir
bir araba dfkeyle soluyordu yolun ortasinda. On camimi ¢atlatmisti kiremitler.
Catlagin iizerine kocaman bir oriimcek ag kurmustu. Degdikleri yere yapisan
incecik, seffaf iplikler ucusuyordu etrafta. Arabanin sahibi beni ariyordu,
aradigimin  ben oldugumu bilmeden. Goziiniin oniindeydim ama benden
siiphelenmiyordu. Bembeyaz kar yagiyordu simsiyah tozlarin iizerine.
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Kaldirimdan  yiiriimeye bagsladim. Ipliklere basmamak icin gayet yavas
yiiriiyordum. Birdenbire ayaklarima takildi gozlerim. Ayaklarimda kus desenli
yiin patikler vardi. Evden ¢ikarken ayakkabilarimi giymeyi unutmus olmaliydim.
Utandim. Kimse gormeden, bir yerlerden ayakkabi bulmaliydim. Magazalarin
vitrinleri civil civildi. Bale pabuglars, ici kiirklii ¢izmeler, sandaletler, bagcikl
botlar, ince topuklu kadin ayakkabilars, yumurta topuklu erkek ayakkabilars, cicili
bicili ocuk ayakkabilar: vard: vitrinlerde. Neli olduklar: yaziyordu etiketlerinde.
Biitiin ayakkabilar dondurmadan yapilmisti. Biiyiik magazalardan birine girip,
vitrindeki karisik meyveli botlar: satin aldim. Ciktigimda, 6n cami catlamis
arabanin sahibi gozlerini kisms, dikkatle beni siiziiyordu. Parmaklarimin ucuna
basa basa gegtim oniinden. Pesimden gelmedi. Kaldirimi dondiigiimde, ucan
balonu gordiim sapsar giinesin golgesinde. Goniilsiizce kipirdadi yerinden. O
cekilir cekilmez, sapsari giines agiga ¢ikti. Korkuyla baktim yeni ayakkabilarima.
Damla damla, damla damla” (s. 17-18).

Romanda 1885 yilinin, Pera’sina agilan bir mazi koridoru vardir. Eserin panoptik
teori ile iligkisi burada baglar. Foucault, panoptik tarzi, kralliga ait bir hayvanat bahgesi
olarak degerlendirir. Kral iktidar ile temsil edildiginde, modern kitle toplumunda,
hayvanlarin yerini insanlar alir (Foucault, 1992: 300). Anormalin seyri, normaller icin
haz vericidir. Iktidar teorileri olarak monadoloji ve panoptik de seyir ve gozleme dair
alanlarla ilgilidirler ve roman, biitiiniiyle anormalin seyri, ucube bedenin seyri
noktasinda bu teorilerden beslenir. Pera’da bulunan ve Keramet Mumi Keske Memis
Efendi’nin a¢tig1 cadir ekseninde anlatilanlar, bir yandan panoptik ifade ile iktidarin
gorme yoluyla toplumu denetim altina alis1 ve seyirlik alanlar agisini, boylece toplum
degerlerini standart hale getirerek, normallerin deger ve normlarinin kabuliini
pekistirisini (Berger, 2017); diger yandan da disaridan iceriye miidahalenin
yapilamadigi, gozlerin dahil olamadigi Be-Ce ve $isman Kadin’in korunag: olan
Hayalifener Apartmani ekseninde monadolojiyi ornekler (Leibniz 2011). Zaten
roman, tam da bu nedenle, yani Sisman’in balkona ¢ikarak sokaga acildigi ve Be-
Ce’nin goziiyle bakarak, sistem degerlerini goérdiigii anda, yani monad alaninin
¢Oktiigli anda hem ayrilik hem de intihar ile tamamlanir.

Gegmige yonelik bu bolimde, roman, fikri planda oksidentalizm ve oryantalizm
meselelerine ve kurgusal planda da Keramet Mumi Keske Memis Efendi’ye yaslanir.
Kabaca tanimlarla oksidentalizm, Batr'nin, diger Bat1 ve Dogu tarafindan
degerlendirilisi; oryantalizm ise Dogunun Bati goziiyle ¢oziimlenisi olarak
tanimlandiginda romanda bu geliskilerin Pera ortak mekanindan Dogu ve Bati
alanlarma ait oykiilerin aktarilmasiyla verildigi goriiliir. Kadin daima dogu, erkek
daima bat1 alanini olugturur. Kadinin seyirliginde vahsi olanin, atil olanin, kéti olanin
yeri varken; erkek anlamina dahi bakmadan giizel ve kusursuzu arar. Batr’dan Dogu’ya
ucubelik seyri, Dogu’dan Batr'ya gilizelligin seyri esastir. Kadinlar doguda kalanlar,
gadira dogu kapisindan girenler, ¢irkinligi, hilkat garibeligini, tamamlanamamis olani
goriirler. Erkekler dogu kapisinda terk edilmis, histerik bir annenin riiya ve
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vehimlerinden dogmus, ikizi tarafindan reddedilmis, babas: tarafindan istenmemis,
slit annesi tarafindan eksik beslenmis, giizeller giizeli kiz1 bulacaklardr.

Romanin kurgusunda yer alan epifanik degerdeki bir bagka riiya da bu boliimde,
Keramet Mumi Keske Memis Efendi’nin dogumuna neden olan rityanin aktariminda
baslar:

“Bir oglan dogurmadig: takdirde son nefesini gozleri agik verecegine inandigindan,
bu ugurda nice adaklar adayip besili kurbanlarin kanini topraga akitan, kag
diizine kocakaridan medet umup denemedik biiyii birakmayan anacig, pes pese
alt1 kiz dogurup, bir o kadar da diisiik yaptiktan sonra, nihayet bir gece riiyasinda
gordiigii sagsiz sakalsiz dervisten 6grendigi iizere, bahgedeki karadut agacinin en
ince dallarina saglarindan kestigi oriikleri baglayip, etrafina da mumlardan halka
icre halkalar 6rerek, yalvar yakar kocasini en igteki halkanin ortasinda soyunmaya
ikna edip, soguktan degil utanctan tir tir titreyerek, gene de yaptigindan donmeden
ve ‘konu komgsu goriir de rezil riisva oluruz’ demeden, oracikta, o gecenin safaginda
gebe kalmist Memis’e” (s. 38).

Bu rityanin etkisiyle diinyaya gelen ve ismini alan Memis, dogduktan hemen sonra
annesinin vefat1 ile 6ksiiz kalir. Cocugun iizerindeki koku ve yiiziindeki kivam, onun
bir mum bebek oldugunu gosterir. Bu sirr1 ¢o6zen hala, mumun soguduktan sonra
kivam tutmayacagini hatirlar ve Memis'in annesinin cansiz bedeni biitiin olarak
soguyup katilagmadan 6nce, yakarak karasini elde ettigi bir findik kabugu ile Memis’e
ag1z, burun, dudak, kas ¢izer. En sona gozlerini biraktig1 cocugun gozleri, hi¢cbir zaman
tam olarak acilmayacak, birer kesik ¢izgi bi¢iminde goriinecek ve iginden hi¢bir mana
¢ikarilamayacaktir. ileride cadirin sahibi olacak Memis, boylece panoptik kuramlarin
disindaki iktidar alanini temsil edecektir, onun kendisi seyirliktir ancak kendisinin ne
seyrettigini kimse bilmeyecektir. Evlendigi giin duyma engelli karisinin, gézlerinden
korkmasi nedeniyle ondan ayrilan ve aynalar1 kiran Memis, bir daha seyredilmemeye
karar verir. Insanlarin gozlerini, grmek istediklerine cevirecektir. Be-Ce de tipki onun
gozlerine sahiptir ve o da herkesi gozlemlemekte, insanin kusurlarini kesfederek Nazar
Sozligi'nde kullanmaktadir.

Memis, dogumundaki ve yiizindeki olaganiistiiliik nedeniyle zaten bilingalti
sorunlar1 yasamaya hazirken, babasi onun i¢in problemleri daha da artirir. Oedipal bir
Ofke olmamakla birlikte, Adler teorisinde vurgulandigi gibi kotii hayat nedeniyle
Memis, ¢esitli nevrotik sorunlar yagayacaktir:

“Beri yanda babasi vardi. Aksamlari hava karardiginda oglunu karsisinda
gormekten hoglanmadigini saklamayan; son nefesine kadar karisimin 6ldiigii
yatakta yatip, bir daha hicbir kadina el siirmeyen; bazi geceler aniden ayaga
firlayip, bagira ¢agira evdeki biitiin kandilleri kitir kitir dograyan; kizlarinin bu
kiiciik oglana gosterdikleri alakaya her daim muhalefet eden; durduk yerde
hiddetlenip, kizilcik sopasini ¢ikaran; ertesi giin kendine gelir gelmez ilk isi biricik
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oglunu sormak olan; ¢ocugun morarip iiriimiis etlerini goriince pismanliktan
kahrolup ondan af dileyen; ama aradan birkag giin bile gecmeden daha beter
hiddetlenip, daha beter déven; hi¢c durmadan icip, hi¢ durmadan kiifreden; elinden
hicbir is gelmeyen babasu...” (s. 43).

1648 yilinda Sibirya’da yasanan bir saman ayininin, Bati eliyle bozulusunun
anlatildig1 boliim, ucubeligi seyirlik olan Samur Kiz'in 6ykiisiinii verir. Rus avcilar,
yasanan samur merakini beslemek ve samurlardan daha ¢ok para kazanmak icin,
Sibirya’nin efsanevi ve el degmemis bir alaninda bulunan degerli samurlara goz
dikerler. Gemilerle bolgeye akin eden avcilardan biri, kabilesinin samanlik sinavini
vermekte olan ve bir sepetin altinda samurla birlesecek olan saman adayinin transini
yarim birakir. Ava sepeti kaldirdig: igin, yani mahrem bir ruhsal bedensel birlesme
anina bir yabanci goziin miidahalesi, kabilenin samansiz; yar1 samur yari insan
bi¢iminde kalan saman adayinin ailesinin de bir lanetli soy olarak, seyirlik kalmasina
neden olur. Iste Samur Kiz, o girkin soyun son temsilcisi olarak, Batr'ya, Istanbul’a
getirilerek Memis Efendi’nin ¢adirinda, kadinlar icin sergilenir. Burada sergilenen
diger ucubeler, frengi benekleri ile yasayanlar, organ eksikligi ya da fazlalig
bulunanlardir ve bu ¢adirda normallige yer yoktur. Normallerden nefret edilen bir
alandir burasi.

Cadirin diger kapisinin misafiri ise bir nevrozlu bir annenin riiyasi sonucu dogar.
Anne, 6zellikle bakireleri yoldan ¢ikaran lanetli bir erkek fotografinin etkisinde kalmus,
glinaha yaklagmistir ve siirekli tekrarlanan bir ritya gormektedir:

“Basik, karanlk bir magaradaydi. Hemen dniinde duvar onlarca kapiya
boliiniiyor, her bir kapinin ardinda hepsi de birbirine benzeyen ¢atal ¢atal yollar
uzaniyordu. Daha Onceki riiyalarinda defalarca kaybola kaybola artik ne taraftan
gidecegini ogrenmisti. Yosunlarla kapl genislige gelene kadar yiiriidii. Orada,
titrek 151kl mumlarla cevrelenmis Meryem ana heykelciklerinin tam ortasinda, yiiz
seklinde bir kabartma vardi. Bu yedi giinahin tadina bakarak seytana hizmet
edenlerin ellerine 1sirip koparan Masum Suratti. Bir insamin masum olup
olmadiginin anlasilmasi icin elini kabartmanin agik duran agzindan igeri sokmast
kdfiydi. Eger masumsa, kabartma agzini agik tutmaya devam eder ve hicbir sey
olmazdi. Eger giinahkdrsa, Masum Surat derhal agzini kapatir ve icinde hapis
kalan eli bir daha asla salmazdi. Madame de Marelle bu riiyaya her diisiisiinde,
kabartmanin éniine kadar gelmis ama masumiyetini sinamaktan son anda
caymisti. Bu sefer olanca cesaretini topladi, heyecandan tir tir titreyerek elini
uzatti. Bu esnada, Masum Surat’in yiiziiniin yavas yavas degistigini fark etmisti.
Umursamadi. Derin bir nefes aldi ve bilegine kadar sag elini kabartmanin agzina
soktu. Parmak uglarinda garip bir iirperti hissetse de elini geri cekmedi. Birden
aniden, karsisindaki yiiz, delikanlimin yiizme doniisiiverdi. Ayni anda, Masum
Surat’in agzi giiriiltiiyle kapandi. Kendi ¢igligiyla uyandi” (s. 119).
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Riyalarinin etkisiyle, delikanli sandig kocasi ile ormanlik alanda birlikte olan
Madame, hamile kalir ve ikiz cocuklar diinyaya getirir. [lk dogan bebek, adeta bir ifriti
andiran cirkin bir cocuktur. Madame, Tanr1 tarafindan kendisine verilen bu ¢ocugun,
yaptig1 giitnahin cezasi oldugunu diisiinerek sevinir, onun ¢irkinliginin kendisi i¢in bir
af vesilesi oldugunu diginir. Diger ¢cocuk ise “yolunu sasirmis bir periyi” andiran
giizelligi ile tipki kadinin hayallerindeki delikanliya benzemektedir. Eve gelen siit anne,
tabloyu odada goriir gérmez, hikayeyi anlatir. Monsieur de Marelle, diger ¢cocugun
glzelliginin kaynaginin bu lanet oldugunu anlar ve kiz1 gezici bir kumpanya sahibine
vererek, Dogu’ya, Istanbul’a gonderir. Diinyalar giizeli Anabella Bat’dan gelir ve Dogu
erkegi, Bat1 giizelligini seyreder.

Be-Ce ve Sigsman ise evlerinde hayatlarini siirdiirmektedirler. Sisman Kadin’in
riiyalar;, Be-Ce’nin Nazar SozIigi icin ilham olusturur. Kadin sirf Be-Ce’nin
mutlulugu i¢in rityalarini anlatir. Rityalarimin birisinde tizerleri portakal kabuklariyla
ortiildl bir aileyi esir alirlar ve ellerinde bir bigakla, ailenin {izerini 6rten portakal
kabuklarini  biitiiniiyle soyarlar. Kar1 koca birbirlerini giyim maskelerinden,
kabuklarindan bagimsiz olarak ilk kez benlikleriyle goriirler. Kadinda siiflilik, erkekte
¢ikarcilik vardir. Nihayetinde aile, gordiiklerinden memnun olmaz. Be-Ce, biitiin
ruhlar agiga ¢iktiktan sonra portakal kabuklarini atese atip yakar ve etraflarinda
donerek ilkel dinlere ait bir ayin gergeklestirir. Yuvarlak, teneke, kulpsuz bir kapag:
calarak donmekte ve dans etmektedir. Evlerine dondiiklerinde, iizerlerindeki tebdil
kiyafetleri ¢ikarirlar. Sisman, ayna karsisina geger ve taktigi korse icinden korselerin
¢ikmaya bagladigini goriir. Matrugka gibi kiiciilditkee kiigtiliir:

“Nihayet, kimbilir kaginct kabugu da iizerimden ¢ikardiktan sonra, balik kilgigina
benzeyen bir iskeletle kalakaldim. Oyle korkungtu ki, aynadan kendime bakmaya
cesaret edemiyordum. Basimi cevirdim. Iste o zaman, gene bir lokantanin oniinde
durdum fark ettim. Ama bu, bir onceki gibi balik lokantas: degildi; ne de onun
kadar sikti. Genis vitrininde, sira sira dizilmis uzunca sislerin iizerinde, piligler
doniiyordu. Daha gerilerde oglaklar, onlarin arkasinda kuzular, en arkada ise koca
koca inekler doniiyordu. Biitiin hayvanlar ayni yavashkla cevriliyordu. Birden
aniden, her zamanki govdemi gordiim etlerin arasinda. Kocamandi. Vicik vicikt.
Giinesin altinda eriyen kaymakh dondurma gibi acikliydi. Oniinde énliik, elinde
¢atal, teker teker kontrol ediyordu kizaran etleri. Bir ara déniip goz kirpti. ‘Aksam
yemegimiz,” dedi, horgiiciinden vaktiyle deve oldugu anlasilan kocaman etin dniine
geldiginde. ‘Ben rejimdeyim,” dedim kisik bir sesle. ‘Ah, tabii, tabii’ dedi govdem.
‘Az kalsin unutuyordum. Sen rejimdesin. *Sonra da goziimiin icine baka baka,
devenin budunu koparip istahla yemeye basladi.” (s. 153-154).

Be-Ce, hayatini kapali yasayan, bilincaltini giindiiz diiglerine ¢eviren bir kisi olarak
goriiniir. Dolayistyla onun bilingalt: yaralari, toplum icerisindeki yabancilasmasi ile
kurulur ki bu da Adler teorisine paralel bir alg1 olusturur:
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“Bir katilin sug isledigi yere donmesi gibi,” demisti ‘hafizamizin takintili mekanlar:
vardir. Riiyalarimizda bilmeden, gecmis hayatlarimizin, yarim kalmishklarimizin
mekanlarina gidip gidip geliriz.” Ardindan, yilgin bir sesle itiraf etmisti: “Tuhaf
olan ne biliyor musun? Ben riiyalarimda zaten oldugum yerdeyim. Riiyalarimda
hep Hayalifener Apartmaninin etrafinda dolasiyorum!” (s. 161)

Oysa Hayalifener Apartmani, belediyenin bile gormedigi bir yerdir. Eski bir
batakligin yerine insa edilmistir ve sehir haritasi giincellenmedigi i¢in hala bir yagam
alan1 olarak gorilmemektedir. Bu ylizden apartmanin siirekli elektrikleri
kesilmektedir. Hayalifener, bu nedenle de monadlasmanin giizel bir 6rnegi olur.
Roman sonunda kavga eden Be-Ce ve Sisman, yol ayrimina gelir. Sigman, mor bir
glnesligin altinda, balkonda oturur. Be-Ce déniiste, monadin huzur alanini bozar:
“Bakiyorum keyfin yerinde,” dedi puslu bir sesle:

“Giiliimsemeye ¢alistim ama  tedirginligimi  saklayamadim. Gozlerinden
alamiyordum gozlerimi. Gozleri o kadar tuhafti ki...Gozleri her zaman tuhafti ama
simdi... simdi tanimsiz olmustu. Gozleri donuk bir perde gibi aramiza ¢ekilmisti.
Ve bu perde ne onu gormeme, ne de onun beni nasil gordiigiinii anlamama izin
veriyordu. Susup, iceri gitmesini bekledim. Ama o kalip, konusmaya devam etti.
Koca ciissenle yeterince dikkat cekiyordun zaten. Bir de béyle cirtlak renkli
giinesligin altina gecince, ta yokusun basinda bile goriiliiyor olmalisin!” (s. 163)

Monadin bozulusu, Sisman’in su cimleleri ile agiklanir:

“Her ikimizde, disaridayken tasidigimiz sifatlarin olanca nahosluguna ragmen,
alabildigine hostuk evimizin mahremiyetinde. Ve ciisselerimizin kaliplari ne olursa
olsun, su gibi akiskan, su kadar degiskendik birbirimizin goziinde. Iste bu sayede,
Be-Ce’ye nasil goriindiigiimii hicbir zaman dert etmemistim kendime. Hayalifener
Apartmaninin teras katinda, baska hicbir yerde bulamadim huzuru bulmus; s-i-s-
k-o’nun harflerinin agirhigindan kurtulmustum. Ben burada hafiflemistim. Ve
belki de bu sayede, Omrii hayatimda ilk defa, gercekten kilo vermeyi
basarabilmistim” (s. 164).

Nazar Sozliigii'niin sisko maddesini okuyan Kadin, nihayet kendisinin Be-Ce igin
bir malzeme oldugunun farkina varir. “sisko: O kadar sismanmus ki, ne zaman insan
icine c¢iksa herkes isini giiciinli birakip onu seyredermis. O da gozlerden o kadar
rahatsiz olurmus ki, gidip daha ¢ok yemek yer, daha ¢ok sismanlarmis. (Sisko’nun
¢ocuklugunu arstr.)” (s. 210).

Sisman Kadin, Be-Ce’yi okuyucuya tanitir ve okuyucu, panoptik diinyanin
yonlendiricisi olarak, clicenin aslinda Memis Efendi’nin bir devami oldugunu anlar:

“Onun istedigi, benim ve baskalarinin hikdyelerinden kirpik kirpik parcalar alip,
bunlar: birbirine karistirmakti. Bunu yaptiginda, bunca farkli parcay: bir arada
tutan tek bir iplik olacakti: kendisi! Ama onu esas ¢eken sey, insanlarin
gortinmeyen yanlariydi. Be-Ce bilhassa goriinmeyenlerle ilgileniyor, goriinmezi
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gortiniir kilmak istiyordu. Tipk: hikdyedeki sehzadenin karisi gibi kirkinci kapinin
arkasini merak ediyordu. Onemli olan goriinmeyenin kilidini kurcalamakti. Bir
kez kapiyr agip icindekileri gordiikten sonra, oralarda daha fazla oyalanmas: igin
sebep kalmiyordu. Su hayatta yasak ya da sakl, bastinlmis ya da yok
sayilmis...kisacasi gozden 1rak tutulmus ne varsa, Be-Ce'nin ilgi alanina giriyordu.
Bu yiizden, bir insana baktigi zaman onun gozden saklanms pargalarini bulmaya
galisiyor; hatiralar, sirlari, mahremi kesfetmekten biiyiik bir keyif aliyordu.
Kesfini tamamladiktan sonra hevesini almis oluyor ve kesfedecek baska bir sir
aramaya baslyordu” (s. 212).

Sozliikte tamamlanmamis bir madde oldugunun farkinda olan Sisman, madde
tamamlanana kadar Be-Ce’nin yaninda olacaginin farkindadir. Bu hayal kiriklig1 onda
suya, topraga dair her seyi yeme, tiikketme arzusu uyandirir. Yetmeyince yiiziini
havaya doner ve havagazini agarak intihar eder. Ugan bir balon olup, sismeye devam
ede ede goge karisir. Patlayacagl noktada uyanir ve insanlarin bakislariyla rahatsiz
oldugu minibiisten iner.

Romanda, vokabiiler romanin bir bagka 6rnegi ile karsilagiriz. Yazar, gormeye dair
durumlar, terimleri ve inanglari, disil dile bagli bir ilgi ile aktarir ve yeni bir tanimlama
denemesine girisir. Ornegin romanin amacina uygun olarak panoptik hayati
yorumladigi bir maddesi, komgulara dairdir:

“komsu kadin: Komsu kadin, hi¢ kapanmayan bir gozdiir. Pencere onlerinden,
dantel tiillerin ardindan, balkon kenarlarindan, duvar diplerinden, gozetleme
deliklerinden ve bir de, pisirip dagittig1 asureden icinden bakar” (s. 158).

Romanda kronotop ve epifani olarak kullanilan riiyanin, dlemler aras1 gergekligi
vurgulanir ve bu anlamda kelimenin Nazar Sozligii'nde verilen karsilig da ilgingtir:

“riiya: 16. yiizy1l Istanbul'unda bir gece Sair Bali Efendi, gen¢ yagta 6len arkadast
Piruza Ali'yi goriir riiyasinda. Piruza Ali bir kagida biraz toprak sararak uzatir. $air
Bali Efendi kagidi sariginin kivrimina yerlestirir ve uyanir. Ertesi giin riiyasini
etrafindakilere anlatirken gayri ihtiyari sarigina uzanir. Igi toprak dolu kagit pargast
oradadir” (s. 204).

Sonug¢

Riiya diizenli de diizensiz de olsa bir kurgudur ve aktarimi da kurguya ihtiyag
duyar. Edebi metinde riiyaya yer verilmesi ise kurgu icerisinde kurgu olusturur. Riiya
atmosferi, giindelik dile aktarilmaya ¢ok uygun degildir. Bu nedenle rityada sembolik
bir dilin ¢oziimlenmesi esastir. Bu durum da edebi eserin yapisina uygun diser.
Sanatcinin, rityadan beslenmesi, cesitli yollarla olur. Yazarlar, kendi ruh agmazlarim
¢oziimlemek icin de riiya kullanimina giderek, otobiyografik metinler olusturur veya
kurgusal metinler tiretirler. Gotik metinler ve tekinsizlik durumu riiyalari, edebi esere
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farkli bir atmosferle girer. Fantastik ve biiyiilii gercek¢i romanlarda da riiyalarin
o6nemli rolleri olur. Biitiinliyle riiyadan olusan romanlar (David Mitchell, 9. Riiya,
Georges Perec, Karanlik Diikkan); pargali ritya kurgusuna yaslanan romanlar (Thsan
Oktay Anar Puslu Kitalar Atlasi, Ursula K.Le Guin, Rityanin Ote Yakasi); gotik anlatt
kurgusu olusturan riiyalar (Sadik Yemni, Muska); ulusal koken mitleri olusturan
romanlar (flyada, Oguz Kagan); nevrotik sanatgilarin ritya romanlari (Kafka,
Dontigiim); buyilt gercek¢i romanlar (Marquez, Yizyillik Yalnizlik); varoluscu
krizlere yaslanan, siirrealist ritya metinleri (Oguz Atay, Tutunamayanlar, Tanpinar,
Abdullah Efendi’nin Riiyalar1), polisiye ve kehanet bildiren riiya romanlar1 (Cem
Sancar, Asmalimescit'te Cinayet) edebi eserlerden yansiyan diizyazi formlarinin
ornekleridir. Bunun disinda anlatmalik metinler olarak tanimlayabilecegimiz masal
formlari, didaktik driinler, agsiklik anlatilari veya yalnmizca riiyalarini kurguya
dontstiiren, rityalarini kayit altina alarak ruhunu tahlil etmeye ¢alisan sanat¢ilarin
otobiyografik anlatilari (Adorno Riiya Kayitlari, Marguerite Yourcenar Riiya ve
Kader) da roman ve edebiyat birlikteliginin 6nemli 6rneklerini sunar. Sanatgida
nevroz izleri olduguna dair yorumun kaynag: olarak Freud, riiyaya farkli bir anlam
yiikler ve riiyaya dair goriis ve ¢caligmalar: farkl bir alana yonlendirmeyi basarir.

Freud’a gore insan, toplumsal uyum kurallarn1 ¢er¢evesinde bilingaltini bastirir.
Sonsuza dek kaybolmayan ve zaman zaman biling yiizeyine ¢ikan arzular, dil
stir¢melerinde, riiya ve nevrotik anlarda simgesel olarak goriiniir. Toplum degerlerine
ikame edilen bu simge ve sembollerin ¢éziimlenmesi psikanaliz kuraminin temelini
olusturur. Freud’a gore riiya, ger¢eklesmemis ¢ocukluk arzularinin, nevrotik kaoslarin
ve haset duygusunun yansidigi bir alandir. Freud riiyalari bir sistem diline,
bilingaltinin egemenligine sunar.

Jung, bireysel bilincin #stiinde bulunan daha biiyiik bir biling, ritsel, mitik bir
gecmisi ve Ogrenilmis atalar davranigini igerir. Kabileler arasinda yaptigr gozlemler
sonucunda evrensel bir inan¢ mukayesesine gider. Dinler tarihini kullanarak hem ilahi
hem de mistik dinlerin 6ziinde bir ortaklik oldugunu savunur. Bu ortak bilingalti,
riyalar1 yoneten asil merkezdir. Freud’dan cinsel 6gretiyi digarida birakmasiyla ayrilan
Jung, zamansiz ve mekansiz bir spesik form olarak rityay1 goriir. Jung icin riiya biling
anidir ve insanin kokensel birligini riiyalar yoluyla korudugu dustiniilir. Jung
riiyalarinda arketiplerin, evren birliginin, kozmogoninin, annenin, dairenin, yilanin,
bilici yaslinin, anasir-1 erbaanin mithim bir yeri vardir.

Lacan, yerle bir ettigi baba varlik alaninin karsiligini anneye olan ofke ile
birlestirirken, rityanin sembol dilinin goéstergelere isaret ettigini vurgular. Klein,
anneye duyulan minnet duygusunun, varolusla gelen sadistik diirtiiye yenildigini ve
anneyi bozma, ¢liriitme duygusuyla harmanlanarak bireyi nevroza ittigini savunur.
Klein yaklasiminda riiya, bu isteklerin yansima alanidir. Kleinci eserlerde ensest,
ikizlik, anne katli arzularini yansitan rityalar belirgindir. Lacan teorisi, postyapisalci
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feminist anlayisla ¢6zimlendiginde edebiyat i¢cin hermendtik yorumlamalarin alanim
genigletir. Ozellikle disil dil uygulamalarina bagli olarak olusturulan eserler, dilin
sembol ve c¢agrisim degerlerini bozarak, yeni bir dil inga etme amacina uygun
hazirlanir. Bu anlamda Tiirk edebiyatinda 6rnegi az olmakla birlikte amaci tam olarak
tastyan vokabiiler romanlar, 6zel bir inceleme alani olusturur. Adler psikanalizinde ise
bilin¢altindan, insanin dogustan arzulu ya da kotii dogmasindan Gte, aile ve cevre
sartlarinin etkisiyle yasanan problemler ve daha dnemlisi kisinin bedensel ariza veya
yoksunluklarindan kaynaklanan sikintilarin ve i¢ huzursuzluklarinin neden oldugu
nevrozlardan bahsedilir. Dolayistyla bu alanin riiyalarmin sembol dilinde de
rahatsizlik duyulan, problemli alanlarla ilgili cevaplar aranir.

Bu gorislerin tamaminda ortak olan mesele insan ve korkulari, ruhsal yaralaridir.
Bu paralelde incelenebilecek pek ¢ok edebi iirlin mevcut olmakla birlikte, bu yaz: alanm
igerisinde secilmis oOrneklerde, sanat¢i ve paranoya iligkisine deginildigi; riiyalar
hakkinda sahsi yorumlar olugturuldugu ve rityanin psikanalizdeki degerinin 6nemle
vurgulandigy; anne ve baba komplekslerinin romanlarin entrik diigiimlerini
olugturdugu goriiliir. Ikizlik, kardeslik ve ucubelik durumlarinin psikanaliz teorilerine
uygun olarak islendigi, bu teorileri konu edinen eserlerde riiyalarin, tema, kronotop,
kehanet ve yonlendirici olarak yer ettigi, nevrozlarin yansima sahasi olarak ayna ve
riya ikilisinin secildigi goriiliir. Tiirk edebiyati icin psikanaliz ve riiya, énemli bir
kaynaktir.
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