ON SEKIZINCI YUZYILA AIT BiR TIP
KITABI: “KUNUZ HAYATI’L-INSAN
KANUN-I ETIBBA-I FEYLESUFAN™*

Ozet

Tip, insanlik tarihi agisindan Onemli
bir bilim dali olarak tarihin derinliklerinden
giiniimiize kadar siiregelmistir. Hastaliklar ve
tedavi yollar1 insanlar i¢in her zaman 6nemli
olmus ve milletler hastaliklardan kurtulmak
icin atalarindan miras kalmis metot ve yon-
temleri kullanmislardir. Tiirklerde de tip, hii-
kiim siirdiikleri cografyalarda deger verilen
bir bilim dali olmug ve telif, terciime yoluyla
bircok eser birakmiglardir. Tarihi metinlerin
milletlerin kiiltiir, medeniyet ve dil gibi alan-
larindan siiziilerek ge¢misini yansitmasi agi-
sindan 6nemi biiyiik olup bir incelemeye tabi
tutmak da 6nemlidir. Bu tarihi metin kaynak-
larindan tip metinleri Uygurlardan baglayarak
EAT ve Osmanli Tirkgesiyle Anadolu’da
eserler verilmis kaynaklardir. Omer bin Sinan
el-izniki tarafindan yazilan Kunuz Hayati’l-
Insan Kanun-1 Etibba-i Feylesufan adli eser
de bu kaynaklardan bir tanesi olup eser iize-
rindeki doktora ¢aligmamiz devam etmekte-
dir. Eser on sekizinci yiizyila aittir. Eser, s6z
konusu yiizyilin tip ilmini gliniimiize aktar-
masl, doneminin dil ézellikleri ve terminoloji-
sini aktarmasi acisindan ve bu alana ilgi du-
yanlara kaynaklik etmesi bakimindan 6nem
tasimaktadir. Calismanin temel amaci eserin
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tanitilmasi, igerigi, yazari ve yazarin diger eserleri hakkinda
bilgi vermektir. Bu ¢alisma bir taraftan Tiirkge tip yazmalarinin
dil 6zelliklerini ortaya koyup tip tarihi ¢aligmalarma katki su-
narken ayni zamanda Tiirk tibbinin ge¢misi ve Tiirk¢enin bu
bilim dalindaki kullanimini daha iyi anlamamiza yardimci ola-
caktir. ~

Anahtar kelimeler: Kuniiz Hayati’l-Insan Kanin-1 Etibba-i
Feylestfan, Tiirk dili, Tiirk¢e tip yazmalari, Tip, Omer bin Si-
nan el-izniki.

A MEDICAL BOOK OF THE EIGHTEENTH
CENTURY: “KUNUZ HAYATI’L-INSANI KANUN-I
ETIBBA-I FEYLESUFAN”

Abstract

Medicine has come from the depths of history to the
present day as an important branch of science in terms of
human history. Diseases and treatment pathways have always
been important to humans. Nations have used methods
inherited from their ancestors to get rid of diseases. In Turks,
medicine became a valuable science in the geographies in
which they ruled, and they left many works through copyright
and translation. Historical texts are important for reflecting the
history of nations by filtering through areas such as culture,
civilization and language, and it is also important to subject
them to a review. Medical texts from these historical text
sources are also sources given in EAT (old Anatolian Turkish)
and Ottoman Turkish and Anatolia starting from the Uighurs.
The work written by Omar bin Sinan al-izniki called Kunuz
Hayati’l-Insani  Kanun-1 Etibba-i Feylesufanis one of these
sources and our doctoral study on the work is continuing. The
work belongs to the eighteenth century. The work is important
in terms of conveying the medical science of the century in
question, conveying the language characteristics and
terminology of the period. It is also valuable in terms of being
a resource for those who are interested in this field. The main
purpose of the study is to introduce the work, to provide
information about its content, author and other works. This
study reveals the language characteristics of Turkish medical
writings and contributes to medical history studies. It will also
help us to better understand the history of Turkish medicine
and the wuse of Turkish in this field of science.
Keywords: Kuniz Hayati’l-Insani Kanun-1  Etibba-i
Feylesufan,Turkish language, Turkish medical manuscripts,
Medicine, Omar bin Sinan al-Izniki.
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Girig

Insanlik igin tip biliminin ¢ok erken dénemlerden itibaren
sekillendigi goriilmektedir. Dogal olarak insanlar tabiatta ya-
samlarint siirdiirebilmek i¢in vahsi hayvanlarin saldirisina ug-
rarken ortaya c¢ikan yaralanmalar tedavi amagl tibbi, cerrahi
tedavi yollar1 bulma arayis1 icerisine de girmislerdir .(Kahya,
2017:1).

Tip , “Bilimden ziyade bilimlesmis bir sanat, teknik bir
disiplin, yani fendir. Hekimin amaci hastasina faydali olmaktir.
Baska bir ifadeyle tp bir bilim, hekimlik ise sanat-
tir”’(Bayat,2016; 16) olarak da tanimlanmistir.

Temelde Tiirklerde tip tarihine baktigimizda, ““fs/dm On-
cesi Orta Asya Tiirk Tibbi, Isldmi Ddénem (Selguklu, Beylikler
ve Osmanli) Tiirk Tibb1 ve Batiya Yonelis(Modernlesme) Do-
nemi Tiirk Tibbr (Bayat, 2016: 236) seklinde tesekkiil ettigini
sOyleyebiliriz.

Islam &ncesinde tedaviler Kam (saman) ve Baks1 denilen
biiyiicti hekimler tarafindan ve Otaci, Emci ve Atasagun denilen
droglarla ve diger maddi tedavi yontemleri kullanilmak suretiyle
iki yolla yapilmistir (Ttirkler 3, 2002: 450).

Yine Tiirkler, sirastyla Selguklu, Beylikler, ve Osmanli-
lar donemlerinde tip alaninda telif, terciime bircok esere imza
atmiglardir. Selguklular doneminde hiikiimdarlar hakimiyet kur-
duklar topraklarda bir taraftan dariigsifalar, bakimevleri ve ha-
mamlar yaptirirken diger taraftan da yanlarinda bazi tipgilara
deger vermislerdir. Tiirkiye Selguklular1 déneminde, “Hekim
Bereket, Ekmeleddin Miieyyed el-Nahg¢ivani, Ebii Bekr bin el-
Zeki el-Mutatabbib el-Konevi, Gazanfer Tebrizi, Hubeys bin
Ibrahim et-Tiflisi, Necmiiddiin-i Nah¢ivani, Abdullah Sivasi, Ali
Sivasi, Taciiddin Bulgari, Muhezzibiddin bin Hubel, Feridiiddin
Muhammed Cicermi, Izzettin ibn Safiyyidiivle, Rakkali Ridvin
bin Ali, Resii’laynli Tahiyiiddin Ebi Bekir, Erzincanli
Alaiiddin” gibi dnemli hekim ve cerrahlar1 gérmekteyiz (Bayat,
2016: 272-277). XIV. yiizyilin ikinci yaris1 ile XV. yiizyilin
ikinci yarisinda etkili olan Beylikler doneminde beylerin de tes-
vikiyle Arapc¢a ve Farsca eserlerin yaninda Tiirk¢enin 6n plana
ciktigini dolayisiyla Tiirk dilinde eserler ortaya kondugunu gor-
mekteyiz. Yine ilk Tiirk¢e tip metinlerinin on dordiincii yiizyilda
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ortaya konuldugunu gérmekteyiz. Bu donemin 6nemli hekim ve
eserleri olarak “ Terciime-i Miifredat-1 Ibnii’l Baytar (Ibnii Bay-
tar); Miintehab-1 Sifd, Teshil(Haci Pasa); Edviye-yi Miifrede
(Ishak b. Mahmud); Kamilii’s- Sin-a Terciimesi (Ali b. Abbas);
Sultaniyye  (Sirvani);  Kitabii’l- Miintehab  fi’'t- Tib
(Abdiilvehhab b. Yusuf ibn Ahmed el Mardani); Miftahu’n-Niir
ve Hazdinii’s- Stnir ( Mii’'min bin Mukbil); Bahnime (Ali b.
Ishak); Yadigar-1 ibn Serfi (Ibn Serif); es-Sifi fi Ahadisi’l-
Mustafa (Tifasi); Kitab-1 Ilm-i Tib (Mehmed b. Mahnmid-1
Sirvani); Miirsid (Mahmid b. Mahmiid-1 Sirvani)’ sayabiliriz.
(Bayat, 2016: 279-289). Osmanli Dénemi Tiirk tibbina bakildi-
ginda XV. yiizyildan itibaren Istanbul, énemli bir kiiltiir, bilim
ve sanat merkezi olarak karsimiza cikmaktadir. Bu donemde
Tiirk¢enin egemenlik alan1 Beylikler Donemine gore biraz daha
ice donerek saray ve divanda varlik bulmus olup yine bu do-
nemde, “Sabucuoglu Serafeddin (Akrabadin, Cerrahiyetii’l-
Hiniye, Miicerrebnime), [Ibrahim b. Abdullah (Aldim-i
Cerrdhin), Ahi Celebi ( Risdle-i Hasatii’l-Kilye, el-Fevaidii’s-
Sultaniyye fi’l- Kavaidii’t-Tibbiyye, Risale-i 1i’t-Tib, Mesnevi-i
11’t-T1b), Nidai (Menalti’iin-nas,el-Diirrii’I-Manziim "Manzime-i
fi’t-Tib’, Rebi’u’s- Seldme), Sirvanli Semsettin Itaki (Tesrih-i
Ebdin, Terciiman-1 Kibdle-i Neticetii’t-Tib), Zeynelabidin b.
Halil (Sif3i’l-Fu’ad li—Hazreti Sultin Murid), Isi (Devau’l-
Emraz), Salih b. Nasrullah ( Gayetii’l-Beyédn fi Tedbir-i Bede-
ni’l- Insan, Gayetii’l-Itkan fi Tedbir-i Bedeni’l- Insan, Tibb-1
Cedidi’l-Kimya, Gaye Fi’t-Tib), Hayétizide Mustafa Feyzi
(Resdilii’l- Miiifiye i Emrdzi’l- Miiskile), Niith (Terciime-i
Akrabadin Meliku), Saban Sifai (Tedbirii’l-Mevlid), Katibzade
mehmed Refi” (lllet-i Sadriye, Evcau’l- Mefisil, Illet-i mesane,
Padzehr-i Anber, Zafu’l- Bah, Mevani ii’l-Cebel), gevrekzize
Hafiz Hasan ( Durretii’l-Mensiiriyye fi  Terciimeti’l-
Mansiiriyye, Neticetii’l-Fikriyye 17 Tedbir-1 Veladeti’I- Bikriyye,
Miirsidii’I-Liba 17 Terciimeti Spagorya, Ziindetii’[- Kiihhaliyye fi
Tesrihi’l-Basariyye, Mecennetii’t-T3Mn ve’l- Veba, Risaletii’l-
Miisikiyye Mine d-Devai'r- Rithaniyye, Risalet-1 Nikris, Aslii’l-
Usil Terciimeti Faslii’l-Fiisu’l, Diistiru’l- Amel fi Tedbiri’s-
Sthha ve’l-Ilel, Risale-i Tibbiyye, Risdle-i 17 Marazi’l-Iskorbiit);
Omer Sifai (Minhacii’s- Sifii fi Tibbi’l- Kimya, Miirsidii’l-
Muhtar i [Imi’l-Esrdr, Cevherii’l- Ferid fi Tibbi’l-cedid,
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ravzatii’'n-Necat), Ali Miinsi (Bidaati’l-Miihtedi, Terciime-i
Akrabadin, Cerrahnime, Kurddatii’l-Kimyad, Risdle-1 Pidzehir,
Risdle-1 Fevdid-i Narcil-i Bahri, Tuhfe-i Aliyye, Terciime-i
Zekeriyya-1 Razi), Abbas Vesim (Diistirii’l-Vesim fi Tibbi’l-
Cedid ve’l-Kadim, Vesiletii’l-Metalib 17 [Imii’t-Terdkib),
Subhizdde Abdiilaziz (Kita’at-1 Nekdve fi Terciimeti Kelimat-i
Boerhdve), Sanizide Mehmed Atdullah (Mir’ati’l-Ebdan fi
Tesrihi  Azaii’l-Insan,  Usiili’t-Tabi’a, — Miyari’l-Etibba,
Kaminii’I-Cerrdhin, Mizanii’l-Edviye)” gibi hekimler ve eserle-
rini gdrmekteyiz (Bigkin, 2017: 53).

Osmanlidaki yenilesme hareketinde Lale Devri’nin ayri
bir durumu vardir. Bu devirde Bati medeniyeti model alinmig
olup sosyal ve kiiltiirel alandaki bu yeniliklerden Osmanli tibbi
da etkilenmis ve 1450-1730 Klasik Osmanli tibb1, 1730-1827
arasi bat1 tibbin1 tanima ve terclime donemi olarak goriilmiistiir.
XVIIIL. yiizyildan itibaren bir taraftan batili tip¢ilardan diger
taraftan da Arapca ve Farscadan terciimeler yapilmistir (Dinger,
2016: 185-186). Bu yiizyilin 6nemli tipgilarindan bir tanesi de
Omer bin Sinan el-Izniki’dir.

Eserin miiellifi Omer bin Sinan el-Izniki iizerine bir¢ok
kaynak taranmig' ancak taranan kaynaklarda kendisiyle ilgili net

! Yazarin hayati ve eserleri hakkinda taranan belli bash kaynak kitaplar: ADIVAR, Adnan
(1970), Osmanh Tiirklerinde ilim, Remzi Kitabevi, istanbul.; AYDIN Bedizel (1996). 18. Yiiz-
yila Ait Tirkce "Miifredat" Kitaplar1 ve Tirk Tip Tarihindeki Yeri, Yayimlanmamig Doktora
Tezi, istanbul Uni., Saglik Bilimleri Enstitiisi, Istanbul.; AYDIN, Erdem (2006), Diinya ve Tiirk
Tip Tarihi, Giines Basimevi, Ankara.; BAYAT, Ali Haydar (2016), Tip Tarihi, Zeytinburnu
Belediyesi Yaymlari, 365 s, Istanbul.; ERDEMIR, Demirhan Aysegiil (2014), Tip Tarihi, Nobel
Tip Kitabevi, istanbul.; GUZEL, Hasan Celal vd. (2002), Tiirkler, C. 3, Yeni Tiirkiye Yayinlari,
Ankara, s. 449-460. ; THSANOGLU, Ekmeleddin (2017), Osmanii Bilim Mirasi- Onemli Alim-
ler ve Eserler, YKY, C. II, istanbul.; KAHYA, Esin- ERDEMIR, Demirhan Aysegiil (2000),
Osmanlidan Cumbhuriyete Tip ve Saglik Kurumlari, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., Ankara.;
KAZANCIGIL, Aykut (2000), Osmanlilarda Bilim ve Teknoloji, Ufuk Kitaplari, istanbul.;
MEHMET TAHIR BEY (1975), Osmanli Miiellifleri; Meral Yay., C. 3, Istanbul.;
SEHSUVAROGLU, Bedii - DEMIRHAN Aysegiil E. - GURESSEVER Goniil C. (1984), Tiirk
Tip Tarihi, Bursa.; SEVKI, Osman (1991), Bes buguk Asirlik Tiirk Tababeti Tarihi (Sad. flter
Uzel), Kiiltiir Bakanlig1 Yay., Ankara.
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bilgilere ulasilamamistir. Miiellifin  Omer Sifai ile c¢agdas
(Mehmet Tahir, 1975: 250), 1704 tarihinde sag oldugu
(Ihsanoglu, 2017: 350) ve XVIIL. yiizy1l hekimlerinden birisi
oldugunu (Tiirkler, 2002: 884) gérmekteyiz.

Gerek tlizerinde doktora calismasi yaptigimiz esere ge-
rekse de Mehmet Tahir’in verdigi bilgilere bakarak miiellifin
“lisan-1 Efrence vakif” bir tip¢1 oldugunu sdylemek miimkiindiir.

XVII ve XVIII. yiizyillarda Osmanli tibbin1 énemli 6l¢ii-
de etkileyen batili tipg1 Paracelsus’dur. Avrupa tibbina bizde
karsilik olarak tibb-1 cedid denmistir. Avrupa tibbini Osmanli
hekimlerine aktaranlardan birisi Salih bin Nasrullah olurken
daha sonra bu miiellifler arasinda iznikli Omer b. Sinan’1 da
gormekteyiz (Islam Ansiklopedisi, 2012: 109; Kazancigil, 2000:
195).

Eserin Omer bin Sinan el-izniki tarafindan yazildigin
eserin i¢inde ““Omer e’t-tabib bin sinan’(1b/8) seklinde gormek-
teyiz:

Eserin yazilis tarihi katalog kiinyesinde H. XII. asir bag-
lar1 olarak ge¢mektedir. Eserin, Sehit Ali Pasa 2085, Resit
Efendi 690/4, Istanbul Universitesi 7142, Mevlana Miizesi
2817, Corum 2963/7 numarali niishalar1 olmak tizere bes niis-
has1 daha vardir

Calismada, Istanbul Universitesi, TY, nr. 7140 numarali
niisha miiellif hatt1 olarak (Kazancigil, 2000: 195) diisiiniilerek
esas alinmistir. Bu niisha 118 varaktan ve her bir varak da 19
satirdan olusmaktadir. Eser harekesiz olarak yazilmistir. Nesih
yaz1 sekliyle yazilmis olduk¢a temiz ve okunaklidir. Eserin
okunmas1 sirasinda herhangi bir kelimede okuma giicliigiiyle
karsilagildiginda diger niishalardan da faydalanilmistir.

Eserde makale ve fasillarla terkipler ve yazarin kendince
onemli gordiigli baghiklar kirmizi miirekkeple yazilmistir. Bu
durum eserin okunmasinda da korunmustur. Eser iki ana boliim-
den olusmaktadir. Birinci makalede ameli tib, tabiat felsefesine
ait tiirlerin ortaya cikisi ile baslayip fasillara ayrilirken ikinci
makalede ise Arap, Acem, Rum ve Efren¢ tip¢ilarin kitaplarin-
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dan tecriibe ettigi ve faydali olduguna inandigr miirekkep ve
miifret devalar1 bir araya getirmis ve bunlar1 usareler, iksirler,
merhemler, yaglar ve ruhlar gibi madde baslar1 olarak vermistir.
Bu durum eserde de belirtilmistir:

“iki makale {izere tertib étdim makaletii’l- ula tibbifi ¢ ilmiyyatini
beyan eylemek iglin birka¢c fusula miistemil eyledik zira
taliblere umur-u tabi‘iyye bilmek lazimdir makaletii’s-sani
‘arab ve ‘acem ve rum ve efrenc huzzaklarmii i‘ timad étdikleri
kiitiib-i mu‘teberlerinden giizide ve miicerreb ve nef‘ine vakif
oldugimiz miirekkebatin ve miifredatin setatini cem‘ édiip
birka¢ ebvaba miistemil kilup muhadderat-1 ma‘anisin libas-1
lisan-1 tiirkide cilveger ve muhtasar kildim ki miibtedilere asan
talebelere beyan ola [1b/16-2a/6]”

Eserin birinci boliimii su basliklardan olusmaktadir:
makaletii’l-ula talebelere mithim olan umurt beyan éder [2b/6-
71.
ba‘de esbab-1 emraz1 biliip afia gore mu‘ alece édeler [2b/10].
el-faslii’l-evvel mizac beyanindadir [3b/7].
fasl-1 sani fi’l-enva‘i’l- miitevellide mine’l-enva‘ii’l-muhtelife
[S5b/18-19].
fasl-1 salis 17 keytiyyet-i tagayyiir-i suveri’[-ecsam [6b/16-17].
Yine eserin ikinci boliimii de su basliklar altinda verilmistir:
fasl-1 fi°l-miyahati’l-mukattirati [7a/14].
fasli’'n-fi’l-ervahat [23b/1].
fasl-1 i belesanati’l-efrenceti’l miicerrebe [30b/14].
fasl-1 i edhanati’l-mukattarati’l-miicerrebeti’l-efrenciyye
[37a/12-13].
fasl-1 fi’l-ekasiratii’I-efrenciyye [52a/15].
fasl-1 fi'l-isbagat ve’l elvanati’l-mu ‘tebereti’l-efienciyyeti’l-
miisemmi [58b/6-7].
fasl-1 fi’l-hulasati’l-miicerrebeti [ 64b/2].
fasl-1 fi’l-ezharati’[- musa ‘adati’[-efrenci [79b/13].
fasl-1 fi’l-mukellesat ve za“tiranati’l-ma‘deniyye [84a/12].
fasl-1 fi’l-miilupati’l-kimyaviyye [89a/11].
fasl-1  fi’'l-cevarisan ve’l-ma‘cunati’l-miicerrebeti’l-efrenciyye
[94a/6-7].
fasl-1 fi’l-hububat [100b/7].
fasl-1 1] sufufat[106a/1].

[fasl-1] fi’l-merhemat [110a/8].
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fagl-1 fi’z-z1madat [115a/9].

Eserde fasillarda ilgili yaglar, zimadlar, merhemler veri-
lirken bunlarin hangi hastaliklara iyi geldigi ve bu hastaligin
tedavisi i¢in hangi bitkilerden olusan bir ilacin hazirlanmasi
gerektigi verilmektedir:
duhn-1 za‘firan-1 ma‘deni ‘ilac-1 cami‘dir enva‘-1 emrazi ishal
ile ¢ikarir [48a/15-16]
tariki budur za‘firan-1 ma‘deni siikker yiiz dirhem ruhii’s-sarab
kifaye kadar on iki sa‘atden sofira ma’ilii’r-rakabede taktir
édesin isti‘mali dort katreden sekiz katreye varinca[48a/17-18-
19/48b/1]

Eserin igerisinde yine bir¢ok batili tip¢inin adlari ve ter-
kipleri verilmektedir. Eserde gecen belli basli batili tipgilar:
Anberyunikus, Andarus Libavyus, Antidutaryus, Antunus
Gubiyus, Biraklisus, Bukratis, Cebertus, Calinus, Cani
Artumanus,  Cevandavigus, Feyuravanetus,  Gurgitanus,
Guydakimikus, Guydakmika, Guydus¢imikus, Karulyus,
Lagurgitanus, Likvida, Lipatruputriyus, Martinurulandus,
Nikoleviis, Pulikarsitus, Pulikaristun, Putrusaliyus, Senartus,
Terucitukmikus, ¢ Uvidakimyus, Vakaryus.

Omer Izniki’nin ¢alisma yapilan eseri disinda Sifa el-
Mu’minin adli bir eseri daha vardir: Paracelsus’un kimyevi tibb1
ile eski tibbin karigimu bir tip kitab1 olup kitabin adi eserde gec-
memekte ve eser iki mukaddime ile iic makaleden olusurken
makaleler bablara, fasillara ayrilmistir (Thsanoglu, 2017: 351).
Eserin tek niishast olup “Istanbul Universitesi, TY, nr. 7083:
359 yaprak, istinsah1 miiellif tarafindan H. 1107 olarak kayitli-
dir.

Sonug

Gegmis donemde degisik alanlarda yazilmis diger tarihi
metinler gibi tip metinleri de gerek yazildigi donemin dil 6zel-
likleri gerekse de bu metinlerin icerisinde gecen “bitki, hayvan,
organ, Ol¢ti, hastalik adlari, 6l¢ii ve diger saglk terimleri” ile
Tirkcenin s6z varligina katki saglayacaktir. Eser bu yoniiyle
degerlendirildiginde hem tip alaninin hem botanik biliminin hem
de Tiirkologlarin ilgisini ¢ekecek ve s6z konusu alanlara bir kat-
k1 sunacaktir. Calismada eserin miiellifi, niishalari, konusu ve
icerigi hakkinda bilgiler verilmis olup XVIII. yiizy1l donemine
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ait ve simdiye kadar iizerinde ¢alisma yapilmamis olan Kunuz
Hayati’l-Insan Kanun-1 Etibba-i Feylesufan adli eser ilim diin-
yasina tanitilmis oldu. Doktora ¢alismasi olarak hazirlanan eser
tizerinde degisik acgilardan ayrintili ¢alismalar yapilacaktir.
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