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Saglik Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim gbéren (Hemsirelik, Ebelik, Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon) son sinif 6grencilerinin siddet konusundaki
goriislerinin ve etkili faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmstir.

Tanimlayici kesitsel tipte yapilan arastirmanin evrenini Saglik Bilimleri
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesinde dgrenim gdrmekte olan son
simif 6grencileri (375 kisi) olusturmaktadir. Arastirmaya katilmay1 kabul
eden kisiler (209 kisi) arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Veriler,
23 sorudan olusan bilgi formu ile yiiz ylize goriisiilerek toplanmistir. Elde
edilen veriler SPSS programinda sayi, ylizde dagilimlari, ortalamalar ve
ki-kare hesaplamalari ile degerlendirilmistir. Arastirma i¢in gerekli izinler
alinmistir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %75,1’i kadin, %24.9°1 erkektir. Ogrencilerin
%43,1°1 Hemsirelik, %20,6’1 Ebelik, %36,4’1i Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
boliimlerinde 6grenim goérmektedir. Aragtirmaya katilanlardan %22°si siddetle
karsilastiklarini belirtirken, %441 siddete taniklik ettiklerini belirtmislerdir.
Ogrencilerin %56’s1 cinsel siddeti, %21,5’1 ise psikolojik siddeti diger siddet
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tiirlerine gore daha agir olarak degerlendirmistir. Arastirmaya katilan kisiler
(%91,9) cogunlukla siddeti, hakli gosterecek bir durum olamayacagini
belirtmislerdir.

Toplumumuzda sik¢a kullanilan “Kar - koca arasina girilmez” sdylemine,
ogrencilerin %81,8’1 katilmadigini belirtmistir. “Kizin1 ddvmeyen dizini
dover” deyimine ise %92,3’i katilmadigini ifade etmistir. Arastirmaya
katilanlarin %94,7’si siddetin higbir sekilde bir sevgi gostergesi olmadigini,
99,51 siddet uygulayanlara verilen cezalarin yetersiz oldugunu belirtmistir.

Saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim gdren 6grencilerin biiyiik cogunlugunun,
siddete maruz kalmadig1 ve siddete taniklik etmedigi ancak siddete maruz
kalan ve siddete taniklik eden 6grencilerin de var oldugu belirlenmistir.
Ogrenciler, siddet haberlerini duydugunda &fke, iiziintii ve umutsuzluk
gibi duygular yasadiklarini belirtmislerdir. En ¢ok 20-24 yas grubundaki
ogrencilerin siddetle karsilastiklar1 bulunmustur. Toplumun gelecegini
olusturacak olan 6grencilerin, siddet konusundaki goriislerinin 6grenilmesi
ve siddete neden olan faktorlerin arastirildigi calismalarin yapilmasi, siddet
konusunun ders igeriklerine dahil edilmesi onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Siddet, Saglik Bilimleri Ogrencileri, Siddete Baks

Evaluation Of The Opinions Of Students About Violence At The Faculty
Of Health Sciences

ABSTRACT

This study was carried out to determine the opinions of senior students
(Nursing, Midwifery, Physical Therapy and Rehabilitation) studying in the
Faculty of Health Sciences on violence and the effective factors.

The population of the descriptive cross-sectional study consists of senior
year students (375 people) studying at the Faculty of Health Sciences, in
the University of Health Sciences. The people (209 people) who agreed to
participate in the study constitute the sample of the study. The data were
collected by face-to-face interviews with an information form consisting
of 23 questions. Results were evaluated by using number, percentage
distributions, averages and chi-square calculations in the SPSS program.
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Necessary permissions were obtained for the research.

75.1% of the students are girls and 24.9% are boys. 43.1% of the students
study in Nursing, 20.6% in Midwifery, 36.4% in Physical Therapy and
Rehabilitation departments. While 22% of the participants stated that they
had encountered violence, 44% of them stated that they witnessed violence.
56% of the students stated sexual violence is more severe than the other
types of violences, 21.5% thought that psychological violence is on top of
the list. 91.9% stated that there is no situation to justify violence.

81.8% of the students stated that they disagreed with the discourse “No one
is allowed to interfere between husband and wife”. 92.3% of them stated
that they disagree with the statement “If you would not beat your daughter,
you’re going to beat your knee” 94.7% of the participants stated that violence
is not an indication of love. 99.5% of them stated that the punishments given
to the perpetrators are insufficient.

It was determined that the vast majority of students studying at the faculty
of health sciences were not exposed to and witnessed violence, although
some of them had. They stated that they feel anger, sadness and hopelessness
when they hear the news of violence. It is found that mostly the students
between 20-24 ages faced violence. It is recommended to learn the opinions
of students about violence and to conduct studies that investigate the factors
which cause violence.

Key Words: Violence, Health Sciences Students, Overview of Violence.

GIRIS

Insan yasaminin her alaninda karsimiza ¢ikan siddetin boyutlar1 giderek
artmakta ve dnemli bir toplum sagligi sorunu haline gelmektedir. Siddet
kavramu, kiginin diger kisilere zarar vermek amaciyla, mevcut olan fiziksel
ya da psikolojik giiciinii diger bireylere kars1 yoneltmesi sonucunda 6liime,
yaralamaya, psikolojik zarar vermeye ve yoksun birakmaya sebep olabilecek
davraniglar seklinde tanimlanmaktadir (Gokulu ve ark.2014; Karabacak ve
Cetinkaya, 2015). Diinya Saglik Orgiitii’ne gore siddet, “bireyin kendisine,
bagkasina, belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama, 6liim, fiziksel
zarar, bazi gelisim bozukluklar1 veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit
ya da fiziksel zor kullanma” olarak ifade edilmektedir (Alshoraty, 2015).
Siddetin Onlenmesine Dair Kiiresel Durum Raporu’nda (2014), diinyada
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her y1l yaklagik 1.3 milyon insanin siddet nedeniyle hayatini1 kaybettigi ve
siddetin 15-44 yas aras1 bireylerin 6liim nedenleri arasinda dordiincii sirada
yer aldip1 belirtilmektedir. Ulkemizde 2012 verilerine gore siddete baglh
6lim oraninin 100.000°de 2.7 oldugu belirtilmistir (WHO, 2014).

Siddet tiirleri arasinda en fazla fiziksel siddet goriilmektedir. Fakat sdzel, cinsel,
duygusal ve ekonomik siddet tiirleri de yasanmakta ve hayati olumsuz olarak
etkilemektedir. Siddete maruz kalan bireylerde fiziksel yaralanmalar, biling
kaybu, ilag ve alkol kullanimi, depresyon, uyku bozukluklari, giivensizlik,
intihar girisimi, sosyal izolasyon ve bas agrilar1 gibi sikayetler daha fazla
goriilmekte, siddet; benlik saygisinin diismesine neden olabilmekte, bireyin
kendi saghigini kotii algilamasina yol acabilmektedir (Kemerli, 2003;
Ozpulat, 2017).

Bireylerin kisilerarasi iligkilerinde ve giinliik hayatta yasadiklar1 sorunlar
karsisinda gdstermis oldugu siddet iceren davranislarin ortaya ¢ikmasinda
aile i¢inde var olan siddet modelinin, toplumun ve medyanin etkili oldugu
goriilmektedir. Bu durum da bireylerin siddet davranisin1 6grenme yoluyla
kazanmasini saglamaktadir. Ozellikle siddetin meydana geldigi ailelerde
yetisen ¢ocuklarin 6fke duygularini kontrol etmede sorunlar yasadigi,
yetiskinlik hayatinda da saldirganlik igeren davranislar gosterebildigi
goriilmiistiir (Sevencan, 2013; Karabacak ve Cetinkaya, 2015).

Universite egitimi alan dgrenciler, genel olarak yakin gelecekte aile kurmaya
aday veya yeni aile kurmus olan geng yastaki bireylerden olusmaktadir. Bu
nedenle, toplum sagliginin korunmasi ve yiikseltilmesinden sorumlu olan
saglik calisan1 adaylarinin siddete bakis agilarini belirlemek, siddete yonelik
farkindaliklarim arttirmak olduk¢a énemlidir (Tezel Sahin, Ozyiirek, 2014;
Ozgiir ve ark. 2011). Ciinkii toplumsal tutumlar, saglik calisanlarinin olaylara
bakis agisini, mesleki tutumlarini ve rollerini etkilemektedir. Profesyonel
bir meslegin iiyesi olmaya aday 6grencilerin 6nyargilarini, inanglarini ve
olumsuz tutumlarini mesleklerine yansitmadan ve geleneksellikten uzak
modern bir tutum i¢inde olmalar1 gerekmektedir (Karabulutlu 2015).

Yapilan caligmalar incelendiginde bireylerin siddet egilimlerinin ¢esitli
faktorlere bagli olarak ortaya ¢iktig1 belirlenmistir. Bireylerin iliskilerindeki
siddet algisinin incelenmesinin ve siddet nedeniyle ortaya ¢ikan problemlerin
¢coziimlenmesinin saglikli toplumlarin olugsmasinda ¢cok 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Ayrica bu ¢alismanin {iniversite 6grencilerinde siddetin
kabulii ile ilgili olan degiskenlerin ortaya ¢ikarilmasi konusunda faydali olacagi
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diisiiniilmektedir. insan yasamu iizerinde birgok olumsuz etkisi olan siddet
konusunda genglerin farkindalik diizeylerinin arttirilmas: 6nerilmektedir.

Bu caligsma, Saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren (Hemsirelik, Ebelik,
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon) son sinif 6grencilerinin siddet konusundaki
goriislerinin ve etkili faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilmstir.

GEREC VE YONTEM

Tanimlayici kesitsel tipte planlanan bu arastirma 25.02.2020-25.03.2020
tarihleri arasinda bir saglik bilimleri iiniversitesinde yapilmistir. Saglik bilimleri
fakiiltesinde 6grenim goren son sinif 6grencileri arastirmanin evrenini (375
kisi) olusturmaktadir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grenciler ise (209
kisi) arastirmanin 6rneklemini olusturmaktadir. Veriler, sosyodemografik
ozelliklerin ve siddet ile ilgili gorislerin yer aldig1 23 sorudan olusan
bilgi formu ile yliz ylize goriisiilerek elde edilmistir. Elde edilen veriler;
SPSS programinda say1, yiizde dagilimlari, ortalamalar ve ki kare testi ile
degerlendirilmistir. Arastirma i¢in Saglik Bilimleri Fakiiltesi’nden Kurum
izni, Saglik Bilimleri Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar
Etik Kurulundan Etik kurul izni (Karar no: 2020/04-05) ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden 6grencilerden de yazili onam alinmustir.

BULGULAR

Arastirmaya katilan 209 6grenciden 157 (75,1)’si kadin, 52 (%24,9)’si
erkektir. Ogrencilerin yasi 20 ile 44 yas araliginda degismektedir. Arastirmaya
katilanlarin %48,8’inin 22 yasinda oldugu bulunmustur. Ogrencilerden
176 (%84,2)’s1 ¢ekirdek aileye sahip oldugunu, 33 (%15,8)’l genis ailede
oldugunu, 191 (91,4) 6grenci ise ebeveynlerinin bir arada yasadigini
belirtmistir. Arastirmaya katilanlardan 79 (%37,8)’u bir kardesi oldugunu,
66 (%31,6)’s1 iki kardesi oldugunu, 57 (%27,3)’si ii¢ ve lizeri kardesi
oldugunu belirtmislerdir. 209 kisiden 90 (%43,1)’1 Hemsirelik, 43 (%20
,5)’1 Ebelik, 76 (%36,4)’s1 Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon boliimlerinde
ogrenim gérmektedir. Katilimeilarin 115 (%55)’inin annesinin ilkdgretim
mezunu, babasinin ise 79 (%37,8)’unun ilkogretim, 53 (%25,4)’liniin ise
lise mezunu oldugu sdylenmistir. Ailedeki ekonomik duruma bakildiginda
155 (%74,2)’inin gelirin gidere denk oldugu belirlenmistir.
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Tablo 1. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerinin Dagilim:

Ogrencilerin Cinsiyeti n % | Anne Egitim Durumu n %
Kadin 157 | 75,1 | Okuryazar degil 11 | 5,3
Erkek 52 | 24,9 | Okuryazar 20 | 9,6
Aile Tipi [kogretim 115 55
Cekirdek Aile 176 | 84,2 | Ortaokul 20 | 9,6
Genis Aile 33 | 15,8 | Lise 33 | 15,8
Ebeveyn Birlikteligi Universite 7 133
Birlikte 191 | 91,4 | Lisansiistii 3 1,4
Bosanmis 11 5,3 | Baba Egitim Durumu

Annesi Vefat Eden 1 0,5 | Okuryazar degil 4 11,9
Babas1 Vefat Eden 6 2,9 | Okuryazar 9 | 4,3
Kardes Sayisi [Ikogretim 79 | 37,8
Yok 7 3,3 | Ortaokul 41 | 19,6
1 Kardes 79 | 37,8 | Lise 53 | 254
2 Kardes 66 | 31,6 | Universite 21 | 10
3 ve Uzeri Kardes 57 | 27,3 | Lisansiistii 2 1
Egitim Aldiklar1 Boliim Ekonomik Durum

Hemsgirelik 90 | 43,1 | Gelir giderden az 25 | 12
Ebelik 43 | 20,5 | Gelir gidere denk 155|74,2
Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon 76 | 36,4 | Gelir giderden fazla 29 | 13,9

Arastirmaya katilanlardan 46 (%22)’s1, siddetle karsilagtiklarini belirtirken,
yas aralig1 20-24 olan 6grencilerden %78,6’s1, yas araligi 25-29 arasinda
olan 6grencilerden %85’s1 siddetle karsilagsmadiklarini belirtmislerdir.
Ogrencilerden 92 (%44)’si siddete taniklik ettiklerini bildirmislerdir.
Ogrencilerin siddetle karsilasma durumu ile yas arasinda anlamli fark
oldugu goriilmiistiir (P=0,000). En ¢ok 20-24 yas grubundaki 6grencilerin
siddetle karsilastiklar1 bulunmustur. Siddete taniklik eden 92 6grenciden
39 (%42,4)’u Hemsirelik boliimiinde, siddetle karsilastigini belirten 46
ogrenciden 23 (%50)’ii Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon boliimiinde 6grenim
gormektedir. 209 kisiden 177 (%84,7)’si en ¢ok siddet uygulayan kisilerin
erkek oldugunu belirtmislerdir. Kiz 6grencilerin %94,2°si erkeklerin daha
cok siddet uyguladigini belirtirken, erkek dgrencilerin %55,8°1 erkeklerin,
%44,2’s1 kadinlarin daha ¢ok siddet uyguladigini belirtmistir.
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Tablo 2. Ogrencilerin Siddet ile ilgili Gériislerinin Dagilim1

Siddeti Hakli Gosterecek

Siddetle Karsilasma n % | Durum Var Midir? n %
Hayir 163 | 78 | Evet 17 | 8,1
Evet 46 | 22 | Hayir 192 1 91,9
Kar1 Koca Arasina
Girilmez So6ziine
Siddete Taniklik Etme Inantyor Musunuz?
Hay1r 117 | 56 |Evet 37 117,7
Evet 92 | 44 | Haywr 172 | 82,3
Kizin1 Dévmeyen Dizini
En Cok Siddet Déver Soziine Inanryor
Uygulayan Musunuz?
Kadin 32 | 15,3 | Evet 16 | 7,7
Erkek 177 | 84,7 | Hayir 193 92,3
En Cok Siddete Maruz Siddet Sevginin
Kalan Gostergesi Midir?
Kadin 143 | 68,4 | Evet 11 | 5,3
Erkek 14 | 6,7 | Hayir 198 | 94,7
Siddet Konusunda
Medyay1 Takip Ediyor
Cocuk 45 | 21,5 | Musunuz?
Yash 2 1 | Evet 178 | 85,2
Diger 5 | 2,4 | Hayrr 31 | 14,8
Siddet Haberleri
Siddetin Kimlere Kars1 Duydugunuzda /
Olmas1 Daha Derinden Okudugunuzda Ne
Etkiler? Hissediyorsunuz?
Kadin 63 | 30,1 | Ofke 102 | 48,8
Erkek 4 | 1,9 | Uziintii 84 | 40,2
Cocuk 113 | 54,1 | Pismanlik 0 0
Yash 14 | 6,7 | Umutsuzluk 16 | 7.7
Hayvan 15 | 7,2 | Diger 7 |33
Siddet Uygulayanlara
Hangi Siddet Tiirii Verilen Cezalar Yeterli
Daha Agir Mi?
Sozel 22 | 10,5 | Evet 1 0,5
Fiziksel 25 | 12 | Hayir 208 | 99,5
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Cinsel 117 | 56
Psikolojik 45 | 21,5
Ekonomik 0 0

Toplumda siddete en ¢ok maruz kalan kisilerin kimler olduguna bakildiginda
istatistiksel olarak cinsiyet ve yasa gore anlamli fark oldugu goriilmistiir
(»=0,000). K1z dgrenciler en ¢ok kadinlarin (%79) siddete maruz kaldigini
belirtirken, erkek 6grenciler kadinlarla birlikte cocuklarin ve erkeklerin de
siddete maruz kaldigini ifade etmistir. Siddete en ¢ok kimin maruz kaldigi
sorusunu 143 (%68.,4) kisi kadinlar, 45 (%21,5) kisi ise ¢ocuklar olarak
cevaplamistir. Arastirmaya katilan 157 kiz 6grenciden 124 (%79)’i en ¢ok
kadinlarin siddete maruz kaldig1 belirtirken, erkek 6grencilerin %36,5°1
kadinlarim, %29u ¢cocuklarin en fazla siddete maruz kaldigini belirtmistir. Yas
araliklar1 20-24 arasinda olan 6grencilerden %70,8’s1 en ¢cok kadina siddet
uygulandigini ifade ederken, 25-29 yas araligindakilerden %46,1°1 cocuklarin
siddete maruz kaldigini belirtmistir. 113 (%54,1) kisi ¢ocuklarin, 63 (%30,1)
kisi kadinlarin siddete ugramasinin kendilerini derinden etkiledigini ifade
etmistir. Arastirmaya katilan kiz 6grencilerin %57,3°1, erkek dgrencilerin
%44,2’s1 cocuga siddetten daha ¢ok etkilendiklerini belirtmislerdir. Erkeklerin
%28,8’1 kadina siddete kars1 hassasken, kiz 6grencilerin de %30,6’s1 kadina
siddet haberlerine kars1 hassasiyet belirtmistir.

Tablo 3. Kiz ve Erkek Ogrencilerin Siddet ile ilgili Verileri

Cinsiyet
Kadin Erkek
n | % n % Igi' p
are

Kadin | 124 |79 19 | 36,5 | 60,924 | 0,000
Siddete En Erkek | 0 0 14 | 26,9
Coy Kimler Cocuk |30 |19 | 15 | 288
Kalyor? Yasl | 0 0 2 3,9
Diger |3 |2 2 | 39

Kadin 48 | 30,6 | 15 | 28,9 | 9,648 | 0,047
Kimlere Kars1 Erkek 1 0,6 3 5,8
%gﬂgtcs(‘)f Cocuk | 90 | 573 | 23 | 442
Etkiler? Yash 8 5,1 6 11,5
Hayvan 10 6,4 5 9,6
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En Cok Siddet Kadin 9 5,7 | 23 | 44,3 | 44,649 0
Uygulayan Erkek | 148 | 943 | 29 | 557
Kar1 Koca Evet 18 | 11,5 | 19 | 36,5 17,054 0
Arasina
Girilmez mi? Hayir 139 | 88,5 | 33 63,5
Kizin Evet 3 2 13 25 29,457 0
Dovmeyen
Dizini Dover
Mi? Hay1r 154 | 98 | 39 75
Siddet Sevgi Evet 1 0,6 | 10 19,2 | 27,085 0
Gostergesi
Midir? Hayir 156 | 99,4 | 42 | 80,8
- tdet Haberi Ofke 80 | 50,9 | 22 | 42,3 9,113 | 0,028
Sﬁydiguﬁugffa Uziintii | 64 | 40,8 | 20 | 38,5
. Ne Umutsuzluk | 11 | 7 | 5 | 96
Hissediyorsunuz? -
Diger 2 1,3 5 9,6

Yas ile siddet tiirlerinin agir olmasi arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmustur (p=0,000). 117 (%56) kisi cinsel siddeti, 45 (%21,5) kisi
psikolojik siddeti diger siddet tiirlerine gére daha agir olarak belirtmislerdir.
Aragtirmaya katilan 20-24 yagslar1 arasindaki 6grencilerin %58,3’1 cinsel
siddeti en agir siddet olarak nitelendirirken, yas araligi 25-29 olan 6grenciler
psikolojik siddetle cinsel siddetin ayni oranda (%38,5) agir oldugunu, 30-34
yas aras1 0grenciler %66,7’s1 sdzel siddetin daha agir oldugunu belirtmistir.
Arastirmaya katilan 6grenciler (%91,9) ¢ogunlukla siddeti hakli gosterecek
bir durum olamayacagini belirtmislerdir. Erkek 6grencilerin %231 siddetin
hakl1 bir sebebi olabilecegini sdylemislerdir.

276




Esra KARABULUT, Havva GEZGIN YAZICI, Goniil OZGUR

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon

m Diger
Umutsuzluk
Ebelik
m Uzintl
m Ofke
Hemsirelik

Grafik 1. Ogrencilerin Siddet Haberleri Karsisinda Hissettikleri Duygular

Toplumumuzda sik kullanilan kar1 koca arasia girilmez séziiniin dogruluguna
inanityor musunuz sorusu ile cinsiyet arasinda anlamli fark bulunmustur
(p=0,000). “Kar1 - koca arasina girilmez” sdylemine 172 (%82,3) kisi
katilmadigini belirtmistir. Aragtirmaya katilan erkek 6grencilerin %36,5°1
bu sdyleme katildigini belirtirken, kiz 6grencilerden %88°1 bu sdyleme
katilmadiklarimi belirtmislerdir. Kizin1 dovmeyen dizini dover sdziiniin
dogruluguna inanma durumu ile cinsiyet arasinda anlamli fark bulunmustur
(p=0,000). “Kizin1 ddvmeyen dizini déver” deyimine 193 (%92,3) kisi
katilmadigini belirtmistir. Bu deyime kiz 6grencilerin %98,1°1 katilmadigini
belirtirken, katildigini belirten erkek 6grencilerin oran1 %25’tir. Siddet sevginin
gostergesi midir diye soruldugunda 6grencilerin verdigi cevaplar cinsiyete
gore anlaml1 derecede farklilik gostermektedir (p=0,000). Arastirmaya katilan
198 (%94,7) kisi siddetin higbir sekilde bir sevgi gostergesi olmadigini
belirtmistir. Kiz 6grencilerin %99.,4’1i sevginin siddet gostergesi olamayacagi
yoniinde diisiincelerini aktarirken, erkek ogrencilerden %80,8°1 de buna
katilmiglardir. 178 (%85,2) kisi siddet haberlerini medyada takip ettiklerini
belirtmislerdir.

Ogrenciler siddet haberlerini duydugunda 6fke, {iziintii ve umutsuzluk gibi
duygular yasadiklarmi belirtmistir. Ogrencilerin yasadigi bu duygular ile
cinsiyet ve boliim arasinda anlamli fark bulunmustur (p=0,000). Bu haberleri

Aydin Saglik Dergisi - Yil 6 Say1 3 - Ekim - 2020 (268-282) 277



Saglik Bilimleri Fakiiltesindeki Ogrenim Goren Ogrencilerin Siddet Konusundaki Goriislerinin
Degerlendirilmesi

duyduklarinda 102 (%48,8) kisi otke, 84 (%40,2) kisi iizlintii hissettigini
belirtmistir. Siddet haberleri karsisinda Hemsirelik boliimii 6grencilerinin
%353,3’1 6tke duydugunu, %41,1°1 tiziintii duydugunu belirtmistir. Ebelik
boliimii 6grencilerinin %51,2°si 6tke, %44,2’si1 lizlintli duymaktadir. Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon boliimii 6grencilerinin ise %42,1°1 6fke, %36,8’1
lizlintli duydugunu belirtmistir. Arastirmaya katilan 208 (99,5) kisi siddet
uygulayanlara verilen cezalarin yetersiz oldugunu belirtmislerdir.

“En ¢ok kimler siddet uygular” sorusuna verilen cevaplar ile cinsiyet arasinda
anlamli fark bulunmustur (p=0,000). Kiz 6grenciler en ¢ok erkeklerin siddet
uyguladigini belirtirken, erkek 6grenciler kadinlarin da siddet uyguladig:
gOriistinii belirtmistir.

TARTISMA VE SONUC

Arastirmada, 0grencilerin %22’si siddetle karsilastiklarini belirtirken,
ogrencilerden %44°1 siddete taniklik ettiklerini dile getirmiglerdir. Siddetle
karsilasan 6grencilerin sayist %22 gibi az bir oran gibi goriinse de
iizerinde durulmasi gereken bir konudur. Siddete taniklik eden 6grenciler
ise aragtirmadaki Ogrencilerin yarisina yakin bir boliimiinii olusturmast
nedeniyle anlamlidir. Yapilan ¢alismalar da bizim aragtirmamizla paralellik
gostermektedir. Evren ve arkadaslarinin 2011°de yaptiklar1 arastirmada
iiniversite 6grencilerinin %33,5’inin siddetle karsilastiklar1 belirtilmistir
(Evren ve ark. 2011). Bryant ve Spencer’in yaptig1 arastirmada 6grencilerin
%39’u gecmisteki iligkilerinde duygusal istismar, fiziksel siddet veya cinsel
siddet kullandiklarini bildirmislerdir (Bryant ve Spencer, 2003). Bozkurt ve
arkadaslarinin 2013 arastirmasinda ise 6grencilerin %36.2’sinin siddete tanik
oldugu belirtilmistir. Sigelman ve arkadaglarinin 504 tiniversite 6grencisi ile
yaptig1 bir galismada, hem erkeklerin hem de kadinlarin yarisindan fazlasiin
fiziksel olarak siddet iceren en az bir eylemde bulunduklar1 belirtilmistir.
Diger yandan Kose Tosundz ve arkadaslarinin yaptigi caligmada ise
ogrencilerin ¢ogunlugunun (%67.9) siddete maruz kalmadig1 saptanmistir
(Kose Tosunoz, 2019).

Arastirmada, hem kiz 6grenciler hem de erkek 6grenciler erkeklerin en ¢ok
siddet uygulayan kisiler oldugunu belirtmistir. Literatiirde erkek 6grencilerin
siddet egiliminin kiz 6grencilerden fazla oldugunu belirten ¢aligsmalar
bulunmaktadir (Kodan Cetinkaya, 2013; Yiiksel ve ark., 2015; K&se Tosunoz
ve ark., 2019). Elde edilen bu veri toplumumuzun erkege yiikledigi anlam
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acisindan 6nemlidir. Erkek egemen toplumsal yapiya sahip olan iilkemizde
toplumun erkege yiikledigi roller agisindan erkekler siddete egilimli olarak
yetistirilmektedir (Sinan ve ark 2017).

“Hangi siddet tiiriniin daha agir oldugunu diisliniiyorsunuz” sorusuna
ogrencilerin %56’s1 cinsel siddeti ifade etmistir. Kurt ve arkadaglarinin
yaptig1 caligmada da benzer sekilde 6grencilerin %65.4’liniin cinsel siddeti
agir olarak ifade ettikleri belirtilmistir (Kurt ve ark 2017).

Arastirmaya katilan 6grencilerin %7,7’s1 siddet haberlerine karsi umutsuz
oldugunu belirtirken, Durmus’un 2013 yilindaki yaptig1 calismada 6grencilerin
siddetin son bulacagina dair umutsuzluklar1 %43,3 olarak bulunmustur
(Durmus, 2013).

Calismada, kiz 6grencilerin %98,1°1 “kizin1 ddvmeyen dizini déver” sdziiniin
dogruluguna katilmadigini belirtirken, katildigini belirten erkek 6grencilerin
orani %25 dir. Kurt ve arkadaslarinin yaptig1 ¢calismada 6grencilerin %9.0’u
“kizin1 dévmeyen dizini dover” soziiniin cok gercekei bir atasozii oldugunu
ifade etmistir (Kurt ve ark 2017). Erkek 6grencilerin siddeti kabullenis
ifadesi gerek erkeklerin yetistirilmesi konusunda gerekse egitimleri sirasinda
siddete yonelten ve siddeti 6zendiren davranis sekillerinden uzak durulmasi
gerekliligini gdstermektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin %94.7°si siddetin higbir sekilde bir sevgi
gostergesi olmadigimi bildirmistir. “Kari - koca arasina girilmez” sdylemine
dgrencilerin %82,3’ii katilmadigin belirtmistir. Universite 6grencilerinin
siddet ile ilgili algilarinin degerlendirildigi Kurt ve arkadaslarinin yaptigi
calismada 6grencilerin %44.5°1 ufak tartismalarin evin tadi tuzu oldugunu
ve %12’si kimi durumlarda kadina bagirip ¢agirmanin normal bir durum
oldugunu belirtmistir (Kurt ve ark 2017). Bu bulgular tiniversite dgrencilerinin
siddeti hakli gosterecek sekilde goriislerini belirtmesi bakimindan {izerinde
durulmasi gereken bir konudur. Siddet, hi¢bir sekilde kabul edilemez.
Ozellikle iiniversite ¢cagindaki egitimli genclerin bu diisiincesi siddet
konusunun derslerde ve konferanslarda daha fazla ele alinmasi gerektigini
gostermektedir.

Arastirmada, 68rencilerin %85,2’si siddet haberlerini medyada takip ettiklerini
belirtmislerdir. Ozgiir ve arkadaslarinin yaptig1 calismada da benzer sekilde
ogrencilerin %72.8°1 siddet haberlerini yazili ve gorsel basindan takip
etmektedir (Ozgiir ve ark.2011). Medyanin gengler iizerinde etkisi gz ardi
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edilemez bir gercektir. Bu nedenle medyanin haberleri verirken 6zendirici
olmadan, tarafsiz bir sekilde vermesi ¢ok dnemlidir.

Calismada, neredeyse Ogrencilerin tamami siddet uygulayanlara verilen
cezalarin yetersiz oldugunu belirtmislerdir. [Than ve arkadaslarmin yaptig
caligmada katilimcilarin %66.9u saglik ¢alisanlarina siddet uygulayanlarin
yeteri kadar cezalandirilmadigini belirtmistir (Ilhan ve ark.2013). Siddetin
onlenmesi bakimindan siddet uygulayan kisilere verilecek cezalarla ilgili
yeni diizenlemelere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Sonug olarak saglik bilimleri fakiiltesinde 6grenim goren 6grencilerin
biiylik cogunlugunun, siddete maruz kalmadigi ve siddete taniklik etmedigi
bulunmustur. Ancak siddete maruz kalan ve siddete taniklik eden 6grencilerin
de var oldugu belirlenmistir. Siddet ile miicadele edebilmek i¢in siddetin
kabul edilemez oldugu unutulmamalidir. Bu anlamda siddete ugrayan ve
taniklik eden 6grencilerin varlig1 goz ard1 edilmemelidir. Ogrencilerin siddet
konusundaki goriisleri konusunda etkili olan ve toplumda sik kullanilan “kar1
koca arasina girilmez” s6zii ve “Kizin1 ddvmeyen dizini dover” atasozleri ile
cinsiyet arasinda anlamli fark bulunmustur. Erkek 6grencilerin bu sozlerin
dogruluguna katiliyor olmasi erkeklerin siddet konusundaki goriisleri
acisindan belirleyicidir. Ogrenciler siddet haberlerini duydugunda ofke,
{iziintii ve umutsuzluk gibi duygular yasadiklarim belirtmistir. Ogrenciler
siddet tiirlerinden en ¢ok cinsel siddetin agir oldugunu ifade etmistir. En
cok 20-24 yas grubundaki 6grencilerin siddetle karsilastiklart bulunmustur.
Bu yas grubu ayni zamanda iiniversite 6greniminin devam ettigi bir yas
grubudur. Bu nedenle toplumun gelecegini olusturacak olan 6grencilerin
siddet konusundaki diisiincelerinin 6grenilmesi ve altta yatan nedenlerin
arastirildig calismalarin yapilmasi, siddet konusunun ders igeriklerine
dahil edilmesi Onerilmektedir. Saglik bilimleri alaninda §grenim gdren
ogrenciler mezun oldugunda saglik ordusunun birer {iyesi olacaktir. Saglik
personelinin toplumda siddetin belirlenmesi ve 6nlenmesi konusunda biiyiik
sorumluluklar1 vardir. Bu sebeple de siddet konusunun ve toplumda siddet
algisina yonelik derslerin 6grencilerde farkindalik gelismesi bakimindan
egitim ogretimde ele alinmasi Onerilmektedir.
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